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Sindrome de Chilaiditi izquierdo, un caso raro @CmssMark

Left-sided Chilaiditi syndrome: A rare case report
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Paciente varon de 52 afos sin antecedentes de importancia
que acude a urgencias por dolor en epigastrio de tipo opre-
sivo que se irradia a la espalda y al hipocondrio izquierdo a la
exploracion fisica Unicamente taquicardia se realizan exa-
menes de laboratorio sin alteraciones y un ECG con ritmo
sinusal a 82lpm sin alteraciones en la repolarizacion. Se
solicito una radiografia de torax (fig. 1) y posteriormente
una tomografia de abdomen por sospecha de perforacion
ya que no mejoraba la sintomatologia con el tratamiento
empleado. Posteriormente se realizd tratamiento conserva-
dor con mejoria.

El sindrome de Chilaiditi se refiere a una condicion
médica que cominmente pasa desapercibida y se refiere a
la interposicion de asas intestinales entre el higado o el bazo
y el diafragma. ComUnmente es descrito del lado derecho,
pero también existen muy pocos reportes del lado izquierdo.

La interposicion intestinal es una condicién donde un
segmento del intestino esta temporalmente o permanen-
temente entre dos o6rganos, normalmente los ligamentos
suspensorios fijan el colon e impiden la interposicion del
colon. Existen pocos casos reportados del signo de Chilaiditi
del lado izquierdo en la literatura.

Figura 1 Radiografia PA de tdérax en donde se aprecia asa
de colon en angulo esplénico con desplazamiento superior del
hemidiafragma izquierdo (signo de Chilaiditi izquierdo).
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Responsabilidades éticas

Proteccién de personas y animales. Los autores declaran
que para esta investigacion no se han realizado experimen-
tos en seres humanos ni en animales.

Confidencialidad de los datos. Los autores declaran que
han seguido los protocolos de su centro de trabajo sobre
la publicacion de datos de pacientes.

Derecho a la privacidad y consentimiento informado. Los
autores declaran que en este articulo no aparecen datos de
pacientes.
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