¥ REVISTA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DEL DOLOR

SUMARIO

VOLUMEN 17, ESPECIAL CONGRESO 1, MAYO 2010

MARTES 25 DE MAYO

Técnicas invasivas de primer nivel en el tratamiento del dolor lumbosacro
Infiltracion epidural lumbar. Anatomia radioldgica del espacio epidural lumbar.
Abordaje interlaminar selectivo. Abordaje transforaminal. Abordaje caudal

J. Cid Calzada

Radiofrecuencia de la rama medial lumbar
J. de Andrés Ares, J. Cid Calzada, L. Diaz Jara 'y L. Gomez Caro

MIERCOLES 26 DE MAYO

11

13

14

16

Dolor musculo-esquelético cronico. Fisiopatologia del DME
Dolor y neuroeje
N. Barros

Origen de la hiperalgesia en el dolor mdsculo-esquelético

J.R. Gonzdlez-Escalada

Implicaciones terapéuticas de la sensibilizacion central en el dolor
musculo-esquelético crénico

J. Arroyo

Estimulacion del sistema nervioso en dolor cronico

F.C. Piedimonti

Lugar de los bloqueos en el dolor mUsculo-esquelético crénico
W. Cruz Campos

Actualizacion de los criterios diagnosticos de la fibromialgia
F.J.M. Mayer Rivera

Sesion inaugural

Vigésimo aniversario de la SED: historia del tratamiento del dolor
y su desarrollo en Espana
J.L. Madrid Arias

JUEVES 27 DE MAYO

17

19

20

21

1.2 Sesion. Hiperalgesia central
Sensibilizacion central y receptores sigma-1
J.M. Baeyens

El factor TNF-alfa en el desarrollo de hiperalgesia
D. Pascual Serrano

1.2 Sesion. Dolor neuropatico

Dolor neuropatico
J.I. Calvo

Nuevas recomendaciones del NeuPSIG para el diagndstico y valoracion
del dolor neuropatico
M.V. Ribera Canudas y A. Mantilla Rodriguez



‘4 REVISTA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DEL DOLOR

23

25

27

28

30

32

34

35

37

38

40

42

44

46

48

50

52

Cuestionarios para el diagnéstico del dolor neuropatico: valoracion
comparativa
R. Gadlvez

;Siguen siendo validos los criterios de la IASP para el diagnostico del SDRC?
J.L. de la Calle Revirieg
1.2 Sesion. Cambiando la cara del dolor irruptivo oncolégico

Breakthrough Pain
0.A. de Leon-Casasola

Abstrale: un nuevo fentanilo sublingual
M. Casals Merchdn

Abstrale: de la teoria a la practica
C. Pérez Herndndez

Técnicas de bloqueos en dolor osteoarticular
C.L. Nebreda, A. Ojeda, L. Aliaga y R. Vallejo
2.? Sesion. Neuroplasticidad

Receptores de las citocinas. Distribucion y actividad proanalgésica
J.C. Leza

Sobreexpresion espinal de interleucinas y dolor
M.A. Hurlé, A. Lantero, M. Tramullas y D. Merino

Glia espinal y ganglionar en la neuroplasticidad y en la transmision del dolor
C. Goicoechea Garcia
2.2 Sesion. Patologia del esqueleto axial

Neuroplasticidad medular inducida por compresion de nervio periférico
E.D. Marchevsky

Nivel de evidencia de las distintas técnicas de radiofrecuencia en el disco.
Repercusion en el paciente con dolor de espalda de origen discal

J. de Andrés

Radiofrecuencia de la articulacion sacroiliaca

L. Diaz Jara, P. Addn Valero, F. Pérez Martin y F. Bustos Molina

2.2 Sesion. Valor de la neuromodulacion en la medicina del dolor.
Futuro inmediato y expectativas a largo plazo

Vision clinica sobre la necesidad de la neuroestimulacion

J. de Andrés Ares, D. Abejon, L. Gomez Caro, J. Cid Calzada y L. Diaz Jara
3.2 Sesion. Neuroestimulacion sobre nervio periférico con técnica
implantable

Neuroestimulacion sobre nervio periférico con técnica implantable
J. Cid Calzada

El valor de la estimulacion eléctrica transcutanea
E. Ortega Ladrén de Cegama

Estimulacion subcutanea

D. Abejon, J. del Saz y R. Calvo

Experiencia de la estimulacion del nervio occipital en cefaleas y migrafas
M.D. Rodrigo Royo



¥ REVISTA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DEL DOLOR

54

56

57

58

60

62

63

64

66

68

70

72

74

75

77

3.2 Sesion. Dolor maxilofacial y orofacial

Neuropatias trigeminales postraumaticas en la cavidad bucal: incidencia
de dolor neuropatico tras la extraccion de terceros molares inferiores
E. Vdzquez-Delgado, M.E. de Castro-Avellaner, R. de Leeuw, J. Okeson,

E. Valmaseda-Castellén y C. Gay-Escoda

Situacion actual y tendencias futuras en el tratamiento del dolor
musculoesquelético orofacial cronico: el papel de la evidencia cientifica
A. Romero-Garcia

Odontalgias no odontogénicas: migranas dentarias

J.L. de la Hoz Aizpurua

3.2 Sesién. En busca del analgésico ideal: tapentadol y su aportacion
al tratamiento del dolor crénico

MOR-NRI. Una nueva aproximacion farmacologica
J.A. Mico y E. Berrocoso

Resultados de la investigacion clinica con tapentadol
D. Samper

Primeras experiencias con tapentadol en Estados Unidos

J.V. Pergolizzi Jr

3.2 Sesion. Técnica para patologia espinal: epiduroscopia
Epiduroscopia: técnica para la patologia espinal

C. Pérez Herndndez

4.2 Sesion. Actualizacion en infusion intratecal con baclofeno

Evidencias de baclofeno intratecal en espasticidad y dolor neuropatico
A. Perucho Gonzdlez

Experiencia con baclofeno intratecal en monoterapia y politerapia
en lesionados medulares
J.A. Lopez Lopez

Baclofeno IT en la distonia asociada a SDRC
E. Uriarte

4.2 Sesion. Dolor y rehabilitacion

Aportacion de la rehabilitacion al paciente atendido en la unidad del dolor.
Introduccion

I. Garcia-Montes, M. Romero y R. Pozuelo-Calvo

Nuevas aportaciones de la toxina botulinica en el tratamiento del dolor
J.M. Climent

4.2 Sesion. Effentora®: avances en el tratamiento del dolor irruptivo
oncologico

Pain treatment Innovation: OVT technology

M. Darwish

Effentora® en dolor irruptivo oncoldgico: revision de datos clinicos
D. Contreras de la Fuente

Effentora® en la practica clinica
L.M. Torres Morera



‘4 REVISTA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DEL DOLOR

79

81

83

85

87

88

90

92

93

Evaluacion clinica del paciente con dolor neuropatico
A. Martinez Salio

5.2 Sesion. Dolor vertebral

El tratamiento de la osteoporosis ;puede prevenir o mejorar el dolor cronico
de espalda?

X. Nogués

Indicaciones de la cifoplastia en la fractura vertebral: utilidad a corto y largo
plazo

F.J. Robaina Padron

Estudio comparativo de técnicas de nucledlisis en patologia discal

M. Lopez Rodriguez

5.% Sesion. Psicologia y dolor

Seleccion del candidato para una técnica de neuroestimulacion
L.A. Merayo Alonso, J.M. Lopez Milldn y C. Sdnchez Blanco

El papel actual de la hipnosis en el tratamiento del dolor cronico
P. Capilla Ramirez y H. Gonzdlez Ordi

¢Como identificar al paciente con dolor cronico que se beneficiaria
de un tratamiento psicologico?

M.V. de Felipe Garcia-Bardén

Clinical experience with an 8% capsaicin patch

G. Irving

Receptores vaniloides y capsaicina
F. Viana

VIERNES 28 DE MAYO

94

96

98

101

103

105

1.2 Sesion. Valoracion del dolor

Valoracion del dolor neuropatico mediante la exploracion sensorial
cuantitativa (QST)

L. San Norberto Garcia

1.2 Sesion. Tratamiento multidisciplinar en el dolor oncolégico

Guia de tratamiento multidisciplinar para el dolor oncolégico
J.M. Nanez Olart

Dolor oncolégico de dificil control identificacion precoz y algoritmo
de tratamiento
M.A. Narvdez Tamayo

Etica e indicaciones. Tratamiento multidisciplinar del dolor oncoldgico
J.D. Jiménez Marmolejos

1.2 Sesion. Receptores y transmisores en el dolor

Bases experimentales del uso de cannabinoides como analgésicos

0. Valverde

1.2 Sesion. Procedimientos de adhesidlisis lumbar por via epidural
Adhesiolisis

L. Gémez-Caro y J. de Andrés



‘4 REVISTA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DEL DOLOR

107

109

111

113

115

117

119

121

122

124

126

127

129

131

133

134

2.2 Sesion. Evidencia en la investigacion clinica del dolor
:Son evidentes los resultados de la MBE?

C. Mesa del Castillo

2.2 Sesion. Terapia espinal

La eterna polémica de los esteroides epidurales. ;Son efectivos?
J. Benito

Epidural transforaminal frente a interlaminar a nivel lumbar
L. Aliaga, C.L. Nebreda, J. Pérez y R. Vallejo

Terapia con anti-TNF epidurales
J.L. de la Calle Reviriego
2.2 Sesion. Presente y futuro en el control del dolor neuropatico

Farmacologia del parche de lidocaina al 5%
C. Goicoechea Garcia

Recomendaciones para el tratamiento del dolor neuropatico
M.J. Rodriguez

Experiencia con el parche de lidocaina al 5%

0.A. de Leon-Casasola

22 Sesion. Leccion practica para optimizar la estimulacion
Efecto de la postura en el gasto energético

D. Abejoney J. de Andrés®

3.* Sesion. Nuevas aplicaciones de las técnicas analgésicas

Radiofrecuencia de raices lumbosacras por via epidural
J. Insausti

Epiduroscopia. Indicaciones de la técnica
J.R. Gonzdlez-Escalada
3.2 Sesién. Dolor agudo

Tratamiento del dolor postoperatorio y calidad asistencial
J.M. Mufioz y Ramédn

Abordaje del tratamiento del dolor agudo desde una unidad de dolor crénico
J.L. Aguilar, R. Peldez, S. Ferndndez, P. Herndndez, J. Mata, J. Carbayo,
P. Valenti, E. del Rosario, G. Pascual, P. Nohel e Y. March

3.* Sesion. Oxicodona-naloxona: nuevo paradigma en el tratamiento
del dolor crénico

Unién de antagonismos: una armonia perfecta

C. Pérez Herndndez

Oxicodona/naloxona: resultados en Alemania, en mas de 8.000 pacientes
1. Samel

4.2 Sesion. Dolor neuropatico

Dolor crénico postherniorrafia
F. Herndndez Zaballos

Evidencias de la estimulacion eléctrica en el tratamiento del dolor
neuropatico
J. Cid Calzada



‘4 REVISTA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DEL DOLOR

136

138

140

142

144

145

147

149

151

153

155

157

158

Neuralgia inguinal postherniorrafia EEP
C. Aldaya Valverde
4.2 Sesion. Actualizacién en estimulacion del sistema nervioso

Estimulacion cortical
J.F. Paz Solis

Modificacion del flujo cerebral tras estimulacion medular cervical.
Posibles implicaciones terapéuticas
F.J. Robaina Padron® y B. Clavo Varas®

Lugar de la neuroestimulacion en el algoritmo del manejo del SDRC
C. del Pozo Martin

4.2 Sesion. Distintas perspectivas del dolor

Manejo del Circulo Vicioso del Dolor

J.V. Pergolizzi

4.2 Sesion. Mesa de enfermeria: vision integral del dolor

Protocolo de valoracion por enfermeria del paciente con dolor crénico
P. Die Ortega

La enfermera especializada en dolor como educadora de otros profesionales
I. Serrano Alenza®y C. Caro Gonzdlez?

La investigacion en dolor por enfermeria. Dianas de interés y metodologia
M.J. Alvaro Benito

5.% Sesion. Dolor urogenital

Dolor crénico pélvico en la mujer. Diagnostico diferencial y tratamiento
B. Martinez Serrano

5.2 Sesién. Estandares de calidad y catalogo de procedimientos

de las unidadesde dolor crénico

Estudio Delphi de la Sociedad Madrilefia del Dolor: metodologia

J.L. de la Calle Reviriego

Estandares de calidad en las unidades del dolor crénico

A.E. Lépez Pérez

5.2 Sesién. Actualizacién en el tratamiento del dolor neuropatico
Opioids for Neuropathic Pain

0.A. de Ledn-Casasola

5.2 Sesion. Hipnosis en el tratamiento del dolor

La hipnosis en el tratamiento del dolor
A. Castel Riu y J. Sala Payd

SABADO 29 DE JUNIO

160

162

1.2 Sesion. Neuroestimulacion en dolor isquémico

La estimulacion medular en el dolor isquémico: jpor qué se excluye
de las guias?

J.L. de la Calle Reviriego

Experiencia de la estimulacion en la enfermedad coronaria
M.A. Canos Verdecho



‘4 REVISTA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DEL DOLOR

164

166

168

169

171

173

175

177

179

181

183

185

187

1.2 Sesion. Actualizacion sobre terapia farmacologica
Actualizacion sobre terapia farmacologica
J. de Andrés, L. Diaz, L. Gomez-Caro y J. Cid

Tratamiento con neuromoduladores. Algoritmos en patologias prevalentes
R. Santilldn

1.2 Sesion. Analgesia en la mujer embarazada

Depresion y dolor: conexion neurofisiopatoldgica y sus implicaciones clinicas
R. Manzanera Escarti

Riesgo y uso racional de analgésicos y antidepresivos durante la gestacion

E. Rodriguez-Pinilla

Disefio de estudios epidemioldgicos en dolor cronico

I. Failde

2.2 Sesion. Complicacién de las técnicas analgésicas

Complicaciones de la radiofrecuencia
G. Roca Amatria

Prevencion de las complicaciones hemorragicas. Manejo de los antiagregados
y anticoagulados
M.S. Acedo Gutiérrez® y P. Galdn Alvarez®

Como reducir la incidencia de infecciones en los sistemas implantables
C. Nieto Iglesias
2.2 Sesion. Dolor lumbar

Sensibilizacion central en la lumbalgia crénica
C. Goicoechea Garcia

Algoritmo de decisiones en la unidad del dolor ante un sindrome
poslaminectomia lumbar (SPL lumbar)
J.A. Lopez Lopez

2.2 Sesion. Técnicas de enfermeria

La analgesia epidural continua en el paciente ambulatorio
B. Palomares

Bombas implantadas. Mantenimiento y recarga como técnica de enfermeria
E. Manzano Diaz

La iontoforesis y su papel en las unidades del dolor
R.M. Pernas Martinez y A.M. Miguez Freire



