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Objetivo general

El curso esta orientado a proporcionar al farmacéutico formu-
lador una base actualizada de conocimientos practicos para
que pueda hacer frente a incidencias y requerimientos de for-
mulas magistrales dermatologicas comtinmente prescritas.

Objetivos especificos

Al término del curso el participante debera ser capaz de:

e Prevenir o dar solucion a incidencias comunes que pue-
den surgir en el desarrollo de una formula magistral der-
matologica.

 Adaptar una formula magistral dermatologica a los reque-
rimientos del prescriptor, las caracteristicas y otras cir-
cunstancias concurrentes, independientemente de la for-
ma farmacéutica de que se trate: emulsion, pomada, gel,
suspension, pasta acuosa, champt, polvos o soluciones.

» Conocer las incompatibilidades entre principios activos
y excipientes.

Modulo 1. Emulsiones

Modulo 2. Pomadas

Modulo 3. Geles

Modulo 4. Suspensiones y pastas acuosas
Modulo 5. Champts y polvos

Modulo 6. Soluciones

dermatolégica
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Metodologia

El curso se articula en 9 temas, que se publican en Far-
MACIA PROFESIONAL y también en su version electronica en
www.dfarmacia.com. La inscripcion es gratuita para
suscriptores.

Evaluacion

El periodo de evaluacion se inicia a partir del 1 de mar-
zo de 2011. Para realizar los test de autoevaluacion de
cada tema (6 preguntas con respuesta multiple y una
sola correcta para cada uno de los 9 temas) es necesa-
rio registrarse y acceder a www.dfarmacia.com. Para
superar el curso es preciso responder correctamente al
80% del total de preguntas. El alumno recibira la ca-
lificacion de apto o no apto de forma automatica, tras
la realizacion del test correspondiente a cada tema. Al
final del curso se dara acceso a las respuestas correctas
y el alumno podra descargarse el diploma.

Modulo 7. Incompatibilidades entre
excipientes y principios activos (1)
Modulo 8. Incompatibilidades entre
excipientes y principios activos (2)

Modulo 9. Incompatibilidades entre
excipientes y principios activos (y 3)

Mas informacion: www.dfarmacia.com
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Incompatibilidades entre excipientes

y principios activos (y III)

En este ultimo tema del curso se examinan las incompatibilidades
que pueden afectar a excipientes y principios activos en la elaboracion
de formulas de suspensiones y soluciones.

I as incompatibilidades de los princi-
pios activos y excipientes en las sus-
pensiones afectan a los dos elementos
basicos de esta forma farmacéutica: los
humectantes y los viscosizantes.

Incompatibilidades
con los viscosizantes
y formadores de

gel fluido

Cabe citar las incompatibilidades si-
guientes:

* Las suspensiones con altas cantidades
de alcohol (96°) requieren formadores
de gel compatibles con dicho excipien-
te, como Carbomero 940 (compatible
hasta el 30%), Jaguar HPS8, carboxime-
tilcelulosa sodica (compatible hasta el
15%), hidroxietilcelulosa (compatible
hasta el 30%) y metilcelulosa (admite
altas concentraciones).

Los principios activos de tipo electro-
lito disueltos en el liquido dispersante
u otros que generen un medio muy
acido o moderadamente acido son in-
compatibles con viscosizantes basados
en Carbomero 940 y carboximetilcelu-
losa sodica.

* Los principios activos disueltos en el
liquido dispersante que generen un
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medio muy basico son incompatibles
con viscosizantes basados en Jaguar
HPS.

En la tabla I tenemos un ejemplo de for-
mulacion de una suspension con una
elevada cantidad de alcohol.

Incompatibilidades
con los viscosizantes
formados a partir de
emulsiones o champus

En en este apartado, las incompatibili-
dades son las mismas que las vistas en
los modulos anteriores sobre emulsio-
nes y champts.

Incompatibilidades con
los humectantes

En las suspensiones con humectantes:

e Los principios activos fuertemente
hidrofobos (lipofilos) tienden a expe-
rimentar fenémenos de flotacion con
humectantes poliolicos.

e Los principios activos con cierta hi-
drofilia son compatibles tanto con hu-
mectantes poliolicos como polioxieti-
lenados.

Tabla I. Ejemplo de suspension
con una elevada cantidad de
alcohol

Agua purificada 30g

Propilenglicol 30g

Trietanolamina cs (pH7)

En esta formula el 4cido retinoico se disol-
veria en el liquido dispersante y la calamina
irfa en suspension. La cantidad de alcohol
prescrita hace que se rompa el gel fluido
de Carbomero formulado (viscosizante).
Se puede sustituir por metilcelulosa, visco-
sizante compatible con altas cantidades de
alcohol (96°).

En la tabla II se muestra un ejemplo de
formulacion con humectantes.

Soluciones

Las incompatibilidades de los princi-
pios activos en las soluciones suelen
deberse generalmente a la eleccion de
solubilizantes inadecuados, como ya se
senalo en el modulo correspondiente.
En la tabla III se indican los principios
activos que mas problemas plantean a
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Glicerina

la hora de solubilizarlos en los distintos
tipos de soluciones en los que suelen
ser prescritos. [
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