
AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS

Informe clínico: evaluación de las conductas
sexuales en niños

Nancy D. Kellogg, MD, y el Committee on Child Abuse
and Neglect

La mayoría de los niños participarán en conductas 
sexuales en algún momento de la infancia: Estas con-
ductas pueden ser normales pero pueden confundir y 
preocupar a los padres o perjudicar o molestar a otros. 
Conocer las conductas sexuales apropiadas por la edad 
que varían con los factores situacionales y ambientales 

puede ayudar al clínico a diferenciar los comportamien-
tos sexuales normales de los problemas de conducta 
sexual. La mayoría de las situaciones que implican con-
ductas sexuales en los niños no necesitan las interven-
ciones de los servicios de protección infantil; para las 
conductas que son adecuadas por la edad y transitorias, 
el pediatra puede proporcionar guías en la supervisión y 

monitorización de estas conductas. Si la conducta es 
molesta, hiriente y/o inapropiada por la edad, se reco-
mienda una valoración más exhaustiva. Algunos niños 
con problemas de conducta sexual pueden vivir o haber 
vivido en casas caracterizadas por padres contradicto-
rios, violencia, abuso o descuido y pueden precisar in-
tervención más inmediata y remitirlos.


