Rev Med Hosp Gen Méx 2011;74(3):180-181

ELSEVIER

REVISTA MEDICA DEL

HOSPITAL GENERAL

HOSPITAL GENERAL

DE MEXICO

www.elsevier.es

ARTICULO ESPECIAL

In memoriam

Dr. Norberto Trevino Zapata.
En el centenario de su nacimiento

Carlos Garcia-Irigoyen,' Alejandro Trevifio-Becerra.?

Larga y constructiva, llena de ideologia prospectiva y
plagada de realizaciones multiples fue su actitud en la
vida. Tener ilusiones siempre genera vida. Tuvo ilu-
siones que no cristalizaron.

Para citar la ideologia de Norberto Trevino Za-
pata que mejor hacerlo con sus palabras, obtenidas en
documentos escritos y publicaciones de ¢l mismo. Se
puede abreviar diciendo que fue muy elogioso al di-
rigirse a las juventudes y muy elegante y conceptuo-
so al dirigirse a sus maestros, entre otros Fernando
Ocaranza, Abraham Ayala Gonzilez, Gustavo Baz en
la medicina y — nuevamente- Gustavo Baz y al Lic.
Adolfo Ruiz Cortinez en la politica.

Nacié el 28 de noviembre de 1911 en la Ciu-
dad de Matamoros Tamaulipas y estudié Medicina
de 1929 a 1934 en la Escuela de Medicina de Santo
Domingo en el D. F.; sustentd su examen profesio-
nal en enero de 1935. Como médico en este Hospital
General de México, inicib su carrera hospitalaria y
docente. La primera al lado del Dr. Abraham Ayala
Gonzilez y la segunda como ayudante del Dr. Ra-
oul Fournier ‘dualidad que le permitié conjuntar la rigida
disciplina organista medico quirirgica de Don. Abraham con

la corriente esencialmente médica y funcional del Dr. Four-
nier’. Llegd a ser jefe de servicio, por oposicidn, de la
antigua Unidad de Gastroenterologia, de los afios de
1947 a 1972 periodo en que fundé el Departamento
de Enfermedades del Higado.

Fue Presidente de la Sociedad Médica de este
Hospital en el periodo de 1952-1953 correspondién-
dole el lugar N° 15 de los 64 presidentes que ha tenido
esta corporacion. Le acompanaron en la Mesa Direc-
tiva los Drs. Raoul Fournier como Vicepresidente,
Alberto Guevara Rojas como Tesorero y la Dra. Ma.
Elena Villalobos como Secretaria.

Fue miembro desde su fundaciéon de la Asociaci-
6n Mexicana de Gastroenterologia y Presidente de la
misma en 1966.

Ingres6 a la Academia Nacional de Medicina de
México el 6 de abril de 1949 con el trabajo ‘Los sindromes
esplenomegalicos’ y en 1950 fue nombrado secretario de
actas de dicha Academia. Fue profesor de Gastroente-
rologia de la UNAM durante muchos anos. Sus alum-
nos le recuerdan y agradecen con afecto sus ensenanzas.

Fue Gobernador Constitucional de su Estado en
el periodo de 1957 2 1963 en el que fundo, en octubre
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de 1957, la Facultad de Medicina Veterinaria y Zoo-
técnica, ubicada en la carretera, entonces, entre Ciu-
dad Victoria Tamaulipas y el Mante.

En 1988, el Dr. Norberto Trevifio Zapata fundé
el Colegio y Tribuna de la Experiencia en México.
A este respecto escribid .. .cudnto podriamos rendir, si en

forma digna, decorosa y organizada, en el Colegio de la Ex-
periencia se aprovechara nuestra diversa experiencia cientifica,
técnica, social, cultural, artistica, artesanal, a todos los niveles.
Debe de evitarse ya tan gran desperdicio. Y entienda que no se
busca caridad, beneficencia o asistencia’.

Sobre otros asuntos sefiald ‘Es de justicia destacar
el merecido crédito que desde estos primeros dias corresponde
a la Sociedad Médica del Hospital de México, SSA. En su
seno se concibid y forjé el pensamiento 'y el propésito de impri-
mir cardcter nacional e institucional al Movimiento Médico,
marcando lineamientos que se plasmaron en el Manifiesto del
18 de enero de 1965, documento histérico, carta fundamental
que constifuyo la definicion doctrinaria, postulados y objetivos
del Movimiento Médico’.

‘El movimiento médico no pudo salvar lo fundamental,
lo mas preciado, la vigorosa unidad médica nacional que empe-
zdbamos a vislumbrar, que habria establecido nuevos caminos
para el desenvolvimiento profesional y social de esta clase mé-
dica con la consiguiente saludable repercusion a la colectividad
en el pais’.

El Dr. Trevinio Becerra hace las siguientes refle-
xiones ‘no seria de extraniarse que el Dr. Soberén cuando
trabajo en La ley General de Salud y la formulacion de un
proyecto sobre el Sistema Nacional de Salud tuviera en mente

Garcia-Irigoyen G, et al.

los acontecimientos transcurridos a tan solo 12 afios, del llama-
do Movimiento Médico, y recientemente el Secretario Cérdoba
Villalobos establece la politica de Estado de tener un tinico Sis-
tema Nacional de Salud’.

Seguramente cuando en las Academias Nacio-
nales de Medicina y Mexicana de Cirugia se trazd
la formacién del CONACEM por los doctores Vic-
tor Espinoza de los Reyes, Norberto Trevifio Garcia
Manzo, Enrique Wolpert y José Rosas Dosal, entre
otros, y afios mas tarde, el CONAMEGE; las ideas de
los Manifiestos de la Alianza de Médicos Mexicanos
estaban vigentes.

Cuando el Secretario de Salud, Dr. Juan Ramén
de la Fuente inici6 hace mas de 15 anos la creacion de
la CONAMED, algunas lecturas tenia sobre el libro
“EI Movimiento Médico en México. Cronica documentada y
Reflexiones” de nuestro Homenajeado.

La creacion del llamado ‘Seguro Popular’ por el Dr.
Julio Frenk y colaboradores tiene antecedentes directos
en el Movimiento Médico de 1965, casi 50 afios después.

En nuestra conversacién, el Dr. Norberto Tre-
vino Becerra menciona ‘como he tratado de hacerlo sentir,
si Norberto Trevifio Zapata, mi padre, fue un notable médi-
co gastroenterélogo, académico, politico. Humanista, relator,
luchador vanguardista, yo creo que fue un idedlogo, maestro,
creativo 'y mistico de la medicina de la Patria Mexicana’.

El Dr. Norberto Trevifio Zapata, fallecié el dia
13 de agosto de 1988 en la Ciudad de México y sus
restos estin actualmente en la Rofonda de Tamaulipecos
lustres, en la Capital de su Estado.
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