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Editorial

Guía  SEPAR  de  las  terapias  respiratorias  domiciliarias,  2020

SEPAR Guideline Domiciliary Respiratory Therapies, 2020

En el año 2009, la Sociedad Española de Neumología y
Cirugía Torácica (SEPAR) elaboró el trabajo titulado «Terapias
respiratorias». El documento se publicó en  laRevista Archivos

de Bronconeumologíay en el mismo  se hacía una propuesta de
estándares de calidad en las diferentes prestaciones de terapias res-
piratorias. El documento ha sido un referente para los profesionales
sanitarios y  para las empresas proveedoras de servicios de salud.

En el año 2015 se publicaba un nuevo documento titulado
«Protocolo SEPAR de control y  seguimiento de las  terapias respi-
ratorias domiciliarias (TRD)»,  que servía para actualizar el anterior
y que volvían a  posicionar a  la SEPAR como referente para los pro-
fesionales sanitarios, la administración sanitaria y  las empresas
proveedoras de servicios en todo lo relacionado con los estándares
de  calidad de este tipo de prestaciones.

Hoy, nuevamente los profesionales y  los expertos de la SEPAR
vuelven a producir un documento que actualiza al anterior, y en
el que se establecen los criterios de calidad de este tipo de tera-
pias. El documento es  magnífico y estamos convencidos que servirá
tanto a las empresas prestadoras de servicio como a  los diferentes

profesionales sanitarios que ejercen su  actividad en esta disciplina
e, incluso, a  las autoridades sanitarias que regulan estos servicios.
Pero sobre todo servirá para mejorar la atención a  los pacientes que
requieren de estas terapias y con ello mejorarán su calidad de vida.

Quiero felicitar a  todos los autores responsables de cada uno
de los capítulos que  integran este monográfico. El trabajo que han
llevado a  cabo es excepcional y tendrá repercusión en la práctica
clínica de los profesionales que se dedican a esta práctica. Igual-
mente quiero poner de manifiesto el trabajo en  conjunto realizado
por 4 importantes áreas de la  SEPAR: Área de EPOC, Área de Sueño
ventilación y cuidados respiratorios crónicos, Área de Enfermería y
Área de Fisioterapia. La participación de todos estos expertos en la
confección del documento y el gran trabajo de coordinación reali-
zado por el Dr. Germán Peces-Barba han hecho que este documento
sea singular y excelente.
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