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Artificial intelligence at the service of medicine

La inteligencia artificial (IA) es una tecnologia basada en el modelo
de redes neuronales del cerebro que utiliza mudltiples capas de
algoritmos, deep learning y computacion cognitiva para procesar los
datos, y que puesta al servicio de la ciencia médica viene revolucionando
el saber y el accionar de los profesionales de la salud.

Hoy, las herramientas habilitadas con IA pueden identificar
relaciones significativas con la ayuda de los datos y tienen el potencial
de aplicarse en casi todos los campos de la medicina, como el desarrollo
de los farmacos, la toma de decisiones en los tratamientos, el cuidado
del paciente y las decisiones financieras y operativas'.

Por esa razon, la IA en la medicina ayuda en los tratamientos, los
diagnosticos y la evaluacion de una manera asertiva; al mismo tiempo,
contribuye a mejorar el seguimiento de los pacientes crénicos a través
de los dispositivos electrénicos y wearables, agiliza el tiempo de
investigacion para la creacion de los farmacos y sobre todo, alivia la
carga laboral en los profesionales médicos?.

Las herramientas tecnoldgicas enfocadas en la IA siguen
encontrando una infinidad de aplicaciones como: 3D, machine o deep
learning, la imagenologia, la telesimulacién, entre otros, con el fin de
no solo detectar un diagndstico certero, sino de crear otros tipos de
combinaciones para generar algoritmos que unidos a los datos clinicos
y a las imagenes puedan dar una prediccién a un buen tratamiento
para el paciente?,

En tal sentido, gracias a estas aplicaciones se vienen desarrollando:
diagnosticos médicos con identificacion precoz de enfermedades
degenerativas o algunos tipos de cancer, tratamientos farmacol4gicos
que ofrecen un avance en el trabajo del investigador para el andlisis del
desarrollo genético en la creacién de vacunas, analisis médicos y de
imagenes con una gran cantidad de datos y pruebas médicas como la
resonancia, la deteccién de trastornos genéticos mediante aplicaciones
moviles que reconocen anomalias a través de los rasgos faciales, el
seguimiento del embarazo con una mejor vision del desarrollo fetal, y
protesis adaptables a las necesidades de los pacientes™®.

Finalmente, diremos que la IA es una herramienta que tiene un
impacto importante en el ambito de la medicina y constituye un
nuevo desafio para todo estudiante y profesional de la salud. Por otro
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lado, gracias a la big data y el avance de la tecnologia, se han logrado
desarrollar procesos l6gicos semejantes a la mente humana, que
permiten la solucion de problemas médicos complejos, que, en otras
ocasiones, su abordaje podria ser dificil, lento y con resultados muchas
veces nada satisfactorios.

Financiacion
Ninguna.
Conflicto de intereses

Ninguno.
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