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El sindrome de la bolsa de orina ptirpura (PUBS) es una condicién infrecuente, producida por la metabolizacién del sulfato de indoxil, derivado del
metabolismo del triptéfano (fig. 1) por bacterias patégenas productoras de sulfatasas y fosfatasas, generando indirrubina (rojo) e indigo (azul). Esto
es mas comtin en mujeres de edad avanzada, portadores de sonda vesical y con enfermedades crénicas debilitantes, alimentacién rica en tript6fano y
pH alcalino de la orina, en el contexto de una infeccion del tracto urinario, principalmente por bacilos gramnegativos (Escherichia coli, Proteus
mirabilis, Morganella morganii, Klebsiella pneumoniae y Pseudomonas aeruginosa).

Se trata de una entidad benigna y autolimitada que no suele comprometer la vida del paciente, cuyo tratamiento dependera del aislamiento de la
sensibilidad de los uropatégenos involucrados en la infeccién.

Una mujer de 86 afios, con numerosas comorbilidades e institucionalizada, ingres6 por deterioro general, fiebre de 38 °Cy tos seca. Se confirmé el
diagnéstico de infeccion respiratoria grave por SARS-CoV-2 por PCR y radiografia de térax. Se visualiz6 incidentalmente en la sonda vesical orina de
coloracién violacea (fig. 2), con aislamiento de Proteus mirabilis y Escherichia coli multisensibles mediante urocultivo y sin presentar la paciente
sintomas miccionales asociados. Recibié tratamiento con ciprofloxacino oral presentando buena evolucién clinica.
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Figura 1. Ruta bioquimica de la conversion de triptéfano en indigo e indirubina.
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Figura 2. Sonda vesical. Orina de coloracién violacea, 250 ml.

Responsabilidades éticas

Este articulo se ha elaborado de acuerdo con las mas estrictas normas éticas de investigacién y publicacion. Todas las fuentes utilizadas han sido
debidamente citadas y se ha respetado la integridad intelectual de cada una de ellas.
Consentimiento informado

Cuando se requirieron datos de los participantes, se sigui6 un estricto protocolo de confidencialidad y consentimiento informado, garantizando
que no se comprometiera ninguna informacién personal.
Financiacién

El presente manuscrito no ha recibido ayudas especificas provenientes de agencias del sector publico, sector comercial o entidades sin dnimo de
lucro, por lo que no se ha recibido ning(n tipo de financiacién para su realizacion.
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