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Figura 1.

Presentamos el caso de una mujer de 56 afios, fumadora (IPA 30 pag/afio), sin antecedentes médicos de interés, que acudié a nuestro
servicio de urgencias tras presentar afonia y odinofagia desde hacia 15 dias, y que habia sido tratada sintomaticamente desde atencién
primaria, tras un diagnéstico de faringitis aguda. No presentaba mejoria clinica, y se afladia una disfagia intermitente para sélidos y liquidos
en los tltimos dias. Negaba atragantamiento, sialorrea o sindrome constitucional.

En la exploracién fisica presentaba una afonia marcada y disfagia para liquidos con regurgitacién, siendo el resto de la exploraciéon
normal.

Se realizé una radiografia cervical observando una dilatacién esofagica’ y nivel hidroaéreo retrotraqueal (fig. 1); completandose el
estudio con una gastroscopia que evidencid una lesion esofagica estenosante con resultado anatomopatolégico de carcinoma epidermoide
estenosante de es6fago toracico superior.
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Los factores de riesgo asociados al desarrollo del carcinoma epidermoide de eséfago son principalmente la exposicién al tabaco y
alcohol?, por lo que la prevencién pasa por evitar estos factores de riesgo asociados ya que, en la actualidad no disponemos de ningin
programa de deteccién precoz eficaz en la poblacién sana.

Si bien entre las pruebas diagnésticas para el estudio del cancer esofagico no se encuentra la radiografia cervical®, en ocasiones puede
ser de utilidad tal y como revela el presente caso.
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