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Imagen en medicina

Enfermedad de Behcet
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Behcet disease
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Varén de 42 afios que acudi6 por fiebre de siete dias de evolucién asociada con induracién y eritema en la zona mamaria derecha.
En la exploracién destacé fluctuacion y tumefaccién mamaria derecha, junto con cinco a seis aftas orales dolorosas (fig. 1A), exantema
pustuloso a nivel de tronco y miembros inferiores (fig. 1B), asi como lesiones induradas calientes palpables en miembros inferiores,
tanto a nivel posterior (fig. 2A) compatibles con paniculitis, y anterior (fig. 2B), compatibles con eritema nodoso. Sin aftas genitales. La
ecografia mostré absceso mamario derecho de pequefio tamafo que fue drenado. El paciente informé de episodios frecuentes de aftosis
oral y lesiones cutdneas tipo foliculitis, asi como pustulosas desde hacia cinco afios. Analiticamente, elevacién de proteina C reactiva y
velocidad de sedimentacién; HLA-B51 negativo. Se objetivé patergia positiva en zona de inoculacién de suero (fig. 3) y se confirmé el
diagnéstico de enfermedad de Behget segiin los criterios de 1990y 2006. Tras la instauracién de tratamiento con colchicina desaparecieron
progresivamente las aftas y las lesiones cutaneas.

La enfermedad de Behget fue descrita en 1937, tiene etiopatogenia incierta, multisistémica, caracterizada por aftosis orogenital y
afectaciones ocular, vascular, cutanea, gastrointestinal, neurolégica y articular. Su sospecha diagnéstica es fundamental para prevenir sus
complicaciones.
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