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Figura 1 Circuito armado.

Figura 2 Circuito simulado (ISIS 7 Professional).
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15C: Calculo de blindajes del nuevo
Departamento de Medicina Nuclear del
Instituto Nacional de Cancerologia
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Introduccién: Una instalacion donde se utilizaran fuentes
radiactivas requiere el calculo de blindajes necesarios para
limitar las dosis recibidas por los trabajadores y el publico
en general. El Departamento de Medicina Nuclear contara
con una cadmara gamma, una camara de tomografia por emi-
sion de foton Unico (SPECT-CT), 3 camaras de tomografia
por emision de positrones (PET) y 2 mastografos por emi-
sion de positrones (PEM). Cada modalidad de imagen conta-
ra con sus propios cuartos de captacion.

Materiales y métodos: Se aplico la metodologia presentada
en el reporte TG-108 de la AAPM [1] y las publicaciones 147
[2] y 151 [3] de la NCRP.

Los radionUclidos considerados fueron 'F, ®"Tc y *!l. Las
actividades maximas por procedimiento fueron: 5 mCi de
8F para PEM, 10 mCi de "®F para PET, 20 mCi para ¥™Tc y 5
mCi para "*'l.

El nimero de pacientes por semana (N,,) para cada equipo
son 50 para PEM, 80 para PET, 80 de *™Tc y 25 de "'I.

Los tiempos de captacion (t.,,) son de 60 minutos para
PET, 45 minutos para PEM, 60 minutos y 2 dias para gamma-
grafias y SPECT con *™Tc y *'l, respectivamente.

Los tiempos de adquisicion de imagenes de PET y PEM son
de 30 minutos. Para *™Tc y "*'l, son de 40 y 20 minutos res-
pectivamente.

Los espesores (x) requeridos en las barreras estan dados
por (*"Tcy 'l):

X=TVL,;-log () Ecuacion 1

TVL,;es la capa decirreductora para el radionuclido i y
para el material j que se usara como blindaje.

1 B +(/3/a)
x=|—|In}—m—™——=
(ay) { 1+(B/a) }
Los parametros a, B y y son particulares para cada tipo de
material utilizado como blindaje

B es el factor de transmision dado por la siguiente ecua-
cion:

Ecuacion 2

__P ..
B_—T-Do Ecuacion 3

P son los limites de dosis anuales de 20 mSv y 1 mSv para
las areas controladas y no controladas, respectivamente.

T es el factor de ocupacion de las areas aledaias y D, es
la dosis en el punto de calculo en la ausencia de barrera.

En el calculo de D, depende de la distancia de calculo, la
actividad utilizada, la carga de trabajo y los tiempos de cap-
tacion de los radiofarmacos y de adquisicion de las imagenes.
Resultados: Se calcularon los espesores requeridos para
cada barrera utilizando concreto (p=2.3 g/cm?) y plomo. Los
espesores requeridos van desde 5 a 48 cm de concreto. Ac-
tualmente los blindajes se encuentran en construccion.
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Introduccion: En 2010 se realizd un sondeo entre pacientes
de Nutricion que recibieron tratamientos con yodo 131 para
hipertiroidismo y cancer de tiroides, se escribié un folleto
en base a sus dudas y temores, que se presento en la reu-
nion anual de Trabajo de la Sociedad Mexicana de Seguridad
Radioldgica en Tepic', Por esto se hicieron correcciones y se
escribio el de tratamientos para cancer de tiroides.
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