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L’'Hépital Pitie-Salpétriéere de Paris es uno de los hospitales
mas antiguos de la ciudad y de Europa. Data del siglo xvi
(1656), y es un hospital de la asistencia publica de Paris, si-
tuado en el Distrito Xl de Paris (figs. 1-3). B actual recinto
hospitalario fue construido en 1636 por Luis XlII para fabri-
car polvoray recibié el nombre de Salpétriére, que evocaba
directamente la materia prima de la cual estaba formada la
pélvora en aquella época (salpétre significa “sal de pie-
dra”). Sn embargo, la construccion con sus edificios alinea-
dos paralelamente junto a una pequena capilla dedicada a
Saint Denis, fue abandonada posteriormente.

En el siglo xv, los poderes civiles habian intentado regla-
mentar la mendicidad sin mayor éxito, la pobreza se incre-
menta en toda Francia y especialmente en Paris, que se ve
asolada por mendigos, vagabundos, ladronesy prostitutas.
La poblacion de Paris era de 300.000 habitantes.

H 27 de abril de 1656, Luis XIV promulga un edicto que es-
tablece una nueva categoria de instituciones, los Hospitales
Generales de Paris, con el propésito de albergar a la pobla-
cion marginal. Asi surge Le Hospital de Bicétre, reservado a
poblacion masculina, La Fitié paralos nifiosy la Salpétriéere
para mujeresy nifas (cientos de ellas fueron encerradas alli),
aunque fue insuficiente y en 1657 se llevaron a cabo nuevas
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construcciones. En 1669, Luis XIV reemplaza la modesta capi-
Ila de Saint Denis por otra dedicada a Saint Louis, conocida en
la actualidad como la Chapelle Saint Louis, terminada
en 1678 y que podia albergar a 4.000 fieles. Fue construida
por Liberal Bruant entorno a 1675. Tiene una planta en forma
de cruz griega y una cupula central octogonal.

Durante la Revolucion Francesa ocurre un negro episodio:
“las matanzas de septiembre de 1792”. La Salpétriere fue
asaltada en la noche del 3 al 4 de septiembre por una muche-
dumbre procedente del empobrecido barrio de Saint-Marcel
con la intencién de liberar a los detenidos, pero algunas de
las “locas” tuvieron menos suerte y fueron arrastradas toda-
via con sus cadenas por las callesy asesinadas.

En el siglo xvii, La Salpétriere se convierte en el mayor
hospicio de Europa para mujeres pobres, prostitutas, locase
incurables. En este siglo aparece un vasto movimiento alre-
dedor de conceptos como la higiene, la circulacién del aire,
la ventilacion, el uso del agua, etc., y se empieza a introdu-
cir una cierta especializacion: el hospital debia estar consti-
tuido por un equipo de salud destinado a los enfermos. H
progreso de la medicina promueve nuevas exigencias, “a los
médicos les compete el tratamiento y cuidados y a otros la
caridad y la beneficencia”. Ministros de Luis XVI, como Anne
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Figura1 Entrada principal.

Figura2 Jardinese iglesia.

Robert Jacques Turgot y Jacques Necker no permanecen in-
diferentes a esto y asi se medicaliza La Salpétriere.

Con la creacion del Consejo General de Hospicios Civiles
de Paris en 1801, La Salpétriere se orienta a hospicio de
mujeres ancianasy asilo de alienados'.

Philippe Pinel? y Jean Etienne Dominique Esquirol® le con-
fieren una imagen de establecimiento eficaz dedicado al
tratamiento de enfermedades mentales. Philippe Pinel
(1745-1826) fue un médico francés dedicado al estudio y
tratamiento de las enfermedades mentales. Su alumno pre-

Figura 3 Hdificio asistencial moderno.

ferido era Jean-Etienne Dominique Esquirol (1772-1840).
Philippe Pinel le permitié que estudiara profundamente la
locura y establecié una maison de santé (manicomio) para
realizar las investigaciones con seguridad en 1801. La “ mai-
sonde Esquirol” fue un éxito, y en 1810 fue considerada una
de las diez mejoresinstituciones de Paris.

En 1862, La Salpétriére cuenta con 45 edificios, 31 hecta-
reasy una poblacion de 5.035 personas, que comprende
2.600 indigentes y epilépticos no alienados. En ese afo se
incorporan al centro losdoctores Alfred Vulpian* y Jean-Mar-
tin Charcot®, y esla erudicion de este Ultimo quien dio a La
Salpétriere el caracter internacional y un gran prestigio de-
bido a una organizacién nueva y ejemplar para la época.
Dispone de un servicio de consulta externa y uno de hospita-
lizacién limitado a la recepcién de enfermos del sistema
nervioso; esto se completa con servicios conexos: museo
anatomopatolégico con taller de moldurasy fotografias, la-
boratorio de anatomia y fisiologia patolégica bien equipado,
consultorio de oftalmologia, anfiteatro de ensefianza provis-
to de todos los aparatos de demostracion y un servicio dota-
do de todos los aparatos necesarios para la practica de la
electroterapiay el electrodiagnéstico.

Entre 1875 y 1880 se publicaron tres tomos de Iconogra-
phie photographique de la Salpétriere®, de Bourneville Desi-
ré-Magloire y Paul Regnard bajo el patrocinio de Jean-Martin
Charcot. Cabe aqui recordar que la entada “oficial” de la
fotografia en un hospital fue la creacién en Paris del servicio
fotografico de La Salpétriere, por Paul Marie Louis Ferre R-
cher, Georges Gilles de la Tourette y Albert Londe, también
bajo la direccién de Jean-Martin Charcot, de 1888 a 1918.

En el siglo xx, la especialidad neuroldgica de la institucion
se consolida gracias a médicos como Edouard Brissaud?,
Raymond Garcin®y Plerre Marie®, entre otros.

La Salpétriere pierde definitivamente su condicion de asi-
lo en 1921, y gracias al esfuerzo municipal se construye al
lado el nuevo Hospital de La Fitié™.

Entre los médicos ilustres de La Salpétriére se encuentra
Jean-Martin Charcot, padre de la neurologia modernay sin
duda el médico masilustre del hospital. Habor6 varios estu-
dios sobre los fendomenos de |a hipnosisy |a histeria, y tam-
bién fue el primero en describir la esclerosis lateral
amiotréfica, conocida también como “enfermedad de Char-
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cot”. En 1882 se inaugura la primera catedra de neurologia
del mundo expresamente para él. Crea una escuela de neu-
rologia en La Salpétriére, donde empieza a impartir clases.
Georges Gilles Tourette fue discipulo de Jean-Martin Char-
cot y estudio la que hoy se conoce como “enfermedad de la
Tourette” asi denominada por el profesor Jean-Martin Char-
cot en honor a su discipulo.

Sgmund Freud' y Joseph Babinski'? fueron otros de los
discipulos de Jean-Martin Charcot reconocidos mundialmen-
te. Sgmund Freud, médico y neurdlogo, fue el creador del
psicoandlisis y de la interpretacion de los suefios, entre
otras cosas, y Joseph Babinski descubri6 un reflejo patologi-
co en donde el neonato estiray gira los pies hacia dentro
cuando se le roza el empeine exterior, lo que mantiene has-
ta los 12 meses, pero desaparece a medida que avanza la
edad y el sistema nervioso alcanza mayor desarrollo. S apa-
rece en edad adulta es que existe alguna patologia (convul-
siones, esclerosis lateral amiotrofica, traumatismo craneal,
rabia, meningitisy poliomielitis, entre otras).

En la plaza de la entrada principal del La Ftie-Salpétriere
se encuentra la estatua de bronce erigida en honor de Phi-
lippe Finel.

Christian Cabrol '3, cirujano cardiaco del hospital realizé
el primer transplante cardiaco en Europa el 27 de abril de
1968, también realizé el primer trasplante cardiopulmonar
y fue el primero en implantar un corazén artificial en Fran-
ciaen 1986.

La reforma de los estudios de medicina conduce a una
profunda restructuracion de los hospitales, obligandolos a
agruparse y abrirse al exterior. La constitucion del Grupo
Fitié-Salpétriere, en 1964, es consecuencia de ello.

En la actualidad alberga la facultad de medicina “ Ferre
et Marie Curie'y es el hospital més extenso de Europa. Las
divisionesy construcciones antiguas son monumento histéri-
co desde 1976.

Hoy en dia, La Salpétriére es considerada un referente en
el sistema hospitalario francés y ha hecho contribuciones
cientificas con repercusion a nivel mundial, y figuras como
Yves Agid®®, que estudié las deficiencias cognitivas, y Domi-
nique Laplane'®, que estudio6 los cambios obsesivo-compulsi-
vos y otros comportamientos con lesiones bilaterales de los
ganglios basales del cerebro, contintan confiriendo al hospi-
tal la vigencia y supremacia en el ambito neurolégico mun-
dial que siempre tuvo.

La entrada principal es por |la plaza de Marie Curie, que
fue una mujer pionera en el campo de la radiactividad. Fue
la primera persona en recibir dos premios Nobel y la prime-
ra mujer profesora de la Universidad de Paris, en el Boule-
vard de |’Hbpital, junto ala Gare d’ Austerlitz.

Bl disefio de La Salpétriére es geométrico, entorno a un
patio cuadrado, la Chapelle Saint-Louis era la piedra angu-
lar del complejo y su primer capellan fue San Vicente de
Paul, el clérigo mas respetado del siglo xvii, que habia dedi-
cado su vida a mejorar la suerte de los pobresy a aliviar los
dolores de los que la sociedad rechazaba.

Desde hace un afio presto mis servicios como fisioterapeu-
ta en este histoérico complejo hospitalario, que esta a la
vanguardia de la medicina actual, adscrita al servicio de
traumatologia, ortopedia y medicina deportiva que dirige el
profesor Yves Catonné, de reconocido prestigio tanto en
Francia como a nivel europeo e incluso mundial.

En el servicio del profesor Catonné son tratados de sus
lesiones figuras de la élite mundial del deporte, asi como
personalidades importantes del mundo de la politica, el
cine, la moda, etc., como Josephine Baker, Rainiero de
Mbénaco, Alain Delon, Jacques Chirac, Gerard Depardieu,
Ronaldo y Michel Schumacher, entre otros). B 31 de agosto
de 1997, la princesa Diana de Gales muri6 tras un grave
accidente de trafico en La Salpétriére.
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