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RESUMEN
XVI REUNION ANUAL

de la Sociedad Espanola de
Enfermeria Neurologica

Los pasados dias 19 y 20 de no-
viembre de 2009, nos reunimos
nuevamente en el Palacio de Con-
gresos de Cataluna, en Barcelona,
para celebrar la XVI Reunién Anual
de la Sociedad Espafola de Enfer-
merfa Neuroldgica.

El acto inaugural estuvo a cargo
de Dfia. M. Dolores Ldzaro, pre-
sidenta de SEDENE y por Daa.
Gema Mds, vocal de la Junta Di-
rectiva de la SEN.

La conferencia inaugural “Salud
biogrdfica, Neurologia y Enfermeria”
fue realizada por el profesor Fran-
cisco Alarcos, director de la Cite-
dra Andaluza de Bioética. En ella
analizé las diferentes concepciones
de salud y definié esta como un
concepto personal, autobiogrifico,
en el que cada persona elegimos
el sentirnos de una manera de-
terminada dentro del continuum
salud-enfermedad. Destacé el papel
preponderante de la enfermerfa
neurolégica en el cuidado de la
persona, de su biografia, para que
el enfermo siga siendo el mismo a
pesar de su alteracién.

Después de la Conferencia Inau-

gural tuvo lugar la primera sesién

de comunicaciones orales y la
primera sesién de pésters.

Por la tarde se llevé a cabo la pues-
taal dia en Atencidn al paciente con
demencia” a cargo M. Begofa Bo-
degas y Ana Marfa Alventosa, en-
fermeras del equipo de evaluacién
integral ambulatorio de trastornos
cognitivos del Centro Sociosanita-
rio del Carmen en Badalona.

Tras la mesa de puesta al dia se
llevé a cabo la Asamblea General
de Socios, con lo que se clausuré
la jornada.

La sesién de trabajo del viernes
dia 20 se inici6 con la segunda se-
sién de comunicaciones orales y de
p6sters y continud con la conferen-
cia de la Dra. Marta Ligioiz sobre
“El laberinto de la salud, emociones
y comunicacidn” en la que de forma
amenay sencilla nos dio pautas para
comprender nuestras emociones y
reacciones y para poder mejorar
nuestra calidad de vida.

Por la tarde Dfa. Mercedes Bue-
no, directora de la Escuela de En-
fermerifa del Hospital Universitario
Virgen del Rocio de Sevilla nos ha-
blé de Plan Boloniay de cémo este

afecta a nuestra situacién actual.
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Finalizada la conferencia se pro-
cedid a la entrega de premios a
los mejores trabajos presentados,
tanto en comunicacién oral como

en poster.

Premios otorgados por el
Comiteé Cientifico

Investigacion en Enfermeria:

* Entrevista de enfermerfa: con-
cordancia entre la informacién
paciente-familia

- Autores: Castillo Pla, Olga;
Garay Rodao, Teresa; He-
rrero Rolddn, Rosa; Roig
Garcfa, Beatriz; Sanz
Graciani, Isabel.

- Hospital Clinico San Carlos.
Madrid. Unidad de Ictus.
Servicio de Neurologfa.

Protocolo de Cuidados:

* Elaboracién de un documento
de trabajo de enfermerfa para
pacientes con Esclerosis Multi-
ple ingresados

- Autores: Alburquerque
Clemente, Soledad; Medina
quijada; M. Isabel; Merofio
Madrid, M. Victoria; Bo-
tella Caselles, Noelia; Ruiz

Gémez, José; Cobo Najar,
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Manuel Joaquin.

- Hospital Universitario Vir-
gen de la Arrixaca. Murcia.
Servicio de Neurologia

Mejores posters:

* Plan de cuidados NANDA-
NIC-NOC en el ictus agudo
tras fibrinélisis

- Autores: Cano Manchén,
Antonio Rafael; Belasco-
in Gémez, Rocio; Navajo
Ortega, ana; Lechén Soto,
Sara; Ndfez Luengo, Laura

- Hospital Universitario de la
Princesa. Madrid. Servicio
de Neurologfa. Unidad de
Ictus

* Cddigo Ictus: Tiempo es cere-
bro. Estudio descriptivo de la
unidad de ictus de C4ceres.

- Autores: Lépez Espuela, Fi-
del; Jiménez Gracia, Maria
Antonia; Montafa Barriga,
M. Isabel; Grande Gutié-
rrez, Julidn

- Hospital San Pedro de Al-
cdntara. Complejo Hospita-
lario de Cdceres. Unidad de
Ictus

* Disfagia y broncoaspiracién en
pacientes con ictus agudo. ;Es

suficiente el test del agua?

- Autores: Saura, E.; Zanuy,
E.;Jbilou, A.; Masferrer, M.;
Rodriguez, S.; Romeral, G.

- Hospital del Mar. Servicio
de Neurologia. Barcelona

Mejor proyecto de investigacion

en Enfermeria

* Depresion post-ictus y su
relacién con el estado funcional
tras ser ingresado en una Uni-
dad de Ictus. Estudio descrip-
tivo de la Unidad de Ictus de
Cdceres.

- Investigador principal: Fidel
Lépez Espuela

- Investigadores colaborado-
res: M. Antonia Jiménez
Gracia; M. Asuncién Blan-
co Gazapo; Juana Mdrquez
Caballero.

- Centro: Complejo Hospita-
lario de Cdceres. Unidad de
Ictus. Hospital San Pedro de

Alcidntara

Premios concedidos por
el pablico
Comunicacion oral:
* Estudio descriptivo, comparati-
vo y multicéntrico del impacto
de la educacién sanitaria de

enfermerfa a corto plazo.

- Autores: Reverté, Silvia;
Andrés, Isabel; Creus, M.
José; Monteis, Rosa; Rufidn,
Encarna; Arrendd, Rosa;
Varas, Yolanda.

- Hospital Universitario Ger-
mans Trias i Pujol; Hospital
de Mataré; Hospital Mu-
nicipal de Badalona; Hos-
pital Espirit Sant; Centro
Sociosanitario del Carmen.
Unidad de Ictus. Neurolo-
gia-Medicina Interna.

Comunicacion a poster.

* Paneles de comunicacién
personalizados: Una propuesta
para ayudar a pacientes con
afasia

- Autores: Holguin Paniagua,
Almudena; Quintero Quin-
tero, M. del Mar.

- Hospital Juan Ramén Jimé-
nez de Huelva. Neurologia-

Neurocirugfa.

Tras la entrega de premios, la pre-
sidenta, Dfia. M. Dolores Lizaro
clausurd la reunién y agradecié la
asistencia e interés de todos los asis-
tentes emplazdndonos para la nueva
reunién en noviembre de 2010.

Carmen Marquez
Secretaria SEDENE.



