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RESUMEN 

En el presente trabajo se hace un acercamiento a la cuestión de las adaptaciones curriculares en áreas 

o asignaturas, indicadas para alumnos universitarios con discapacidad y apreciadas como medidas de 

accesibilidad y de integración. Con el ejemplo concreto de una alumna con discapacidad motora en una 

facultad universitaria (Ciencias de la Comunicación), se analizan las adaptaciones realizadas en su caso, 

j¦yzv"hjhk·tpjv"\"ylz¦s{hkvz5"Jvu"{vkv3"zl"wyl{lukl"mh}vyljly"sh"ylål’p¿u"\"hj{¦hjpvulz"kvjlu{lz"jvu"ls"
alumnado en general, y en particular para los que tengan limitaciones de accesibilidad, con objetivos de 

normalización y de inclusión educativas.

Palabras clave: discapacidad, necesidades educativas especiales, adaptación curricular, alumnado uni-

versitario, accesibilidad.
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Adequação do currículo para o alunato universitário com deficiência: um estudo 
de caso

RESUMO 

Uv"wylzlu{l"hy{pnv"zl"mh‘"¦th"hwyv’pth‡‒v"khz"hkhw{h‡̆lz"j¦yypj¦shylz"lt"‹ylhz"v¦"th{·yphz"pukpjhkhz"
whyh"hs¦uvz"¦up}lyzp{‹ypvz"jvt"kläjp•ujphz"l"hwyljphkhz"jvtv"tlkpkhz"kl"hjlzzpipspkhkl"l"kl"pu{lnyh‡‒v5"
Jvt"v"l’ltwsv"jvujyl{v"kl"¦th"hs¦uh"jvt"kläjp•ujph"tv{vyh"lt"¦th"mhj¦skhkl"¦up}lyzp{‹yph"/Jp•ujphz"
kh"Jvt¦upjh‡‒v03"z‒v"huhspzhkhz"hz"hkhw{h‡̆lz"mlp{hz"uv"jhzv"klsh3"uv"zl¦"j¦yzv"hjhk•tpjv"l"vz"ylz¦s{hkvz5"
Jvu{¦kv3"wyl{lukl4zl"mh}vyljly"h"ylål’‒v"l"hz"h{¦h‡̆lz"kvjlu{lz"jvt"v"hs¦uh{v"lt"nlyhs3"l"lt"why{pj¦shy"
jvt"vz"hs¦uvz"x¦l"{luoht"sptp{h‡̆lz"kl"hjlzzpipspkhkl3"}pzhukv"›"uvythsp‘h‡‒v"l"pujs¦z‒v"lk¦jh{p}hz5

Palavras chave: kläjp•ujph3"uljlzzpkhklz"lk¦jh{p}hz"lzwljphpz3"hkhw{h‡‒v"j¦yypj¦shy3"hs¦uh{v"¦up}lyzp-
tário, acessibilidade.

Adjustment of university curriculum to university disabled students: a case 
study

ABSTRACT 

This paper approaches the issues of  curriculum adjustments – considered accessibility and integration 

tlhz¦ylz"Ô"pu"hylhz"vy"jv¦yzlz"{oh{"hyl"hwwyvwyph{l"mvy"¦up}lyzp{\"kpzhislk"z{¦klu{z5"¥zpun"hz"hu"l’htwsl"
{ol"jhzl"vm "h"zwljpäj"mlthsl"z{¦klu{"̃p{o"h"tv{vy"kpzhipsp{\"̃ov"h{{lukz"{ol"zjovvs"vm "Jvtt¦upjh{pvuz"
Zjplujlz3"̃l"huhs\‘l"{ol"hkq¦z{tlu{z"thkl"pu"oly"jhzl3"hz"̃lss"hz"{ol"hjhkltpj"wyvnylzz"huk"ylz¦s{z5"[ol"
w¦ywvzl"olyl"pz"{v"wyvtv{l"wyvmlzzvyzÚ"ylålj{pvu"huk"hj{pun"̃p{o"¦up}lyzp{\"z{¦klu{z"pu"nlulyhs3"huk"why{p-
j¦shys\"̃p{o"{ovzl"z{¦klu{z"̃ov"oh}l"zvtl"hjjlzzpipsp{\"sptp{h{pvu"¦ukly"viqlj{p}lz"vm "uvythsp‘h{pvu"huk"
educational inclusion.

Key words: disability, special educational needs, customization of  syllabus, university students, accessi-

bility. 
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Introducción
Sh" äsvzvm„h" x¦l" oh" kl" pumvythy" zviyl" sh" hjjp¿u"
educativa en el alumnado con discapacidad, no es 

distinta que la de los alumnos que no están en esa 

circunstancia; los programas de integración, las vin-

kpjhjpvulz" kl" wlyzvuhz" \" jvslj{p}vz3" hz„" jvtv" ¦uh"
mayor concientización social y ciudadana, han fa-

vorecido una concepción más inclusiva y de mayor 

consideración del hecho educacional, en la persona 

que necesita ayuda o recursos por la compensación 

que en derecho le corresponde. En este aspecto y 

ámbito educativo, desde comienzos de la década de 

los ochenta del pasado siglo (programas de integra-

ción), el desarrollo legislativo y recursos han tratado 

de desarrollar la igualdad de oportunidades (no sin 

puz¦äjplujphz"\"kläjplujphz"lu"z¦"hwspjhjp¿u3"jply{h-

mente), consiguiendo avances en el derecho y acceso 

h" ¦uh" lk¦jhjp¿u" lmlj{p}h5" Hz„" wvkltvz" lz{hisljly3"
lu{yl"v{yvz"wypujpwpvz3"kvz"x¦l"jvuzpklyhtvz"kl"l’-

clusiva aplicación: a) la calidad de la educación para 

todo el alumnado, independientemente de sus condi-

ciones y circunstancias; b) la equidad, que garantice 

la igualdad de oportunidades, la inclusión educativa 

y la no discriminación y actúe como elemento com-

pensador de las desigualdades personales, culturales, 

económicas y sociales, con especial atención a las 

que deriven de discapacidad. Con estos principios 

zl"wlyzln¦py„hu"äulz"kl"jvu}p}lujph"\"kl"ylshjpvulz"
positivas en un marco de aceptación y respeto, en el 

que el contacto, relaciones y actividades del alumno 

con discapacidad, sean de verdadera integración, en 

el que se hayan compensado creencias previas, es-

tereotipos, desconocimientos y resistencias del resto 

kls"hs¦tuhkv5"Zpu"k¦kh"{luky‹"puå¦lujphz"wvzp{p}hz"
en los procesos de enseñanza-aprendizaje y en el 

desarrollo personal y social del alumnado (Luque y 

Luque-Rojas, 2011a).

En este marco legislativo, la universidad constitu-

ye un tramo superior de la enseñanza, en el que la 

respuesta a las necesidades del alumnado no debe 

perder la continuidad que ha tenido en los sucesivos 

cambios de nivel, ciclos o etapas educativas ante-

riores. En efecto, como se ha señalado en otro lu-

nhy" /S¦x¦l" \"Yvky„n¦l‘3" 977=h03" klily„h" wluzhyzl"
en términos de seguimiento de desarrollo y plena 

formación de la persona, viéndose a la universidad 

como una continuidad a la educación secundaria 

wvz{vispnh{vyph"/pu{lnyhs"\"uv"l’js¦zp}htlu{l"hjhk·-
mica o profesional).

En esta continuidad adquieren una especial re-

levancia los alumnos y alumnas con discapacidad, 

susceptibles de una respuesta adecuada a sus posi-

bles necesidades especiales por razón de aquélla; 

respuesta que estará enmarcada desde patrones de 

accesibilidad universal, aceptación de la persona 

\" z¦" jpyj¦uz{hujph3" hz„" jvtv" kl" tlkpkhz" kl" jvt-

pensación y ajuste, servicios y apoyos oportunos. 

Lu" lz{l" hy{„j¦sv3" zviyl" ¦u" jhzv" kl" hs¦tuh" ¦up}ly-
sitaria con discapacidad, se hace un análisis de su 

desarrollo académico, vehiculado sobre una adapta-

jp¿u" j¦yypj¦shy3" hz„" jvtv" hsn¦uhz" ylål’pvulz" zviyl"
su intervención psicopedagógica y sus necesidades 

de apoyo. Haremos, en primer lugar, algunas preci-

siones conceptuales sobre la actuación educativa en 

los alumnos con necesidades educativas especiales, 

para proseguir con el análisis del caso y acabar con 

hsn¦uhz"jvujs¦zpvulz"\"z¦z"wvzpipspkhklz"kl"ylål’p¿u"
psicopedagógica.

Aspectos conceptuales en la 
respuesta educativa al alumnado con 
discapacidad en la universidad
Discapacidad y necesidades 
educativas especiales
Klu{yv" kl" sh" Jshzpäjhjp¿u" Pu{lyuhjpvuhs" kls" M¦u-

cionamiento, la Discapacidad y la Salud (CIFDS) 

(Organización Mundial de la Salud (OMS), 2001), 

la discapacidad es valorada como circunstancia de 

aspectos negativos de la interacción del individuo 

\" z¦z" mhj{vylz" jvu{l’{¦hslz3" sptp{hjpvulz" kl" sh" hj{p-
vidad y restricciones de la participación. Se distan-

jph" hz„" kl" ¦uh" jvujlwjp¿u"t·kpjh" v" hujshkh" lu" sh"
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kläjplujph3"whyh"hjlw{hyzl"jvtv"¦u"lz{hkv"v"zp{¦h-

ción en el que se tiene menor grado de habilidad o 

ejecución en el desarrollo de capacidades, debido a 

¦uh"pu{lyhjjp¿u"kl"mhj{vylz"pukp}pk¦hslz"\"kl"jvu{l’-

{v"/S¦x¦l"\"Yvky„n¦l‘3"977=h05"Lu"jvuzlj¦lujph3"lu"
ls"‹tip{v"\"jvu{l’{v"¦up}lyzp{hypvz3" sh"kpzjhwhjpkhk"
se ha de tratar desde la adecuación a las necesidades 

\"jhyhj{ly„z{pjhz"kl" sh"wlyzvuh3"h"äu"kl"jvtwluzhy"
con medidas y recursos las limitaciones, anulando 

v"ylk¦jplukv"hz„"sh"kpzjhwhjpkhk5"H{lujp¿u"x¦l"lz{‹"
recogida en la normativa, según la cual, las univer-

sidades promoverán acciones para favorecer que 

todos los miembros de la comunidad universitaria 

que presenten necesidades especiales o particulares 

asociadas a la discapacidad dispongan de los medios, 

apoyos y recursos que aseguren la igualdad real y 

efectiva de oportunidades, en relación con los demás 

componentes de la comunidad universitaria (disposi-

ción adicional vigésima cuarta, de la inclusión de las 

personas con discapacidad en las universidades, Ley 

Orgánica 4/2007, del 12 de abril, por la que se mo-

kpäjh"sh"Sl\"Vyn‹upjh"=697783"kls"98"kl"kpjpltiyl3"
de Universidades).

En este sentido, serán intercambiables los térmi-

nos discapacidad o necesidades especiales, prosi-

n¦p·ukvzl" sh" s„ulh"lk¦jh{p}h"kl"l{hwhz"hu{lypvylz"\"
jlu{y‹ukvzl"lu"sv"jvu{l’{¦hs"\"ylzw¦lz{h"lk¦jh{p}h5"
Jvtv"zl"oh"yljvnpkv"lu"v{yv"s¦nhy"/S¦x¦l"\"Yvky„-
guez, 2008), estas necesidades especiales asociadas al 

alumnado con discapacidad (cuando las limitaciones 

x¦l"zl"wylzlu{lu"w¦lkhu"ptwlkpy"v"kpäj¦s{hy"z¦"klz-
lu}vs}ptplu{v03"w¦lklu"khyzl"{hu{v"lu"svz"jvu{l’{vz"
(supresión de barreras, mobiliarios…), como en los 

recursos y servicios (ordenadores, intérprete, ayudas 

ljvu¿tpjhzÍ0"v"lu"sh"j¦yy„j¦sh"/hkhw{hjpvulz05"Yl-
cordemos que estas necesidades son especiales, no 

por un trastorno o distintividad, sino por la atención 

h" shz"kpäj¦s{hklz"\"h" svz"ylj¦yzvz"x¦l"zl"wyljpzhu"\3"
wvy"lssv3"klqhy„hu"kl"zlysv"zp"sh"kvjlujph3"svz"ylj¦yzvz"
y el ajuste curricular, tuvieran un carácter ordinario 

en los centros, lo cual nos remite a la importancia de 

sh"}hsvyhjp¿u"kl"svz"mhj{vylz"kl"jvu{l’{v"/hjjlzpipsp-
dad, y uso y adaptación).

Necesidades educativas especiales, 
profesorado y currículum
El profesorado universitario debe atender a las ne-

cesidades de su alumnado, aportando los elementos 

de formación y de trabajo de su asignatura que, sin 

lu{yhy" lu" shz" hkhw{hjpvulz" pu{lyuhz" hs" j¦yy„j¦s¦t3"
y dirigiéndose hacia la accesibilidad y los recursos, 

se ejercita en una práctica docente justa, adecuada 

\"lu"jvuzpklyhjp¿u"h"shz"jhyhj{ly„z{pjhz"kls"hs¦tuv3"
dentro de valores de igualdad, cooperación y apoyo 

entre personas. Esto implica aceptar que los alumnos 

con necesidades especiales, acceden y desarrollan sus 

estudios en la universidad, siendo claros ejemplos 

vitales de las relaciones entre desarrollo evolutivo, 

jvnup{p}v"\"hjhk·tpjv3"hz„"jvtv"kl"svz"z¦jlzp}vz"Öäs-
tros” en el sistema educativo, previos a su ingreso en 

la universidad, habiendo superado las pruebas esta-

blecidas con carácter general, para el conjunto del 

alumnado. En suma, aspectos de evolución que po-

ulu"kl"thupälz{v"}hsvylz"wlyzvuhslz"/lzm¦ly‘v3"hm‹u"
kl" z¦wlyhjp¿u" \" lumylu{htplu{v" h" shz" kpäj¦s{hklz03"
sociales y familiares, que han de ser apreciados, com-

partidos y seguidos en la formación universitaria.

El objetivo que la universidad ha de perseguir de 

manera general a su alumnado y, con especial énfasis, 

para los que presentan discapacidad, es el de aplicar 

el principio de igualdad de oportunidades, compen-

sando las necesidades educativas, formando a la 

persona y favoreciendo el acceso y desarrollo de los 

estudios universitarios. El alumno con discapacidad, 

dentro de un entorno social motivador universitario, 

favorecedor de su nivel de autorrealización, no debe 

recibir un trato diferenciador respecto a los demás 

alumnos, sólo la satisfacción de sus necesidades es-

peciales con una respuesta educativa compensadora, 

en su acceso al marco de la enseñanza/aprendiza-

je. Desde este punto de vista, el sistema universita-

rio es entendido como estructura y organización de 
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provisión de servicios al alumnado, considerando 

todos los aspectos posibles que incidan en la persona 

del estudiante y desde una concepción de accesibili-

dad, destinado a la atención y respuesta a las nece-

sidades (previamente valoradas). Concepción con la 

que se busca un equilibrio entre el saber hacer do-

cente y la tenencia y uso de los recursos, aportándose 

la base para una evolución y rendimiento académico 

apropiados, en el alumnado en general y el de disca-

pacidad, en particular.

Ohishy"kl"j¦yy„j¦s¦t"lu"sh"¦up}lyzpkhk3"uvz"zp{¦h-

y„h"lu"¦uh"kläupjp¿u"kl"wyv\lj{v"mvyth{p}v"pu{lnyh-

do (Zabalza, 2003), esto es, un conjunto estructurado 

kl"lsltlu{vz"/hj{p}pkhklz3"tl{vkvsvn„h3"jvu{lupkvz3"
objetivos, recursos, etcétera), organizado y formali-

zado, que busca la mejor preparación y formación 

del alumnado que participa. Respecto al alumnado 

jvu"kpzjhwhjpkhk3"ls"j¦yy„j¦s¦t"¦up}lyzp{hypv"wyvzp-
gue en la accesibilidad y organización curriculares 

de los estudios anteriores, favoreciendo su desarro-

llo desde un medio que contempla y compensa sus 

necesidades, proveyéndola de los recursos y servicios 

vwvy{¦uvz5"Wlyv3"wvy"v{yv"shkv3"lu"lzh"s„ulh"kl"jvu-

tinuidad con el sistema educativo que le precede, el 

j¦yy„j¦s¦t" ¦up}lyzp{hypv" lz3" vi}phtlu{l3" kpmlylu{l3"
sobre todo en sus contenidos y objetivos, dados los 

äulz"kl"hs{h"j¦hspäjhjp¿u"lu"sv"mvyth{p}v"\"j¦s{¦yhs3"
y en la preparación y capacitación profesionales de 

sus enseñanzas. Esa diferencia es de carácter intra-

curricular: áreas de conocimiento, diversidad de 

hzpnuh{¦yhz3" lzwljpäjpkhk" kl" jvu{lupkvz3" viql{p}vz"
why{pj¦shylzÍ3"sv"x¦l"wvky„h"ylz¦tpyzl"lu"¦u"zpz{lth"
educativo (o formativo) complejo, más heterogéneo 

y con una estructura y organización descentraliza-

da, coherente en áreas de conocimiento, propia de 

lo terminal, en lo que acaba el sistema educativo 

uv" ¦up}lyzp{hypv" /kl" jhy‹j{ly" wyvwlk·¦{pjv05" Mpuhs-
mente, en lo referido al diseño curricular (como ins-

trumento orientador de la acción formativa que el 

docente ha de desarrollar), se establece a través de la 

estructura de departamento y área que, aunque con 

jhyhj{ly„z{pjhz" kl" {yvujhspkhk3" sh" vw{h{p}pkhk" \" zpu-

gularidad de los centros universitarios hacen que ese 

diseño se observe con carácter individual para cada 

‹ylh"\"hzpnuh{¦yh"/j¦yy„j¦sh"t‹z"x¦l"j¦yy„j¦s¦t05

Adaptaciones del currículum
De acuerdo con las anteriores consideraciones, las 

cuestiones que se plantean son, ¿cuándo es aconse-

jable una adaptación curricular en la universidad?, 

¿cuándo puede establecerse y en qué medida se de-

sarrolla y valora? Veamos algunas respuestas. 

De manera general, una adaptación curricular 

es cualquier acción docente que facilite el ajuste de 

asignaturas al alumno que la precise, de forma que la 

adecuación en los elementos metodológicos, de ac-

tividades, evaluación, o incluso algunos contenidos, 

wvky„h"jvuzpklyhyzl"¦u"tljhupztv"kl"hjjlzpipspkhk"
y de nivelación. Debiera ser, en consecuencia, una 

tlkpkh"x¦l"klt¦lz{yl"sh"l’pz{lujph"kl"¦u"kpzl‰v"j¦-

rricular para todos, incluida la persona con discapa-

cidad. Operativamente, y de acuerdo con lo anterior, 

la adaptación es, de un lado, estrategias de acercamiento 

y respuesta a la realidad del alumnado, como proceso o 

ylz¦s{hkv"kl"sh"tvkpäjhjp¿u"kl"¦uv"v"t‹z"lsltlu{vz"
kl"lzl"j¦yy„j¦s¦t"v"kl"svz"kl"hjjlzv5"Wvy"v{yv3"zly„h"
una lz{yh{lnph"kl"wshupäjhjp¿u"\"hj{¦hjp¿u"kvjlu{lz, hacien-

do operativa la respuesta a las necesidades educati-

vas (formativas) que puedan presentar los alumnos 

con discapacidad (Luque y Romero, 2002).

Sh" hkhw{hjp¿u" z¦wvul" hz„" ¦u" hjlyjhtplu{v" h" sh"
realidad del alumnado, en respuesta a sus necesida-

klz"kl"mvythjp¿u3"h"{yh}·z"kl"shz"tvkpäjhjpvulz"wyl-

jpzhz"lu"ls"j¦yy„j¦s¦t"x¦l3"lu"ls"‹tip{v"¦up}lyzp{hypv3"
se concretan en elementos de accesibilidad y en los de 

tl{vkvsvn„h3"l}hs¦hjp¿u"\"jvu{lupkvz"uv"u¦jslhylz5"
Al igual que en la educación secundaria se ha con-

zpklyhkv"sh"h{lujp¿u"h"kpäj¦s{hklz"v"sptp{hjpvulz"kls"
alumno, en la universidad puede asumirse ese princi-

pio de ajuste, con algunos matices, ya que las institu-

ciones universitarias tienen la responsabilidad social 

de formar profesionales, con competencias acordes 
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h" z¦" wlyäs" wyvmlzpvuhs3" jvu" wshulz" kl" lz{¦kpv" ohjph"
la formación y adquisición de conocimientos y des-

{yl‘hz"hwyvwphkvz"h"lzl"wlyäs"/Lzj¦klyv3"977?B"Wlyyl-
noud, 2008; Herradón, Blanco y Pérez-Juste, 2009).

Vizly}hukv"x¦l"svz"viql{p}vz"kls"j¦yy„j¦s¦t"¦up-
versitario se formulan en determinación a unos con-

tenidos por aprender y metas a conseguir, más que a 

las capacidades por desarrollar en el alumnado, las 

hkhw{hjpvulz" j¦yypj¦shylz" wvky‹u" zly" zpnupäjh{p}hz3"
pero a diferencia de las llevadas a cabo en los tramos 

uv" ¦up}lyzp{hypvz3" svz" viql{p}vz" zly‹u" t¦\" kpm„jpslz"
de reducir o eliminar, sin alterar el nivel o calidad 

de la enseñanza, debiéndose considerar la nucleari-

dad de los planes de estudio que, a su vez, han de 

nhyhu{p‘hy" sh"jvtwl{lujph"wyvmlzpvuhs" /Yvky„n¦l‘"\"
S¦x¦l3"977=05"Lz{hy„htvz"lu"¦uh"}pzp¿u"kl"hkhw{h-

jp¿u"j¦yypj¦shy3"t‹z"lu"hjjlzpipspkhk"\"tvkpäjhjp¿u"
de determinados aspectos curriculares, no implican-

do la eliminación de objetivos, sino un cambio de 

dirección en los mismos. En consecuencia, la adap-

tación curricular universitaria, siendo el mecanismo 

de ajuste a las necesidades del alumnado, lo es como 

una respuesta formativa a través de la accesibilidad y 

ylj¦yzvz3"hz„"jvtv"lu"sv"j¦yypj¦shy"kl"wyvjlkptplu-

{vz3"tl{vkvsvn„h3" l}hs¦hjp¿u" \" lz{yh{lnphz" kl" luzl-
‰hu‘h4hwylukp‘hql5"Sh"zpnupäjh{p}pkhk"kls"klzhyyvssv"
curricular no se valora en torno a los objetivos (se 

toman en su secuenciación y priorización, pero no 

lu"z¦"lzlujph03"zpuv"h"z¦"wvzpisl"tvkpäjhjp¿u"x¦l3"zpu"
alterar la calidad de los planes de estudio, permita 

la adecuación a las condiciones de la persona con 

kpzjhwhjpkhk"/S¦x¦l"\"Yvky„n¦l‘3"977=i05
Aceptando que accesibilidad y discapacidad con-

forman dos adjetivos que deben ir unidos (aplicación 

lmlj{p}h" h" sh" ylhspkhk" z¦z{hu{p}h" wlyzvuh4jvu{l’{v03"
lu"sh"luzl‰hu‘h"zl"thupälz{h"klzkl"¦u"kpzl‰v"\"kl-
sarrollo curricular para todos, apreciándose la adap-

tación curricular en la universidad (cuadro 1), como 

¦u"tlkpv"x¦l"wyvwvyjpvuh"hs"wyvmlzvyhkv"¦uh"}„h"kl"
acercamiento, comprensión, apoyo y formación al 

hs¦tuhkv"jvu"kpzjhwhjpkhk"\3"whyh"·z{l3"¦u"}lo„j¦sv"
kl"hjjlzpipspkhk"kls"j¦yy„j¦s¦t"\"¦uh"jvu{ypi¦jp¿u"
más a la comprensión de sus circunstancias (Luque 

\"Yvky„n¦l‘3"977?05"Lu"z¦th3"¦u"puz{y¦tlu{v"whyh"
hacer más real el derecho al estudio del alumnado, 

en un medio respetuoso y justo de sus necesidades.

Cuadro 1. Adaptación curricular en la universidad

Implica:

• Integración del estudiante con discapacidad.

• Formación del profesorado y del personal de Administración y Servicios, en la discapacidad. 

Actitud favorable y reflexiva hacia el alumnado con necesidades especiales.

• Evaluación psicopedagógica y valoración individual de sus necesidades.

• Servicio de apoyo al alumnado: valoración, asesoramiento e información en la discapacidad.

No supone:

• Menor consideración al aprendizaje del alumno, ni un nivel inferior de enseñanza del profesor  

y área.

• Menor nivel de exigencia, ni supresión de contenidos, ni eliminación de objetivos.
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A propósito de un caso
Thy„h"lz"¦uh"hs¦tuh"kl"99"h‰vz"j¦hukv"lz"jvuvjpkv"
su caso, que llega al Servicio de Apoyo al Alumna-

do con Discapacidad (SAAD0"wvy"¦uh"kvisl"}„h5"Kl"
un lado, directa a través de la familia que se pone 

lu" jvu{hj{v" jvu" sh"väjpuh"kls"Zly}pjpv" \3" wvy"v{yv3"
desde el coordinador del Equipo Técnico Provincial 

kl" Vyplu{hjp¿u" Lk¦jh{p}h" /Jvuzlqly„h" kl" Lk¦jh-

jp¿u"kl"sh"Q¦u{h"kl"Hukhs¦j„h"lu"T‹shnh05"Pu{lylzh"
señalar al respecto que la petición es realizada con 

la previsión adecuada, en tiempo y forma oportu-

nos, lo que permitió la preparación formativa de su 

jhzv"lu"ls"Jlu{yv3"hz„"jvtv"ls"tlqvy"jvuvjptplu{v"
kl"z¦z"jhyhj{ly„z{pjhz"pukp}pk¦hslz"\"uljlzpkhklz"lk¦-

jh{p}hz"lzwljphslz5"Klzlh"th{ypj¦shyzl"lu"sh"Mhj¦s{hk"
de Ciencias de la Comunicación, para lo que solicita 

ayudas y adaptaciones.

Aspectos personales y de 
discapacidad
Su historia individual y social es, hasta el término de 

su bachillerato, de un desarrollo personal y académico 

normal, hasta que aparece un cuadro de linfoma de 

Ovknrpu"x¦l"lz"{yh{hkv"\"lu"yltpzp¿u5"[yhz"¦uh"js„up-
ca de mielitis aguda de causa desconocida, ingresa en 

el Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo, con 

{l{yhwslqph"å‹jjpkh"\"klwluklujph"kl"ylzwpyhkvy5
En su estancia en el hospital, aparecen una serie 

kl"jvtwspjhjpvulz"lu"z¦"j¦hkyv"js„upjv3"x¦l"vispnhu"
h" pu{ly}lupysh" x¦pẏynpjhtlu{l" /shtpulj{vt„h" jly-
vical con retirada en bloque de quiste aracnoideo), 

jvu" l}vs¦jp¿u" h" {l{yhwhylzph" å‹jpkh" \" hyylå·’pjh"
con nivel sensitivo C2. En esta evolución, en la que 

lz" {yh{hkh"h"up}ls"kl"tlkpjpuh" pu{lyuh3"ul¦yvsvn„h3"
¦yvsvn„h3"jhykpvsvn„h"\"vm{hstvsvn„h3"zl"sl"kh"kl"hs{h"
wvy"tlqvy„h"jvu"svz"kphnu¿z{pjvz3"lu{yl"v{yvz"klA"Ö[l-
{yhwslqph"å‹jpkh"zlj¦ukhyph"h"tplsp{pz"{yhuz}lyzh"wvy"
x¦pz{l" hyhjuvpklv" x¦l" klzwsh‘h" lz{y¦j{¦yhz5" Puz¦ä-

ciencia respiratoria, con ventilación mecánica total, 

[…] Vejiga e intestino neurógenos, dolor neuropáti-

co, linfoma de Hodking en remisión".

Jvtv"jvuzlj¦lujph"kl"z¦"j¦hkyv"t·kpjv3"Thy„h"
es reconocida de discapacidad múltiple, correspon-

diéndole un grado de discapacidad global de 90 por 

ciento. Asimismo, aplicada la evaluación de la ne-

cesidad de concurso de tercera persona, obtiene 52 

puntos, y de acuerdo con el baremo de movilidad, 

usuaria de silla de ruedas.

Aspectos de evaluación 
psicoeducativa y pedagógica
Sus necesidades especiales son valoradas en el Servi-

cio en términos de:

ª"" J¦pkhkvz"wlyzvuhslz"lu"z¦"lz{hujph"lu"sh"Mhj¦s{hk5
ª Horario preferente de tarde.

ª  Apoyo académico del profesorado (metodolo-

n„h3"pujyltlu{v"kl"{¦{vy„hz"\"ylj¦yzvz"kvjlu{lz05
ª"" [h’pz"v"{yhuzwvy{l"wyp}hkv5

Teniendo en cuenta su alto grado de dependencia, 

se deberá optar, consecuentemente, por elementos 

kl" hkhw{hjp¿u" ihzhkvz" lu" ål’pipspkhk" kl" ovyhypvz3"
mayor atención docente (individualización), con re-

cursos fundamentados en ordenador portátil (que 

transporta y usa en su silla de ruedas) y en aspectos 

de adaptación curricular a valorar.

De acuerdo con esas opciones, se hacen las pro-

puestas de intervención:

ª  Psicopedagógica, basadas en orientación perso-

uhs"\"hjhk·tpjh3"hz„"jvtv"lu"¦uh"hkhw{hjp¿u"
curricular.

ª  Trabajo social, contando con una persona cui-

dadora y en servicio de transporte.

ª  Psicológica, por si fuera necesaria actuación te-

rapéutica o de apoyo personal.

ª""T·kpjh3" lu" jvu{hj{v" jvu" ls" Ovzwp{hs" Js„upjv"
Universitario, con protocolo de urgencias.

De forma previa a su matriculación e ingreso en 

sh"Mhj¦s{hk3"zl"thu{¦}plyvu"jvu{hj{vz"jvu"ls"kljhuv"
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\" }pjlkljhuh3" hz„" jvtv" ¦uh" yl¦up¿u3" pupjphstlu{l"
programada con todo el profesorado, a la que asis-

tió un considerable número de docentes (los que sus 

ocupaciones lo permitieron), reunión que dio paso 

al establecimiento de actuaciones del Servicio con-

sistentes en:

ª ""Hzlzvyhtplu{v"zviyl"kpzjhwhjpkhk"lu"nlulyhs"\"lzwlj„äjv"zviyl"

discapacidad motora.

ª   Asesoramiento psicopedagógico y curricular.

ª  Establecimiento de protocolo de seguimiento del caso.

Centrándonos en la atención psicopedagógica de 

la alumna y sus necesidades formativas, la adapta-

ción curricular que se considera pertinente, se es-

tructura de acuerdo con los elementos del cuadro 2 

/}·hzl"hul’v"kl"ylnpz{yv"kl"hkhw{hjp¿u"j¦yypj¦shy05
Como puede apreciarse, los objetivos que se per-

zpn¦lu" zvu" svz" kls" j¦yy„j¦s¦t"kl" ‹ylhz" \" uv" }hu" h"
kpmlylujphyzl"zpnupäjh{p}htlu{l"/uv"hmlj{hy‹"h"sv"u¦-

clear de eliminación o cambio de objetivos) del resto 

kl"hs¦tuvz5"Uv"viz{hu{l"zl"lz{pt¿3"\"hz„"zl"vizly}¿"
äuhstlu{l3"x¦l"sh"jvuzlj¦jp¿u"kl"lz{vz"viql{p}vz"\"sh"
asimilación de los contenidos relacionados, pudiera 

dilatarse en un periodo mayor al resto de sus com-

pañeros de curso. Los aspectos curriculares de me-

{vkvsvn„h3"ylj¦yzvz"\"l}hs¦hjp¿u3"{hu{v"lu"shz"jshzlz"
{l¿ypjhz"jvtv"lu"shz"wy‹j{pjhz3"zl"tvkpäjhy„hu"lu"ls"
sentido de accesibilidad y adaptación a la particula-

ridad de su discapacidad, desarrollo que se hizo con 

las cinco asignaturas de su primer cuatrimestre aca-

démico, con relación a seis profesores (cuadro 3). 

Cuadro 2. Aspectos de adaptación curricular a considerar

Metodología docente
Hábitos y técnicas de clase (mayor atención a la alumna, sitio 

preferente, incremento de tutorías, adecuación al horario).

Material

Soporte electrónico preferente.

Material específico complementario: resúmenes de video, de textos 

o aspectos de clase.

Recursos docentes

Mayor comunicación profesorado-alumna (personal y correo 

electrónico).

Uso de tecnología específica con el ordenador

Prácticas

Centrar el número de prácticas necesarias a la circunstancia de 

la alumna.

Diseño específico para la alumna (más en la forma que en el 

contenido).

Mayor apoyo de profesores, profesionales y alumnos.

Evaluación

Adaptación de la prueba (preferentemente escrita por 

ordenador).

Mayor tiempo o sesiones en su realización.

Incremento de pruebas (evaluación continua).
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Seguimiento, valoración y  
resultados
Kl" mvyth" nlulyhs3" ¦uh" wyptlyh" hwyv’pthjp¿u" uv"
puede ser más positiva, y ello tanto en el compor-

tamiento y actitud de la alumna como en el de los 

profesores participantes. Un análisis de los resultados 

globales (cuadro 3), nos aporta los siguientes datos.

Clases teóricas
Sh"tl{vkvsvn„h"kvjlu{l"lz"tvkpäjhkh"lu"{ylz"hzpn-

naturas, en el sentido de adaptarse en hábitos y téc-

upjhz3" jvu" jply{h" lzwljpäjpkhk3" hzwlj{v" x¦l" wvky„h"
ylz¦tpyzl"lu"whshiyhz"kl"¦uv"kl"svz"wyvmlzvylzA"Öoh-

blar a la alumna de frente, moverme en el estrado, 

dirigirme con preferencia hacia el lugar donde está 

Cuadro 3. Registro de elementos de adaptación curricular

Elementos 

curriculares 

Asignatura

Construcción 

periodística de la 

Realidad

Análisis del 

entorno social 

y su evolución 

histórica

Publicidad y 

comunicación 

audiovisual

Teorías de la 

comunicación

Bases del derecho 

público

Metodología 

Docente
No cambios Hábitos y técnicas Hábitos-otros Hábitos-otros --------

Material No cambios --------- --------- Diferente soporte --------

Recursos docentes No cambios

Comunicación 

asidua profesor-

alumna

-------- Diferente soporte --------

Otros No cambios ------- -------- -------- -------

Prácticas

Reducción del 

número de 

practicas

-------- -------- -------- -------

Diseño de prácticas No cambios --------
Diferente 

metodología
------ -------

Apoyo 

complementario

Material técnico 

especifico

Apoyo del 

profesor
------- ------- -------

Adaptación del 

material

Texto adaptado 

en comodidad 

y explicación 

complementaria

-------- -------- -------- -------

Evaluación 

Clases teóricas
Adaptación en  tipo de prueba y de tiempo

Evaluación 

Clases prácticas
Adaptación en  tipo de prueba y de tiempo, número de prácticas
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lssh"bÍd"hz„"jvtv"hs"mvyt¦shy"wyln¦u{hz"lu"jshzl3"tp-
yhy"h"lssh"whyh"x¦l"{lunh"sh"wvzpipspkhk"kl"l’wylzhy"
su opinión sin tener que levantar la mano (algo que 

uv"w¦lkl"ohjly0×5"V{yh"kl"shz"wyvmlzvyhz"h‰hk„hA"ÖSh"
hs¦tuh"h"}ljlz"{lu„h"kpäj¦s{hk"whyh"ohishy"lu"ẇisp-
jv3"lu"jshzl3"lu"lzwljphs"j¦hukv"zl"wvu„h"hsnv"uly}pv-

sa (se quedaba sin voz). Por costumbre, en mis clases, 

lanzo preguntas a los alumn@s para que las contes-

{lu"hwspjhukv"shz"l’wspjhjpvulz"wyl}phz5"J¦hukv"pu-

{ly}lu„h"Thy„h3"tl"zp{¦hih"mylu{l"h"lssh"\"{yh{hih"kl"
ayudarla en su intervención, además de transmitir al 

resto de sus compañer@s el contenido de su inter-

vención”. No hay cambios relevantes en este aspecto 

para el resto de asignaturas.

En cuanto al material y su susceptibilidad de 

hkhw{hjp¿u3" {hu" z¿sv"lu"¦uh"hzpnuh{¦yh" /[lvy„hz"kl"
la comunicación) se sugiere un diferente soporte 

(formato electrónico) al tradicional uso en el aula 

kls" spiyv"kl" {l’{v5"Lz{l"hzwlj{v"oh" zly}pkv3"h" q¦pjpv"
del profesor, para favorecer ese uso informático en 

el resto de alumnos, aportando mejor preparación y 

mayor conocimiento de la asignatura.

Svz" ylj¦yzvz" kvjlu{lz" v" {ljuvsvn„h" lzwlj„äjh"
adaptada, no son precisos en tres asignaturas (Cons-

{y¦jjp¿u"wlypvk„z{pjh"kl"sh"ylhspkhkB"W¦ispjpkhk"\"jv-

municación audiovisual; Bases del derecho público). 

En cambio, para las otras dos (Análisis del entorno 

zvjphs"\"z¦"l}vs¦jp¿u"opz{¿ypjhB"[lvy„hz"kl"sh"jvt¦-

nicación) se estima oportuna una jvt¦upjhjp¿u"hzpk¦h"
wyvmlzvy4hs¦tuh3"}„h"jvyylv"lslj{y¿upjv. Aunque parece es-

tar más relacionada esta adaptación de recursos con 

el estilo del profesor, también guarda relación con la 

mayor carga teórica de las asignaturas de cambio. 

Lu"{vkv"jhzv3"ls"¦zv"\"tvkpäjhjp¿u"kl"ylj¦yzvz"oh"
promovido en los profesores un mayor conocimien-

to de la alumna y de sus necesidades. En palabras 

kl"¦uv"kl"lssvz" /[lvy„hz"kl"sh"jvt¦upjhjp¿u03"khkv"
Öls" jhy‹j{ly" {l¿ypjv"kl" sh" hzpnuh{¦yh" \" ls" ¦zv"kl" sh"
plataforma Moodle kls" jhtw¦z" }py{¦hs3" hz„" jvtv" sh"
thnu„äjh"kpzwvzpjp¿u"kl"sh"hs¦tuh3"ohu"mhjpsp{hkv"sh"
{hylh"kl"hkhw{hjp¿u"x¦l"oh"zpkv"t„upth5"Zvshtlu{l"

ls"l’htlu"zl"ylhsp‘¿"kl" mvyth"vyhsB" svz" {yhihqvz"kl"
clase fueron entregados en tiempo y forma”.

Clases prácticas
En estas clases, tan sólo en una asignatura (Construc-

jp¿u"wlypvk„z{pjh"kl"sh"ylhspkhk0"zl"lz{pth"vwvy{¦uh"sh"
reducción del número de horas de prácticas, aunque 

ls"wyvmlzvy"shz"oh\h"jvukluzhkv3"\h"x¦l"l’wylzh"x¦l"
la alumna, tanto en lo teórico como en las prácticas, 

Öoh"zln¦pkv"ls"j¦yzv"jvu"¦u"lsl}hkv"\"tlyp{vypv"up}ls"
de normalidad”.

Lu"s„ulh"jvu"ls"hwhy{hkv"hu{lypvy3"ls"kpzl‰v"kl"shz"
prácticas no ha sido alterado, aunque en una asig-

natura (Publicidad y comunicación audiovisual) se 

oh\h"jvuzpklyhkv"tvkpäjhy"lsltlu{vz"tl{vkvs¿np-
jvz5"Hz„3"zl"}hy„h"sh"mvyth"\"ylhsp‘hjp¿u"kl"sh"wy‹j{p-
jh3"ssl}‹ukvsh"h"jhiv"lu"jshzl"Ökl"wy‹j{pjhz"ny¦whslz3"
en vez de individuales, de manera que ella pueda 

aportar ideas que otros escriben o materializan en 

el papel”.

El apoyo complementario (realización de las mis-

mas prácticas, pero con ayudas técnicas o personales) 

se ve necesario tan sólo en una materia (Análisis del 

entorno social y su evolución histórica), precisando 

el apoyo de profesionales. Al igual que anteriormen-

{l"zl"zl‰hshih3"lz{l"hzwlj{v"kl"hwv\v"wvky„h"n¦hykhy"
th\vy"ylshjp¿u"jvu"sh"l’{luzp¿u"kl"jvu{lupkvz"wy‹j-
ticos a trabajar por la alumna.

Mpuhstlu{l3"lu"upun¦uh"hzpnuh{¦yh"zl"ohjl"wyljp-
sa la adaptación de materiales en sus prácticas.

Aspectos de evaluación
Tanto en las clases teóricas como en las prácticas, 

hay coincidencias en la valoración del profesorado, 

que estima conveniente, en todas las asignaturas la 

adaptación de: a) tipo de prueba o forma de evalua-

jp¿u"/l’htlu"vyhs3"lu{yl}pz{h"wlyzvuhs"v"{yhihqv0B"i0"
tiempo de realización de la prueba teórica y de la 

realización de las prácticas. Aspectos que pueden re-

z¦tpyzl"lu"sv"l’wylzhkv"wvy"ls"wyvmlzvy"kl"Ihzlz"kls"
desarrollo público:
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La evaluación fue diferente para ella, adaptada a 

z¦z"wvzpipspkhklz5"Ls"l’htlu"whyh"z¦z"jvtwh‰lyGz"

m¦l"lzjyp{v3"lu"sh"mljoh"äqhkh"wvy"Kljhuh{v5"Lssh"zl"

l’htpu¿"vyhs3"v{yv"k„h"äqhkv"kl"jvṫu"hj¦lykv"lu-

{yl"htihz5"Hs"zly"¦u"l’htlu"vyhs3"uv"z¿sv"sh"mvyth"

del mismo, sino también el número de preguntas, 

el tiempo para contestar fue diferente, adaptado a 

lssh"/wvy"lqltwsv3"lssh"{plul"jply{hz"kpäj¦s{hklz"whyh"

l’wylzhyzl" }lyihstlu{l3" zviyl" {vkv" j¦hukv" zl" lu-

j¦lu{yh"uly}pvzh3"hz„"x¦l"kpzw¦zv"kl"{vkv"ls"{pltwv"

que necesitó para responder a las preguntas.

Lssh"hj¦kp¿"jvu"¦u"vykluhkvy"wvy{‹{ps"hs"l’htlu3"

por si lo necesitaba (tiene instalado un programa de 

yljvuvjptplu{v"kl"}v‘"hkhw{hkv"h"lssh03"wlyv"hs"äuhs"

no lo utilizó. Su padre le acompañaba y era él quien 

{vthih"uv{hz"kl"shz"l’wspjhjpvulz"kl"jshzl5"Hklt‹z3"

ohi„h"¦uh"jvtwh‰lyh"kl"jshzl"x¦l"{htip·u"sl"whzh-

ba los apuntes. En este sentido, yo no tuve que hacer 

ninguna adaptación al respecto.

A modo de resumen del desarrollo curricular en 

esta alumna y curso, puede decirse que no se ha pro-

k¦jpkv3"jvtv"zl"lzwlyhih3"tvkpäjhjp¿u"kl"viql{p}vz3"
h¦ux¦l"z„"zl"ohu"ylvyplu{hkv"/lu"¦uh"zvsh"hzpnuh{¦yh0"
para mejorar las condiciones de la alumna, esto es, 

alargar su adquisición en un tiempo, con resultados 

kl"hsjhu‘hy"lzvz"viql{p}vz"kl"mvyth"t‹z"ylål’p}h"\"
no impelida en el periodo de tiempo compartido con 

el resto de compañeros. De esta forma se aseguró 

el cumplimiento de los objetivos, en función de las 

particulares necesidades (que no capacidades) de la 

alumna.

Los contenidos no se alteran, ya que su adqui-

sición y desarrollo en la alumna, es cuestión de 

accesibilidad y de adaptación de otros elementos cu-

rriculares. En esta adaptación, se ha observado que 

zl"wyvk¦jlu"jhtipvz"zpnupäjh{p}vz1 en la metodolo-

n„h3"ptw¦szhukv"hs"kvjlu{l"h"tlqvyhy"z¦z"{·jupjhz"\"
procedimientos, algo que deja huella en el mismo, 

quedando en su formación, y en la aplicación y ge-

neralización a otros alumnos y enseñanzas.

Considerando que la evaluación es el conjunto de 

actuaciones encaminadas a recoger, analizar y valo-

rar la información sobre las condiciones personales 

kls" hs¦tuhkv"\" z¦" jvu{l’{v3" hktp{l" }hyphkvz" {pwvz"
de soluciones, en orden al progreso del proceso de 

aprendizaje del alumno. En nuestro caso, se puede 

constatar que dar más tiempo o cambiar algunos as-

pectos de la prueba, no afecta a su contenido ni resul-

tados, promoviendo, en cambio, el conocimiento de 

adquisiciones del proceso de enseñanza-aprendizaje.

Conclusiones para una valoración
Nuestra alumna ha realizado su primer curso de for-

ma positiva, y ello no sólo desde el punto de vista de 

su rendimiento académico, que ha sido bueno, sino 

también desde un punto de vista personal, habiendo 

superado sus actitudes y preocupaciones sobre las 

posibilidades y el desarrollo de sus capacidades en 

la carrera. Apreciando sus considerables limitacio-

nes al inicio académico, la evolución y resultados del 

j¦yzv3"uv"w¦lklu"zly"t‹z"nyh{päjhu{lz"\"luypx¦ljl-

dores en el terreno personal y afectivo.

Para el profesorado, para el que ha sido su prime-

yh"}l‘"jvu"hs¦tuvz"jvu"kpzjhwhjpkhk3"oh"zpnupäjhkv"
¦uh" l’wlyplujph"t¦\" wvzp{p}h3" {hu{v" lu" sv" kvjlu{l"
como en lo personal. Según sus comentarios, haber 

{lupkv"¦uh"hs¦tuh"jvtv"Thy„h3"slz"oh"hwvy{hkv"¦uh"
profundización en el ejercicio docente, al obligarles a 

adaptar y adaptarse a la alumna y sus circunstancias. 

Lssv" slz" oh" iypukhkv3" hklt‹z3" ylål’pvulz" \" tlqvy"
preparación de las enseñanzas a toda la clase. En lo 

personal, las relaciones con la alumna han incidido 

lu"sh"zluzpipspkhk"\"ltwh{„h"ohjph"wlyzvuhz"jvu"kpz-
capacidad, observando que éstas no son más distin-

tas, ni más complejas, que cualquier otra persona 

o alumno. El hecho de tratarla como una alumna 

más, ha supuesto un criterio de normalidad y sólo 

1"Zpnupäjh{p}pkhk"lu{lukpkh"klzkl"ls"hj¦lykv"lu{yl"svz"wyvmlzvylz3"x¦l"ohu"jvuzpklyhkv"vwvy{¦uvz"lzvz"jhtipvz"lu"z¦"luzl‰hu‘h"\"lu"
el aprendizaje de la alumna. 



112

http://ries.universia.net 2014Vol. VNúm. 13

Adecuación del currículum al alumnado universitario con discapacidad...

Diego-Jesús Luque-Parra, Gemma Rodríguez-Infante y María-Jesús Luque-Rojas / pp. 101-116

kl"hkhw{hjp¿u"j¦hukv"lssv"m¦lzl"wyljpzv5"Hz„3"jvtv"
indica un profesor:

he seguido el criterio de considerarla como una 

alumna más […], con la única diferencia de darle 

más tiempo a la hora de las intervenciones en los 

debates de la clase. Además he procurado dirigirle 

preguntas para estimular su participación, aunque a 

veces no ha sido necesario porque la alumna toma-

ba la iniciativa. La clase ha reaccionado muy posi-

tivamente, adaptándose a este cambio de ritmo de 

una alumna especial.

Teniendo en cuenta los espacios y número de 

alumnos en las facultades, la clase ha sido colabora-

kvyh" \"why{pjpwh{p}h3" l’opiplukv"¦uh" jvyylj{h" ylsh-

ción de compañerismo y de voluntariado. En el aula, 

su estar y convivencia, sus necesidades de movilidad, 

peticiones y grado de relación y participación, se han 

desarrollado en un ambiente de normalidad y apoyo, 

dentro de las actividades propias de una clase uni-

versitaria; ambiente que ha sugerido los comentarios 

positivos de profesorado y alumnado.

Mpuhstlu{l3" huhsp‘hkv" lz{l" jhzv" j¦hsp{h{p}htlu{l3"
dentro del marco ordinario de la enseñanza en una 

facultad universitaria, sin duda no es más que otro 

de los muchos casos, en los que alumnos y alumnas 

con discapacidad, hacen su carrera como los demás, 

h¦ux¦l"whyh"lssv"klihu"}lujly"sptp{hjpvulz3"uv"l’js¦-

sivamente debidas a su individualidad, sino a su rela-

ción persona-circunstancia. En esta relación es donde 

se ha intervenido, con actuaciones en el profesorado 

(docencia y trato con la alumna) y en la estudiante 

(aprendizaje y desarrollo afectivo-personal). Las adap-

taciones curriculares propuestas han servido para un 

desarrollo académico positivo, una mejora de la afec-

tividad de la alumna y de sus actitudes en el estudio, 

hz„" jvtv"¦u" mh}vyljptplu{v"kl" ylshjpvulz" zvjphslz" \"
la promoción de un clima socioeducativo en el aula, 

cooperativo y comprensivo de las limitaciones. Desde 

estos resultados, la intervención psicopedagógica, la 

kvjlujph"\"sh"ylzw¦lz{h"kl"sh"hs¦tuh3"hz„"jvtv"shz"kl"
sus compañeros, no puede ser más positiva.

Algunas reflexiones
Desde el análisis de nuestro caso, con vistas a su posi-

isl"hwspjhjp¿u"\"ylål’p¿u"kvjlu{lz"lu"v{yvz3"wvky„hu"
mencionarse algunos aspectos de interés:

La informática y la enseñanza virtual, confor-

thu"¦u"tlkpv"l’jlslu{l"kl"hwspjhjp¿u"\"hklj¦hjp¿u3"
susceptible de abarcar variadas circunstancias del 

alumnado. Como se ha dicho en otro lugar (Luque y 

Yvky„n¦l‘3"977@03"ls"klzhyyvssv"{ljuvs¿npjv"wvzpipsp{h"
la realización de las actividades de la vida diaria de 

cualquier persona, siendo más evidente en las per-

sonas con discapacidad, contribuyendo a hacer una 

vida autónoma o más independiente. En efecto, esta 

{ljuvsvn„h"klil"lz{hy"lu"¦uh"h{lujp¿u"wlythulu{l"
sobre la búsqueda de técnicas y recursos, y de su po-

sible adaptación, para evitar que pudieran conver-

tirse en barreras de comunicación, de información 

o de accesibilidad, esto es, un desarrollo tecnológi-

jv"jvu"wh{yvulz"kl"kpzl‰v"¦up}lyzhs5"Lz{h" ylål’p¿u"
klil"ohjlyzl"\h"x¦l3"jvtv"häyth"Nyh¦"/977;03"{yh-

kpjpvuhstlu{l" shz" {ljuvsvn„hz" ohu" zpkv" jvujlipkhz3"
proyectadas, producidas y aplicadas, con arreglo al 

patrón de la persona media, sin tener en cuenta, o 

en menor medida, la atención a las diferencias que 

se derivan de una discapacidad, lo que obliga a veces 

a la realización de algunas adaptaciones de técnicas 

o recursos necesarios a personas o casos particulares.

En este apartado merece destacarse el hecho de 

que, herramientas o procedimientos mecánicos o 

lógico-informáticos, han favorecido una mayor sen-

sibilización y acercamiento a la situación de discapa-

cidad. Esto es, instrumentos que se usan para hacer 

accesible la información, se convierten en medios 

de profundización en las relaciones humanas y en 

el mejor conocimiento de la persona. En esto se da 

coincidencia en el profesorado interviniente.

Resulta obvio reconocer que el profesora-

do tiene un papel fundamental en la adecuación 
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hs¦tuhkv4jvu{l’{v" hjhk·tpjv3" zplukv" pn¦hstlu{l"
jply{v3"wlyv"tluvz"}hsvyhkv"x¦l3"kl"lzh"ylål’p¿u3"ls"
profesorado puede obtener un aprendizaje docente 

yluv}hkv" \" lz{„t¦svz" whyh" pu{ly}lupy" lu" zp{¦hjpvulz"
particulares. En este sentido, las adaptaciones curri-

culares suponen una mediación hacia el alumno con 

sptp{hjpvulz3"zp{¦hukv"h"·z{hz"lu"ls"jvu{l’{v"/hjjlzpip-
spkhk03"uv"jhynhukv"zviyl"shz"jhyhj{ly„z{pjhz"ulnh{p}hz"
kl" sh" wlyzvuh" /jlu{yhkhz" ohip{¦hstlu{l" lu" sh" klä-

ciencia) y favoreciendo aspectos positivos del alumno 

(qué puede o debe hacer como los demás). El profesor 

se convierte, desde estas actuaciones, no sólo en un 

mero transmisor de su área de conocimiento, sino que 

jvu}ply{l"h"·z{h"lu"¦u"}lo„j¦sv"kl"mvythjp¿u"pu{lnyhs3"
hkx¦pyplukv3"ls"wyvmlzvy3"¦u"kvisl"jhy‹j{ly"kl"l’wly{v"
\"kl"tvklsv3"x¦l"n¦„h"ls"hwylukp‘hql"kls"hs¦tuhkv"h"
{yh}·z"kl"¦uh"luzl‰hu‘h"läjh‘"\"z¦nlylu{l5

Como corolario a lo anterior, la enseñanza hacia 

el alumno con discapacidad (y a todos en general), 

adquiere una dimensión global y un marcado carác-

ter socioeducativo, favoreciendo que el alumno esté 

y también co-esté. De esta forma, el profesor puede 

conseguir que el alumno valore el desarrollo de sus 

capacidades, se sienta capaz y protagonista de ello, 

zplukv"why{„jpwl"\" jvwhy{„jpwl"lu"ls"wyvjlzv"kl"lu-

señanza-aprendizaje (Luque y Luque-Rojas, 2011b).

Por último, la universidad constituye un tramo su-

perior y de natural continuidad de los estudios, algo 

que es de aplicación para todas las personas, con in-

dependencia de su estado, condición e incluso limi-

taciones. En la enseñanza-aprendizaje de cualquier 

área de conocimiento, puede darse la circunstancia 

de alumnos con desventaja o limitación, en el caso 

comentado, de discapacidad; está de más advertir 

que sólo podrán alcanzar y ejercer sus derechos y 

deberes, si están en condiciones de accesibilidad y 

de adaptación a sus necesidades particulares. En el 

alumnado con discapacidad y en su desarrollo de los 

j¦yy„j¦sh" ¦up}lyzp{hypvz3" sh" hkhw{hjp¿u" kls" j¦yy„j¦-

lum no sólo es obligatoria, sino necesaria, convenien-

{l"\"my¦j{„mlyh3"lu"sh"tlkpkh"x¦l"wlytp{l"hs"hs¦tuv"
avanzar en sus estudios, compensando e igualando 

sus necesidades con las de sus compañeros. Para el 

profesorado, supone un incremento de su prepara-

jp¿u"\"lqlyjpjpv"kvjlu{l3"hz„"jvtv"¦u"mvy{hsljptplu{v"
de actitudes personales y sociales. Con todo, recor-

damos que, tanto el ejercicio docente (enseñanza) 

como el trabajo del alumno (aprendizaje), llevado 

a cabo en los alumnos y alumnas con discapacidad, 

son las dos caras de la misma moneda, un proceso de 

formación académica, personal y social, válida para 

todos los estudiantes. 
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Anexo

Registro de adecuación del currículum universitario

Alumno/a:

Titulación:

Asignatura: 

Profesor/a:

Trimestre:

Curso:

CLASES TEÓRICAS

1.  Metodología docente 

(Cambio o adaptación de la 

metodología didáctica uti-

lizada por el profesor para 

transmitir los conocimientos 

teóricos)

Hábitos y técnicas a la hora de dar clases (ej. hablar al alumno de frente…)

Uso de tutorías especiales (ej. para ampliar o explicar lo que en el aula el alumno no ha 

podido escuchar, ver o entender) 

Otros:

2.  Material

(Adaptación del material 

utilizado por el profesor a 

las necesidades del alumno 

con discapacidad)

Diferente soporte (papel, formato electrónico, cintas de audio…) 

Con texto adaptado (braille, con caracteres ampliados, en blanco y negro, con 

contrastes de color, explicación complementaria de gráficos e imágenes…) 

Reducción del material a utilizar por el alumno (ej. que prescinda de los artículos y se 

centre en el manual) 

Dar material específico y/o complementario (ej. dar resúmenes de los vídeos expuestos 

en clase, adaptación de gráficos o dibujos, anotaciones complementarias en apuntes…) 

Otros:

3.  Recursos docentes

(Utilización de recursos 

educativos o tecnología es-

pecífica adaptada al alumno 

con discapacidad)

Comunicación asidua profesor-alumno vía e-mail 

Utilización de vídeos subtitulados o audiodescritos (con descripción oral 

complementaria dirigido a alumnos con deficiencia visual) 

Utilización de tecnología específica en el aula (ej. micrófono, emisoras FM, ordenadores 

adaptados…)

Otros:

4.  Otros

PRÁCTICA

1.  Número de prácticas Ampliación del número de prácticas 

Reducción del números de prácticas
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2.  Diseño de prácticas especí-

ficas adaptadas al alumno
Prácticas con diferente contenido (varía el material y/o tema sobre el cual realizar la 

práctica)

Prácticas con diferente metodología (varía la forma y el modo de realización de la 

práctica)

3.  Apoyo complementario 

(Realización de las mismas 

prácticas pero con ayudas 

técnicas y/o humana)

Utilización de material técnico específico 

Con apoyo de profesionales

Con apoyo de alumnos

4.  Adaptación del material de 

práctica
Diferente soporte (papel, informático, vídeos…) 

Con texto adaptado (braille, con caracteres ampliados, en blanco y negro, con 

contrastes de color, explicación complementaria de gráficos e imágenes…)

5.  Otros

EVALUACIÓN

TEORÍA

Adaptación del tipo de prueba (examen oral, escrito, entrevista personal, trabajo…) 

Adaptación del tiempo de realización de la prueba (más tiempo) 

Adaptación del número de pruebas (parciales, evaluación continua…) 

Adaptación del contenido de la prueba (nº de preguntas, nº opciones, cantidad de material a examinar…) 

Adaptación del formato de las preguntas (tipo test, preguntas cortas, preguntas de desarrollo…) 

Adaptación de los caracteres escritos (examen en braille, con caracteres ampliados, con contraste de colores…) 

Utilización de tecnología (ordenador, braille-speak…)

PRÁCTICA

Adaptación de la prueba o forma de evaluación 

Adaptación del tiempo de realización de las prácticas 

Adaptación del número de prácticas 

Adaptación del contenido de las prácticas

OTROS

EVALUACIÓN
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