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Parada cardiaca

Paciente varén de 56 afios con episodio de parada cardiorrespiratoria por fibrilacién ven-
tricular recuperada tras maniobras de RCP avanzadas, que presenta en el ECG un patrén
de Brugada y marcadores de dano miocérdico elevados. La coronariografia reveld oclusién
completa de la rama conal, que se traté mediante implante de un stent convencional con
resultado satisfactorio, observandose posteriormente la normalizacién del ECG. Fue dado

de alta tras buena evolucién clinica.
© 2014 SAC. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Brugada type electrocardiogram in a patient recovered from sudden death

ABSTRACT

Keywords:

Brugada type electrocardiogram
Conus branch

Occlusion

Brugada phenocopy

Cardiac arrest

Fifty-six year-old man who suffered cardiorespiratory arrest by ventricular fibrillation, reco-
vered after advanced CPR. The ECG showed a Brugada type ECG and markers of myocardial
damage were elevated. Coronary angiography revealed occlusion of the conus branch. Pene-
tration of the guidewire in the occluded lesion was attempted and then a bare metal stent
was implanted successfully with normalization of the ECG. The patient was discharged
without any adverse effects.

© 2014 SAC. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

Introduccién

La rama conal de la arteria coronaria derecha irriga al tracto

el ECG (simulando un patrén de Brugada) cuando esta rama
presenta una obstruccién significativa, aunque la mayoria
de estos casos ocurrieron durante la coronariografia, angio-
plastia o revascularizacién quirtrgica a nivel de la coronaria

de salida del ventriculo derecho. Se han descrito anomalias en derechal?
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Figura 1 - Electrocardiograma al ingreso.

Actualmente estamos viendo un aumento de publicaciones
que describen situaciones que simulan un patrén electrocar-
diografico de Brugada en ausencia del sindrome congénito
verdadero (fenocopia de Brugada), por lo que nos parece
importante contribuir con el presente caso, en el que la isque-
mia miocardica debida a la oclusién de la rama conal provoca
cambios en el ECG similares a los del patrén de Brugada, con
el consiguiente efecto proarritmico.

Caso clinico

Se trata de un paciente varén de 56 afios con antecedentes
de HTA, DM tipo 2 y dislipidemia, fumador activo, que no
recuerda medicacién farmacoldgica, y no tiene otros antece-
dentes de interés. Es traido a nuestro hospital por el 061 debido
a PCR secundaria a fibrilacién ventricular (FV), recuperada tras
3 desfibrilaciones. Tras maniobras de RCP avanzadas ingresa
en la UCI, conectado a ventilacién mecéanica. El ECG mostraba
ritmo nodal a 75Ipm con QRS estrecho, descenso del ST en
cara inferior con ondas T aplanadas, escaso crecimiento de
r en precordiales derechas y elevacién del punto J en dichas
derivaciones, simulando un patrén de Brugada (fig. 1). En

r

Figura 2 - Coronariografia. Lesién oclusiva a nivel proximal
de ramo conal (flecha negra) de coronaria derecha.

la UCI, una vez estabilizado, se decide realizar cateterismo
urgente debido al episodio de FV y elevacién de troponinas,
observandose una funcién sistélica conservada (FE 62%) y
enfermedad monovaso por oclusién trombética (100%, TIMI
0) de arteria conal (fig. 2), implantandose un stent conven-
cional 2 x 16 mm y quedando con buen resultado angiogréfico
(fig. 3).

Tras la estabilizacién del cuadro clinico y la retirada de la
ventilacién mecdnica el paciente pasé a planta de Cardiologia,
negando sintomatologia previa a la pérdida de conocimiento,
angor de esfuerzo o pérdidas de conocimiento previas.

Presenta una analitica con hemograma, bioquimica y coa-
gulacién normales, y troponina I (pico) de 8 ng/ml.

El ecocardiograma realizado en planta no muestra cardio-
patia estructural.

Las alteraciones electrocardiograficas desaparecieron tras
la revascularizacién de la rama conal, presentando un ECG en
ritmo sinusal a 761pm, QRS estrecho, normalizacién de ST
en cara inferior, asi como en derivaciones derechas, y onda
T en cara inferior, normal (fig. 4); tras buena evolucién clinica
se procedi6 al alta hospitalaria.

Figura 3 - Ramo conal post-intervencion coronaria
percutanea.
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Figura 4 - Electrocardiograma post-cateterismo.

Discusién

El patrén de Brugada puede observarse en pacientes asinto-
maticos o en condiciones diferentes al sindrome de Brugada®.
La rama conal es la primera rama de la coronaria derecha y se
encarga deirrigar el tronco de la arteria pulmonary el tracto de
salida del ventriculo derecho. Una oclusién en la misma dara
lugar a isquemia miocérdica, observandose elevacién del ST
en precordiales derechas y predisponiendo a la aparicién de
arritmias malignas (TVP y/o FV) en el miocardio isquémico?.

Durante lalesién de la rama conal ocurren cambios iénicos,
como disminucién de Ica e incremento de la corriente Ik, cau-
sados por la isquemia, dando un ECG similar al sindrome de
Brugada®. Podemos concluir que la isquemia producida por
la oclusién del ramo conal tiene un alto riesgo arritmico y
contribuye a generar el patrén tipo Brugada.

Existen diversas entidades clinicas que pueden imitar en
el ECG un patrdén de Brugada tipo 1 o 2 sin tener el sindrome
verdadero; esto se conoce como fenocopia de Brugada®.

Laimportancia de acuiiar este nuevo término radica no solo
en facilitar la investigacién y dar uniformidad a la literatura,
sino en conocer mejor la fisiopatologia de las fenocopias de
Brugada, su evolucién clinica y los tratamiento diferentes al
del sindrome de Brugada®.

Al tratarse de una causa corregible de FV, que tras la revas-
cularizacién de la rama conal desaparecieron los cambios en el
ECG (ademads existian datos que evidenciaban més una isque-
mia que un patrén de Brugada, como cambios en la onda T en

cara inferior), y dados los factores de riesgo y la baja probabi-
lidad preclinica para sindrome de Brugada no se consider6 al
paciente candidato a implante de desfibrilador.
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