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PALABRAS CLAVE Resumen

Agrohomeopatia; Con el tiempo, el uso de agroquimicos ha demostrado ser inadecuado porque contribuye a la

Agricultura ecologica; contaminacion del suelo, de los alimentos y hasta de los agricultores, ademas de afectar el

Homeopatia para las equilibrio ecoldgico. Como consecuencia del uso de los agroquimicos, se ha reportado mayor
plantas frecuencia de enfermedades como leucemia, canceres, nacimientos con malformaciones y

abortos, entre otras. Por tales razones, hay un incremento en la cantidad de productores e
investigadores en la bisqueda de alternativas naturales y ecoldgicas para utilizarlas en la
agricultura, con el objetivo de obtener alimentos sanos y libres de toxicidad y eliminar el uso
de agroquimicos. Una de las alternativas que los agricultores e investigadores estan aplicando
y cada vez adquiere mas popularidad consiste en la aplicacion de la homeopatia en la agricul-
tura (agrohomeopatia). Actualmente son varios paises los que aplican esta nueva opcion en la
busqueda de soluciones para combatir y controlar enfermedades en cultivos de importancia
economica, provocadas por bacterias, hongos, virus y plagas, ademas de la potenciacion de la
germinacion de semillas y el vigor de las plantas, asi como también en la desintoxicacion de
los suelos que han sido expuestos a tratamientos agrotoxicos. En este trabajo realizamos un
estudio de los principales resultados obtenidos hasta la fecha por investigadores y producto-
res en agrohomeopatia, asi como la importancia de los modelos botanicos en la busqueda del
mecanismo de accion de la homeopatia en los seres vivos. Ademas se realiza una comparacion
con los resultados obtenidos con la aplicacion de agroquimicos.

© 2017 Elsevier Espafa, S.L.U. Todos los derechos reservados.

KEYWORDS Agrohomeopathy as an alternative to agrochemicals

Agro-homeopathy;

Ecological agriculture; Abstract

Homeopathy for plants The use of agrochemicals has demonstrated, over time, to be inadequate as they contribute

to the contamination of the soil, foods, and up to the farmworkers, as well as affecting the
ecologiacl balance. As a result of using agrochemicals, there have been more reports of disea-
ses, including, among others, leukaemia, cancer, births with malformations, and abortions.
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For these reasons, there has been an increase in the number of producers and researchers
searching for natural and ecological alternatives to be used in agriculture, with the aim of
obtaining healthy and toxin free foods and eliminating the use of agrochemicals. One of
the alternatives that the farmers and researchers are applying, and is becoming increasingly
popular, consists of applying Homeopathy in agriculture (Agro-homeopathy). Several coun-
tries are currently applying this new option in the search for solutions to combat and control
diseases in crops of economic importance, caused by bacteria, fungi, viruses and plagues, as
well as boosting seed germination and the vigour of the plants. This also includes decontami-
nation of the soils that have been exposed to agro-toxic treatments. In this work, as study
is presented on the main results obtained up until now by the researchers and producers in
Agro-Homeopathy, as well as the importance of botanical models in the search to find the
mechanism of action in homeopathy in humans. A comparison is also made between the
results obtained and with the application of agrochemicals.

© 2017 Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

Agroquimicos

Historicamente, para los agricultores el incremento de
los rendimientos en la produccion de alimentos ha sido
un objetivo importante. Alrededor de la década de 1960
comenzo6 lo que se conoce internacionalmente como la
revolucion verde. La revolucion verde consistio en la siem-
bra de variedades mejoradas de maiz, trigo y otros granos,
cultivando una sola especie en un terreno durante todo el
ano (monocultivo), y la aplicacion de grandes cantidades
de agua, fertilizantes y plaguicidas’.

Inicialmente, los rendimientos fueron asombrosos en
cuanto al rendimiento de las cosechas, pero poco tiempo
después comenzaron a aparecer las consecuencias del uso
indiscriminado de los quimicos en la agricultura.

El término “revolucion verde” se utilizé por primera vez
en 1968 por el exdirector de USAID, William Gaud, quien
destacoé la difusion de las nuevas tecnologias y dijo: “Estos
y otros desarrollos en el campo de la agricultura contienen
los ingredientes de una nueva revolucion. No es una vio-
lenta revolucion roja como la de los soviéticos, ni es una
revolucion blanca como la del Sha de Iran. Yo la llamo la
revolucion verde”.

Los aspectos negativos no tardaron en aparecer: pro-
blemas de almacenaje, excesivo coste de semillas y tec-
nologia complementaria, dependencia tecnoldgica, mejor
adaptacion de los cultivos tradicionales eliminados o apa-
ricion de nuevas plagas?.

El comienzo de la agroquimica data de mediados del
siglo xix cuando debido al agotamiento de los suelos en Eu-
ropa sucedieron diversas hambrunas con miles de muertes
que forzaron a gran nimero de personas a emigrar. En este
ambiente se intent6é averiguar como se podia mejorar la
produccion agraria.

Un quimico que destacé especialmente en esta labor
era Justus Liebig. Analizando las cenizas de las plantas
concluyd qué elementos eran necesarios para su creci-
miento, aparte del didxido de carbono absorbido del aire
y el agua de riego. Basandose en estos datos elaboro el
primer abono artificial, aunque la primera receta no tuvo
mucho éxito y casi le llevo al borde de la quiebra. Solo al
descubrir que ademas de los elementos no volatiles habia

que incluir también el nitrégeno como elemento esencial,
se consiguid recuperar la produccion agraria.

Posteriormente se continuaron los estudios relacionados
con el tema y poco a poco se fueron introduciendo en la
agricultura los productos quimicos como catalizadores del
crecimiento, desarrollo de las plantas; los resultados eran
tan rapidos y asombrosos que todos se enfocaron en estos
hechos, haciendo a un lado las consecuencias del uso in-
discriminado de estas sustancias, no solo para el suelo sino
también para los productores y el medio ambiente.

Alrededor de la década de 1970, por el uso indiscrimi-
nado de DBCP (1,2-dibromo-3-chloropropano), usado en
plantaciones de platanos en Costa Rica, se reportd, una
década mas tarde, una esterilizacion masiva de 1.500 tra-
bajadores por estar expuestos a este agroquimico3.

Si bien los plaguicidas agricolas eliminan la plaga “pro-
blema” de manera “inmediata”, destruyen también otras
poblaciones de insectos Utiles que actlan como controla-
dores biologicos. Los efectos negativos de los plaguicidas,
como contaminacion del medio ambiente y seres vivos,
son mas notorios en paises en desarrollo que en el mundo
industrializado. De acuerdo con diversos estudios, se es-
tima que en las naciones en desarrollo, aunque se utiliza
solo el 20% de todos los agroquimicos disponibles en el
mundo, ocurre el 99% de todas las muertes ocasionadas
por su uso arbitrario®.

Por estas razones expuestas anteriormente, los pro-
ductores e investigadores han retomado las técnicas de
la época de los “abuelitos”, las llamadas técnicas tradi-
cionales, de esta manera ha surgido y esta en auge un
movimiento llamado agricultura organica o agricultura
ecologica.

Agrohomeopatia

La agricultura ecoldgica, organica o biologica es un siste-
ma de cultivo basado en la utilizacién éptima de los recur-
sos naturales, sin emplear productos quimicos sintéticos u
organismos genéticamente modificados (ni para abono ni
para combatir las plagas), de esta forma se logra obtener
alimentos organicos a la vez que se conserva la fertilidad
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de la tierra y se respeta el medio ambiente. Todo ello de
manera sostenible, equilibrada y mantenible’.

Los principales objetivos de la agricultura organica son
la obtencion de alimentos saludables, de mayor calidad
nutritiva, sin la presencia de sustancias de sintesis quimi-
cas y obtenidas mediante procedimientos sostenibles. Este
tipo de agricultura es un sistema global de la produccion,
que incrementa y realza la salud de los agros ecosistemas,
inclusive la diversidad bioldgica, los ciclos bioldgicos y la
actividad bioldgica del suelo. Esto se consigue aplicando,
siempre que sea posible, métodos agronémicos, biolo-
gicos y mecanicos, en contraposicion a la utilizacion de
materiales sintéticos para desempefar cualquier funcion
especifica del sistema. Esta forma de produccion, ademas
de contemplar el aspecto ecoldgico, incluye en su filosofia
el mejoramiento de las condiciones de vida de sus practi-
cantes, de tal forma que su objetivo se apega a lograr la
sostenibilidad integral del sistema de produccion agricola;
o0 sea, constituirse como un agrosistema social, ecologico y
econémicamente sostenibled.

La aplicacion de la homeopatia en la agricultura se ha deno-
minado agrohomeopatia y consiste en la aplicacion de produc-
tos o medicamentos homeopaticos para el control de enferme-
dades y plagas, asi como para la proteccion de los suelos.

Considero a la agrohomeopatia como una alternativa en
la agricultura ecoldgica, porque mediante su uso se puede
interferir y potenciar los procesos internos de las plantas
para optimizar su desarrollo. Ademas contribuye en la nu-
tricion, la salud y la economia de las poblaciones produc-
toras y consumidoras, porque puede eliminar la aplicacion
de agroquimicos, y posibilita a los productores una relati-
va independencia sobre su trabajo y la organizacion para
la produccién y venta de sus productos.

Haciendo una correcta divulgacion de la agrohomeopatia
entre los agricultores estaremos poniendo en sus manos
una nueva herramienta para sus cultivos, esto no significa
que quedan obligados a aplicarla, pero al menos tendran
la posibilidad de elegir. La parte medular del avance de la
agrohomeopatia es la continuacion de la investigacion en
el campo, para seguir recopilando evidencias practicas so-
bre las ventajas que brinda la aplicacion de la homeopatia
a las plantas. También es necesario realizar investigacion
basica, ya que los modelos botanicos brindan un amplio
rango de posibilidades. Adicionalmente, contribuye a la
eliminacién de la etiqueta de sugestion terapéutica o
efecto placebo, la cual se ha adjudicado a la homeopatia
por personas que no conocen sobre este tema.

A continuacion se muestra de forma breve algunos de los
estudios realizados sobre esta tematica en el mundo, para ello
hemos dividido los trabajos de acuerdo a su principal objetivo
en: germinacion, toxicologia y control de enfermedades.

Germinacion

En 1926 Kolisko observa el crecimiento de germen de trigo
con nitrato de plata (Argentum Nitricum) homeopatico®.
Posteriormente, sus hallazgos se reproducen en 4 estudios
independientes, 3 en laboratorios de la Universidad de
Graz (Viena, Austria), utilizando diluciones homeopaticas
hasta 12 C y 13 C. Estos trabajos fueron realizados por Pe-
likan et al en 1971, Jones et al en 1981 y 1983 y Pongratz

y Endler en 1994, y obtienen un incremento en el creci-
miento de la plantas y una potenciacion del poder germi-
nativo de las semillas'%:13,

También, estudiando la influencia de estos medicamen-
tos en la germinacion, los investigadores italianos Betti et
al en 1994, 1997 y 2000, demostraron la influencia del Ar-
senicum Album a varias dinamizaciones en la germinacion
de semillas de trigo'416,

Rivas et al en 1996'7, en Cuba, estudiaron la influencia de
varios medicamentos homeopaticos sobre la germinacion de
esporas de Alternaria solani y semillas de trigo y tomate; se
realizaron ensayos en el laboratorio para evaluar la accion
de 9 farmacos homeopaticos a diferentes dinamizaciones en
la germinacion de esporas y semillas. Los resultados mos-
traron que Selenium 31 C y Cuprum 203 y 201 C inhibieron
la germinacion conidial en A. solani. En la germinaciéon de
semillas de trigo Lycopodium 201 C, Sulphur 201 C y Natrum
Sulphur 202 C incrementaron el porcentaje de semillas con-
taminadas por Alternaria alternata (causante de la punta
negra del grano), mientras que Cuprum 203 C logré reducir-
lo; en ningln caso se logré incrementar la germinacion de
la semilla; lo mas notable fue el aumento del vigor y tama-
fio de las plantulas con Sulphur 202 C y Cuprum 202 y 203 C
en un 50% o mas; en relacion con el niUmero de raices semi-
nales no se apreciaron incrementos en comparacion con el
testigo, aunque Cuprum 201 C y Lycopodium 201 C afecta-
ron sensiblemente esta variable. En semillas de tomate no
hubo efectos estimulantes o inhibidores de la germinacion,
aunque con Sulphur 203 y 201 C se increment6 la longitud
de las plantulas de tomate'”.

En 2003, utilizando Arsenicum Album 30 C, Meneses et
al'® lograron potenciar la germinacién en semillas de café
y disminuir el tiempo de germinacion de estas.

Toxicologia

Se han reportado trabajos que demuestran la influencia de
los medicamentos homeopaticos en los procesos de desin-
toxicacion, como los realizados por Netien et al en 1965,
1972 y 1978, Boiron y Marin en 1967, Noiret y Glaude en
1976 y 1979 y Projetti en 1985, en todos los casos demos-
traron que las plantas intoxicadas por sulfato de cobre se
recuperan al ser tratadas con Cuprum sulphuricum 15 C.
Otro resultado interesante fue el obtenido por Sukul
et al en el 2000 y Salas en el 2000; cuando al preparar
el cloruro de mercurio concentrado utilizando el método
homeopatico, este inhibe el crecimiento de las plantas y
estimulo la actividad de la enzima que disocia al almidon.

Control de enfermedades

Este ha sido el tema donde mayor nimero de trabajos se
han publicado; investigadores como Khanna y Chandra en
1976, 1977, 1978, lograron controlar enfermedades provo-
cadas por hongos y virus en plantas'?.

Se han obtenido otros resultados como efectos nemato-
toxicos de Cina 200 C y 1.000 C, Sukul en 1999 y 200120,

En México, en el Centro Regional Universitario del Ana-
huac perteneciente a la Universidad de Chapingo se han
realizado los siguientes trabajos:
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En 1993 se reporto el control del virus del Mosaico del
tabaco (TMV) en tabaco (Nicotiana tabacum) usando ta-
baco y chenopodium dinamizado. En 1999 se reporté el
control de la mosquita blanca (Bermisia tabaci G.) en
jitomate (Licopersicon esculetum Mill), utilizando un pre-
parado homeopatico desarrollado en la institucion que fue
denominado Polifarmaco S-121.

En 2003, Meneses y GonzalezZ? utilizaron medicamentos
homeopaticos para controlar la contaminacion por bacteria
en vitroplantas de pifia (Calendula 30 C, Staphisagria 30 C,
Oscillococcinum 200 C, y Arsenicum Album 30 C), los resul-
tados mostraron que Oscillococcinum 200 C, Staphisagria 30
C y Calendula 30 C controlaron la contaminacion, mientras
que el Arsenicum Album no intervenia en este proceso.

En el ano 2009 fue reportado un articulo donde se infes-
taron plantas de Arabidopsis thaliana con Pseudomonas
syringae (bacteria muy virulenta), las plantas fueron poste-
riormente tratadas con Carbo Vegetabilis 30 D, Magnesium
Phosphoricum 30 D, Nosode de la bacteria 30 D, Biplantol
(un complejo homeopatico), y se obtuvo una reduccion del
50% de infeccidn solamente con el complejo BioplantolZ3.

Otro articulo interesante fue reportado en 2010, en el
que usaron Lycopodium Clavatum a las potencias 6, 15 y
30 C, asi como el Nosode, para controlar un afido (Dysa-
phis plantaginea Pass.) que afecta a las manzanas; como
resultado se obtuvo una reduccion de la descendencia del
afido, asi como con el nosodeZ4,

En el ano 2009 se publicé un trabajo donde se recogian
la mayoria de las publicaciones reportadas hasta la fecha
en varios idiomas relacionadas con la aplicacion de la ho-
meopatia a la agricultura?®; este es un magnifico trabajo,
pues mostré que cada vez son mas los grupos y paises que
se unen a este movimiento por lograr salvar a nuestro pla-
neta de contaminacion por agroquimicos.

Recomendaciones de uso de algunos
medicamentos homeopaticos en plantas

e Silicea Terra. Plantas con crecimiento lento, ataques de
mildios u otros hongos. Plantas raquiticas. Interrupciones
del crecimiento. Atraso en la produccion.

e Carbo Vegetabilis. Después del ataque de insectos des-
foliadores, deficiencia hidrica, cambios de temperatura,
caida de flores, muerte de yemas, plantas en suelos com-
pactados.

e Apis Mellifica. Planta muy delgada por causa de alta
produccion, variedades poco tolerantes al calor, baja fer-
tilidad del polen, caida de flores y frutos.

¢ Calcarea Phosphorica. Estrés hidrico, pudricién apical de
frutos, sensibilidad aguda después de alta produccion. Ab-
sorcion de nutrientes. Este medicamento es muy util si se
tratan las plantas desde pequefas pues las fortalece.

e Complejo calcareas (Calcarea Carbonica, Phosphorica y
Fluorica). Util para las plantas débiles, mejora la absorcion
de nutrientes. Plantas que no responden a los fertilizantes,
tienen crecimiento lento, necrosis de los bordes de las hojas.
e Magnesia Carbonica. Aborto de flores, ausencia de flora-
cion, sensibilidad a bajas temperaturas, exceso o deficien-
cias de magnesio o calcio.

e Staphisagria. Ataque de pulgones, nematodos o acaros,
plantas con exceso de sombra.

® Nux Vomica. Plantas y suelos intoxicados por agrotoxicos
e Sulphur. Exceso de transpiracion, plantas exigentes de
fertilizacion.

Conclusiones

La meta actual de la ciencia aplicada y fundamental en
homeopatia es su rigor experimental, pues los estudios
controlados deben cubrir los requisitos de replicabilidad,
estandarizacion y aplicar distribucion al azar. El analisis
estructural estadistico también forma parte de lo cualita-
tivo en una investigacion. El analisis estadistico requiere
de una gran cantidad de informacion, algo sumamente
dificil en los ensayos clinicos. Sin embargo, la ciencia apli-
cada a semillas, por ejemplo, prueba ser la solucion dada
la gran cantidad de observaciones que se pueden imple-
mentar en una situacion experimental controlada.

Los farmacos homeopaticos, al igual que los plaguicidas
botanicos y los microbianos, constituyen una alternativa
en la defensa de los cultivos agricolas encaminados a la
produccion de vegetales libres de agrotoxicos, al preservar
los recursos naturales y al reducir los costes de produc-
cion. Por tal motivo se realizan ensayos en el laboratorio,
para evaluar la accion de varios farmacos homeopaticos a
diferentes dinamizaciones en la eliminacion de la contami-
nacion y aumento del vigor y tamano de las plantas.

Hay muchos instrumentos que pueden y deben emplear-
se para mostrar evidencia de los tratamientos homeopa-
ticos, sin embargo son inaccesibles por sofisticados y
costosos. Muchas veces no se encuentran en los institutos
cientificos locales.

La buena noticia es que los instrumentos comunes de la
tecnologia y la ciencia moderna pueden ofrecer la infor-
macion y la evidencia necesarios. No es dificil conseguir
un potente microscopio (que no sea electrénico, ni atomi-
co, ni de barrido), es facil el acceso a un nanoamperime-
tro o cualquier otro instrumento sensible para medir elec-
tricidad. La espectrofotometria (que en estudios piloto ha
logrado resultados muy alentadores para el analisis de la
dinamodilucion) y sus variantes —ya sea infrarroja, ultra-
violeta, fluorescencia, absorcion atomica o por resonancia
magnética— ya son accesibles en el medio universitario.
Actualmente, también es facil conseguir un laboratorio
clinico que determine la inmunidad de un paciente antes y
después del tratamiento homeopatico.

Una evidencia elemental es lo minimo que debemos
otorgar al escéptico, al cientifico, a cualquiera que se in-
terese honradamente por la homeopatia.

Es tiempo de que todos los que abogamos por la salud
del planeta nos juntemos para formar un solo grupo. La
colaboracion y creacion de grupos multidisciplinarios nos
llevaran a los resultados que queremos de forma mucho
mas rapida y convincente, pero solo lo lograremos si tra-
bajamos unidos por un Unico objetivo: curar al planeta.
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