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Resumen

Objetivo: Evaluar los resultados funcionales y subjetivos del procedimiento de Sauvé-Kapandji
como tratamiento de los trastornos de la articulacion radiocubital distal.

Material y método: Realizamos un estudio retrospectivo de 27 pacientes sometidos a la técnica
de Sauvé-Kapandji desde enero de 2001 a marzo de 2012. Analizamos la etiologia, edad, sexo,
lateralidad, balance articular, signos radiograficos de degeneracion articular y varianza cubital.
Para la evaluacion postoperatoria se utilizo la escala de valoracion de mufieca de la Clinica Mayo
y el cuestionario DASH. El seguimiento medio fue de 24 meses (6-48 meses). La edad media fue
de 47,2 anos. El 66,7% fueron mujeres y el 55,5% lado dominante.

Resultados: Al aio de la cirugia 16 casos presentaron dolor leve o ausente (59,2%), 8 casos mode-
rado (29,6%) y 3 casos severo (11,1%). La pronosupinacion paso de un promedio preoperatorio
de 96,8° a 136,4° postoperatorios, resultando esta diferencia estadisticamente significativa
(prueba de Wilcoxon). La relacion radiocubital pasé de un promedio preoperatorio de +2,6 mm
a —0,39 mm postoperatorios. La recuperacion laboral sin limitacion fue posible en el 48%. Se
consiguio una fuerza de prension del 50,6% respecto a la mufieca contralateral.

Conclusiones: La técnica de Sauvé-Kapandji podria evitar complicaciones frecuentes de otros
procedimientos como la migracion carpiana cubital. Nuestro estudio coincide con la litera-
tura en los buenos resultados respecto al rango articular con aceptable mejoria del dolor
respecto al estado previo, pero también demuestra la frecuente pérdida de fuerza de prension
e inestabilidad del muion cubital proximal.

© 2013 SECOT. Publicado por Elsevier Espana, S.L. Todos los derechos reservados.

Sauvé-Kapandji procedure in distal radioulnar joint disorders

Abstract
Objective: To evaluate the functional and subjective results of the Sauvé-Kapandji procedure
as a treatment for distal radioulnar joint disorders.
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Sauvé-Kapandji;
Functional results

Material and method: A retrospective study was conducted on 27 patients treated using the
Sauvé-Kapandji technique from January 2001 to March 2012. The aetiologia, age, sex, latera-
lity, articular movement, radiographical signs of joint degeneration, and cubitus varus, were
analysed. The Mayo Clinic wrist assessment scale and the DASH questionnaire were used for
the postoperative evaluation. The mean follow-up was 24 months (6-48 months). The mean age
was 47.2 years, with 66.7% females, and 55% the dominant side.

Results: At one year after surgery, 16 cases had mild or no pain (59.2%), 8 cases with mode-
rate (29.6%) and 3 cases with severe pain (11.1%). The pronation-supination went from a
pre-operative average of 96.8° to 136.4° postoperative, operatorios, which was a significant
statistical difference (Wilcoxon test). The radioulnar ratio went from an pre-operative average
of +2.6 mm to —0.39 mm postoperative. Full functional recovery was observed in 48%. A grip
strength of 50.6%, compared to the contralateral wrist was achieved.

Conclusions: The Sauvé-Kapandji technique could avoid the complications common in other
procedures, such as cubital-carpal migration. Our study agrees with that in the literature with
good results as regards the range of joint movement, with an acceptable improvement in pain
compared to the previous stage, but it also demonstrates the frequent loss of grip strength and

instability of the proximal radio-ulnar joint.
© 2013 SECOT. Published by Elsevier Espana, S.L. All rights reserved.

Introduccion

La articulacion radiocubital distal forma parte de la com-
pleja estructura articular del antebrazo que actla como
pivote permitiendo la pronosupinacion’.

Durante la rotacion del antebrazo se produce una com-
binacion de movimientos de rotacion y traslacion en una
superficie articular diartrodial trocoide que permite el
desplazamiento de la cabeza cubital sobre la escotadura
sigmoidea’. Asi, la cabeza del cubito se localiza en la region
dorsal y distal de la articulacion durante la pronacion, y en
la region palmar y proximal durante la supinacion.

Las lesiones a este nivel, ya sean traumaticas o degenera-
tivas, son a menudo dificiles de diagnosticar®. La disfuncidn
sintomatica de la articulacién radiocubital distal tras una
lesion de la mufeca y, sobre todo asociada a las fracturas
distales del radio, no es infrecuente?, dando lugar a la pre-
sencia de dolor en la region cubital de la mufeca, asi como
a la limitacion de la rotacion del antebrazo®.

El método adecuado para tratar este problema contintia
siendo controvertido®’. Se han descrito multiples técni-
cas quirurgicas para el tratamiento de esta enfermedad en
aquellos casos en los que el tratamiento conservador ha sido
ineficaz. Uno de los procedimientos mas extendidos con-
siste en la reseccion de la parte distal del clbito (técnica de
Darrach’ y sus modificaciones®), pero esta técnica continla
dejando dudas respecto a su eficacia debido a la frecuente
inestabilidad ulnocarpiana y la debilidad para la prension
que puede dejar como secuela®. Otras opciones quirurgi-
cas varian desde la creacion de una mala consolidacion en
el clbito distal descrita por Baldwin* en 1921 o la artro-
plastia de hemirresecidn-interposicion descrita por Bowers?,
hasta la hemiartroplastia y artroplastia radiocubital distal
utilizadas en casos extremos.

En la actualidad una alternativa valida para la dege-
neracion radioulnar distal en pacientes con alta demanda
funcional de la mufeca'® y en particular en etiologia pos-
traumatica es la descrita por Sauvé y Kapandji'' en 1936,
que posteriormente ha sido modificada por diversos autores

como Kapandji'? (1986). Dicha técnica consiste en la fusion
de la articulacion radiocubital distal con creacion de una
seudoartrosis en cubito distal, proximal a la zona de artro-
desis.

El objetivo de nuestro estudio ha sido evaluar los
resultados funcionales y subjetivos del procedimiento de
Sauvé-Kapandji como tratamiento de los trastornos de la
articulacion radiocubital distal sin mejoria pese a trata-
miento conservador.

Material y métodos

Hemos llevado a cabo un analisis retrospectivo incluyendo
a 27 pacientes sometidos a la técnica de Sauvé-Kapandji
en nuestro centro desde enero de 2001 a marzo de 2012.
El seguimiento medio postoperatorio fue de 24 meses (con
un minimo de 6 meses y un maximo de 48 meses). La edad
media fue de 47,2 afos (rango: 25-71). Hubo 9 pacientes
varones (33,3%) y 18 mujeres (66,7%). El 15 casos se tra-
taba de muneca dominante (55,55%) y en 12 no dominante
(44,45%).

Se trata de pacientes con dolor en articulacion radiocu-
bital distal y limitacion de la pronosupinacion del antebrazo
por enfermedad degenerativa (6 casos), por artritis reuma-
toide (un caso), por secuelas dolorosas tras fractura del
extremo distal del radio (17 casos), por inestabilidad a nivel
de la articulacion radiocubital distal (2 casos) o por alte-
raciones anatomicas a dicho nivel (un caso de sinostosis
radiocubital distal).

Los pacientes fueron considerados candidatos para la
técnica de Sauvé-Kapandji si presentaban dolor cronico loca-
lizado en la articulacion radiocubital distal junto a signos
radiograficos de degeneracion articular asociado o no a
limitacion del arco de pronosupinacion del antebrazo o ines-
tabilidad a nivel de la articulacién radiocubital distal.

El tratamiento se aplicd después de explicar al paciente
los riesgos y beneficios de esta técnica y tras obte-
ner su aprobacion mediante la firma del consentimiento
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Figura 1
nivel y longitud de la osteotomia (b).

informado. Todos los procedimientos fueron llevados a cabo
por el mismo equipo de cirujanos.

El estudio radiologico preoperatorio para la valoracion de
la degeneracion articular de la articulacion radiocubital dis-
tal se baso en los criterios radiologicos descritos por Knirk
y Jupiter'3 (tabla 1) y permitio llevar a cabo la medicion de
la relacion radiocubital preoperatoria (fig. 1a). El estudio
radiografico postoperatorio permitio valorar la consolida-
cion de la artrodesis, la variacion de la relacion radiocubital,
la aparicion de osificaciones, y los cambios degenerativos a
nivel de la articulacién radiocubital distal.

La medicion de la flexion dorsal, flexion palmar,
inclinacion radial, inclinacion cubital y pronosupinacion
preoperatoria, y en el momento de la valoracion se llevo
a cabo con un goniémetro manual.

Para la evaluacion postoperatoria de los resultados se
utilizaron criterios subjetivos y objetivos de valoracion cli-
nica del dolor, capacidad funcional, balance articular y
fuerza de prension, asi como la utilizacion de la escala
The Disabilities of the Arm, Shoulder and Hand (DASH) que
permite valorar la discapacidad percibida por el paciente
para realizar determinadas actividades como dolor, rigidez
y debilidad muscular'. El dolor postoperatorio se clasificd
como ausente, leve, moderado o severo seglin la necesidad
de medicacion analgésica y la interferencia del mismo en las
actividades de la vida diaria (tabla 2).

Tabla 1 Criterios de valoracion radiografica de la articula-
cion radiocubital distal

Grado Hallazgos radiologicos

1: leve Pinzamiento articular leve

2: moderado Pinzamiento articular
moderado + osteofitos

3: severo Pinzamiento
severo + osteofitos + geodas
subcondrales

Fuente: Knirk et al.'3.

Radiografia AP de mufeca preoperatoria con mediciones de varianza cubital (a) y postoperatoria con mediciones de

Para la valoracion objetiva de dichos resultados se ha uti-
lizado la escala de valoracion de muneca de la Clinica Mayo
(Modified Wrist-Scoring System) que valora el dolor residual
postoperatorio, la capacidad de regresar a las actividades
cotidianas previas, el arco de pronosupinacion y la fuerza de
prension respecto a la muiieca contralateral sana (medida
mediante dinamémetro tipo Jamar®). Una puntuacion final
entre 90-100 puntos se consideré como resultado excelente,
entre 80-89 puntos como resultado bueno, entre 65-79 pun-
tos como resultado regular y una puntuacion menor de
65 puntos fue considerada como resultado malo (tabla 3).

Para el analisis del balance articular pre y postoperato-
rio y, tras comprobar mediante la aplicacion de las pruebas
de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Willis que se trataba de
una muestra de distribuciéon no normal, hemos utilizado la
prueba de Wilcoxon para pruebas no paramétricas y varia-
bles apareadas para afirmar la existencia de una diferencia
significativa de medias con una probabilidad de error inferior
al limite fijado (sig. <0,05).

Técnica quirurgica y tratamiento postoperatorio

Se realiza una incision longitudinal sobre el sexto comparti-
mento extensor desde estiloides cubital hasta 4 cm proximal
a la misma, evitando asi la rama dorsal sensitiva del nervio
cubital que permanece distal a la incision.

Tabla 2 Criterios clinicos de estadificacion del dolor
postoperatorio

No dolor Ausencia de dolor

Leve Sin limitacion de actividades de la vida
diaria
Requiere medicacion ocasional

Moderado Limita actividades de la vida diaria
Requiere medicacion continua

Severo Incapacitante para actividades de la

vida diaria
Requiere nueva intervencion quirtrgica
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Tabla 3 Escala de valoracion de muieca de la Clinica Mayo (Modified: Wrist-Scoring System)

Parametro Puntuacion Hallazgo
Dolor 25 Nulo
20 Leve
15 Moderado
0 Severo
Capacidad funcional 25 Capaz para el trabajo
20 Trabajo restringido
0 Incapaz para trabajar
Pronosupinacion 25 > 170°
15 141-169°
10 101-140°
5 61-100°
0 <60°
Fuerza de prension (con respecto a la 25 100%
muneca sana) 15 75-99%
10 50-74%
5 25-49%
0 0-24%

Fuente: Amadio PC, Berquist TH, Smith DK, Ilstrup DM, Cooney WP, Linscheid RL. Scaphoid malunion. J Hand Surg Am. 1989;14:679-87.

Figura 2 Marcado de nivel de osteotomia (a 10-15mm de la carilla articular distal del cubito) aprovechando para corregir la
varianza cubital (a). Reseccion de 10 mm de la porcion distal del cibito con sierra oscilante (b).

El sexto compartimento extensor se desplaza en sentido
radial para exponer el extremo distal del cubito y se abre
el quinto compartimento extensor para retraer el extensor
digiti minimi. Se realiza la capsulotomia a modo de colgajo
en «L» de base cubital, proximal al fibrocartilago triangu-
lar y se extirpa el periostio alrededor del cuello del clbito.
Posteriormente se marca y reseca un segmento de 10 mm
de la porcion diafisaria distal del cubito a 10-15mm de la
carilla articular distal del clbito (fig. 2), aprovechando para
corregir la longitud cubital si fuese necesario (fig. 3). Es
importante denudar correctamente el cartilago de la cavi-
dad sigmoidea del radio y la superficie articular de la cabeza
del cubito para conseguir la artrodesis.

Se procede a fijar la cabeza del clUbito con 2 tornillos
canulados de compresion o en su defecto un solo torni-
llo Acutrak estandar (Acumed®, EE. UU.) de 3,5mm y una
aguja de Kirschner de 1,8 mm para evitar la rotacion del

Figura 3

Osteotomia segmentaria del cubito distal.
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Figura 4 Obtencion de un hemitendén del extensor carpi
ulnaris mediante seccion distal del mismo (a y b).

segmento distal durante la introduccion del tornillo. Para
la estabilizacion del muidn proximal del clubito utilizamos
una variacion de la técnica descrita por Minami et al.'>"®
utilizando una bandeleta de hemitenddn del extensor carpi
ulnaris (ECU) (fig. 4) para realizar una plastia de interposi-
cién a modo de corbata o bufanda sobre el muiién proximal
del clbito y suturando el tendon sobre si mismo (fig. 5),
en lugar de realizar un tinel 6seo en el cubito para sutu-
rar la plastia. Finalmente se deja el pronador cuadrado
interpuesto parcialmente en el lugar de reseccion para con-
seguir la seudoartrosis. Durante el postoperatorio utilizamos
una férula antebraquial durante 3-4 semanas, tras lo cual
se comienza un protocolo de rehabilitacion activa de la
muneca.

Resultados

Como complicaciones, 6 pacientes presentaron inestabili-
dad sintomatica del mundn cubital proximal (2 de los cuales
requirieron nueva intervencion quirdrgica asociando técnica
de estabilizacion combinada mediante el ECU y flexor carpi
ulnaris [FCU]), un paciente present6 cambios sensitivos pos-
toperatorios en el area de la rama cutanea dorsal cubital,
2 pacientes presentaron ausencia de fusion de la artrodesis
al ano de seguimiento, lo que requirid una nueva inter-
vencion quirtrgica para conseguir la fusion, y un paciente
continud con dolor a nivel radiocubital distal por lo que
requiri6 nueva intervencion para la implantacion de una
protesis radiocubital distal de Scheker tipo Aptis®.

El promedio preoperatorio de flexion dorsal de la muieca
fue de 49,5° y varié a 55,5° en el momento de la revision.

Figura 5 Plastia de interposicion con hemitendon del exten-
sor carpi ulnaris a modo de corbata o bufanda sobre el muidn
proximal del cubito (a) y sutura del hemitendon sobre si mismo

(b).

El promedio preoperatorio de flexion palmar era de 42,2°
y vari6 a 45,9° en el momento de la valoracion. La
inclinacion cubital media vario de 21,5° preoperatorios a
26,0°, mientras que la inclinacion radial pasé de 19,3°
preoperatorios a 19,5° en el momento de la revision, no
resultado estadisticamente significativa ninguna de estas
variaciones. El arco de pronosupinacion pasé de un pro-
medio preoperatorio de 96,8° a un promedio de 136,4°
postoperatorios (tabla 4), siendo este aumento estadis-
ticamente significativo al aplicar la prueba de Wilcoxon
(p=0,003).

Al ano del postoperatorio 16 pacientes (59,2%) no tenian
dolor o este era de intensidad leve, sin limitacion de la
vida diaria, 8 pacientes (29,6%) tenian dolor moderado que
requeria medicacion continua, mientras que 3 pacientes
(11,1%) presentaron dolor severo e incapacitante para las
actividades de la vida diaria.

La fuerza de prension se mantuvo en el 50,6% de media
respecto a la muneca contralateral sana a los 6 meses de
seguimiento. La recuperacion laboral sin limitacion fue posi-
ble en 13 pacientes (48,15%), mientras que en 10 pacientes
(37,04%) se reincorporaron laboralmente con restricciones
para su trabajo previo, y 3 pacientes fueron incapaces de la
reincorporacion laboral (11,11%).

Segun los criterios radiologicos de Knirk y Jupiter la radio-
grafia preoperatoria mostraba cambios degenerativos inten-
sos en 11 casos, moderados en 11 casos y leves o inexistentes
en 5 casos (aunque estos presentaban clinica de degenera-
cion radiocubital distal y test de rozamiento positivo). La
relacion radiocubital paso de un promedio preoperatorio de
+2,6mm (—9,1mm a +8,4mm) a un promedio postopera-
torio de —0,39 mm (—6,4mm a +2,0mm), resultando dicha
varianza neutra o negativa postoperatoriamente en 23 de
los casos. La longitud media de la osteotomia fue de 13 mm
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Tabla 4 Grados promedio de balance articular

PreQx (°) PostQx (°) Diferencia (°) Valor de p (Wilcoxon)
Flexion dorsal 49,53 55,50 +5,97 0,212
Flexion palmar 42,20 45,85 +3,65 0,369
Inclinacion radial 21,53 26,0 +4,47 0,285
Inclinacion cubital 19,31 19,46 +0,15 0,509
Pronosupinacion 96,83 136,37 +39,54 0,003

p: significacion estadistica; PostQx: media postoperatoria; PreQx:

(8-18 mm). La radiografia de control realizada a las 8 sema-
nas de la cirugia mostrd consolidacion radiografica de la
artrodesis radioulnar distal en 25 casos, mientras que hubo
2 casos en los que no se objetivo fusion radiografica ni cli-
nicamente.

Segln la escala de valoraciéon de muieca de la Clinica
Mayo no se obtuvieron resultados excelentes en ningln caso,
obteniéndose resultados buenos en 9 casos (33,33%), regula-
res en 12 casos (44,44%) y malos en 6 casos (22,22%), con una
puntuacion media de 64,62 + 17,6 puntos sobre 100 puntos
(tabla 5). El test funcional de DASH obtuvo una puntuacion
media de 41,32 puntos (rango: 0-77,5) durante el postope-
ratorio.

Tabla 5 Resultados de la escala de valoracion de mufeca
de la Clinica Mayo individualizados por paciente
Caso D CF PS F Puntuacion  Resultado
1 15 20 15 15 65 R
2 15 25 25 10 80 B
3 15 20 25 5 65 R
4 20 20 25 10 75 R
5 20 20 25 15 80 B
6 15 20 25 5 65 R
7 15 20 25 5 65 R
8 20 25 25 10 80 B
9 20 25 25 10 80 B
10 15 0 5 5 25 M
11 20 25 25 5 75 R
12 20 25 20 10 75 R
13 20 25 25 10 80 B
14 20 25 20 10 75 R
15 0 0 5 5 10 M
16 20 25 25 10 80 B
17 15 20 20 5 60 M
18 0 0 5 5 10 M
19 20 25 25 10 80 B
20 20 25 5 5 55 M
21 0 0 10 5 15 M
22 20 25 25 10 80 B
23 15 20 25 10 70 R
24 20 25 25 5 75 R
25 20 25 25 15 85 B
26 15 20 25 10 70 R
27 20 20 20 10 70 R

B: bueno; CF: capacidad funcional; D: dolor; F: fuerza de pren-
sion con respecto a la mufeca contralateral sana; M: malo; PS:
pronosupinacion postoperatoria; R: regular.

media preoperatoria.

Discusion

La congruencia entre la escotadura sigmoidea y la carilla
articular de la cabeza del cubito permite combinar movi-
mientos de rotacion y traslacion durante la pronosupinacion
del antebrazo. Los cambios en la relacion radiocubital distal
durante la pronosupinacion justifican la importancia de rea-
lizar una correcta radiografia AP de muieca. Sin embargo,
un estudio reciente ha demostrado que los cambios de la
varianza cubital eran minimos en toda la amplitud de la rota-
cion del antebrazo, con una diferencia de solo 0,6 mm entre
la pronacion y la supinacion?.

Cuando la articulacion radiocubital distal presenta sig-
nos de artropatia o una alteracion en su morfologia no
existe un procedimiento idoneo que pueda restaurar su
anatomia y funcion. La existencia de multiples opciones qui-
rargicas lleva a la discusion sobre el método mas eficaz
en el tratamiento de dicha enfermedad. En la actualidad,
el uso de la técnica de Darrach ha quedado restringido a
manos reumaticas con inestabilidad secundaria a la supina-
cion del carpo. Goncalves'” (1974) analizé una serie de 22
casos tratados mediante la técnica de Sauvé-Kapandji obte-
niendo resultados constantemente mejores que los descritos
historicamente con la técnica de Darrach. Sin embargo,
estudios recientes'® reportan resultados parecidos al com-
parar ambas técnicas.

El procedimiento de Sauvé-Kapandji constituye una
alternativa (til en el tratamiento de los trastornos de la arti-
culacion radiocubital distal, pero no infalible'?°, Taleisnik?®
(1992) describe una serie de 24 pacientes en los que logro
restablecer la rotacion del antebrazo y minimizar el dolor
con una baja tasa de complicaciones durante un seguimiento
minimo de un ano. Los beneficios de la técnica de Sauvé-
Kapandji podrian deberse a varios factores: la artrodesis
radiocubital distal para el alivio del dolor, la reseccion dis-
tal del cubito para corregir la relacion radiocubital distal
y la seudoartrosis para mantener la pronosupinacion del
antebrazo. La mayoria de los autores hacen referencia a
la importancia de mantener la cabeza cubital?’??, lo cual
conllevaria una serie de ventajas debido a la estabilizacion
del tendon cubital posterior en su compartimento, la con-
servacion de los ligamentos cUbito-carpianos y del aspecto
estético normal de la mufeca.

Respecto al balance articular, nuestro estudio concluye
una mejoria del arco de pronosupinacion de forma esta-
disticamente significativa (p=0,003), de modo similar a lo
reflejado en otros estudios previos?>?4. Dentro de la valo-
racion de la puntuacion obtenida para la escala DASH debe
tenerse en cuenta que dicha escala se basa en parametros
subjetivos, analizando ademas la funcidén de hombro y codo,
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que los resultados no son comparables en funcion de si la
extremidad es dominante o no y que nuestro estudio no
posee medicion preoperatoria que permita valorar la evo-
lucion, por lo que creemos no es excesivamente (til en la
obtencion de conclusiones pese a que muestra resultados
similares a lo reflejado en la literatura®.

La principal complicacion descrita para la técnica de
Sauvé-Kapandji es la aparicion de inestabilidad en el muion
cubital proximal debido a la lesion de estabilizadores
radiocubitales?®. Nuestro estudio refleja una frecuencia de
aparicion de dicha complicacion similar a lo referido por
otros autores?®?’, aunque no siempre resulta sintomatica.
Se han descrito multiples modificaciones de la técnica ori-
ginal con el objetivo de reducir dicha inestabilidad, como
la utilizacion del ECU, el FCU o técnicas combinadas,
obteniendo todas ellas discretos resultados'’2¢. En nues-
tro estudio la longitud de la osteotomia cubital ha ido
disminuyendo con la experiencia, pues actualmente exis-
ten estudios que abogan por osteotomias no superiores a
10 mm para minimizar el impingement radiocubital durante
la pronosupinacion?’.

Creemos que el elevado nimero de pacientes con dolor
al ano postoperatorio (11 pacientes, 40,7%) podria expli-
carse por el elevado nimero de complicaciones acontecidas,
tales como 6 pacientes con inestabilidad del muioén proxi-
mal a pesar de realizar una variacion de la técnica de Minami
(2 de los cuales requirieron nueva intervencion quirurgica)
0 2 casos de no consolidacion radiocubital distal (los cuales
creemos que podrian explicarse por la insuficiente denu-
dacién del cartilago de la cavidad sigmoidea del radio y
la superficie articular del cubito) y otras causas como la
bursitis causada por el «snapping» del ECU. Sin embargo,
23 pacientes (85,2%) refirieron mejoria del dolor respecto
al estadio previo.

Como conclusiones, podemos destacar que nuestro
estudio coincide con la literatura en los buenos resul-
tados conseguidos respecto a la mejoria del rango de
pronosupinacion’® con una mejoria aceptable del nivel
de dolor respecto al estadio previo, pero también demues-
tra la frecuente pérdida de fuerza de prension y la
frecuente aparicion de dolor e inestabilidad en el muion
cubital proximal.

Nivel de evidencia

Nivel de evidencia wv.

Responsabilidades éticas

Proteccion de personas y animales. Los autores decla-
ran que los procedimientos seguidos se conformaron a las
normas éticas del comité de experimentacion humana res-
ponsable y de acuerdo con la Asociacion Médica Mundial y
la Declaracion de Helsinki.

Confidencialidad de los datos. Los autores declaran que
han seguido los protocolos de su centro de trabajo sobre la
publicacion de datos de pacientes y que todos los pacientes
incluidos en el estudio han recibido informacion suficiente
y han dado su consentimiento informado por escrito para
participar en dicho estudio.

Derecho a la privacidad y consentimiento informado. Los
autores han obtenido el consentimiento informado de los
pacientes y/o sujetos referidos en el articulo. Este docu-
mento obra en poder del autor de correspondencia.

Conflicto de intereses

Los autores declaran no tener ninglin conflicto de intereses.
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