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En nuestra disciplina osteopática, uno de los valores más
importantes reside en la consideración holística del pacien-
te, transmitida desde los orígenes por A.T. Still. Esta pers-
pectiva global es uno de los principios fundamentales que
distinguen la osteopatía de otras formas de intervención.

La investigación aplicada en osteopatía se basa en el
método científico y en la evidencia. Sin embargo, aunque
se realicen estudios específicos sobre aspectos concretos,
los investigadores deberían tener en cuenta que la aplica-
ción de sus aportaciones se considerará bajo una visión
holística.

El análisis de los factores concretos será fundamen-
tal para observar los fenómenos globales. De esta for-

ma, los resultados de distintas investigaciones podrán
integrarse para constituir nuevas fuentes de eviden-
cia, desde los estudios epidemiológicos y de metaaná-
lisis.

Este número recoge algunos de estos estudios que con-
tribuyen al desarrollo de nuestra disciplina.

Agradecemos a todos ellos su esfuerzo por el trabajo
bien realizado. Esperamos que lo disfruten.
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