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EDITORIAL

Simbolo de la Odontologia Maya

Symbol of Maya Dentistry

Rodrigo Villalobos Jiménez*

El simbolo que identifica nacional e internacional-
mente a la odontologia mexicana, fue inicialmente
descrito por el Dr. Samuel Fastlicht, quien lo obser-
vo en un fragmento del mural policromado conocido
como «El paraiso terrenal» de Tepantitla, en Teoti-
huacan y que probablemente representa la accion de
limar los dientes, por parte de un chaman-odontélogo;
es una imagen que ha sido ampliamente difundida.

En otro contexto, con distinta ubicacion de tiempo
y espacio, asociado con una cultura diferente a la teo-
tihuacana, analizamos en este editorial, un antiguo
simbolo de la Odontologia Maya.

Entre los grandes tesoros que se hallan en el Mu-
seo del Jade, ubicado en el edificio del Instituto Na-
cional de Seguros de San José, Costa Rica en Cen-
troamérica, se encuentra una magnifica pieza de arte
precolombino; un colgante elaborado, en jade serpen-
tina con grabados de escritura maya.

Fue descrito por el renombrado arquedlogo, epigra-
fista y etnégrafo britdnico John Eric Thompson, de la
Universidad de Cambridge y del mundialmente reco-
nocido Field Museum de Historia Natural de Chicago,
EUA. Se trataba de uno de los maximos expertos en
culturas mayas de la primera mitad del siglo XX, quien
es citado por don Luis Ferrero,' quien muestra y des-
cribe la imagen de un colgante de jade, con glifos en
cartucho y del cual dice textualmente: «El glifo de la
izquierda se interpreté como «cara de murciélago»; el
de la derecha fue llamado por J. Eric Thompson «glifo
de dolor de muelas» e interpretado como un buitre con
vendaje para amarrarlo a la luna». Como detalle se
aclara que su procedencia es Bagaces, Guanacaste,
en el pacifico norte de Costa Rica, en Centroamérica.

Una gran cantidad de investigadores ha trabajado
arduamente por muchos anos, confrontando el reto
de descifrar las escrituras precolombinas mesoame-
ricanas como la olmeca, zapoteca, epiolmeca, izapa,
Auife, mixteca, mexica y maya.

El punto de partida en tan portentosa tarea ha sido
el texto «Relacién de las cosas de Yucatén», del obis-
po Fray Diego de Landa, quien fue inquisidor general
y destruyd gran parte del legado cultural prehispanico

en la hoguera, pero que efectud un detallado relato de
cémo era la region desde el afno de 1549 hasta 1579,
elaborando una descripcion general de la vida entre
los indigenas de esa época; ademas realizé dibujos
de las estructuras linguisticas de escritura, que fueron
la base del futuro proceso de desciframiento de la es-
critura maya.

El etnégrafo mayista ucraniano Yuri Knérozov, de
la Universidad de Moscu, desempefé un papel funda-
mental en el desciframiento de la escritura maya. En
1952 publicé un texto titulado «Drevniaia Pis mennost
Tsentralnoi Amerika» («Antigua escritura de Centro-
américa»), donde sustentaba que el llamado «alfa-
beto de Landa» se componia de silabas mas que de
simbolos alfabéticos. EI mismo Knérozov mejoré su
técnica de desciframiento en la monografia de 1963
«The writing of the Maya Indians» y publicé traduccio-
nes de manuscritos mayas en su obra de 1975 «Maya
hieroglyphic manuscripts». En la década de 1960 los
progresos revelaron los registros dindsticos de los go-
bernantes mayas. Fue a inicios de la década de 1980
cuando se demostrd que la mayor parte de los simbo-
los anteriormente desconocidos, forman un silabario
y desde entonces el avance en la interpretacién de la
escritura maya tomé mayor auge.

La rivalidad politica en el marco de la Guerra Fria,
entre Thompson y Kndérozov, ademas de las diferen-
cias de enfoque filosofico y practico de la interpreta-
cion de los glifos, ya que Thompson hacia énfasis en
la interpretacion de imagenes y Knérozov en un enfo-
que silabico, fueron dirimidas con un inteligente punto
intermedio por la famosa ilustradora, epigrafista y ar-
queologa rusa de origen siberiano, que se desarrollé
académicamente en EUA, Tatiana Proskouriakoff; ella
dedujo que la escritura maya esta compuesta por:
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» Signos fonéticos basados en silabas.

* ldeogramas o logogramas que representan con-
ceptos.

* Determinativos o morfemas que modifican el senti-
do de una palabra.

Proskouriakoff efectué una minuciosa y correc-
ta interpretacion de innumerables estelas y escritos
mayas, proponiendo una relacién con retratos de los
gobernantes y cronicas ubicadas en el tiempo del ca-
lendario maya, con relatos de las inscripciones y re-
portes literales de hechos concretos, con secuencias
cronoldgicas y ubicacion espacial del desarrollo de la
cultura maya en variados lugares. En su libro «Maya
history», editado por la University of Texas, Austin de
1993, ISBN 0-292-76600-9 en las paginas 44 y 45,
precisa la expresidn «bloodletting» (para nosotros
equivale a la figura de la izquierda en el glifo presente
en el Museo del Jade en Costa Rica, que Thompson
habia llamado el «<hombre murciélago»), una imagen
similar esta presente en estelas ubicadas en la Gran
Plaza de Copan, Honduras (Figura 1).

Citando a Harri Kettunen y a Christophe Helmke,
quienes escribieron su libro «Introduccién a los jero-
glificos mayas», en idioma inglés y que fueron tradu-
cidos al espafol por Veronica Amellali Vazquez Lopez
y por Juan Ignacio Cases Martin, en el afio 2010, pa-
ginas 89 y 133: «Por lo general, un MORFEMA de-
pendiente (ligado) que se puede agregar a un TEMA

Autor: Dr. Silvia Villalobos Sancho.

Figura 1. Dibujo elaborado en tinta china, partiendo de la
imagen original.

o RAIZ, para formar una palabra compleja y diferente
(ejemplo, en «inutilizable», el prefijo es in- y el sufijo
es ble-). En la escritura maya, los afijos también pue-
den funcionar como complementos fonéticos o, en el
caso de los infijos, como palabras completas. A dife-
rencia de las convenciones estandarizadas de la lin-
guistica, y debido a la naturaleza del sistema de escri-
tura, en la epigrafia maya los afijos estan subdivididos
en prefijos (antes), superfijos (arriba), subfijos (abajo),
postfijos (después) e infijos (adentro de)».

En este caso, el afijo pronominal personal/posesivo
es: u- u- «él, ella, eso, su» (antes de consonantes y
vocales).

Traduciendo del inglés «bloodletting», como «san-
gria» y con la adicion del afijo u, se podria interpretar
como: «el que produce sangria».

Proskouriakoff también hace referencia en su libro
al glifo del «toothache», presente en una estela de la
ciudad maya de Piedras Negras, ubicada al oeste del
Petén en la Sierra Lacanddn, Guatemala, donde se
representa el glifo del dolor de muelas, y se asocia
con la ascension al poder de un gobernante. También
puntualiza que esta presente en el sitio arqueoldgico
de Yaxchilan, ubicado en Chiapas, México, como la
ascension del Rey Jaguar.

John Montgomery en su «Dictionary of Maya hiero-
glyphs», segunda edicion del afio 2006, de Hippocrene
Books New York, ISBN 0-7818-0862-6, pagina 119, pre-
senta y traduce el glifo del dolor de muela como «ascen-
sién», «emerger», y confirma asi el uso del nombre del
«Glifo del dolor de muela», para eventos importantes.

En la tradicién cultural de La Gran Nicoya basada
en la etnia chorotega-mangue, con una vision que se
podria generalizar al resto de Mesoamérica, el cha-
man era capaz de transformarse en el animal que
fuera necesario para ejercer su funcién en el ritual
magico-religioso como influencia del nahualismo, en
los que generalmente utilizaba ornamentos de jade,
pieles de animales, plumas de aves y mascaras. El
jaguar, el murciélago, el cocodrilo, la serpiente y la
guacamaya, se consideraban animales sagrados en
la tradicion religiosa de los nicoyas.

Hay estrecha asociacion entre el jade y los usos ma-
gico-medicinales, por ejemplo: la nefrita que es la otra
variedad de jade, junto a la jadeita y de la cual no hay
fuentes en Mesoamérica, deriva su nombre de «piedra
de rindn», nombre dado por los antiguos romanos en
Europa, atinente a la nefrologia (nefrita) y que se supo-
ne los indigenas utilizaban como amuleto contra enfer-
medades del rifidn, por sus propiedades curativas.

En la antigua pieza de jade serpentina (Figura 2),
que estamos analizando se puede apreciar que:
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Figura 2. Fotografia de la pieza de jade.

e El glifo esta englobado en tres circulos que defi-
nen una asociacion directa entre ambas imagenes:
chaman-odontdlogo y su paciente.

e Thompson describe la imagen de la izquierda como
el hombre-murciélago, Proskouriakoff traduce como
el que produce sangria; bien podria considerarse
gue una posible interpretacion es la de un chaman,
que extiende su mano hacia el paciente, ademas
posee una expresion facial positiva, casi amigable.

e Laimagen de la derecha es descrita como «un bui-
tre con vendaje anudado en la cabeza» y es el glifo
del dolor de muela, un paciente cuya figura posee
expresion facial de congoja o dolor.

e Se puede apreciar entre ambos jeroglificos y cerca
de la cara del paciente, la representacion parcial
de una flor o de unos pétalos, que bien podrian ser
de una planta medicinal, para el tratamiento odon-
tolégico como sedante-analgésico-narcético. Hay
gran cantidad de plantas medicinales con alcaloi-
des muy activos en Mesoamérica y gran tradicion
en sus aplicaciones por parte de la poblacion.

e La pieza de jade posee tres perforaciones y se va-
[ia su uso como un colgante posiblemente para el
cuello, que podria anunciar las cualidades de la
persona que lo portase.

Debe considerarse la posibilidad de que el glifo en
esta imagen, sea la eventual representacion de un an-

tiquisimo proceso de atencion dental, ya que existe
extensa evidencia de multiples tratamientos dentales,
desgastes, «mutilaciones» y restauraciones dentales
en las culturas mesoamericanas. En todo el mundo
maya, desde el sur de México, Guatemala, Honduras,
Belice, El Salvador, Nicaragua, incluida la parte norte
de Costa Rica, hay gran cantidad de evidencias tangi-
bles en los museos, con restos dseos y dentales de los
tratamientos que se efectuaban en las personas, con
fines curativos, estéticos o de identificacion jerarquica.

Citando el libro sagrado de los mayas, escrito en
lenguaje quiché y que relata la creacion del mundo, el
Popol Vuh, se narra la historia de los gemelos prodi-
giosos Junajpu e Ixb’alanke, quienes atacan a su rival
Wuqub’ K’agix con su cerbatana y le «dislocan la qui-
jada». Luego los gemelos acompafian a sus abuelos
que son chamanes/curanderos, los cuales se identifi-
can como «los que poseen el oficio de sacar el gusa-
no que causa el dolor de muelas» y éstos le ofrecen
aliviar el dolor al herido. Wuqub’ K’agix manifiesta que
«los dientes le duelen de dia y de noche y no puede
comer ni dormir».

Los «odontologos» son descritos como de pelo ca-
noso y cuerpo encorvado, el anciano llamado SagqiNi-
mAK’ y la anciana SaqiNimaTz'i’, quienes manifiestan:
«Andamos buscando trabajo pues somos curanderos
y éstos son nuestros nietos y les damos de comer lo
que conseguimos», ademas le ofrecen quitar el dolor
«eliminando las muelas y poniendo otras en su lugar»,
lo que efectuaron colocando granos de maiz blanco
en reposicion de las piezas extraidas, perdiendo de
este modo su brillo, poder y fuerza, lo que permitié a
los gemelos vencer a su enemigo, segun la voluntad
de Corazodn del Cielo, que es el nombre dado a Dios
en la cultura maya.

Hay también en el Popol Vuh referencias al uso de
insignias, para identificar a las personas segun su ofi-
cio y posicion; considerando que esta pieza de jade
posee tres perforaciones para ser colgada como co-
llar, puede equipararse a los modernos rétulos lumino-
sos que los odontdlogos colgamos en los consultorios
para anunciar y ofrecer servicios profesionales en sa-
lud oral; o al gafete de identificacion que los odontdlo-
gos colocamos en la gabacha, para identificarnos en
el hospital o la universidad.

Hay multiples interrogantes a las cuales aun no se
les ha dado respuesta, ¢ habra alguna relacion entre
el simbolo de la odontologia mexicana de Teotihua-
cany el de la odontologia maya en Costa Rica?

Por el momento, mientras ésta y muchas otras pre-
guntas se responden, queda la satisfaccion de resaltar
que la Odontologia mesoamericana y a nivel global,
encuentra en esta representacion artistica, elaborada
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con fino detalle, delicadamente trabajada sin herra-
mientas modernas y todo esto realizado sobre una su-
perficie de extrema dureza como la del jade, el trabajo
de un consagrado artista maestro artesano del cual
no poseemos su hombre, pero si podemos reconocer
su habilidad y destreza; es una imagen ancestral, que
sefala y resalta el ejercicio de una profesion dedicada
a resolver situaciones de salud oral, que desde tiem-
pos inmemoriales aquejan a la humanidad.
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