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Editorial

Resonancia magnética: Un camino hacia lo utépico =

Check for
updates

Magnetic Resonance Imaging: A path to the utopian

Para Nikolai Berdiaev, pensador y escritor Ruso (1874-1948) “Las
utopias parecen ser mucho mas alcanzables de lo que se
creia”. Quizas sea posible hacer las utopias realidad, pero no es
menos cierto, que dicha realizacién no sera tan perfecta como
lo es en la teoria.

Por suerte o por desgracia, la vida marcho hacia las utopias.
Quien se hubiese imaginado, que el elemento quimico mas
sencillo como el 4tomo de Hidrogeno, provisto de una carga
eléctrica, podria a su vez comportarse como un imén, provisto
de un momento magnético intrinseco llamado spin nuclear.
Pero la persecucién incansable por lo utépico, no se detuvo
en revelar las propiedades magnéticas del nicleo, queriamos
més.... y aplicamos ondas de radio y campos magnéticos y
pudimos ver que la frecuencia a la que los nicleos entraban
en resonancia dependia del campo magnético que era apli-
cado. Ya estibamos muy lejos y no podiamos dar marcha atras,
todo parecia poco y es entonces donde surge la era de las
macromoléculas. Y por primera vez se reporté la estructura
tridimensional de una proteina a partir de los datos deriva-
dos de los espectros de Resonancia magnética. A la era de las
macromoléculas le siguid la de los pixeles. Y se desarroll6 una
secuencia para obtener imagenes eco-planares con un solo
disparo de radio frecuencia a la par que se generaron algorit-
mos para convertir a pixeles las senales registradas. De esta
manera fue posible la obtencién por primera vez de la imagen
seccional de un dedo humano vivo.! Nuestro interés por RM
fue desde conceptos tedricos fundamentales de la naturaleza
atémica y el estudio conformacional de las moléculas hasta la
aplicacién cotidiana como herramienta de diagnédstico clinico
en la practica hospitalaria. Y nada hace suponer que nuestra
busqueda de lo utépico se detuvo.

En los anos que corren, las imagenes por RM se han posi-
cionado como una herramienta indispensable en el ejercicio
de la neurologia. Para los neurélogos que nos dedicamos a Epi-
lepsia y nos enfrentamos a pacientes con epilepsia resistente
al tratamiento médico, la cirugia es una opcién terapéutica
y la ausencia de lesién en RM se ha asociado a un fracaso
quirdrgico.? Pero imaginemos por un momento, que pasaria si
en las resonancias normales aplicaramos técnicas de andlisis
de Neuroimdagenes que nos permitian investigar diferencias
anatémicas focales en el cerebro que puedan pasar desaperci-
bidas por las técnicas convencionales. ;Cambaria esto, nuestra

forma de ver e interpretar a los pacientes? ;Y si les dijera que
esto estd sucediendo y que somos contemporaneos a estos
sucesos?

En los ultimos anos, se han generado herramientas de
postproceso de RM para la deteccién de alteraciones no evi-
denciadas en técnicas convencionales a través estimaciones
estadisticas, llamada Morfometria basada en véxel (MBV) .>*
Las diferentes herramientas de MBV, las cuales contintian des-
arrollandose, son cada vez més automatizadas y nos permiten
captar no solo pequeiias diferencias volumétricas en la sus-
tancia gris o blanca enrelacién a planillas control, sino ademas
la deteccién y localizacién de displasias corticales.”®

Si estimamos que aproximadamente el 30% de las displa-
sias sutiles pasan desapercibidas en la inspeccién visual de
la RM, esto puede llevarnos a una suposicién errénea de que
estos pacientes no son buenos candidatos quirdrgicos, espe-
cialmente cuando las investigaciones no invasivas como la
semiologia y el EEG de superficie, pueden no ser del todo
precisas.” De aqui que estas herramientas, pueden guiar la
busqueda de anomalias sutiles en la resonancia magnética y
confirmar anomalias que podrian resultar dudosas a la inspec-
cién visual convencional, siendo esta una de sus utilidades.
En distintos centros del mundo, incluso en Argentina, se ha
evaluado la utilidad de MBV en pacientes candidatos quirdr-
gicos para epilepsia con RM normal, para la evaluacién de la
zona epileptégena®?’. Resultaria ser una herramienta prome-
tedora en la planificacién de la Estereoelectroencefalografia
(SEEG), donde pueden colocarse electrodos adicionales diri-
gidos a lesiones sospechosas, aumentando la precisién de la
planificacién en la SEEG.'%!!

La opinién personal y compartida es que estas herramien-
tas de post-procesos de imagenes, no pretenden reemplazar
la mirada aguzada e imprescindible de los Neurorradiélogos
sino mds bien, ser un complemento de ayuda en la evalua-
cién de la RM en situaciones especiales. Debemos ser claros
en que aun falta mucho camino por recorrer en busca de nue-
vas utopias y entender que muchas propuestas utépicas, y
derivaciones de la utopia, combatan el pensamiento teérico,
independientemente de la imperfeccién de la teoria. Final-
mente, las condiciones que hacen atractiva la utopia para la
mente humana es que nos lleva por caminos que resultan
finalmente, en un cambio en el &mbito de nuestra realidad.
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