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RESUMEN

Introduccién: La demencia frontotemporal variante conductual se caracteriza por cambios
en la conducta social, por lo que las alteraciones en teoria de la mente (TdM) constituyen un
rasgo tipico. Aunque la presencia de apraxia y de alteraciones en el reconocimiento emo-
cional fueron establecidas, no se consideran especificas de esta demencia. El objetivo sera
estudiar la relacién entre alteraciones de TdM, emociones bdsicas y apraxia en demencia
frontotemporal variante conductual a través del mecanismo de simulacién.
Método: Se evaluaron 22 sujetos con diagnéstico de demencia frontotemporal variante con-
ductual con la bateria de reconocimiento facial de emociones basicas (RFEB), la bateria
cognitiva de evaluacién de apraxias (BECA) y las pruebas de lectura de la mente en los
ojos (LMO) junto con los componentes emocional (FPce) y cognitivo (FPcc) de Faux Pas como
medidas de TdM.
Resultados: E195% presenté apraxia, el 86% alteraciones en RFEB; el 68,18% mostr6 alteraciéon
en LMO. El FPce presentd un porcentaje de alteracién del 54,54%, mientras que el FPcc del
81,81%. Se encontraron asociaciones entre las baterias de RFEB y BECA. Ambos puntajes
presentaron asociacién significativa con LMO. El FPce presentd correlaciones con LMO, BECA
y RFEB; mientras que el FPcc solo correlacioné con BECA.
Conclusiones: Por las asociaciones encontradas se indica que TdM, praxias y reconocimiento
de emociones bésicas compartirian el mecanismo de la simulacién. La falta de asociacién
entre FPcc con LMO y RFEB podria deberse a que el mecanismo de simulacién actia a 2 nive-
les, uno superior no automadtico y otro inferior automatico, quedando asociadas las praxias
al nivel superior.
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ABSTRACT

Introduction: Behaviorial variant frontotemporal dementia is characterized by changes in
social behavior, so alterations in Theory of Mind (ToM) are a typical trait. Although the
presence of apraxia and alterations in emotion recognition were established, they are not
considered specific in this dementia. The aim will be to study the relationship between
alterations of ToM, recognition of basic emotions and apraxia in behaviorial variant fronto-
temporal dementia through the simulation mechanism.

Method: Twenty-two subjects with a diagnosis of DFTvc were evaluated with the Basic Emo-
tion Facial Recognition battery (BEFR), the Apraxias Cognitive Evaluation Battery (ACEB) and
the Reading the Main in the Face test (RMF) along with the emotional component (ecFP)
and cognitive component (ccFP) of Faux Pas as measures of ToM.

Results: 95% presented apraxia, 86% alterations in BEFR; 68.18% showed alteration in RMF.
The ecFP presented an alteration percentage of 54.54%, while the ccFP had 81.81%. Asso-
ciations were found between the ACEB and BEFR batteries. Both scores had a significant
association with RMF. CeFP presented correlations with RMF, ACEB and BEFR; while ccFP

Conclusions: The associations found suggest that ToM, praxias and recognition of basic emo-
tions would share the simulation mechanism. The lack of association between ccFP with
RMF and BEFR could be due to the fact that the simulation mechanism acts at two levels,
one superior non-automatic and one automatic lower, being associated praxias with upper
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Apraxia es la dificultad o imposibilidad para la ejecucién

Theory of Mind

Simulation
correlated only with PCEB.
level.

Introduccion

La demencia frontotemporal variante conductual (DFTvc) se
asocia a cambios drasticos en la personalidad del paciente y
alteraciones en la conducta social'?. Mientras las alteraciones
en teoria de la mente (TdM) constituyen el hallazgo neuropsi-
colégico tipico de esta demencia®#, la presencia de apraxia’ y
de alteraciones en el reconocimiento facial de emociones basi-
cas (RFEB)! ha sido establecida, aunque no se las considere
como propias del cuadro.

Teoria de la mente, emociones bdsicas y apraxia

La TdM no es un concepto unitario, sino que se han reportado
disociaciones®. Mientras que la TdM cognitiva hace referencia
a los procesos cognitivos necesarios para tener en cuenta el
punto de vista y el estado cognitivo del otro -a las creencias
acercas de las creencias’-, la TdM afectiva se refiere a los pro-
cesos cognitivos necesarios para reaccionar emocionalmente
ante las experiencias de los otros®.

Las emociones bésicas estan biolégicamente determina-
das, ligadas a conductas fundamentales para la supervivencia,
su comienzo es abrupto y su duracién limitada; la expresién
de cada emocién bésica requiere de la activacién de ciertos
musculos faciales que son los mismo en distintas culturas, de
ahi su universalidad. Alegria, tristeza, enojo, asco, sorpresa y
miedo son los estados emocionales que han recibido mayor
acuerdo” .

precisa de movimientos llevados a cabo deliberadamente y
fuera de contexto, en ausencia de déficit sensoriomotores
elementales, dificultades preceptiales o de comprensién, o
deterioro mental severo''. Gonzéalez Rothi et al. postulan un
modelo con 2 lexicones separados: un lexicén de entrada
(para el reconocimiento gestual) y otro de salida (produc-
cién), la presencia de una via no léxica para la imitacién y
distintas modalidades de ingreso de la informacién’. Tradi-
cionalmente se describié el rol del 16bulo frontal en el control
de las praxias'>'®. A pesar de estos antecedentes la presen-
cia de apraxia no ha sido investigada sistemdticamente en
pacientes con DFTvc.

Simulacién mental y simulacién motora

La simulacién motora es el mecanismo a través del cual
se logra la comprensién de acciones realizadas con alguna
intencién, al asociar la representacién visual de la accién
observada con nuestra propia representacién motora acerca
de esa accidn. Es decir, cuando resuena en el sistema motor del
observador, logrando que el conocimiento motor del observa-
dor se emplee en la comprensién de la accién’®. El mecanismo
de simulacién motora, como principio basico de organizacién
cerebral, subyace al correcto funcionamiento de las praxias®.

La simulacién metal consiste en utilizar nuestra pro-
pia mente como modelo para comprender la mente de los
demds a través de una correspondencia automatica y no
consciente entre la actividad mental del agente y la del
observador (TdM)?'. También llamada «cognicién encarnada»
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o «embodied cognition», posibilita la interaccién social
activando representaciones «reflejas» que permiten la com-
prensién de los estados mentales, afectivos y motivacionales
del interlocutor. En cuanto al reconocimiento de emociones
basicas, menos estudiado en la literatura desde la perspec-
tiva de la simulacién mental, el mecanismo de la simulacién
actuaria activando redes somatosensoriales empleadas en la
expresién de los estados afectivos?h?2,

Si bien la TdM, el RFEB y, en menor medida, las praxias,
han sido estudiados en esta demencia, las relaciones entre
estos procesos cognitivos han sido escasamente abordadas. El
estudio de estas relaciones desde el mecanismo de la simu-
lacién mental permitiria explicar el procesamiento cognitivo
que subyace a la sintomatologia clinica que muestran estos
pacientes.

Objetivo

El objetivo de este trabajo sera estudiar la relacién entre alte-
raciones de la TdM, el RFEB y apraxia en DFTvc a través del
mecanismo de simulacién.

Materiales y método

Participantes

Pacientes: Se examinaron 22 sujetos con diagnéstico de DFTvc
del servicio de Neurologia del Hospital Interzonal General
de Agudos Eva Perén. A todos se les realizé examen neuro-
légico, estudios de laboratorio y fueron evaluados con una
extensa bateria neuropsicolégica que incluye la valoracién
de la memoria verbal y visual, visuoconstruccién, lenguaje,
atencién, funciones ejecutivas y cognicién social (CS). Todos
los pacientes presentaron déficits en CS e hipoperfusién en
areas frontales y/o temporales en SPECT. Los pacientes y/o
familiares responsables han firmado un consentimiento infor-
mado, aprobado por el Comité de Etica del Hospital, a través
del cual se informa de las caracteristicas y objetivos del estu-
dio.

Se utilizaron grupos controles para la bateria cognitiva de
evaluacién de apraxias (BECA) (n=30), RFEB (n=18) y para las
pruebas de CS (n=30). Para determinar los puntajes de corte
de cada conjunto de pruebas se estableci6 el corte para cada
condicién en —1,5 desviacién estandar por debajo de la media
de errores del grupo control.

Instrumentos

Para el diagnéstico de demencia se utilizé una extensa bateria
neuropsicolégica, que incluye los siguientes test: MMSE?324;
Test del Reloj?°; California Verbal Learning Test, Fluencia Ver-
bal Fonoldgica -PM,R- y Digitos Directos e Inversos de la
Bateria Neuropsicolégica Espafiola’®; Fluencia verbal semdan-
tica (animales)?’; Test de denominacién por confrontacién
visual de Boston?®?°; Wisconsin Card Sorting Test, 64 Card
Version®’; Trail Maiking Test A y B*!; y Figura Compleja de
Rey®?,

Envidioso/a Aterrado/a

Arrogante Odioso/a

Figura 1 - ftem de prueba del test lectura de la mente en los
ojos.

Pruebas especificas:

1. TdM emocional: Lectura de la mente en los ojos (LMO)>.
Consta de 36 fotografias de la regién de los ojos, cada una
rodeada por 4 palabras que denominan estados emocio-
nales complejos y estados mentales (fig. 1). El sujeto debe
seleccionar entre las opciones cudl describe mejor el estado
mental de la persona en la fotografia. La prueba incluye un
glosario.

2. Tarea mixta: Faux Pas®*. Consta de 20 historias breves que
narran situaciones sociales. En 10 de ellas alguien dice
algo inapropiado, «mete la pata», y las restantes son his-
torias control. Para responder correctamente la prueba el
sujeto no solo debe comprender la situacién, sino que debe
ponerse en el lugar del otro, infiriendo no solo sus posi-
bles creencias sino también sentimientos o emociones. Las
preguntas orientadas a si algiin personaje realizé o no un
comentario socialmente inapropiado (solo su identifica-
cién, el quién) estarian relacionadas con el componente
emocional de la TAM>°. Las preguntas orientadas a iden-
tificar la razén de dicho comentario estarian relacionadas
con el componente cognitivo de la TAM>>"%’, Se consideran
2 puntajes: Faux Pas componente emocional (FPce) y Faux
Pas componente cognitivo (FPcc).

Ejemplo de historia con Faux Pas o metida de pata: «Julia
que se acababa de mudar a su nuevo departamento habia
comprado unas cortinas nuevas para su dormitorio. Cuando
terminaba de decorar el departamento, llegd su mejor amiga
Alicia. Julia le mostré el departamento y le preguntd, ‘;te gusta
midormitorio?’ ‘Esas cortinas son horribles’ dijo Alicia, ‘espero
que las cambies por unas nuevas!’».

Ejemplo de historia control: «Julieta llevé a su perro Sultan
al parque. Ella le tiraba un palo para que lo agarrara. Cuando
llevaban alli un rato, pasé Paula, una vecina de ella. Ellas char-
laron por unos minutos. Después Paula preguntd, ‘ste estds
yendo a tu casa, querés que nos vayamos caminando juntas?’
‘Buenc’, dijo Julieta. Ella llamé a Sultan que estaba ocupado
persiguiendo palomas y este no volvié. ‘Parece que no estd
listo para volver’ dijo ella, ‘creo que nos quedaremos’. ‘Ok’ dijo
Paula, ‘te veré mas tarde™

3. Bateria para el RFEB*. Se seleccionaron 60 fotografias del
set Pictures of Facial Affect®® y se armaron 3 tareas. El pun-
taje total emociones expresa la suma de aciertos en las
3 tareas.
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Tarea seleccién: el sujeto debe seiialar, entre las 6 fotogra-
fias, una por emocién basica, aquella que muestra la emocién
que se le indica verbalmente.

Tarea apareamiento: se presentan 7 fotografias por ldmina,
una por cada emocién bésica, excepto para la emocién blanco
que se repite en la fotografia de la izquierda. La consigna es
«Indique cudl de las personas de la derecha siente lo mismo
que la persona de la fotografia de la izquierda». El examinado
debe aparear cada fotografia de la izquierda con aquella que
exprese la misma emocién entre las fotografias de la derecha.

Tarea denominacién: se presenta una fotografia por
lamina, acompanada de 6 etiquetas que denominan los esta-
dos emocionales bésicos. El examinado debe seleccionar la
etiqueta con el nombre de la emocién expresada en cada foto-
grafia.

4. BBECA®?: Incluye las siguientes pruebas: a) ejecucién de
gestos a la orden verbal; b) ejecucién de gestos a la vista de
las herramientas; c) uso de herramientas; d) discriminacién
gestual; e) decision gestual; f) imitacion de gestos familiares; g)
asociacién objeto-herramienta; h) denominacién por funcion;
i) imitacién de gestos no familiares. Se considerara el puntaje
total de errores de la bateria.

Andlisis estadistico

En todos los estadisticos se tomé nivel de significacién <0,05.

Se realizaron las pruebas de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov debido a que la muestra es de n <30 para las variables
total praxias, total emociones, LMO y FPce y FPcc.

Se consideraron las medias y las desviaciones estandar de
las variables demograficas del grupo control RFEB, grupo con-
trol BECA y grupo control CS DFTvc. Para la comparacién de
las variables edad y escolaridad se utiliz6 el estadistico T de
Student para muestras independientes; mientras que para la
comparacién de varones se utilizé el estadistico Chi-cuadrado.

Se utilizé el coeficiente Rho de Spearman para determinar
si hay asociacién entre las baterias y las pruebas de TdM.

Resultados

No se encontraron diferencias significativas en las variables
demograficas de interés entre grupo control de RFEB y DFTvc,
entre grupo control de BECA y DFTvc y entre grupo control de
CS y DFTvc (tabla 1).

La distribucién de los puntajes fue normal para las varia-
bles total praxias, total emociones, LMO y FPcc-Por qué. En el
caso de FPce la distribucién fue no normal, por lo que se pro-
cedera con estadistica no paramétrica para el analisis de las
variables (tabla 2).

E195% de los pacientes mostro alteraciones praxicas, el 86%
en RFEB, el 68,18% en LMO y el 81,81% tuvo alteraciones en
FP. El FPce present6 un porcentaje de alteracién del 54,54%,
mientras que el FPcc del 81,81% (tabla 3).

Se han encontrado asociaciones estadisticamente signi-
ficativas entre los totales de las baterias de RFEB y BECA
(tho=-0,642; p=0,001). Ademads, total emociones mostrd
correlaciones LMO (rho=0,597; p=0,003). En el caso de
BECA, total praxias mostré correlacién con LMO (rho=-0,530;
p=0,011).

Respecto del componente afectivo de la TdM, LMO mos-
tré correlaciones con el FPce (rho=0,668; p=0,001). A su
vez, FPce mostr6 correlaciones estadisticamente significati-
vas tanto con total emociones (tho=0,543; p=0,009) como
con total praxias (tho=0,555; p=0,007). Para el componente
cognitivo de la TdM, FPcc mostré correlaciones con total pra-
xias (rho=-0,557; p=0,005), pero no con total emociones
(rho=0,419; p=0,096) ni con LMO (rho=0,364; p=0,096).

Discusién

Nuestros hallazgos muestran que en la DFTvc se presentan
alteraciones en TdM, praxias, y en el RFEB, tal como lo plantea-
ron Adenzato et al., Adenzato y Poletti; Omar et al. y Snowden
etal.

La presencia de correlaciones estadisticamente significati-
vas entre el test LMO, que involucra emociones secundarias,
y los puntajes totales de las baterias de evaluacién de las
praxias y del RFEB, indicaria que todos estos procesos compar-
ten el mecanismo de la simulacién mental. Este mecanismo
seria el que subyace a estos dominios, y su alteracién expli-
caria al menos en parte la sintomatologia conductual que
presentan los pacientes con DFTvc.

A su vez, la presencia de asociacién entre estas variables
abona la idea de que el mecanismo de la simulacién mental se
basa en la simulacién motora, involucrando tanto las praxias
como el procesamiento de emociones basicas y secundarias.
Refuerzan estos hallazgos la falta de asociacién encontrada
entre el componente cognitivo de la TdM y tanto el RFEB como
el test LMO. Una explicacién posible para la falta de asociacién
entre estas variables seria que el mecanismo de simulacién
act@ia a 2 niveles, uno superior, no automatico, y otro infe-
rior, automatico. Las tareas de nivel superior son aquellas que
requieren, para su consecucién, de un alto grado de inhibi-
cién de representaciones. El componente cognitivo de la TdM
corresponde al nivel superior en tanto es necesario inhibir las
propias creencias acerca del desarrollo de la situacién social, y
responder por las creencias con las que pueden estar operando
los personajes. Por otro lado, la evaluacién del componente
emocional de la TdM se lleva a cabo a través de tareas de
bajo nivel, donde la representacién de los estados emocio-
nales del agente no requiere del control inhibitorio debido
a que su activacién es automatica®'. Este componente es el
que compartirian TdM, RFEB y BECA; mientras que las praxias
requieren ademds del componente cognitivo asociado a una
tarea de nivel superior.

Por otro lado, la presencia de correlaciones entre emocio-
nes basicas, TdM emocional y LMO podria implicar que las
emociones basicas utilizan en parte el mismo mecanismo de
simulacién que se pone en juego en el procesamiento de las
emociones secundarias.

Nuestros hallazgos permiten inferir, por lo tanto, que el
mecanismo de la simulacién mental se basa en la simulacién
motora, tanto para el reconocimiento de emociones basi-
cas como para el de emociones secundarias. Refuerzan estos
hallazgos la ausencia de correlacién entre el componente cog-
nitivo de la TdM con las emociones basicas. Sin embargo, su
correlacién con la BECA refuerza la idea de que la simulacién
motora estd en la base de la TdM.



NEUROL ARG.2018;10(3):121-126 125

Tabla 1 - Datos demograficos de los participantes y comparaciones entre grupos

DFTvc Control BECA Control RFEB Control CS
N=22 N=30 N=18 N=30 Edad Escolaridad Varones
M (DE) M (DE) M (DE) M(DE) Valor de p Valor de p Valor de p
Edad 67,77 (7,8) 64,4 (9,8) 72,61 (8,08) 65,97 (8,2)
Escolaridad 6,27 (3,7) 8,9 (3,2) 8,22 (3,05) 7,7 (3,15)
Varones 9 (40%) 12 (40%) 5 (31,7%) 12 (50%)
Anos de enfermedad 4,62 (0,76)
DFTvc-control RFEB 0,64 0,87 0,141
DFTvc-control BECA 0,219 0,51 0,173
DFTvc-control CS 0,429 0,143 0,299

BECA: bateria para la evaluacién cognitiva de la apraxia; CS: cognicién social; DE: desviacién estdndar; DFTvc: demencia frontotemporal variante

conductual; M: media; RFEB: reconocimiento facial de emociones basicas.

Tabla 2 - Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Estadistico gl P Estadistico gl P
Total emociones 0,123 22 0,200 0,095 22 0,310
LMO 0,133 22 0,200 0,973 22 0,777
FPce 0,211 22 0,012 0,892 22 0,021
FPcc 0,168 22 0,105 0,930 22 0,121
Total praxias 0,171 22 0,094 0,939 22 0,191

FPcc: Faux Pas componente cognitivo; FPce: Faux Pas componente
emocional; LMO: lectura de la mente en los ojos.

Tabla 3 - Rendimiento del grupo DFT en las pruebas
administradas

DFT Total emociones Total praxia LMO FPce FPcc
1 111 45 17 5 3
2 99 36 8 7 6
3 133 44 17 6 3
4 131 38 14 7 3
5 133 43 14 8 4
6 122 35 21 7 3
7 59 66 6 3 1
8 78 53 8 2 1
9 121 43 12 7 2
10 137 22 17 9 7
11 159 9 27 8 4
12 144 21 25 9 4
13 154 11 18 9 5
14 108 65 10 2 2
15 138 40 20 9 5
16 120 15 17 8 4
17 111 37 17 10 8
18 147 40 10 7 5
19 84 87 11 3 2
20 128 42 22 8 3
21 128 18 16 6 8
22 113 46 20 10 9
Puntaje de corte 141 19 18 8 7

DFT: demencia frontotemporal; FPcc: Faux Pas componente cog-
nitivo; FPce: Faux Pas componente emocional; LMO: lectura de la
mente en los ojos. En negrita, los puntajes deficitarios.
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