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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN
Historia del articulo: Introduccién: La tuberculosis (TB) en el sistema nervioso central (SNC) es infrecuente, mas
Recibido el 29 de abril de 2016 aun bajo una presentacién atipica como la del tuberculoma en placa. El diagnéstico correcto
Aceptado el 19 de agosto de 2016 puede ser dificultoso por no incorporarla como posible agente etiolégico de tumores intra-
On-line el 5 de octubre de 2016 craneales.

Caso clinico: Varén de 64 anos con diagnéstico de sindrome mielodisplasico, tuberculosis en
Palabras clave: su juventud y micosis dérmica sin tratamiento, que presentd un episodio convulsivo ais-
Tuberculoma en placa lado, que no dejé secuelas neuroldgicas. Se le solicitdé una resonancia magnética cerebral
Sindrome mielodisplasico que evidencié una lesién cértico-subcortical frontal derecha, con afectacién de la durama-
Paquimeningitis dre, captando contraste. Los estudios bioquimicos y serolégicos no relevaron otras causas

sugestivas, a excepcién de una biopsia cutdnea de regién anterointerna de muslo derecho,
que confirmé la presencia de tejido granulomatoso. Se comenzé tratamiento farmacolégico
con antituberculosos, lo que produjo mejoria clinica y radiolégica.
Conclusién: Si bien, en la actualidad, es frecuente la presencia de TB en el SNC, en los
pacientes inmunocomprometidos, no es excluyente, por lo que en pacientes aparentemente
inmunocompetentes debe ser considerado un diagndstico diferencial, y encaminar otros
estudios complementarios y eventualmente serolégicos del liquido cefalorraquideo (LCR)
hacia esta posibilidad.
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Brain tuberculoma brain en plaque. Atypical presentation of tuberculosis
in the central nervous system

ABSTRACT

Keywords:

Tuberculoma en plaque
Myelodysplastic syndrome
Pachymeningitis

Introduction: Tuberculous plaque is an uncommon and atypical presentation of CNS tuber-
culosis. Specific diagnosis can be difficult and this condition may not be included in the
differential of intracranial lesions.

Clinical case: A 64-year-old male patient with history of myelodyslastic syndrome, remote
tuberculosis and dermal mycosis, who developed first-time seizure with complete symp-
tomatic resolution. The brain MRI showed a cortico-subcortical right frontal lesion, with
involvement of the dura, which enhanced with contrast agent. Biochemical and serological
studies were unrevealing, but a skin biopsy showed granulomatous reaction. Antitubercu-
losis treatment with four drugs was started, with clinical and radiological improvement.

Conclusion: CNS tuberculosis is rare, but may occur in apparently immunocompetent
patients. Tuberculous plaque should be considered in the differential diagnosis for intra-

cranial tumors.

© 2016 Sociedad Neuroldgica Argentina. Published by Elsevier Espafa, S.L.U. All rights

reserved.

Introduccién

El pulmén es el érgano principalmente afectado por la infec-
cién primaria, y la posterior enfermedad producida por
Mycobacterium tuberculosis. El compromiso del sistema ner-
vioso central (SNC), ocurre entre un 15-20% de los casos de
tuberculosis (TB) extrapulmonar, en la forma de meningitis
tuberculosa, o bien tuberculoma. Cerca de la mitad de estos
casos se dan en presencia de TB miliar’.

En ausencia de otra sintomatologia sistémica, el diagnés-
tico radiolégico de tuberculomas en placa del SNC puede
resultar dificultoso, siendo entonces de importancia los ante-
cedentes clinicos y la respuesta al tratamiento.

Caso clinico

Varén de 64 afios de edad con antecedente de sindrome
mielodisplésico, TB tratada en su juventud y lesiones dérmi-
cas crénicas no identificadas previamente, que consulta por
un episodio convulsivo aislado. Al momento de la consulta
no presentaba signos, ni sintomas compatibles con un cuadro
infeccioso, y no habia historia de infecciones a repeticién o
sospechosas de inmunodepresién. Se realizé una resonancia
magnética nuclear (RMN) de cerebro con gadolinio, eviden-
cidandose una lesién a nivel cortico-subcortical frontal derecho,
con engrosamiento de la duramadre y realce del contraste
leptomeningeo cortical, de aspecto nodular-seudonodular,
irregular, que inicialmente fue interpretado como un posi-
ble proceso infiltrativo de la meninge, de aspecto inespecifico
(fig. 1).

El laboratorio, para evaluar procesos infecciosos y reuma-
tolégicos, el dosaje de la enzima convertidora de angiotensina
y el frotis, no evidenciaron anormalidades. El liquido
cefalorraquideo (LCR) tampoco mostrd alteraciones, sin des-
arrollo de microorganismos en el cultivo y serologias virales

negativas. Una muestra fue enviada en busca de células neo-
plésicas mediante citometria de flujo, la cual resulté negativa.

En el examen fisico se detectd la presencia de una lesién
dérmica en miembro inferior izquierdo, en forma de nédulo
eritemato-violaceo, con adenopatias inguinales bilaterales. La
biopsia de dicha lesién evidencié una reaccién inflamatoria
granulomatosa inespecifica. Ante la negativa del paciente
a la biopsia estereotédxica de la lesién en el SNC, como tam-
bién a una nueva toma de LCR para realizar PRC para TB,
se interpretd la imagen en contexto de los resultados de la
biopsia cutdnea, como posible TB cerebral, y se comenzé el
tratamiento antituberculoso.

Los farmacos utilizados fueron isoniazida, rifampicina,
etambutol y pirazinamida, sumado a medicacién de sostén
como anticonvulsivantes, orexigenos y polivitaminicos.

Se realiz6 una RMN cerebral de control 2 meses mas tarde,
objetivandose disminucién significativa de la lesién cerebral.

Desarrollo

En Argentina, en el ano 2010 se notificaron 10.354 pacientes
afectados de TB. Un 20% de los mismos (1.900) presentaron
lesiones con localizacién extrapulmonar, de los cuales, solo 97
casos tuvieron afeccién meningea y 8 de estos fueron menores
de 5 afios?.

El tuberculoma es un concepto anatomopatolégico que
se refiere a un conglomerado de focos de necrosis caseosa
rodeado de parénquima cerebral, formado por una masa avas-
cular, en su mayoria solitaria, producido a partir de una
diseminacién hematdgena en el parénquima cerebral. Rich
y McCordock, sugirieron que tal como ocurre en la primoin-
feccién pulmonar?, pequeas lesiones tuberculosas (focos de
Rich) se desarrollan en el SNC ya sea durante la etapa de bac-
teriemia de la infeccién tuberculosa primaria, o poco después.
Estas lesiones iniciales pueden ocurrir en cualquier sitio y per-
manecer en estado latente durante afios.
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Figura 1 - RMN cerebral con contraste: A) Corte coronal a nivel frontal, imagen inicial. Se aprecia tuberculoma en placa, en
region frontal derecha, asociado a importante edema perilesional (flecha). B) Corte coronal, 3 meses mas tarde. Disminucién
marcada del tuberculoma, con resolucion del edema perilesional (flecha). C) Corte axial inicial: Tuberculoma en regién
frontal derecha, con importante edema perilesional (flecha). D) Corte axial, 3 meses mas tarde, con disminucién marcada

del tuberculoma y resolucién del edema perilesional (flecha).

El tuberculoma en placa, descrito por primera vez en 1979
por Welchman, es més raro y puede presentarse como una
lesién solitaria, focal, en placa globular o irregular, localizan-
dose en relacién con un surco y las meninges®.

El diagnéstico preciso de esta lesién particular puede ser
dificil de documentar, y la confirmacién diagnéstica es ana-
tomopatolégica y microbiolégica®”’. El estudio de LCR (cultivo
y PCR), es suficiente para el diagndstico en la mayoria de los
casos, mientras que la biopsia tiene mayor rendimiento y uti-
lidad en presentaciones atipicas de tuberculomas?.

Teniendo en cuenta el antecedente de sindrome mielodis-
plésico, se consideré la posibilidad de un proceso infiltrativo
neopldasico a nivel de las meninges, sin embargo, esta condi-
cién hematolédgica se encontraba bien controlada al tiempo
de los sintomas. La combinacién de afectacién meningea y
parenquimatosa, y el bajo grado de edema perilesional serian
las caracteristicas a tener en cuenta para sospechar TB y
plantear el diagnéstico diferencial con abscesos, neoplasias,
neurosarcoidosis y otras afectaciones meningeas. Si bien
no tenemos la confirmacién microbiolégica, la excelente

respuesta al tratamiento antituberculoso apoya fuertemente
el diagnostico de tuberculoma cerebral.

Conclusién

El tuberculoma en placa, presentacién atipica de la TB extra-
pulmonar, puede ser de dificil diagnéstico radiolégico y
microbiolégico. En nuestro paciente, el antecedente de TB
tratada en la juventud, y la presencia de lesiones dérmicas
granulomatosas fueron importantes para apoyar dicho diag-
néstico y decidir la conducta terapéutica.
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