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Neurology and time perception

ABSTRACT

Keywords: What would be the medical act of a neurologist if receives a patient that feels that time pas-
Time perception ses too quickly? To know if this is possible we must inquire into the topic and evaluate the
Patology literature. The following article makes a revision of time perception from a clinical perspec-
Neurology tive in order to be useful in daily neurological demand. Also introduce us to a field, perhaps,

little explored in the neurological clinic.
© 2016 Sociedad Neurolégica Argentina. Published by Elsevier Espaiia, S.L.U. All rights
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si el paciente estd orientado en persona, lugar, espacio y

Introduccion tiempo; también por su modo de hablar y la rapidez de sus

respuestas interpretamos especulativamente que su pensa-
En la evaluacién neurolégica se dirige el interrogatorio y el miento es normal o no. En esta instancia, sin direccionar la
examen para interpretar conceptos anatémicos, topograficos, entrevista, un neurélogo general habitualmente evalia la per-
cognitivos y conductuales donde tenemos informacién sobre cepcién del tiempo en forma implicita.
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Eslimitadalaliteratura en donde se reporte distorsién de la
percepcién del tiempo como motivo de una consulta médica,
en donde se desarrolle el caso clinico y la etiologia que le dio
origen. Esta situacién puede ser debida a patologias neurolé-
gicas o psiquidtricas con prondsticos y conductas desiguales
dificilmente discernibles sin conocimiento detallado de las
estructuras o sistemas implicados en medicién temporal'-3.

Ante un motivo de consulta tan infrecuente como alteracio-
nes sensoperceptivas del tiempo, las dificultades diagnésticas
abundan y podrian reducirse al conocer las estructuras
implicadas, como asi también las interconexiones y neuro-
transmisores; de esta forma, podriamos hipotetizar a qué se
debe y en dénde estaria la lesién

El objetivo del presente trabajo es revisar la bibliografia para
poner de manifiesto el vinculo entre neurologia y percepciéon
de tiempo en el marco con la intencién de mejorar la atencién
médica.

Método

Se consultaron las bases de datos PubMed-NCBI y Lilacs
utilizando las palabras «percepcién de tiempo», «relojes
biolégicos» y «cronometria» en inglés y castellano, encontran-
dose articulos desde el afio 1983 hasta 2014.

Desarrollo
Definiciones

Alintroducirnos en conceptos tedricos, el tiempo objetivo, esta
definido por la fisica. Segtn la astronomia, el dia solar dura en
promedio 24 h 3 min y 56,55 s; un segundo se define como la
duracién de 9.192.631.770 oscilaciones de un atomo de cesio
133%.

El tiempo se vincula con el cuerpo humano de 2 for-
mas distintas interrelacionadas entre si, la cronometria y la
cronobiologia®. Esta ultima estudia los aspectos oscilatorios
de la funcién biolégica que requieren de periodicidad. El ritmo
circadiano («circa»’, cerca de 24 h) del hombre dura aproxima-
damente 25 h®.

La cronometria mide en forma indirecta o directa seg-
mentos de tiempo que incluyen el cronometraje automatico
y el controlado. El primero participa en la realizacién de
movimientos complejos, como hablar, conducir o realizar
alglin deporten mientras que el segundo cuantifica segmen-
tos de tiempos, por ejemplo, el tiempo transcurrido mientras
se espera para ser atendido en un consultorio médico.
Esa estimacién temporal representa el tiempo subjetivo o
psicolégico’. Diaz lo explica como experiencias en una viven-
cia consciente, durante una sucesién de estados mentales,
cuando calcula lapsos para actuar, recuerda eventos pasados
que fija cronolégicamente o planea sus actos en referencia
prospectiva a un futuro probable®*. Coull et al. dividen el tiempo
subjetivo en tiempo explicito, cuando se trata de medir segmen-
tos de tiempo, tal es el ejemplo mostrado anteriormente, y
por otra parte describen el tiempo implicito, cuando se necesita
hacer una prediccién temporal sin ser el objetivo primario la
medicién, por ejemplo, al estar parado en la calle esperando

para cruzarla, viene un auto que transita su carril a una deter-
minada velocidad, me daré tiempo de cruzar o no®.

Teorias de los relojes biolégicos

Desde fines del siglo x1x el tiempo comenzd a ser motivo de
debate y discusién entre los filésofos, fisicos y psicélogos®.
Uno de los principales adelantos de la época fue la ley de
Weber, también conocida como Weber-Frechner, en donde
se relaciona la magnitud objetiva de un estimulo fisico y
la percepcién cognitiva de dicho estimulo'. Ernst Heinrich
Weber, psicélogo y anatomista alemdn, fue el fundador de la
psicofisica'®. Aproximadamente en el afio 1870 se empiezan
a realizar experiencias relacionando un estimulo y una res-
puesta motora refleja, definiendo asi los denominados tiempos
de reaccién*. Williams James Francois, en el afio 1927, incorpora
el concepto de medicién de intervalos de tiempos y lo hizo en
pacientes febriles'®!, Fue secundado por Hoagland, un psi-
c6logo americano que en el ano 1933 realizé observaciones
al ver que su mujer supraestimaba el paso del tiempo en un
contexto febril'%'2, Esto hizo que considerase que el tiempo es
medido por un reloj interno que puede ser influenciado, por
ejemplo, al aumentar la temperatura corporal, y lo denominé
«reloj quimico»'?.

En 1963, Treisman toma las teorias desarrolladas hasta el
momento y realiza un modelo denominado oscilador tempo-
ral interno. El modelo consta de 5 componentes: marcapasos,
contador, almacén, comparador y mecanismo verbal selectivo.
El marcapasos, a su vez, se compone del oscilador tempo-
ral, que emite una serie regular de pulsos con una frecuencia
determinada. Los pulsos son transmitidos a la unidad de cali-
bracién, que controla la tasa final de pulsos que emite el
marcapasos multiplicando la frecuencia inicial por un factor
de calibracién'?.

Gibbon y Church en 1977 desarrollan la teoria de expectancia
escalar, aplicando la ley de Weber, en donde la media y la des-
viacién estdndar de un tiempo a ser medido se incrementan
linealmente con la duracién que se estima, con un coefi-
ciente de variacién independiente del segmento a estimar.
Posteriormente, desarrollan en 1984 el modelo de cronome-
traje escalar y las influencias que puede tener. Este modelo,
basado en modelos experimentales animales, consta de 3
niveles: proceso de reloj, proceso de memoria y proceso de
decisién. Segun este, la medicién comienza en el marcapasos,
que produce pulsos a un ritmo determinado, el interruptor
indica el comienzo y el fin del intervalo a medir, y envia su
medicién?*16.

La teoria conductual del tiempo (behavioral theory of timing)
y Aprendiendo a medir (Learning to time) vinculan la percepcién
del tiempo con la conducta y postulan 3 elementos; estados,
vias de asociacién y respuesta. Basicamente, estipulan que
hay una probabilidad constante para que un organismo cam-
bie un estado de conducta'’:'.

La teoria de resonancia adaptativa (adaptive resonance
theory) incluye 3 subsistemas: atencional, de orientacién y
de comparacién. La teoria incluye un componente espectral
de temporizacién postulado en la regién CA3 del hipocampo,
que se envia como sefial de salida a cerebelo’®. Existen otros
modelos, como la teoria del intervalo-frecuencia (1960), donde
los segmentos son juzgados respecto de la media de todos los
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Figura 1 - Se aprecia esquematicamente el modelo de teorias de expectancia escalar, seguido de klepsydra y, por ultimo, la

teoria conductual.

Tomado y modificado Gibbon'4, Killeen y Fetterman'’, Wittmann?3, y Wackermann y Ehm?%,

intervalos medidos en la secuencia, y de esta deriva la teoria
temporal de intervalo-frecuencia?® al aplicar los principios de la
primera puntualmente con sensopercepcién del tiempo.

De acuerdo con investigaciones recientes, se postula una
nueva teoria que complementa, al incorporar estructuras celu-
lares y neurotransmisores, el modelo de Gibbon. Segun esta,
llamada teoria de la frecuencia ritmica estriatal, neuronas cor-
ticales y taldmicas emiten pulsos oscilatorios periédicos, a
distintas frecuencias, que llegan a neuronas del estriado;
cuando se pide a un paciente que recuerde un segmento
de tiempo, la dopamina liberada del area tegmental ventral
resetea las oscilaciones corticales y la sustancia nigra pars
compacta, libera también dopamina, la cual modula las cone-
xiones sinépticas que llegan a las neuronas estriatales®. Estas
tienen el papel de detectar patrones oscilatorios coincidentes
con otros previamente incorporados. Finalmente, las neuro-
nas estriatales envian informacién al talamo y la corteza,
a través de vias dopaminérgicas directas e indirectas, para
modificar la velocidad del reloj®. Las neuronas corticales y
talamicas serian el reloj de la teoria de expectancia esca-
lar, las vias corticoestriatales representarian la memoria y las
neuronas estriatales la fase de decisién®. Investigaciones pos-
teriores demostraron la participacién de dopamina, por medio
de receptores D1, a nivel de corteza prefrontal en procesos de
temporizacién en ratas?’.

Teorias posteriores dividen los modelos de cronometraje en
intrinsecos y dados (dedicated); este ultimo se formula al con-
siderar que estructuras cerebrales funcionan exclusivamente
para medicién de tiempo, mientras que el primero estipula
que los procesos cognitivos y sensoriales que no estan dedi-
cados exclusivamente censan el paso del tiempo???3.

Una teoria reciente basada en modelos intrinsecos esti-
pula que la capacidad de medicién de intervalos de tiempo
se basa en procesos de flujo de entrada y salida, cuyos estados
se comparan continuamente. Este modelo, llamado klepsydra
(del griego, significa reloj de agua), constituye un modelo psi-
cofisico que intenta fundamentar el acortamiento subjetivo
del paso del tiempo?>?4. Resumidamente, consiste en acumu-
ladores, donde se almacenaria en tiempo en forma de agua, y
que mientras se censa un segmento se van llenando a medida
que también va perdiendo agua en forma constante (fuga).

Los acumuladores son cilindros que miden el segmento de
tiempo en relacién con la altura a la cual llega el agua almace-
nada. Estos tienen una entrada de agua y una salida de menor
calibre que produce la fuga. Al compararse 2 segmentos, se
compara la altura del contenedor 1 con el 2, teniendo como
premisa que elacumulador 1 se va acortando progresivamente
(fuga) y puede tener menor altura al momento de llegada del
acumulador 223-?° (fig. 1).

Estructuras cerebrales implicadas en el procesamiento de
percepcion temporal

Distintas partes del sistema nervioso central fueron conside-
radas a través de la historia en el momento de seleccionar
la «estructura reloj». Las funciones organicas, pertenecientes
al campo de la cronobiologia, presentan ritmicidad gracias a
las oscilaciones generadas por el niicleo supraquiasmatico del
hipotalamo y la periodicidad anual es lograda gracias a la glan-
dula pineal®. En cuanto al cronometraje, no existe un consenso
ni evidencia tan clara para asignar las estructuras implicadas,
pero lesiones en los ganglios de la base, la corteza motora
suplementaria, el cerebelo y la corteza prefrontal dorsolate-
ral y parietal derecha alteran la capacidad cognitiva de medir
secuencias temporales>26-30,

En el ano 2011, mediante resonancia magnética funcional
(RMF), indagaron el papel del cerebelo, estructura vinculada
con la percepcién del tiempo en los dltimos 20 afios®' 34,
Partiendo de la participacién de estructuras diferentes depen-
diendo de la meta, es decir, medicién de segmentos de tiempo
o deteccién de ritmos periédicos®*, los autores concluyen
a través de RMF que el sistema olivocerebelar discrimina
segmentos de tiempos y el sistema estriado-talamo-cortical
detecta secuencias ritmicas®*; destacan la participacién del
putamen en forma bilateral®. Este dltimo sistema se corre-
laciona con lo expuesto en la teoria de frecuencia ritmica
estriatal®.

La olivainferior (OI), estructura reconocida por su participa-
cién en secuenciacién motora, desde hace tiempo es vinculada
junto con el cerebelo en mediciones temporales®®. Esta carac-
teristica fue otorgada al poner de manifiesto su capacidad de
generar potenciales de membrana oscilatorios en animales de



NEUROL ARG.2016;8(2):130-137 133

experimentacién®’->8. Expertos en el tema consideran que en
forma aislada no seria suficiente como para generar un reloj
biolégico, es por eso que la OI junto con las células de Pur-
kinje y las células trepadoras si podrian conformarlo® . Esta
observaciéon se ha realizado sobre la base de los potenciales
de accién multifasicos de alto voltaje (espigas) peridédicas que
se han encontrado en estas células. Las conexiones sinapticas
también favorecen dicha teoria; las células de Purkinje reciben
inervacién excitatoria por 2 vias, una de estas esta constituida
por las células trepadoras, las cuales provienen de la OI3/:3940,

El cientifico Craig descubrid, a través del uso de RMF, que la
codificacién de un intervalo de tiempo implica la participacién
insular (segmento posterior dorsal) y temporal superior en
forma bilateral, mientras que al pedirle a los participantes que
reproduzcan el tiempo mostrado y codificado anteriormente
intervinieron ambas insulas, la regién inferior y la corteza
frontal inferior, donde se incluye al drea motora suplemen-
taria, en forma bilateral*!.

Harrington postula que aquellas estructuras cerebrales que
estén conectadas en forma reciproca con los ganglios de la
base podrian estar implicadas en la capacidad de medir seg-
mentos de tiempo; entre estas destaca dreas como la motora
suplementaria, prefrontal dorsolateral, ocular frontal y parie-
tal inferior. En sus trabajos sobre evaluar el papel de los
hemisferios cerebrales en la percepcién tiempo en pacientes
con lesiones isquémicas encontré que el hemisferio derecho
es esencial para la discriminacién de tiempos y que daios
en areas como el giro medio y superior frontal se asocian a
déficit en dicha capacidad?®. Otros autores también han con-
tribuido con esta hipétesis al evaluar dicha sintomatologia tras
afectarse el 16bulo parietal posterior derecho*?-4.

Por ultimo, lesiones hipocampales, en animales de expe-
rimentacién, alteran la memoria episédica; la codificacién y
la recuperacién de los eventos guardados podrian alterarse al
no funcionar bien el hipocampo®’. Lesiones en las vias que
conectan el hipocampo interfieren con la memoria de trabajo,
reduciendo el tiempo recordado y almacenado en la memoria
de referencia“®.

Mediadores quimicos

Diversos autores han reportado el vinculo que existe entre
dopamina y percepcién de tiempo. Entre otros, Merck, el
cual sostiene que las manipulaciones dopaminérgicas afec-
tan a la funcién de reloj, mientras que la acetilcolina modula
la memoria para la duracién*®°°. La teoria de la frecuen-
cia ritmica estriatal, mencionada previamente, justifica su
funcionamiento gracias a la dopamina, que modula diferen-
tes areas del reloj biolégico®. Mediante otras experiencias,
compartidas por otros autores, establecié que los neurolépti-
cos, bloqueantes de receptores D2, disminuyen la velocidad
de reloj interno, mientras farmacos estimulantes, como la
metanfetamina, que intervendria estimulando receptores D1
y D2, la aumentan?®?°4%>3, La nicotina, como la cocaina,
puede alterar la velocidad del reloj bioldgico; el alcohol tam-
bién puede alterarlo y potenciar el efecto de la nicotina en
cuanto a medicién de tiempos>*>°.

Lasvariaciones del ritmo circadiano pueden influir la medi-
cién de segmentos de tiempo vy, si bien no es consensuado,

la dopamina también seria la responsable de vincular ambos
sistemas®.

Devin B. Terhune y su grupo de trabajo demostraron que
errores en estimacién de tiempo se correlacionaron con eleva-
dos niveles del neurotransmisor GABA en la corteza occipital.
Puntualmente, los pacientes infraestimaron los segmentos de
tiempo medidos®®.

La serotonina también ha sido vinculada con la percepcién
temporal®’>8,

Modelos psicofisicos de medicion

Las primeras evaluaciones que se vinculan con la percepcién
datan del ano 1870 con el llamado tiempo de reaccién; son utili-
zados actualmente para detectar alteraciones atencionales®,
pero la relacién entre tiempo objetivo y subjetivo no se
correlaciona®.

La capacidad de percibir el paso del tiempo puede ser
estimada en forma retrospectiva o prospectiva. La primera
consiste en lograr que un sujeto recuerde un determinado
segmento de tiempo sin previo aviso de que se evaluaria su
estimacién; posteriormente, se puede constatar su medicién
en forma verbal (p. ej., valor numérico que considera han
pasado en segundos) o mediante un sistema de reproduccién
(presiona un botén para marcar inicio y fin)®.

El tiempo prospectivo puede ser evaluado por los 2 méto-
dos nombrados anteriormente y también mediante produccion
de tiempo, es decir, el participante produce un segmento de
tiempo y el examinador lo cuantifica. Un cuarto método con-
siste en comparar intervalos de tiempos; esto puede hacerse
al solicitar a un participante que mida 2 segmentos de tiempos
que se suceden y evaluar cudl es mas largo y mas corto (eleccion
forzada). Otra forma de hacerlo es mediante la muestra de seg-
mentos de tiempos, donde se da a conocer el segmento mas
corto y mas largo de la serie, repetidas veces antes de iniciar
la toma; posteriormente, se muestra un segmento de tiempo y
se le pide al individuo que evalie si este es més cercano al seg-
mento més corto o mas largo de los mostrados previamente
(biseccién temporal). Por Gltimo, mediante el test llamado tempo-
rizacién generaliza, se ensefia al paciente un intervalo estandar
(punto medio entre el més corto y largo de la serie de tiem-
pos) y posteriormente se muestran segmentos de tiempo y el
sujeto evaluado debe decir si es parecido o no al estdndar>°.

Existen modelos con mayor aplicacién a la investigacién
con animales, dentro de estos se encuentra el programa de inter-
valo fijo; en este procedimiento se aplica un reforzador positivo,
de acuerdo con los principios de Pavlov, en donde un estimulo
se asocia a otro estimulo biolégico como el alimento. El pro-
cedimiento pico consiste en 2 evaluaciones, una bajo el método
intervalo fijo (con reforzador) y el otro con el modelo de ensayo
pico (sin reforzador). Otros métodos son el procedimiento de
pico con interrupciones y el reforzamiento diferencial de tasas
bajas?©!.

Gibbon y Church reportaron, posteriormente, en forma
objetiva que la media y la desviacién estandar de un tiempo a
ser medido se incrementan linealmente con la duracién que
se estima'®. Otros autores postulan que la cronometria puede
dividirse en subsistemas en donde mediciones inferiores a
200 ms son llevadas a cabo por determinadas estructuras y
mayores a dicha medida por otras?>.
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Las mediciones dependen del método desarrollado para
medirlas. En modelos donde un mismo segmento de tiempo
se delimita con sonidos e imégenes, los intervalos sonoros son
medidos por los individuos como mayores®?©3, Estas diferen-
cias también han sido identificadas en modelos intrinsecos®* y
explicados por la teoria temporal intervalo-frecuencia®. Tanto
laintensidad del estimulo, el tamaiio, la forma, la complejidad,
la familiaridad, como el orden mostrado de los segmentos a
medir interfieren y modifican las distintas experiencias; si el
intervalo se representa en forma grafica como un segmento
vacio o continuo, si es dindmico o estético, la velocidad y las
emociones pueden también ser factores influyentes®.

Percepcion temporal y psicologia cognitiva

Conocemos el mundo por medio de nuestros sentidos, siendo
posible nicamente gracias a distintos receptores que des-
piertan potenciales de accién al interaccionar con la energia
portadora de un estimulo®®.

No hay un érgano que permita recibir la informacién que
requiere el cerebro para temporalizar y tampoco explicacién
alguna que indique cémo nuestro cerebro recibe la infor-
macién necesaria para realizar la representacién espacial de
tiempo y cronometraje?>60.67,

La capacidad de percibir se considera un proceso cognitivo
cortical que separa o segmenta informacién de una escena,
guardar en memoria de trabajo flujos sensoriales y establece
predicciones™.

La percepcién del tiempo subjetivo tiene implicancias,
como son los cambios en su velocidad. Diversos factores se
ven implicados en su modulacién, como el ritmo cardiaco,
las emociones, la edad y los farmacos, como se mencioné
anteriormente®?>%8, Especialmente las catecolaminas como
la adrenalina y la noradrenalina, participes en el estrés y
en respuestas emocionales, las cuales también aumentan el
ritmo cardiaco; aumentan el ritmo del reloj estimando en
forma més larga las duraciones”. La capacidad de percibir la
rapidez del paso del tiempo estd influida por la atencién cons-
ciente puesta en dicho proceso; el ejemplo tipico consiste al
esperar para realizar un tramite, mientras la espera transcurre
el tiempo fluye con lentitud, luego, al pensar en este, se lo
considera més corto que lo vivido en ese momento*®°,

Seglin una revisién de Wittmann, habitualmente los indi-
viduos tienden a infraestimar el paso del tiempo cuando se
miden segmentos mayores a 3 s>, Al evaluar pacientes con
Parkinson, déficit atencional del adulto y controles, todos
supraestimaron el paso del tiempo en sus valores medios,
aunque los paciente con déficit atencional muchas veces se
anticiparon?.

Patologias que alteran la percepcion del tiempo

Distintos trabajos han permitido mostrar alteraciones de la
capacidad cognitiva de percibir el tiempo en patologias neu-
rolégicas y psiquiatricas. Una de las primeras estudiadas fue
la enfermedad de Parkinson’?, donde se ve una prolongacién
de los tiempos®’174 (fig. 2).

Los pacientes con déficit atencional del adulto antici-
pan el paso del tiempo, es decir, acortan los segmentos
reproducidos y, a la vez, presentan mucha variabilidad

Tiempo reproducido
por el paciente

Tiempo referencial

Tiempos sincrénicos

J o o
c I
F oicscin

Figura 2 - Esquema ilustrativo de los posibles resultados
obtenidos mediante sistemas de reproduccién de tiempos.
Tomado y modificado de Bueti y Walsh®?.

11

en las mediciones®?’>, También dicha variacién tiene un
mecanismo relacionado con la dopamina; estan descri-
tas asimetrias e hipoperfusiéon de estructuras neoestriadas
y frontales, y estos pacientes se benefician ampliamente
al incorporar agonistas dopaminérgicos a su esquema
terapéutico’®”’.

Patologias psiquiatricas como la depresién, donde dis-
funciones en el sistema serotoninérgico fundamentan su
fisiopatologia, tienden a prolongar sus reproducciones’s.
La serotonina, asociada con el espectro autista, al igual
que la dopamina, ha sido vinculada con la percepcién del
tiempo>>/°%. En el autismo se han hallado alteraciones funcio-
nales en ganglios de la base, el cerebelo y la corteza prefrontal,
como asi también reportes de disfuncién dopaminérgica; su
percepcién es debatida entre los que hallaron alteraciones,
sobre todo anticipando’® contra los que argumentan no tener
alteraciones®. Pacientes esquizofrénicos presentan alteracio-
nes con mucha variabilidad estimativa y diferencias entre los
test con audio o luces®2!.

Monge-Galindo puso de manifiesto episodios paroxisticos
de sensacién de aceleraciéon del tiempo; la mayoria de los
casos finalizaron con el diagnéstico de epilepsia del 16bulo
temporal’. Monfort et al. reportaron un caso de un paciente
epiléptico con lesién en la regién insular anterior y la cor-
teza frontal adyacente, el cual prolonga sus reproducciones
temporales al compararlo con un grupo control, aunque con
resultados controvertidos®”. Benjamin et al. estudiaron las
funciones del 16bulo temporal en pacientes con epilepsia del
l6bulo temporal izquierdo. Los resultados demostraron que
la epilepsia del 16bulo temporal izquierdo cambia el sustrato
neurofuncional de procesamiento asociativo elemental de la
informacién espacial y temporal®3.

Pese a la escaza evidencia en pacientes migranosos, una
publicacién china evidencié una tendencia a la prolongacién
de intervalos cortos de tiempo en los pacientes con migrana
con y sin aura respecto de grupos control®*, acordando con
este estudio Vicario et al. constataron sobreestimacién de
tiempos en nifios migrafiosos®®, que contrasta lo reportado
en el ano 2004 por Anagnostou y Mitsikostas, en donde se
comunica la falta de compromiso entre estimacién temporal
y migrafias episédicas y migrafias con aura®®.
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Uno de los puntos que podria vincular la migrana con
estimaciones temporales defectuosas podria ser el papel de
la dopamina en dicha patologia®-°; Gladstone realizé una
revisién de los elementos que vinculan la dopamina con
la migrana y describe 2 componentes, uno genético y otro
vinculado al sistema trigeminal®’; también la mejoria com-
probada al medicar a dichos pacientes con antagonistas
dopaminérgicos®®°2°3. Entre el reporte de nifios con sensacio-
nes de aceleracién del tiempo se encontré un caso de migrana
con aura como Unica explicacién posible’.

Comentario

Conocer lo que implica percibir el tiempo puede ser de ayuda
para comprender sintomas acompanantes en situaciones cli-
nicas, como asi también efectos adversos de psicofarmacos.
Muchos sintomas se buscan y constatan en un paciente por el
solo hecho de saber que se presentan como acompanantes de
determinadas patologias, como por ejemplo la hiposmia en la
enfermedad de Parkinson. Hasta el momento, no hay datos en
donde se reporte la evaluacién del tiempo como indicador de
la evolucién de un desorden neurolégico, pero puede llegar a
ser una meta altamente alcanzable.
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