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r e  s u m e n

Introducción: El Stroke Action Test (STAT) es un  cuestionario desarrollado para evaluar la

intención de solicitar asistencia médica frente a  síntomas de  accidente cerebrovascular

(ACV)  agudo. Contiene 28  preguntas de  elección múltiple, de las cuales 21 corresponden a

síntomas de ACV y  7 a  otras patologías. Se desarrolló un cuestionario sobre conocimiento

de signos de alarma y  factores de riesgo de  ACV (SAFAR ACV).

Objetivo: Validar el  cuestionario STAT al español de  Argentina y  el cuestionario SAFAR ACV.

Métodos:  Basados en la versión en inglés del STAT, realizamos una traducción y  creamos una

versión modificada. El proceso se realizó en 5 etapas: 1)  traducción; 2) traducción reversa;

3) revisión por  un comité; 4) pretest, y 5)  traducción final. Se  realizaron test estadísticos

apropiados para evaluar la fiabilidad entre preguntas del cuestionario (� de  Cronbach) y

fiabilidad intraindividual (Pearson y  Bland-Altman).

Resultados: La versión final fue evaluada en 26 pacientes (15 mujeres) con una edad promedio

de  75  años y un promedio de  10 años de educación. El �  de Cronbach fue 0,92 para  el  test

inicial  y  0,93 para el retest. No hubo diferencias en el  promedio de  respuestas correctas entre

el  test y  el retest (p = 0,86). En el cuestionario SAFAR ACV no hubo diferencias significativas

entre el test y el retest.

Conclusión: En este estudio, el  STAT fue adaptado cultural y lingüísticamente al castellano

de Argentina y  el  cuestionario SAFAR ACV desarrollado y  evaluado, ambos con muy buena

fiabilidad test-retest, lo que  los convierte en 2 herramientas fiables y  válidas.
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Cultural  adaptation  of  the  Stroke  Action  Test  and  a questionnaire  on
knowledge  of  stroke  in  a population  of  older  adults
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a b s t  r  a c  t

Introduction: The Stroke Action Test (STAT) is a  questionnaire developed to assess the con-

duct  taken in front of symptoms of acute stroke. It contains 28  multiple choice questions,

21  of which correspond to symptoms of stroke and 7 to other diseases. A  questionnaire on

knowledge of warning signs and risk factors of stroke (SAFAR ACV) was developed.

Aim:  To validate the  questionnaire STAT to Spanish of Argentina and questionnaire SAFAR

ACV.

Methods: The process was conducted in 5 stages: 1)  translation, 2) reverse translation,

3)  review by  a  committee, 4)  pretest and 5) final pretest translation. Appropiate statisti-

cal test  were performed to asses the  reliability between questionnaire (Cronbach �) and

intra-individual reliability (Pearson and Bland-Altman) statistical tests were performed.

Results:  The final version was evaluated in 26 patients (15 women), mean age 75, mean years

of  schooling 10. The Cronbach’s � was 0.92 for the initial test and 0.93 for the retest. There

was no difference in mean correct responses between test and retest (P=.86). There was no

difference between test and retest in the questionnaire SAFAR ACV.

Conclusion: In this study the STAT was culturally and linguistically adapted to Spanish of

Argentina with very good test re-test reliability, making it  a  reliable and valid tool.

©  2015 Sociedad Neurológica Argentina. Published by Elsevier España, S.L.U. All rights

reserved.

Introducción

Hay consenso sobre los beneficios de la consulta temprana

de los pacientes con síntomas de  ataque cerebrovascular

agudo (ACV). Tanto el tratamiento trombolítico como otras

medidas de soporte son beneficiosos, pero su  efectividad

depende del tiempo transcurrido entre el comienzo del ACV

y el arribo al centro asistencial1. No obstante, en nuestro

país solo el 1%2 de pacientes llegan a recibir trombolíticos.

En un estudio piloto realizado en nuestro centro, una de las

principales causas fue el bajo nivel de reconocimiento de sín-

tomas de ACV, coincidentemente con lo encontrado en otros

estudios3.

Las encuestas/cuestionarios son un método económico

para disponer de información poblacional a  gran escala

y permiten tener un diagnóstico situacional que puede

servir de base para la aplicación de diferentes políticas

sanitarias.

Las sociedades neurológicas reconocen que la demora en

la consulta hospitalaria es la limitante para poder aplicar tera-

pias específicas en pacientes con síntomas de ACV y  que el uso

de cuestionarios permitiría detectar esta problemática en las

diferentes poblaciones, y medir el impacto de las intervencio-

nes realizadas para educar.

El cuestionario The Stroke Accion Test (STAT) fue desarro-

llado y validado en 2005 por Billings-Gagliardi y  Mazor4 para

evaluar la intención de acudir a  los servicio de emergencias

frente a síntomas individuales de ACV agudo o inminente uti-

lizando un cuestionario. Contiene 28 preguntas cerradas de

elección múltiple, de las cuales 21 corresponden a  síntomas

neurológicos que representan casi todas las forman de pre-

sentación de ACV y 7 a  otras patologías distintas del ACV. Para

cada pregunta, el encuestado elige 1 de 4 posibles respuestas:

1) llamar a la ambulancia; 2) llamar a  su médico; 3) esperar

una hora y  decidir, o 4) esperar un día y  decidir.

El STAT fue traducido al checo para el trabajo de Mikulik

et al., publicado en 2008, pero no hay ninguna traducción al

español5.

Para ser aplicado a  una población no angloparlante debe

ser traducido, adaptado culturalmente y  finalmente evaluar

sus propiedades psicométricas.

Por otra parte, no existen cuestionarios validados en

español que evalúen el conocimiento de  las personas acerca

de los factores de riesgo de presentar un ACV o los  signos o

síntomas de alarma de  un ACV. Existen versiones en español

de otros cuestionarios como el del Behavioral Risk Factor Sur-

veillance System (BRFSS) del CDC, pero la metodología de su

validación no ha sido publicada, y  su  resultado final presenta

parafasias fonémicas por adición (confusidido y repentina-

mento) y  errores de traducción. Desarrollamos el cuestionario

SAFAR ACV (signos de alarma y  factores de riesgo de ACV)

que consta de 5  preguntas abiertas referidas al nivel de cono-

cimiento sobre factores de riesgo de ACV, signos de alarma,

mecanismo de producción, antecedente personal y antece-

dente familiar de ACV. Estas respuestas fueron estratificadas

de acuerdo con los factores de riesgo de las American Heart

Association6.

El objetivo de este trabajo es validar el STAT al español de

Argentina y  a su realización telefónica, y  el cuestionario SAFAR

ACV.

Métodos

Este estudio fue aprobado por el comité de ética insti-

tucional; los pacientes dieron consentimiento oral a ser

entrevistados.
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Traducción  y  adaptación  cultural

Basados en la versión en inglés de Billings-Gagliardi y Mazor4,

en la que fueron probadas su constructo y validez, realizamos

una traducción y  creamos una versión modificada del STAT.

Obtuvimos permiso del autor para realizar los cambios estruc-

turales y lingüísticos necesarios para asegurar la equivalencia

conceptual y  semántica en nuestra lengua equivalentes a la

versión original.

El proceso se realizó en 5 etapas de acuerdo a  Guillemin

et al.7: traducción, traducción reversa, revisión por un comité,

pretest y traducción final.

Los procesos de traducción fueron realizados por 2 traduc-

tores independientes: un médico especialista en neurología y

un traductor independiente con lengua nativa en  castellano.

Ambos realizaron su traducción con la consigna de utilizar tér-

minos adaptados al castellano local de habla en la Ciudad de

Buenos Aires. Se realizó una versión sobre la base de ambas

traducciones iniciales. Esta versión fue probada con un grupo

de 5 pacientes para evaluar la comprensión lingüística. De

los cambios obtenidos en esta revisión, el comité de expertos,

constituido por un especialista en epidemiología y estadística,

un médico neurólogo y 2 especialistas en neurología vascular,

surge una segunda versión que fue evaluada en otro grupo de

5 pacientes.

La  opción «ir a la guardia»  no existía en la versión original;

se incluyó sobre la de los  resultados de las pruebas piloto con

los pacientes y  fue agregada en la segunda columna de res-

puestas junto a  la opción «llamar a  su médico de cabecera o ir

verlo» luego de una reunión del comité de expertos.

La tercera versión luego de 2 pretest fue considerada la

versión final y fue  retraducida al inglés por una traductora

de habla nativa en idioma inglés y comparada con la versión

original.

Pacientes  y  pruebas

Para evaluar la versión final se invitó a  participar a  35  pacientes

seleccionados al azar, de los cuales 29 accedieron, pero 3 no

completaron el  cuestionario en su  totalidad. Finalmente, se

incluyó a 26 pacientes (11 varones 15 mujeres) con una edad

promedio 75 años (rango 68-87) y educación media 10 años

(rango 4-18).

Los pacientes respondieron el cuestionario entre junio y

agosto del 2013, en las salas de espera del centro médico

ambulatorio del Hospital Dr. César Milstein en primera ins-

tancia y telefónicamente en la segunda oportunidad.

Reproductibilidad

Se midió la confiabilidad de las puntuaciones del cuestiona-

rio utilizando la consistencia interna y  el método test-retest

a través de la administración repetida. Para calcular la con-

fiabilidad test-retest, a  todos los pacientes se les pidió que

completaran el STAT en forma telefónica entre 30 y  40 días

después de la primera evaluación.

Análisis  estadístico

Las frecuencias fueron reportadas para todas las variables

como número (%). El puntaje total del STAT fue creado del

número de los 21 ítems de síntomas de ACV con la respuesta

correcta (1 = llamar a  la ambulancia). El porcentaje de res-

puestas correctas se calculó como la proporción de posibles

respuestas que eran correctas.

Cuestionario  STAT:  confiabilidad  entre  preguntas  e

interobservador

Se  utilizó el �  de Cronbach para calcular la fiabilidad del

puntaje del STAT en el test y  retest, usando las respuestas dico-

tomizadas (1 = ambulancia/0 = otras opciones). Además de la

puntuación total, se realizó una prueba estadística para veri-

ficar si los resultados cambiaban con la eliminación de una

pregunta y  evaluar si  alguna pregunta estaba dominando la

escala.

También se utilizó el � de Cronbach con una muestra estra-

tificada con los  datos del retest para evaluar el efecto de un

evaluador diferente (interobservador).

Cuestionario  SAFAR  ACV:  confiabilidad  intraindividual

Se  compararon los  puntajes totales entre test y  retest usando

t  test pareados. La correlación de Pearson fue realizada para

describir si la asociación de test y  retest para toda la muestra y

estratificada según si  el entrevistador fue el mismo o diferente.

Se desarrolló un diagrama de Bland-Altman para examinar las

diferencias en el puntaje total entre test y retest, y se asocia-

ron al conocimiento inicial de ACV (diferencia = retest – test,

por lo  que las puntuaciones más  altas indican aumentos en la

puntuación).

Validación  del  STAT  y  cuestionario  SAFAR  ACV

Los incrementos en el nivel de conocimiento de ACV, el

recuento de factores de riesgo y los  síntomas de alarma entre

las distintas tomas se evaluaron mediante la prueba de los sig-

nos de Wilcoxon y  los resultados dicotómicos con la prueba

de McNemar2. El cuestionario STAT se asoció a  las variables

de  conocimiento y  se compararon los puntajes con pruebas

t independientes para las preguntas con respuestas dicotó-

micas (antecedentes de ACV familiar o personal). Se utilizó

la  correlación de Pearson para las preguntas con recuentos

como resultado (número de factores de riesgo renombrados y

número de síntomas).

Resultados

La tabla 1 muestra las frecuencias de respuesta para el cues-

tionario STAT, mientras que la tabla 2 muestra las frecuencias

para el cuestionario de conocimiento SAFAR ACV.
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Tabla 1 –  Frecuencias de respuestas en el STAT

Llamar a  la  ambulancia

N (%)

Llamar o  ver a su  médico/ir a la guardia

N (%)

Esperar una hora y  decidir

N (%)

Esperar un  día y decidir

N (%)

Preguntas sobre ACV

T1 14  (53,8) 11  (42,3) 1 (3,8) 0  (0,0)

R1 9 (34,6) 14  (53,8) 3 (11,5) 0  (0,0)

T2 14  (53,8) 8  (30,8) 3 (11,5) 1  (3,8)

R2 10  (38,5) 12  (46,2) 4 (15,4) 0  (0,0)

T4 18  (62,2) 5  (19,2) 3 (11,5) 0  (0,0)

R4 17  (65,4) 8  (30,8) 1 (3,8) 0  (0,0)

T5 11  (42,3) 9  (34,6) 5 (19,2) 1  (3,8)

R5 12  (46,2) 10 (38,5) 4 (15,4) 0  (0,0)

T6 10  (38,5) 8  (30,8) 7 (26,9) 1  (3,8)

R6 9 (34,6) 11  (42,3) 6 (23,1) 0  (0,0)

T7 15  (57,7) 8  (30,8) 2 (7,7) 1  (3,8)

R7 11  (42,3) 12 (46,2) 3 (11,5) 0  (0,0)

T10 10  (38,5) 13  (50,0) 3 (11,5) 0  (0,0%

R10 10  (38,5) 14  (53,8) 2 (7,7) 0  (0,0)

T12 8 (30,8) 8  (30,8) 8 (30,8) 2  (7,7)

R12 10  (38,5) 8  (30,8) 8 (30,8) 0  (0,0)

T14 8 (30,8) 15  (57,7) 3 (11,5) 0  (0,0)

R14 9 (34,6) 16  (61,5) 1 (3,8) 0  (0,0)

T15 16  (61,5) 9  (34,6) 1 (3,8) 0  (0,0)

R15 17  (65,4) 8  (30,8) 1 (3,8) 0  (0,0)

T16 10  (38,5%) 13  (50,0) 3 (11,5) 0  (0,0)

R16 9 (34,6) 13  (50,0) 4 (15,4) 0  (0,0)

T17 11  (42,3) 10  (38,5) 5 (19,2) 0  (0,0)

R17 12  (46,2) 11  (43,2) 3 (11,5) 0  (0,0)

T18 10  (38,5) 11  (42,3) 3 (11,5) 2  (7,7)

R18 12  (46,2) 11  (42,3) 2 (7,7) 1  (3,8)

T20 20  (76,9) 6  (23,1) 0 (0,0) 0  (0,0)

R20 22  (84,6) 4  (15,4) 0 (0,0) 0  (0,0)

T21 9 (34,6) 9  (34,6) 8 (30,8) 0  (0,0)

R21 11  (42,3) 10  (38,5) 5 (19,2) 0  (0,0)

T22 16  (61,5) 8  (30,8) 2 (7,7) 0  (0,0)

R22 15  (57,7) 10  (38,5) 1 (3,8) 0  (0,0)

T24 3 (11,5) 12  (46,2) 7 (26,9) 4  (15,4)

R24 4 (15,4) 14  (53,8) 7 (26,9) 1  (3,8)

T25 11  (42,3) 12  (46,2) 3 (11,5) 0  (0,0)

R25 8 (30,8) 14  (53,8) 4 (15,4) 0  (0,0)

T26 18  (69,2) 7  (26,9) 1 (3,8) 0  (0,0)

R26 20  (76,9) 3  (11,5) 3 (11,5) 0  (0,0)

T27 13  (50,0) 11  (42,3) 2 (7,7) 0  (0,0)

R27 13  (50,0) 10  (38,5) 3 (11,5) 0  (0,0

T28 16  (61,5) 8  (30,8) 2 (7,7) 0  (0,0)

R28 17  (65,4) 6  (23,1) 3 (11,5) 0  (0,0)

Preguntas sobre síntomas cardiacos

T3 13  (50,0) 8  (30,8) 4 (15,4) 1  (3,8)

R3 15  (57,7) 10  (38,5) 1 (3,8) 0  (0,0)

T11 15  (57,7) 8  (30,8) 3 (11,5) 0  (0,0)

R11 17  (65,4) 6  (23,1) 3 (11,5) 0  (0,0)

T13 19  (73,1) 7  (26,9) 0 (0,0) 0  (0,0)

R13 21  (80,8) 5  (19,2) 0 (0,0) 0  (0,0)

T23 17  (65,4) 9  (34,6) 0 (0,0) 0  (0,0)

R23 15  (57,7) 10  (38,5) 1 (3,8) 0  (0,0)

Otras preguntas

T8 8 (30,8) 12  (46,2) 2 (7,7) 4  (15,4)

R8 6 (23,1) 14  (53,8) 3 (11,5) 3  (11,5)

T9 8 (30,8) 9  (34,6) 4 (15,4) 5  (19,2)

R9 10  (38,5) 10  (38,5) 4 (15,4) 2  (7,7)

T19 2 (7,7) 16  (61,5) 5 (19,2) 3  (11,5)

R19 6 (23,1) 18  (69,2) 0 (0,0) 2  (7,7)

N: número de  pacientes, R: retest; T: test.
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Tabla 2 – Frecuencia de respuestas del cuestionario
SAFAR ACV

N %

T19. N.◦ factores de riesgo

0 5 19,2%

1 7 26,9%

2 8 30,8%

3 5 19,2%

4 1 3,8%

R19. N.◦ factores de riesgo

0 4 15,4%

1 7 26,9%

2 3 11,5%

3 10  38,5%

4 2 7,7%

T21. N.◦ de  síntomas de ACV

0 2 7,7%

1 9 34,6%

2 6 23,1%

3 5 19,2%

4 4 15,4%

R21. N.◦ de  síntomas de ACV

1 7 26,9%

2 11  42,3%

3 5 19,2%

4 3 11,5%

T23. Conocimiento de causas  de  ACV

No 13  50,0%

Sí 13  50,0%

R23. Conocimiento de causas  de  ACV

No 12  46,2%

Sí 14  53,8%

T23. Antecedente de ACV

No 23  88,5%

Sí 3 11,5%

R24. Antecedente de ACV

No 23  88,5%

Sí 3 11,5%

T25. Familiar con  ACV

No 11  42,3%

Sí 15  57,7%

R25. Familiar con  ACV

No 13  50,0%

Sí 13  50,0%

R: retest; T: test.

Cuestionario  STAT

Confiabilidad  entre  preguntas

El � de Cronbach fue 0,92 para el test inicial y  0,93 para el retest;

los retest tuvieron la misma  fortaleza si fueron realizados

por el mismo  entrevistador (� = 0,.93) o uno diferente (� = 0,92)

(fiabilidad interobservador). La remoción de cualquiera de las

preguntas no afectó la fiabilidad de los  puntajes.

Confiabilidad  intraindividual

El promedio de preguntas correctas en el cuestionario STAT

fue 10.0 ± 6,4 (48% ± 30% correctas) en el primer test y  9,9 ± 6,5

Puntaje test

Entrevistador
Igual
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ife
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n
c
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s
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Figura 1 – Gráfico de Bland-Altman del cambio de puntaje

según STAT inicial.

Las líneas horizontales representan la  media (línea sólida)

y el intervalo de confianza del 95% (línea punteada).

(47% ±  31%) en el retest, lo  que no fue estadísticamente sig-

nificativo (t25 =  0,18, p = 0,86). El promedio de variación entre

el test y  el retest fue –0,12 (IC del 95%, –1,4-1,2). Seis par-

ticipantes (23%) no tuvieron cambios en el puntaje total, 12

(46%) empeoraron el puntaje en el retest en un rango de 1 a

6 preguntas de diferencia y, finalmente, 8 participantes (31%)

mejoraron su  desempeño el retest en un  rango de  1 a  11  pre-

guntas. Debe destacarse que la mayoría de los encuestados

no tuvieron cambios en su número de aciertos o variaron en

no más  de 2 preguntas de su puntaje inicial (N = 15, 71%).

No hubo asociación estadística entre los cambios entre el

puntaje obtenido inicialmente y  en el retest (r  = –0,22); tam-

poco al estratificar por el tipo de observador que realizo el

retest (r  = –0,17 para el mismo  y  –0,09, para uno distinto)

(fig. 1).

La correlación entre el test y  el retest del STAT fue r = 0,87

(fig. 2); hubo una mejor correlación si el entrevistador fue

el mismo  (r = 0,91) que si fue distinto (r  = 0,74). No obstante,

esta diferencia fue debida a  un participante que obtuvo un

puntaje muy distinto, incrementando 11 puntos en el retest

con un entrevistador diferente del de primer test. Si  exclui-

mos  del análisis a  ese participante, la correlación entre el

test y el retest en los participantes que tuvieron diferentes

entrevistadores fue de 0,97, y  la correlación global fue de

0,93.

Cuestionario  SAFAR  ACV

En  el reconocimiento de factores de riesgo: 12  participantes

(46%) alcanzaron la misma  cifra en el test y en el retest; 4 reco-

nocieron menos (3 participantes reconocieron uno menos y

uno reconoció 2 menos) y 10 reconocieron más  (6 reconocieron

uno más  y  4 reconocieron 2 factores de riesgo más) Z  = –1,65

[p  = 0,10]). Para el número de síntomas reconocidos, 12 parti-

cipantes (46%) obtuvieron idéntico puntaje en el test y  en el
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Tabla 3 –  Total del STAT scores según nivel de conocimiento

Test Retest

N M  DE p N M DE p

Conoce al menos una causa

No 13 10,62 6,86 0,87 12  10,17  6,98 0,86

Sí 13 9,46 6,04 14  9,71 6,33

Ha tenido un ACV

No 23 10,61 6,17 0,21 23  10,30  6,29 0,42

Sí 3 5,67 7,37 3 7,00 8,89

Familiar ha  tenido un ACV

No 11 10,27 4,98 0,88 13 10,08 5,45 0,91

Sí 15 9,87 7,38 13  9,77 7,64

DE: desviación estándar; M: media; N:  número de pacientes.
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Figura 2 –  Puntaje total del STAT en el test y en el retest

según entrevistador.

La línea diagonal representa que no existió modificación.

Los puntos por encima de la  línea diagonal representan

incremento del puntaje del test al retest y los puntos por

debajo representan descenso del puntaje.

retest, 6 obtuvieron un punto menos y 8 aumentaron su pun-

taje (7 reconocieron uno más  y  uno reconoció 3  síntomas más;

Z = –0.73, p = 0,47).

Cuando se dicotomizó la respuesta en conocer al menos

una causa de ACV o no conocer ninguna, aproximadamente

la mitad de los participantes respondió correctamente tanto

en el test como en el retest, y  no hubo un incremento signi-

ficativo en el conocimiento (p = 1,0).  Tampoco se encontraron

diferencias en test y el retest en relación con el antecedente

de  haber tenido un ACV o de un familiar con ACV (tabla 3).Tres

participantes reportaron haber tenido un ACV tanto en el test

como en el retest; todos eran consistentes.

Quince pacientes informaron que un miembro de su fami-

lia había tenido un ACV en el test, pero 2 de  ellos negaron el

evento en el retest.

Discusión

Realizamos la adaptación cultural del cuestionario STAT y lo

validamos para su realización telefónica por primera vez. Con-

juntamente validamos un cuestionario complementario de

conocimiento de factores de riesgo y  signos de alarma de  ACV

(SAFAR ACV), que puede ser aplicado telefónicamente. El uso

conjunto de ambos cuestionarios podría ser útil para estudios

poblacionales y  para evaluar a  aquellos pacientes que no pue-

den retornar a  una visita de control luego de aplicar alguna

intervención educativa.

En nuestro trabajo, el STAT mostró una consistencia interna

ligeramente superior a la versión original en inglés de Billings-

Gagliardi y  Mazor4,  con una consistencia interna de �  = 0,92

para el test y � = 0,93 para el retest, comparado con lo obtenido

en la validación original de � = 0,83. Sin embargo, el retest en

nuestro estudio fue realizado telefónicamente con 30 días de

diferencia, lo cual muestra la solidez de la herramienta para

esta forma de administración.

Por otro lado, la población original de la validación tiene

una proporción similar de ambos sexos, una edad media de

44 años y  una educación mayor  (80% secundaria completa),

mientras que nuestra población es más  anciana, de predomi-

nio de mujeres y  una educación máxima alcanzada menor (<

50% de secundario completo).

Hickey et al.8 agrupan en su análisis a los pacientes que

eligen «ir  a la guardia»  o «consultar a su médico de cabecera»,

estableciendo que esta agrupación es adecuada desde el punto

de vista de la validez del constructo.

Con respecto al cuestionario SAFAR ACV, hay correlación

con los trabajos de otros autores que usaron la técnica de

recuerdo espontáneo9-11.  Nosotros empleamos también el

método de elegir de una lista las  posibles respuestas como tes-

tigo y ambas técnicas difieren ampliamente12,13,  considerando

los expertos más  representativo el recuerdo espontáneo.

El estudio sigue estrictamente las recomendaciones para la

adaptación cultural, lo  que consideramos es una fortaleza de

este estudio; no obstante, tiene algunas limitaciones debido

al número reducido de participantes y  posiblemente al sesgo

de selección, ya que quienes aceptaron participar en esta vali-

dación podrían no representar perfectamente a  la población

en estudio y no hay una comparación test retest que sea
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presencial para comparar con la telefónica. Sin embargo, los

resultados telefónicos fueron tan buenos que no fue necesario

compararlos con una nueva entrevista.

Conclusión

En este estudio, el STAT fue adaptado cultural y  lingüís-

ticamente al castellano de argentina de acuerdo con los

estándares internacionales para ser aplicado en forma per-

sonal o telefónica con muy buena confiabilidad test retest,

tanto intra como interobservador. Por otra parte, iguales pres-

taciones presenta el cuestionario SAFAR ACV sobre el nivel de

conocimiento de ACV. Por esto la versión argentina del STAT y

el cuestionario SAFAR ACV son herramientas complementa-

rias, válidas y confiables.
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