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os Orgdos representativos da classe de vérios paises. Os
enderecos foram obtidos através da péagina web oficial da
FDI (World Dental Federation), para a qual foi solicitada
informacéo relativa a sensibilizac¢do para o arquivo dos regis-
tos dentarios pelo Médico Dentista. A classificacdo de risco
foi conseguida através da Internacional SOS que dividiu cinco
graus considerando as suas forcas militares, estado de guerra,
controle do governo e da lei, entre outros fatores. Sao eles
grande risco, alto risco, médio risco, baixo risco e risco insig-
nificante.

Resultados: A regulamentagdo mais comum € o arquivo dos
registos dentarios por 10 anos apés o Gltimo tratamento. Israel,
Russia, Finlandia, Islandia, Noruega, Africa do Sul e Colémbia
sdo alguns dos paises que apresentam risco elevado/médio
e tais procedimentos deveriam ter uma maior importéncia.
Alguns paises sem regulamento ou baixo tempo de guarda
dos registos dentdrios como a Guiné-Bissau e o Brasil deve-
riam estar mais alerta por causa de médio e alto risco que
representam.

Conclusées: Mundialmente nem sempre os paises em ana-
lise tém uma relagdo entre o grau de risco e a sensibilidade
para a importancia de registos dentarios eficientes e atua-
lizados. £ importante reforcar a necessidade de registos de
caricter obrigatério em todos os paises, armazenados de
forma eficiente e de facil acesso.

http://dx.doi.org/10.1016/j.rpemd.2014.11.125
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Objetivos: Avaliar a influéncia da termociclagem na rugo-
sidade superficial e no médulo de elasticidade de duas resinas
compostas para restaura¢oes indiretas: Grandio®SO (Voco,
Cuxhaven, Germany) e SR Nexco™ (Ivoclar/Vivadent, Schaan,
Liechtenstein). As hipéteses nulas sdo: a termociclagem néo
influencia as propriedades mecéanicas e nao hd diferencas sig-
nificativas entre as duas resinas compostas.

Materiais e métodos: Foram preparados quarenta espéci-
mes de cada resina composta através da sua insercdo em
moldes de silicone e divididos em seis grupos: 1, 2 - controlo
(n=10); 3,4-1500 ciclos (n=20); 5, 6 - 5000 ciclos (n =10). Todos
os espécimes foram submetidos a um processo de lixamento.
Foi realizado um teste de rugosidade para medicao da rugo-
sidade superficial e um teste dindmico através da técnica de
excitacdo por impulso para medi¢cdo do méddulo de elastici-
dade dindmico. A analise estatistica foi feita através de um
teste ANOVA a dois fatores com um nivel de significancia de
0,05.

Resultados: Relativamente a rugosidade superficial, o
material teve impacto com diferencas estatisticamente sig-

nificativas na variacdo da rugosidade média (Ra), rugosidade
quadratica média (Rq), fator de assimetria (Rsk), rugosidade
de profundidade média (Rz) (p <0,05), exceto na profundidade
do perfil reduzido (Rk). Entre todos os grupos testados, ndo
se verificaram diferencas estatisticamente significativas nos
parametros Ra, Rq, Rz, Rk, exceto no Rsk (p<0,05). Relativa-
mente ao médulo de elasticidade, o material teve impacto com
diferencas estatisticamente significativas (p <0,05), mas ndo
se verificaram diferencas estatisticamente significativas entre
os grupos controlo (1, 2) e os grupos termociclados (3, 4, 5, 6)
das duas resinas compostas.

Conclusdes: As propriedades mecénicas sdo influencia-
das pela selecdo do material. Entre os grupos controlo foram
encontradas diferencas significativas que estao de acordo com
os resultados deste estudo. Para a rugosidade, o grupo 2 (SR
Nexco™) apresentou valores mais elevados do que o grupo 1,
exceto para o parametro Rk, e, para o mddulo de elasticidade,
o grupo 1 (Grandio®S0) apresentou valores mais elevados do
que o grupo 2. A termociclagem afetou o Rsk dos grupos das
duas resinas compostas, mas nédo afetou o médulo de elastici-
dade. Para a rugosidade superficial, as hipdteses nulas foram
rejeitadas. Para o médulo de elasticidade, a primeira hipétese
nula foi confirmada e a segunda hipétese nula foi rejeitada.
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Objetivos: O principal objetivo deste trabalho foi avaliar a
influéncia da porosidade, microestrutura e composicdo qui-
mica nos mecanismos de desgaste e resisténcia a compressao
de cimentos de ionémero de vidro restauradores e resinas
compostas.

Materiais e métodos: Foi realizado um estudo experimen-
tal in vitro com amostras cilindricas (6 x 4mm) de trés
materiais restauradores diretos: 1) iondmero de vidro con-
vencional (Ionofil®Molar, VOCO, Alemanha); 2) iondmero de
vidro modificado por resina (Vitremer™, 3M, ESPE, EUA); 3)
resina composta nanohibrida (Grandio®SO, VOCO, Alema-
nha). Foi feita a anélise da porosidade por microscopia éptica
e microscopia electrénica de varrimento (SEM); a andlise
microestrutural foi feita por SEM. A resisténcia mecanica foi
mensurada por testes de compressao axial com velocidade de
1mm/min. Por fim, grupos de amostras foram utilizadas para
testes de desgaste sob forca axial de 20N, deslocamento hori-
zontal de 2,5mm, a uma frequéncia de 1Hz, durante 90 min
em solucdo de saliva artificial a 37°C. Os pardmetros utili-
zados para analisar o desgaste dos materiais foram a area e
a profundidade de desgaste. Os resultados foram analisados
estatisticamente por meio da andlise de Varidncia (ANOVA)
one-way (p <0,05) seguida do teste de compara¢des multiplas
de Tukey.
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Resultados: A resina composta exibiu significativamente
menor taxa de porosidade e ndo apresentou fissuras na
sua microestrutura. Em relacdo a resisténcia mecénica
foram reportados valores de resisténcia a compressdo axial
significativamente mais elevados para a resina composta
(334 +£15,9MPa) quando comparado ao iondémero de vidro
convencional (78,78 +13,30MPa) e modificado por resina
(169,50 + 20,98 MPa). O ionémero de vidro convencional foi o
material que apresentou significativamente maior profundi-
dade de desgaste, seguido do ionémero modificado por resina.
Por meio da microscopia eletrénica de varrimento foi possivel
visualizar que os ionémeros de vidro possuem um padréo de
desgaste uniforme, em oposicdo a resina composta onde se
verificaram perdas pontuais de material.

Conclusbes: A partir dos resultados obtidos e atentos
as limitacdes deste trabalho, poderemos considerar que a
presenca de poros e fissuras mostra influenciar negativa-
mente a resisténcia a compressao e ao desgaste. Neste estudo
os ionémeros de vidro revelaram piores propriedades fisico-
-mecéanicas, necessitando ainda de mais desenvolvimento
para obterem um melhor comportamento na cavidade oral.

http://dx.doi.org/10.1016/j.rpemd.2014.11.127
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Objetivos: Avaliar a microinfiltracao de restauracdes denta-
rias utilizando Tetric EvoCeram Bulk FillTM (Ivoclar/Vivadent)
e comparar com Tetric EvoCeramTM (Ivoclar/Vivadent). A
hipétese nula foi que o tipo de resina composta nido tem
influéncia na microinfiltracéo.

Materiais e métodos: Trinta molares humanos higidos
extraidos. Os dentes foram selecionados e cortados em duas
metades iguais. Foram preparadas nas superficies vestibular
e palatina de cada dente uma cavidade Classe V padronizada
(4 mm/3 mm/3 mm). Os espécimes foram divididos aleatoria-
mente em 4 grupos: 1- Tetric EvoCeram Bulk FillTM; 2-Tetric
EvoCeramTM; 3- Nao foram restauradas; 4-Tetric EvoCeram
Bulk FillTM. Nos grupos de 1,2 e 4, as cavidades foram con-
dicionadas (acido ortofosférico a 35%) e apds a aplicacdo do
adesivo (sobre as instrucoes do fabricante) foram restauradas.
As amostras foram armazenadas em agua destilada a 37°C
durante uma semana e, em seguida, passaram para a termo-
ciclagem de 1500 ciclos, entre 5°C e 55°C com um tempo
de permanéncia de 30 segundos, e sem tratamento adicio-
nal. Foram aplicadas na superficie externa ao redor de cada
restauragdo duas camadas de verniz vermelho, exceto para
o grupo controle negativo, grupo 3, onde foi completamente
selado. As amostras de todos os grupos foram imersas numa
solucao de 99mTc-Pertechnetate durante 3 horas. Em seguida
overniz foi removido. A radioatividade emitida pelas amostras
foi detectada através de uma cdmara gama. O teste de Kruskal-

-Wallis, com correcdo de Bonferroni ao nivel de significancia
de 5%, foi utilizado para andlises estatisticas.

Resultados: Os resultados mostraram que ndo houve
diferenca estatisticamente significativa (p >0,05) entre os gru-
pos experimentais restauradas com Tetric EvoCeram Bulk
FillTM e Tetric EvoCeramTM Tetric EvoCeramTM.

Conclusdes: A hipétese nula foi confirmada: o tipo de resina
composta ndo tem influéncia na microinfiltracdo. Tetric Evo-
Ceram Bulk FillTM néo reduz a infiltracdo quando comparado
com Tetric EvoCeramTM.
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Objetivos: 1) Observar a prevaléncia de lesdes cervicais nao
cariadas (LCNC) nos doentes da Clinica Dentdaria Egas Moniz;
2) Determinar os seus factores etiolégicos; 3)Avaliar o tipo de
lesdo mais comum.

Materiais e métodos: Foi efectuado um estudo transversal,
observacional e descritivo através de um questionario face-a-
-face e um exame clinico intra-oral. A amostra foi composta
por 60 doentes na Clinica Dentaria Egas Moniz escolhidos de
forma aleatéria. Foi usado o indice de desgaste dentario (IDD)
proposto por Smith % 26 Knight (1984). O questiondrio incluiu
a recolha de dados relacionados com habitos higiénicos, ali-
mentares, funcionais e parafuncionais, medicacao, histéria
de refluxo ou de distirbios gastricos e ainda a autoavaliacdo
relacionada com stress. Realizaram-se registos fotograficos
intra-orais de todos os doentes. Foi efectuada uma andlise
estatistica descritiva.

Resultados: A prevaléncia de LCNC foi de 53,3%, sendo a
maioria dos doentes do sexo feminino (56,3%) e estando as
lesdes situadas na sua totalidade (100%) na superficie vesti-
bular dos dentes. Quanto a sua distribuicdo, os dentes mais
afectados foram os primeiros pré-molares seguidos dos segun-
dos pré-molares e caninos. As lesdes foram mais prevalentes
na mandibula e o IDD mais frequente foi o de nivel 1, sendo os
dentes posteriores os que apresentaram lesdes mais profun-
das. Através da anadlise do questionario, néo existiu um factor
especifico Unico aparente na etiologia das LCNC. 93,8% dos
doentes com LCNC apresentou facetas de desgaste sendo os
incisivos mais afetados. Para os 15% de doentes referindo bru-
xismo, a frequéncia com LCNC foi cerca de 3 vezes superior a
dosindividuos sem estas lesdes. Dos doentes com LCNC, 65,6%
apresentava mastigacdo unilateral e sensibilidade dentéria e
40,6% consideravam-se nervosos. Dos doentes com refluxo ou
disturbios gastricos apenas 28,6% apresentou LCNC. Apenas
10% referiu usar escova dura sendo que neste grupo houve
menos doentes com LCNC (6,3%) do que sem LCNC (14,3%).
Para doentes com escovagem agressiva, a percentagem de
doentes com LCNC (37,5%) e sem LCNC (35,7%) foi semelhante.
Para o grupo de doentes que ingeria bebidas acidas, a per-
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