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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN

Las bases de datos bibliograficas han popularizado su uso en la era de Internet y, hoy por hoy, son un
instrumento indispensable para la difusion y el conocimiento de la produccién cientifica. En el ambito
espaiiol de las ciencias de la salud hay que destacar el Indice Médico Espafiol (IME), el Indice Bibliografico
Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS) y MEDES-Medicina en espafiol. A ellas hay que afiadir CUIDEN,
especializada en enfermeria, y nuevos recursos como el recolector de repositorios RECOLECTA. En el
presente articulo se describen las principales caracteristicas de todas ellas y se realiza un andlisis
comparado de su cobertura y sus funcionalidades.

© 2009 SER. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L. Todos los derechos reservados.

Historia del articulo:
Recibido el 9 de septiembre de 2009
Aceptado el 9 de septiembre de 2009

Palabras clave:
Bases de datos bibliograficas
Produccion cientifica

Espaiia
The Spanish bibliographic databases, a tool for the awareness and diffusion of
the scientific production
ABSTRACT

Keywords: Bibliographic databases have become increasingly widely used in the Internet age and are currently an

essential tool for awareness and dissemination of scientific production. Major databases In the Spanish
environment of health sciences are the Spanish Medical Index (Indice Medico Espaiiol [IME]), the Spanish
Bibliographic Index in Health Sciences (Indice Bibliografico Espariol en Ciencias de la salud [IBECS]) and

Bibliographic databases
Scientific production

Spain MEDES (Medicine in Spanish) . CUIDEN, specialized in nursing, and new resources such as the harvester
collector, RECOLECTA, should also be included. This article describes the main characteristics of all these
resources and compares their coverage and functionalities.
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Introduccion se encuentra en la situacion inversa: las nuevas tecnologias le

permiten acceder a la informacion cientifica en formato electro-

Las revistas cientificas han sido, desde el siglo XVIII, el
instrumento ideal para que los investigadores difundieran sus
hallazgos y nuevos conocimientos entre sus colegas de profesiony
entre toda la comunidad cientifical. Desde entonces, el niimero de
articulos y el nimero de revistas cientificas ha ido incrementan-
dose a un ritmo vertiginoso, provocando un nuevo fenémeno de
“exceso de informacién”. Si a un médico del siglo XVIII podia
resultarle medianamente arduo conocer lo que sus compaifieros
publicaban, ya que las vias de comunicaciéon eran reducidas en
namero y su difusion limitada (correspondencia escrita, reuniones
de sociedades, universidades, etc.), aun le resultaba mucho mas
dificil el acceso a los articulos originales. Un médico del siglo XXI

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: eprimo@isciii.es (E. Primo-Pefia).

nico con cierta rapidez (por ejemplo, via Internet); sin embargo, el
exceso de publicaciones dificulta el acceso a lo mas relevante y
puede hacerle recelar de la calidad cientifica de lo encontrado.
Desde el siglo XIX, los cientificos han promovido la elaboracién
de repertorios impresos o “index” (conjuntos ordenados de
referencias bibliograficas) mediante los cuales facilitar la difusi6on
y la identificacion de los nuevos articulos (el mas conocido de
todos ellos, en medicina, ha sido sin duda el Index Medicus,
publicado por la National Library of Medicine de los Estados
Unidos). Pero cuando el volumen de los conocimientos se hizo
inmanejable y los avances tecnologicos lo permitieron, se produjo
un salto cualitativo importante, ejemplificado en las bases de
datos bibliograficas. Estas no son sino “grandes almacenes”
de informacibén, organizados y automatizados, que permiten
mediante sencillas herramientas de consulta la bisqueda
de referencias bibliograficas. Y, a partir de ellas, localizar,
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Figura 1. Formularios de biisqueda simple y biisqueda por campos en el Indice Médico Espariol (IME).

generalmente en una biblioteca, los articulos mas pertinentes para
el objetivo del usuario, ya sea la actualizacion de sus conoci-
mientos, la investigacion, la docencia o la practica asistencial.

Con la ayuda de Internet, las bases de datos han logrado una
difusion universal y han popularizado su uso entre los profesio-
nales. La oferta actual en todas las disciplinas cientificas es muy
amplia, debido en buena medida a las diferentes necesidades e
intereses de los colectivos cientificos y sociedades, asi como a la
propia evolucion histoérica de las instituciones involucradas en la
difusion y la gestion del conocimiento (universidades, institutos,
bibliotecas, etc.). El poder disponer de una amplia oferta de bases
de datos puede considerarse una estimable ventaja (a mas
recursos consultables, mayor exhaustividad en las bisquedas),
pero también puede resultar un inconveniente por la dispersion
del conocimiento que ello conlleva.

Al margen de las bases de datos internacionales, como Medline
(de la National Library of Medicine), EMBASE o Scopus (ambas del
editor Elsevier), Cochrane Library (de revisiones sistematicas),
LILACS (del Centro Latinoamericano y del Caribe de Informacién
en Ciencias de la Salud-BIREME) o la Web of Knowledge (del
Institute for Scientific Information, Thompson-Reuters), el ambito
nacional cuenta con una amplia representacion de bases de
datos®? que recopilan los articulos publicados por nuestros
profesionales sanitarios y, ademas, ofrecen una instantinea de
las dimensiones, los intereses y la cobertura de la produccion
cientifica espafiola en salud.

Una base de datos historica: el Indice Médico Espaiol

El Indice Médico Espaifiol (IME) es una de las bases de datos
clasicas*” del ambito cientifico espafiol, nacido en el seno del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). En la
actualidad, es responsable de su mantenimiento, difusion y
crecimiento el Instituto de Historia de la Ciencia y la Documen-
tacion (IHCD) Lopez Pifiero, en Valencia, centro que ha recibido su
nombre de uno de los cientificos pioneros de la investigacion
bibliométrica en Espaiia.

Esta base de datos recopila, desde la década de 1970, la
produccion biomédica espaiiola publicada en mas de 300 revistas
cientificas editadas en nuestro pais, con un volumen actual
cercano a las 290 mil referencias bibliograficas.

Originalmente, comenz6 a distribuirse mediante suscripcion a
través de CD-ROM (donde compartia espacio con otras bases del
CSIC especializadas en ciencia y tecnologia [ICYT] y en ciencias
sociales [ISOC]) y ahora puede consultarse en linea. El IHCD ofrece
a través de Internet una version gratuita mas sencilla a la que se
puede acceder desde la pagina web: http://bddoc.csic.es:8080/
index.jsp.

Esta version web libre (que es la que se analiza en este articulo)
permite al usuario encontrar la informacion bibliografica me-
diante tres modalidades de consulta (fig. 1): biisqueda simple, por
campos o por indices. Con la biisqueda simple se consulta toda la
base de datos desde un Gnico rectangulo de bisqueda, por lo cual
es conveniente elegir un Gnico término como, por ejemplo,
“artritis reumatoide”. La bsqueda por campos permite realizar
una bGsqueda mas compleja combinando, mediante tres
rectangulos de consulta, los términos propios de los campos
Autores, ISSN, Revista o Titulo en espaiiol (por ejemplo, “artritis
reumatoide” en Titulo y “Revista Espafiola de Reumatologia” en
Revista); ademas, pueden aplicarse los operadores booleanos
(Y, O, NO), seleccionar un criterio de bisqueda en cada campo
(alguna palabra, todas las palabras, o la frase) y limitar los
resultados por afio de publicacién (igual a, antes de, después de y
distinto de). La bisqueda por indices (afio, autores, revista o titulo
del articulo en espafiol) facilita la localizacion rapida de
referencias al consultar directamente los indices generados por
la base de datos. La funcidon “Historial” recoge las diferentes
bisquedas realizadas, las cuales pueden de nuevo combinarse
mediante el empleo de los operadores booleanos.

Tras ejecutar la basqueda desde cualquiera de estas tres
modalidades indicadas, el IME muestra una relaciéon de referen-
cias bibliograficas (formato Breve), ordenadas cronolégicamente
por afio de publicacién (las mas recientes primero) y con
informacion de su titulo, autores, afio y revista donde se publico,
aunque en ningdn caso aparece el resumen del documento (éste si
esta disponible en la version del IME accesible por suscripcion).
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Las referencias pueden agruparse en un maximo de 50 por
pantalla (funcion Mostrar) y reordenarse de acuerdo con el titulo
del articulo, la revista, el afio o los autores; también puede elegirse
un formato de visualizacion con mayor informacion (formato
Completo), el cual incluye la descripcién fisica (volumen, niimero
y paginas), el ISSN y el nimero de referencias de cada articulo,
entre otros datos. Pueden archivarse los resultados de la biisqueda
mediante las funciones “Guardar selecciéon” y luego “Descargar
resultados”, siendo posible, entre otras opciones, exportar los
resultados en los formatos txt, xml, pdf o RIS (éste Gltimo permite
trasladar luego las referencias a un gestor bibliografico como
Reference Manager o RefWorks). Para guardar los resultados,
previamente deben seleccionarse las referencias que quieren
archivarse, bien marcando el cuadrado en blanco que antecede a
cada referencia o bien marcando la opcién “Seleccionar todos”.
Estas referencias pueden guardarse con distintos niveles de
informacion: completo (con todos los campos disponibles),
referencia (apropiado para elaborar una bibliografia) e, incluso,
personalizado, mediante el cual el usuario puede seleccionar los
campos para exportar concretos.

La aportacién del Instituto de Salud Carlos III: el indice
Bibliografico Espaiiol en Ciencias de la Salud

El Indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud
(IBECS)®'° es una produccién del Instituto de Salud Carlos III
(ISCIII), en colaboracion con BIREME, institucion creadora de la ya
mencionada base de datos internacional LILACS. Inici6 su desa-
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rrollo veinticinco afios después que el IME y recoge la informacion
publicada en unas 200 revistas espaflolas, contando en la
actualidad con un volumen cercano a las 60 mil referencias. Su
acceso es libre desde Internet a través de la direccion web: http://
ibecs.isciii.es.

El IBECS permite la consulta mediante una opcion sencilla
(formulario libre) y otras dos mas completas (formulario basico y
avanzado). El formulario libre es un rectangulo desde el cual el
usuario puede consultar por un Gnico término (por ejemplo,
“fibromialgia”) o bien combinar varios aplicando los operadores
booleanos AND y OR (por ejemplo, “artritis” AND “rodilla”). Los
formularios basico y avanzado permiten mayores prestaciones y,
por lo tanto, realizar una bisqueda mas precisa, al contar con tres
rectangulos de consulta, pudiendo elegir en cada uno de ellos
entre buscar en todos los campos (Palabras) o en uno determinado
(Palabras del titulo, Descriptor de asunto, Autor, Revista, Tipo de
documento o Idioma, entre otros) y pudiendo aplicar también los
operadores booleanos (AND, OR, NOT). El formulario avanzado se
diferencia del basico en que incluye, entre otros, los siguientes
campos de bisqueda: Resumen, Afiliaciobn o Lugar de trabajo,
Autor personal normalizado y Autor institucional. En ambos
formularios estan disponibles unos indices asociados a cada
campo (a través del icono situado a la derecha del formulario),
que facilitan la identificacién de los términos con los que construir
la basqueda.

El formato normal de visualizacion de las referencias (fig. 2)
contiene el titulo (en ocasiones, el titulo traducido al inglés), los
autores, la revista y el afio, y, a diferencia del IME, el resumen y un
enlace a los descriptores o términos de materia que definen los

Q MUEV A BUSQUEDA

Bﬂsqueda : Etanercept AND embarazo

Referencias encontradas : 1 [refinar]

Mostrando: 1.1 en el fermato [Detallado]
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seleccions Id: 58732
Autor: Otermin, I; Elizonde, G; Zabaleta, J; Amigot, A
Titulo: Etanercept y embarazo / Etanercept and pregnancy

Fuente: An sist sanit Navar;30(3):491-493, sep.-dic2007.

ldioma: Es.

Resumen: Presentamos el caso de una paciente afecta de artritis
juvenil en tratamienta con etanercept que tias quedar
embarazada mantiene el tratamiento a dosis estandar
con dicho farmace 25 mg dos veces por semana, sin
presentar actividad ni complicaciones y con embarazo
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Limites:

Tipo de Publicacion:
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normal a término

We present the case of a pregnant woman with arthritis in
treatment with etanercept. After becoming gregnant she
continued treatment with standard doses of this drug, 25
mg twice a week, without complications
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Figura 2. Ejemplo de registro bibliografico del indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS).
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Figura 3. Formatos de exportacién en el Indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS) y en Medicina en espariol (MEDES).

contenidos de cada articulo. También existe la posibilidad de
enlazar al texto completo si el articulo pertenece a algunas de las
40 revistas incluidas en el portal SciELO Espaia (http://scielo.
isciii.es/scielo.php). Es factible modificar el formato de prese-
ntacion de las referencias segln las necesidades del usuario, el
cual puede elegir entre diferentes formatos, con distinta infor-
macion (Largo, Detallado, Titulo, Citacion o Afiliacion). Las refer-
encias pueden agruparse en un maximo de 60 por pantalla y, por
altimo, pueden guardarse o imprimirse los resultados de la
bilisqueda mediante la opcion “Enviar resultado”. Puede elegirse
entre almacenar todas las referencias de la basqueda, o bien las
propias de un rango (por ejemplo, de la 30 a la 40) o sélo aquellas
que han sido seleccionadas previamente. Y existen tres opciones
de exportacion (fig. 3): a la impresora, a un archivo (en los form-
atos xml, html, ISO-2709, RIS y RSS) o por e-mail. Los formatos
1SO-2709 y RIS permiten la exportacion de las referencias a
gestores bibliograficos.

La incorporacion de la industria farmacéutica: Medicina en
espaiol

MEDES-Medicina en espaiol es una base de datos elaborada
por la Fundacién Lilly!" con el objetivo de “contribuir a la
promocion de la publicacion en revistas biomédicas espaiiolas,
asi como favorecer su difusion nacional e internacional mediante
diversas actividades de formacién y divulgaciéon”. Cuenta con el
apoyo de un comité técnico, que valida los contenidos incluidos en
ella, y de un consejo asesor, que establece las lineas de actuacion.
Incluye en la actualidad unas 60 revistas cientificas esparfiolas
y contiene mas de 38 mil referencias bibliograficas desde el
aflo 2001. Puede consultarse de forma libre en la pagina
web: http://www.fundacionlilly.com/Nitro/foundation/templates/
medes-search.jsp?page=30100.

Desde la pagina principal puede optarse por una de las cuatro
formulas de consulta disponibles: basqueda sencilla, avanzada,
por revista o referencia incompleta. La bisqueda sencilla, como en
las anteriores bases de datos, permite la consulta de un término
desde un Gnico rectangulo de basqueda, si bien puede seleccio-
narse previamente en qué campos se desea buscar, entre las

opciones de Titulo, Resumen, Autor o Palabras clave. La biisqueda
avanzada es mas compleja y contiene una amplia variedad de
prestaciones. En primer lugar, puede realizarse una consulta a
partir de los campos Titulo del articulo o Resumen, escribiendo el
término en el formulario “Criterio de biésqueda”. En segundo
lugar, puede buscarse complementariamente por las palabras
clave o términos de materia a través de tres rectangulos de
consulta, que se enlazan mediante los habituales operadores
booleanos. Las palabras clave se seleccionan a partir de unos
indices emergentes que se despliegan una vez que se comienza a
escribir cualquier término en el formulario. Y, en tercer lugar,
puede finalizarse la consulta aplicando determinados limites,
como Autor del articulo, Afiliacidn, Tipo de publicacion, Revista,
Ano de publicacion e incluso Idioma.

Una vez ejecutada la bisqueda, la base de datos muestra las
referencias agrupadas de 50 en 50 y en un formato de
visualizacion que incluye el titulo (indicando entre paréntesis el
tipo de documento de que se trata: articulo, editorial, carta, etc.),
los autores (con el valor afiadido de un hipervinculo que permite
localizar otros trabajos del mismo autor), la revista donde se
publicd y un enlace al resumen y otro al texto completo.

Finalmente, las referencias pueden archivarse desde la funcion
“Enviar” utilizando distintas alternativas (fig. 3): Pantalla
(para luego imprimirlas), Word (para convertirlas en un
documento de texto), RIS (para luego importarlas a un gestor
bibliografico), E-mail (para enviarlas por correo electronico) y
Clipboard (para guardarlas provisionalmente en un archivo
virtual).

La baisqueda por revista de MEDES permite, de forma rapida,
localizar una de las mas de 60 revistas que recopila, bien mediante
la opcion de basqueda alfabética o bien mediante la opcion de
bisqueda por materia. En ambos casos, se puede identificar y
seleccionar una revista (por ejemplo, la “Revista Espafiola de
Reumatologia”) y, marcando en el icono que precede al titulo,
conocer qué afios, volimenes y fasciculos estan recogidos en la
base de datos. Ello facilita la bisqueda de una determinada
referencia bibliografica o permite la consulta de un determinado
fasciculo en concreto (por ejemplo, el fasciculo n.° 2, del volumen
31, publicado en 2004, de la mencionada “Revista Espafiola de
Reumatologia”).
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Figura 4. Modalidad de “btsqueda de referencia incompleta” en Medicina en espafiol (MEDES).

Por dltimo, la bsqueda denominada “Referencia incompleta”
(fig. 4) permite la localizacion puntual de una referencia exacta a
partir de diferentes parametros, como Revista donde se ha
publicado el articulo, Afio de publicacién, e incluso volumen,
nimero y primera pagina, ademas de los campos habituales de
Autor y Titulo. La posibilidad de buscar s6lo por volumen, nimero
o pagina (al estilo del Single Citation de PubMed) agiliza
notablemente la identificacion concreta de una referencia.

Complementariedad desde la enfermeria: CUIDEN

Varias son las bases de datos espafiolas que recopilan
y difunden la produccién cientifica enfermera'?: entre ellas,
CUIDEN, vinculada a la revista Index de Enfermeria, o ENFISPO y
CUIDATGE, creadas en el ambito universitario y vinculadas,
respectivamente, a la Complutense de Madrid y a la Rovira i
Virgili, de Tarragona.

CUIDEN™>'* es una base de datos producida por la Fundacién
Index de Granada, que recoge produccion cientifica enfermera,
mayoritariamente desde los afios 80 del siglo XX y procedente de
mas de 450 revistas publicadas tanto en Espafia como en
Latinoameérica. Frente al resto de las bases de datos que recopilan
casi exclusivamente articulos cientificos, CUIDEN ha diversificado
la tipologia de documentos y en ella pueden encontrarse también
referencias bibliograficas de libros, capitulos de libros, comunica-
ciones y ponencias a congresos, documentos electrénicos e incluso
material no publicado o “documentacion gris”. Esta base de datos
se ha especializado en los cuidados de salud, atendiendo no s6lo a
los aspectos meramente clinicoasistenciales, sino que se ha
preocupado por los temas de promocién de salud, la antropologia
y la investigacion cualitativa.

En la actualidad posee dos versiones, ambas disponibles en su
pagina web (http://www.index-f.com): una por suscripcion,
CUIDEN Plus, y otra gratuita o libre, CUIDEN. Esta segunda version
(que es también la que se analiza en este articulo) permite al
usuario realizar biisquedas mediante dos opciones: blsqueda
simple y avanzada. En la modalidad de biasqueda simple pue-
den combinarse los términos en un Gnico rectangulo de con-
sulta mediante los operadores booleanos (con una nomencla-

tura propia: por ejemplo AND = & y OR = /) y consultar asi toda
la base de datos de forma rapida y general. Pero también permite,
mediante la opcion “Blsqueda avanzada” (fig. 5), realizar con-
sultas mas precisas al poder buscar en unos campos deter-
minados, como Titulo, Autor, Tipo de documento, Revista, Lugar de
publicacién o Palabras clave. A la derecha de cada campo puede
consultarse un indice, herramienta de gran utilidad, por ejemplo,
para conocer qué términos de materia o palabras clave esta
utilizando CUIDEN o qué revistas estan incluidas en la base de
datos.

Al ejecutar la basqueda, CUIDEN muestra las referencias en un
formato basico (autores, titulo, fuente y tipo de documento). En la
parte superior de la bisqueda, y en color rojo, se indica el nimero
total de referencias encontradas. Puede visualizarse una ficha
bibliografica mas completa de cada una de ellas seleccionando el
campo Titulo. Este formato mas completo incluye el resumen, los
términos de materia y, cuando ello es posible, un enlace al
documento electrénico. No existen en CUIDEN funciones especi-
ficas para imprimir ni para grabar el conjunto de referencias
localizadas, por lo que hay que acudir a otros trucos como la
impresion de pantalla. Como complemento, dispone de un boton
de Ayuda y otro, Revistas incluidas, con una relacion de las
revistas indizadas en la base de datos.

Nuevos modelos de bases de datos, los repositorios

El desarrollo de las nuevas tecnologias, el avance de Internet y
las nuevas politicas de acceso a la informacion cientifica (open
access, o acceso abierto)'® '® estan modificando el panorama
tradicional de las bases de datos con nuevas herramientas de
almacenamiento y difusién, como son los repositorios.

Los repositorios o almacenes digitales de informacion cientifica
no son sino bases de datos, promovidas y producidas de forma
individual por instituciones vinculadas con la investigacion
(universidades, bibliotecas, institutos, hospitales), con el principal
objetivo de contribuir al conocimiento y difusiéon de la produccién
cientifica de los profesionales de la propia institucion. Una de sus
mas destacadas caracteristicas es que, frente a la homogeneidad
documental de las bases de datos (centradas la mayoria en la


http://www.index-f.com

E. Primo-Pefia, J.-M. Estrada-Lorenzo / Semin Fund Esp Reumatol. 2009;10(4):132-141 137

Q-O0-NRGLAKHOE S ®-JB

u

- CUIDEN"®

BASE DE DATOS DE ENFERMERIA EN ESPAROL. BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA

Para buscar todas las palabras
usar el operador & (and)

Para buscar cualquier palabra
ssar el ope I{or} .
umar ol operador | (o Busqueda avanzada
Para negar palabras
usar el operador ! (not)

Titulo
En cualgquier caso pude utilizar Y ¥ |ibromialgia
el truncamiento con * 5

Autor

Y w

Tipo de documento

Y ¥|articulo

Revista
Y Mol

Lugar
ISBN/ISSN
Y B

Palabras clave

£] Miniaplicacdn app_QIS started

| caut €5 NDEX?

REVISTAS AYUDA

Lo INCLUIDAS

e |

_ace |

© et

Figura 5. Formulario de bsqueda por campos en CUIDEN.

recopilacion de trabajos cientificos publicados en revistas), los
repositorios almacenan informacién heterogénea (articulos, tesis,
informes, libros, comunicaciones, materiales docentes, etc.),
ampliando asi su oferta de difusiéon del conocimiento cientifico.

Las primeras instituciones espafolas embarcadas en la crea-
cion de repositorios han sido las universidades, con el propdsito
de conocer con certeza cual es la produccion cientifica de sus
profesionales y asi evaluar sus inversiones en politica cientifica y
desarrollar nuevos proyectos, una vez detectadas utilidades y
necesidades. Tras la universidad han seguido el mismo camino
otras instituciones, e incluso comunidades auténomas, como
Asturias (http://ria.asturias.es), estan promoviendo repositorios
regionales, de tal manera que parece volver a repetirse el mismo
modelo de las bases de datos: multiples productos simultaneos y
redundantes, creados por distintas instituciones, aunque con
similares objetivos e intereses.

Para paliar en parte esta variedad y aprovechar esta dinamica, la
Fundacio6n para la Ciencia y la Tecnologia (FECYT), del Ministerio de
Ciencia e Innovacion, en colaboracién con la Red de Bibliotecas
Universitarias Espafiolas (REBIUN), ha creado RECOLECTA'®, un
recolector de ciencia abierta o repositorio de repositorios, cuyo
objetivo es “impulsar, apoyar y coordinar el desarrollo cohesionado
de la red integrada de repositorios digitales para el acceso abierto,
difusion y preservacion de los resultados de la investigacion
cientifica en Espafa”. En la actualidad, esta accesible libremente
en Internet desde la direccion web: http://www.Recolecta.net.

RECOLECTA permite, mediante la funcionalidad Buscador, la
consulta simultanea de mas de 170 repositorios y recursos que
cumplen con el protocolo internacional OAI-PMH (Open Archives
Initiative-Protocol for Metadata Harvesting)?>?! de acceso abierto
(entre ellos, 50 repositorios universitarios y mas de un centenar
de revistas nacionales, como “Boletin de Pediatria o la Revista
Espariola de Salud Piblica™), para lo cual dispone de una opcion de
bGsqueda simple y otra avanzada. Desde el formulario de
blsqueda simple se realiza una consulta a la vez en todos los
campos de la base de datos y luego pueden reagruparse los
resultados por afo o por repositorio y reordenarse por relevancia
(concordancia entre lo buscado y lo encontrado), afio de pub-
licacién, autor o titulo. La blisqueda avanzada permite consultar
campos especificos como Autor, Titulo y Resumen, pudiéndose

seleccionar que los términos buscados coincidan en los tres
campos 0 s6lo en alguno de ellos. Ademas, puede acotarse la
bilisqueda mediante los llamados filtros, que permiten limitar los
resultados por recurso o repositorio, por materia (pueden
consultarse las existentes en la base de datos de forma interactiva)
o por fecha de publicacion o fecha de la Gltima modificacion del
documento. Como en la basqueda simple, también pueden
reordenarse los resultados mediante los mismos parametros.

Una vez realizada la biasqueda, RECOLECTA muestra los
resultados (fig. 6) agrupados de 20 en 20, pudiendo ver, en su
modelo basico de referencia, el titulo del documento, los autores,
las primeras palabras del resumen, el afio de publicacion y el
nombre del repositorio donde se encuentra el documento.
Mediante un enlace se accede al registro completo, que en el
caso de los articulos incluye también la revista donde se ha
publicado. A la derecha de los resultados de la busqueda,
RECOLECTA ofrece un boton de Ayuda y también una tabla con
el nimero total de resultados obtenidos, detallando los recursos
de donde proceden dichas referencias y el nimero encontrado en
cada uno de ellos.

Una de las principales ventajas de RECOLECTA es que siempre
puede obtenerse en linea el texto completo del documento, al
encontrarse éste depositado en el repositorio correspondiente; sin
embargo, no todos los trabajos incluidos (por ejemplo, presen-
taciones, informes, materiales docentes, etc.) han pasado el filtro
de la revisién por pares, como ocurre con las revistas cientificas.

A modo de estudio comparativo

Como se ha podido comprobar tras la lectura de las lineas
anteriores y pese a que todos los recursos comentados tienen el
comln objetivo de recopilar y dar a conocer la produccion
cientifica espafiola, sus distintas caracteristicas, funcionalidades
y coberturas hacen dificil un estudio comparado de todos ellos.

Cobertura cronologica

La utilidad y el aprovechamiento de una base de datos viene
determinada, en primer lugar, por la cobertura temporal que
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Figura 6. Registros bibliograficos obtenidos en el repositorio RECOLECTA tras una biisqueda sobre “fibromialgia”.

ofrece (afios que abarca), ademas de por las materias que le
interesan y las fuentes que indiza o recopila.

Desde el punto de vista cronolégico, IME, por su antigiiedad, es
la que ofrece una mas amplia y completa cobertura, con
informacion cientifica desde los afios 70, seguida de CUIDEN,
con referencias desde los afios 80, principalmente; mientras que
IBECS, MEDES y RECOLECTA, de mas reciente creacion, cubren
sobre todo la informacion de la Gltima década. Sin embargo, son
estas tres Gltimas las mejor actualizadas, pues son las que mas
referencias incorporan de los dos Gltimos afios.

Cobertura de titulos

Tanto IME como CUIDEN, con mayor cobertura temporal, son
las que presentan mas titulos de revistas entre sus fondos, con la
ventaja de que IME incorpora titulos espafioles de caracter
historico desde los aflos 70 (muchos de los cuales sblo estan
disponibles en ella) y CUIDEN incorpora las revistas especializadas
en enfermeria, que como es logico tienen menor presencia en los
otros recursos. RECOLECTA, por su caracter multidisciplinario,
incorpora otros titulos de revistas que tampoco se encuentran
en las otras bases de datos (como, por ejemplo, la “Revista
Internacional de Sociologia” o los “Cuadernos de Psicologia del
Deporte”). Por su parte, CUIDEN y RECOLECTA recogen, ademas,
titulos ajenos al ambito nacional y la primera incluye relevantes
revistas latinoamericanas.

Dada esta variabilidad, se ha elaborado la tabla 1, donde se
muestra una seleccion de las revistas espafiolas presentes en estos
recursos, entre ellas, las especializadas en reumatologia y algunas
de las principales revistas multidisciplinarias de medicina y
enfermeria. Asi, la “Revista Espafiola de Reumatologia” aparece
en todas, salvo en CUIDEN, y “Reumatologia Clinica” en tres. En
cambio, como publicacion histérica que no se edita, la “Revista
Espafiola de Reumatismo y Enfermedades Osteoarticulares” sélo
aparece en IME. Una mayor presencia ofrecen revistas de caracter
general como “Anales de Medicina Interna”, “Atencién Primaria” o
“Medicina Clinica”, recogidas en todas ellas, o revistas de
enfermeria como “ROL” o “Enfermeria Clinica”. Esto es debido a
que este grupo de revistas son consultadas y manejadas por

cualquier profesional sanitario, incluidos los reumatologos, y a
todas las bases de datos les interesa, por tanto, recopilar los
trabajos que ellas han publicado.

Cobertura temadtica

Por la variedad de fuentes utilizadas, su distinta cobertura
temporal y sus diferentes intereses es dificil calibrar su utilidad en
funcion de los contenidos que recogen. Para facilitar dicho estudio
comparativo se ha recopilado, a partir del campo Titulo (tabla 2),
tnico campo de contenido comin a todas ellas, la informacion
relacionada con la Reumatologia. Con este fin se ha realizado una
bateria de basquedas, tanto de términos propios de la disciplina
(“reumatologia”, “reumatoide”, “reumatoldgico”, etc.) como de
patologias especificas (“artritis reumatoide”, “fibromialgia”,
“sindrome de Sjogren”, etc.). Esta tabla 2, con las limitaciones
propias de la bisqueda sélo en el campo Titulo, puede ilustrar la
utilidad que, desde el punto de vista tematico, ofrecen todas ellas,
al margen de su mayor o menor cobertura cronolégica.

IME, también por sus afios de andadura, es la que ofrece un
mayor nimero de registros (2.775 referencias) frente a MEDES
(610 referencias) e IBECS (520 referencias); CUIDEN y RECOLECTA
escasamente superan el centenar. Al margen de los sustantivos
(“reumatologia”) y adjetivos (“reumatoidea”, “reumatologica”,
etc.) inherentes a la disciplina, los términos mas encontrados en

” o«

los titulos de los articulos han sido “artritis”, “artritis reumatoi-
de”, “fibromialgia”, “sindrome de Sjégren” o “espondilitis anqui-
losante”, que corresponden a las patologias mas frecuentes de la
especialidad. Términos muy especificos, como “fiebre reumatica”,
“sinovitis reumadtica” o “factor reumatoide” se encuentran
escasamente representados, pues raramente figuran en el titulo
de un articulo cientifico. CUIDEN, por estar especializada en
enfermeria, y RECOLECTA, por su caracter multidisciplinario,
muestran menor naimero de referencias relacionadas con la
Reumatologia que el resto, pero complementan convenientemente
a las otras tres.

Con las herramientas y formularios especificos de cada base de
datos (palabras clave, resimenes, basquedas avanzadas o bus-
quedas combinadas) los resultados obtenidos al buscar sélo por
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Tabla 1

Seleccion de revistas® presentes en las bases indice Médico Espaiiol, indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud, Medicina en espaiiol y CUIDEN

Titulo de revista

IME IBECS MEDES CUIDEN

Reumatologia Clinica

Revista Espafiola de Enfermedades Metabdlicas Oseas
Revista Espafiola de Reumatismo y Enfermedades Osteoarticulares
Revista Espaiiola de Reumatologia

Rheuma

Anales de Medicina Interna

Atencion Primaria

Dolor

Enfermeria Clinica

Medicina Clinica

Medicina Integral

Rehabilitacion

Revista Clinica Espafiola

Revista de la Sociedad Espafiola del Dolor

Revista Rol de Enfermeria

Semergen

XX X X >
XX X X X »x >
>

»x

KX X X X X X X X X X X X X X X
XoX X X

KX X X X X X X

XX X X

IBECS: Indice Bibliografico Espaiiol en Ciencias de la Salud; IME: Indice Médico Espaiiol; MEDES: Medicina en espaiiol.
* En esta tabla no se incluye RECOLECTA, pues su cobertura de titulos es muy desigual, y depende de los repositorios y recursos recopilados.

Tabla 2
Namero de referencias obtenidas al buscar® en el campo Titulo términos
relacionados con la “Reumatologia”

Tabla 3
Namero de referencias obtenidas al buscar™ en el campo Titulo o en Todos los
campos

Término de biisqueda N.° referencias

IME IBECS MEDES CUIDEN RECOLECTA

Reumatico, a, os, as 372 30 47 27 10
Reumatismo, os 56 5 2 6 2
Reumatoide, ea, es 787 126 184 1 38
Reumatologia, télogo 225 40 69 9 7
Reumatologico, a, os, as 72 9 16 5 1
Artritis 1.282 211 286 32 56
Artritis gotosa 6 2 3 1 -
Artritis reumatoide 587 124 181 16 36
Artritis reumatoide juvenil 25 1 - - 1
Artrosis 213 48 57 10 13
Dolor reumatico 6 - 5 - -
Enfermedad de Still 55 14 12 - -
Enfermedades reumadticas 96 9 15 10 3
Espondilitis anquilosante 106 15 33 2 -
Espondiloartritis 38 4 23 - 7
Factor reumatoide 28 3 8 -
Fibromialgia 133 64 79 28 33
Fiebre reumatica 62 4 2 2
osteoartritis 50 6 13 2 11
Poliartritis reumatoide 11 - - 1 -
Polimialgia reumatica 57 10 6 1 -
Sindrome de Caplan 2 - - - -
Sindrome de Felty 18 1 - - -
Sindrome de Sj6gren 180 38 30 1 6
Sinovitis reumatoide 1 1 1 1 -
Total 2.775 520 610 119 144

IBECS: Indice Bibliografico Espaiiol en Ciencias de la Salud; IME: indice Médico
Espafiol; MEDES: Medicina en espafiol.
* Basquedas realizadas en septiembre de 2009.

titulo (tabla 3) se amplian notablemente, pero no es posible un
analisis comparado, dado que las herramientas de bisqueda
actGan de forma distinta en cada base de datos. No obstante,
puede comprobarse que las blisquedas en todos los campos que
muestra la tabla 3 ofrecen en casi todos los casos un mayor
numero de referencias bibliograficas que las biisquedas sélo por
Titulo. La btsqueda por titulo, circunscrita a un Gnico campo,
suele ser mas precisa y limitada (mas eficaz en la medida en que
los titulos de los articulos sean concisos y menos ambiguos),
mientras que la blisqueda avanzada, al incorporar otros campos
como resumen o palabras clave, es mas exhaustiva y rica, y sus

Término de Nimero de referencias

busqueda
IME IBECS MEDES CUIDEN RECOLECTA
TI TC TI TC TI TC TI TC TI TC

Artritis reumatoide 587 1.022 124 301 181 284 16 28 36 66

Artrosis 213 442 48 216 57 116 10 31 13 43

Enfermedades 96 308 9 8 1511810 75 3 8
reumaticas

Factor reumatoide 28 106 3 72 8 60- - - 4

Fibromialgia 133170 64 94 79 103 28 35 33 39

Fiebre reumatica 62 94 4 20 3 15 2 3 2 6

Osteoartritis 50 98 6159 13 53 2 4 11 21

787 1.104 126 404 184 290 17 29 38 72
2252542 40 91 69246 9 76 7 109

Reumatoide, ea, es
Reumatologia, tologo

IBECS: indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud; IME: indice Médico
Espaiiol; MEDES: Medicina en espaiiol; TI: bisqueda en el campo Titulo; TC:
biasqueda en Todos los campos.

* Blisquedas realizadas en septiembre de 2009.

resultados, como ya se ha indicado, casi siempre mayores, como
puede comprobarse en esta tabla: por ejemplo, en IME se han
localizado 587 referencias de “artritis reumatoide” por titulo, pero
mas de 1.000 en todos los campos, y en MEDES, 57 de “artrosis” en
titulo, pero 116 en todos los campos.

Cobertura documental

Tradicionalmente, las bases de datos han sido almacenes de
trabajos cientificos publicados en revistas (articulos originales,
articulos de revision, articulos breves, cartas, editoriales, etc.) y asi
se comportan IME, IBECS y MEDES. Esta homogeneidad docu-
mental no es propia de CUIDEN ni de RECOLECTA, que incluyen
también, aunque en menor proporcién, otros documentos como
libros, capitulos, informes, tesis, comunicaciones, etc., lo cual
enriquece notablemente sus fondos y aumenta su utilidad.

Formularios de biisqueda

Todas los recursos establecen una dicotomia entre bisqueda
simple y avanzada. La biisqueda simple es la forma mas sencilla de
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iniciar una consulta y permite obtener resultados con cierto éxito;
sin embargo, es la forma menos transparente, pues las bases de
datos no suelen especificar como act@ian en esta modalidad y en
qué campos en concreto buscan.

IME y RECOLECTA ofrecen la biisqueda avanzada mas elemen-
tal al limitar la consulta a los campos esenciales de autor o titulo.
IBECS y CUIDEN ofrecen una mayor oferta de campos, que incluye
descriptores o términos de materia (que en el caso de IBECS
proceden del tesauro DeCS, traduccion al castellano del MeSH, de
la National Library of Medicine). Es MEDES la que presenta una
modalidad de consulta mas rica y compleja, combinando la
blisqueda por campos con la bisqueda por palabras clave y
permitiendo la aplicacion de limites, como lugar de trabajo, tipo
de documento o idioma, de gran utilidad para acotar los
resultados con mayor eficacia. Es esta base de datos la Gnica que
ofrece una modalidad de basqueda de “referencia incompleta”,
atil para localizar bibliografia con rapidez y eficacia.

Formatos de las referencias

El formato de referencia mas sencillo es el de IME (al menos en
su version gratuita), cuyo mayor defecto es carecer de resumen y
de palabras clave, campos que si figuran en IBECS, MEDES y
CUIDEN. De todas ellas, es IBECS la que permite elegir entre una
mayor variedad de formatos de referencias (largo, detallado, titulo,
citacion y afiliacion).

Nuevas posibilidades tecnoldgicas, como el enlace al docu-
mento electronico completo, estan disponibles de forma genera-
lizada en casi todas ellas, lo que acorta al usuario el camino de
acceso al documento original, objetivo Gltimo de toda blsqueda.
Sin embargo, atin son pocas las referencias en todas las bases de
datos que cuentan con esta posibilidad, y es deseable que en el
futuro esta situacién vaya invirtiéndose.

También son muy Utiles las opciones del IME y RECOLECTA que
permiten reordenar los resultados en funciéon de otros campos,
como autor, revista o afio (en el caso del IME) o como autor,
repositorio, fecha y titulo, en el caso de RECOLECTA.

Los campos habituales, como son autor, titulo o revista
(tabla 4), aparecen en todas las bases de datos. Un campo de
cierta utilidad, como Lugar de trabajo, en cambio, s6lo esta
presente en MEDES, que puede aplicarse a través de la funcion
Limites, y también en IBECS. Otro campo, como Tipo de
documento, aparece en casi todas, y es especialmente Gtil en
RECOLECTA y CUIDEN, recursos que recopilan no sélo trabajos de
revistas sino también una amplia variedad de documentos
cientificos. Por su parte, el IME es la Gnica que indica el nimero
de referencias que se recogen en la seccion de bibliografia de cada
uno de sus articulos.

Guardar y exportar y referencias

Una de las grandes utilidades de una base de datos es la
posibilidad de archivar y exportar con facilidad y eficacia los
resultados de la bisqueda. En este sentido, IME, IBECS y MEDES
ofrecen las mejores prestaciones, estas bases cuentan con una
amplia gama de posibilidades y, sobre todo, la posibilidad de
exportar, mediante el formato RIS, las referencias a un gestor
bibliografico para que el usuario cree sus propias bases de datos
personales. IBECS, ademas, guarda también los resultados en el
formato ISO-2709, que permite exportar las referencias a las bases
de datos de MicrolSIS, de gran uso entre los paises latinoameri-
canos. En el polo opuesto, se encuentran CUIDEN y RECOLECTA,
cuyas posibilidades de almacenar los resultados son inexistentes y
se reducen a la funcionalidad de impresion desde el icono de
Internet.

Tabla 4
Campos disponibles en las referencias bibliograficas de las distintas bases de datos

Nombre del campo IME IBECS MEDES CUIDEN RECOLECTA
Titulo X X X X X
Titulo en inglés X X

Autores X X X X X
Lugar de trabajo X X

Revista X X X X X
ISSN X X X X
Afio X X X X X
Volumen X X X X X
Namero X X X X X
Paginas X X X X X
Tipo de documento X X X X
Niamero referencias X

Editor y lugar X X
Idioma X X X X
Resumen X X X X
Palabras clave X X X X
Enlace al texto completo X X X X

IBECS: indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud; IME: indice Médico
Espafiol; MEDES: Medicina en espafiol.

Conclusiones

La oferta de recursos para localizar y conocer la producciéon
cientifica espafiola es amplia, variada y de gran utilidad, pero
obliga a consultar con diferentes funcionalidades diferentes bases
de datos de forma sucesiva, con el riesgo de solaparse los
resultados, pero con la ventaja de lograr un poco mas de
exhaustividad.

Las revistas de Reumatologia estan discretamente represen-
tadas en todas las bases de datos comentadas, lo cual resulta
l6gico pues su uso esta restringido a unos profesionales y una
especialidad especificos. La mayor presencia de otras revistas de
caracter general, como “Medicina Clinica” o “Anales de Medicina
Interna”, se explica porque su uso esta mas extendido entre todos
los profesionales tanto de especializada como de primaria.

La escasa actualizacién de algunas de las bases de datos, como
ocurre con IME o CUIDEN (al menos en sus versiones de acceso
libre), es un importante handicap para ambas, pues los profesio-
nales sanitarios demandan, sobre todo, informacién de maxima
actualidad, y si no la encuentran libremente acabaran consultando
otros recursos, por mucha informacién histérica que ofrezcan.

Entre las carencias comunes que se han detectado en la
mayoria de las bases de datos figuran una escasa presencia de
articulos con enlace al texto completo o funcionalidades (tabla 5)
como la reordenacion de los registros (lo que dificulta en algunas
de ellas la seleccion eficiente de los trabajos mas recientes) o la
exportacion de referencias (que puede facilitar al usuario la
creacion de sus propias bases de datos mediante un gestor
bibliografico o simplemente imprimir o grabar los resultados para
seleccionar posteriormente con mayor calma los documentos de
interés).

La necesidad de realizar consultas en miltiples recursos para
ser exhaustivos, el 16gico solapamiento de las bases de datos y los
esfuerzos redundantes para recoger una misma informacion nos
llevan a preguntarnos si no es el momento de coordinar esfuerzos
para la fusion de las distintas bases de datos en una sola, o en
varias diferentemente especializadas o, en su defecto y al estilo de
RECOLECTA, si no es el momento de crear una interfaz de consulta
maltiple que, de forma sencilla, permita realizar una bsqueda
simultanea en todas ellas, ya sea de forma simple o avanzada;
permita reordenar de diferentes maneras los resultados (por autor,
afio, titulo, revista o relevancia) o limitarlos de acuerdo a criterios
diversos (afio, tipo de publicacion, etc.) y, por Gltimo, permita
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Funcionalidades existentes en las distintas bases de datos

141

Nombre de la
funcionalidad

IME

IBECS

MEDES

CUIDEN

RECOLECTA

Modalidades de
bisqueda

Biisqueda por campos

Operadores booleanos

Formatos de
referencias
Referencias por
pantalla
Seleccion de registros
Reordenar referencias

Guardar y exportar
resultados

Simple, por campos y
por indices

Autor, ISSN, revista y
titulo

Para combinar términos
en distintos campos

Breve y completo
5a50

Si
Por titulo, revista, afio o
autor

Imprimir, guardar en
formatos txt, xml y pdf,
y exportar en formato
RIS a un gestor

Libre, basica y avanzada

Titulo, asunto o materia,
autor, pais, revista, ISSN,
afio, lugar de trabajo,
idioma, resumen, o
palabras clave

Para combinar términos
en el mismo o en
distintos campos

Largo, detallado, titulo,
citacion y afiliacion

10 a 60

Si
No

Imprimir, guardar en
formatos xml, html, riss
y exportar en formatos
ISO-2709 o RIS a un

Sencilla, avanzada, por
revista y referencia
incompleta

Titulo, resumen, autor,
palabras clave, lugar de
trabajo, afio, tipo de
documento e idioma.

Para combinar términos
en distintos campos

Simple y avanzada

Titulo, autor, tipo de
documento, revista,
lugar de publicacion y
palabras clave

Para combinar términos
en el mismo o en
distintos campos

Simple y avanzada

Autor, titulo y
resumen

Para combinar
términos en distintos
campos

bibliografico gestor bibliografico
Enviar referencias por Si Si
e-mail
Historial de Si No
bisquedas
Ayuda Si Si

Estandar Estandar y completo Basico y completo

50 20 20

Si No No

No No Por repositorio,
relevancia, afio, titulo
y autor

Imprimir, guardar en Imprimir Imprimir

archivo, exportar a

gestor bibliografico y

guardar en clipboard

Si No No

No No No

Si Si Si

IBECS: Indice Bibliografico Espaiiol en Ciencias de la Salud; IME: Indice Médico Espaiiol; MEDES: Medicina en espafiol.

detectar y eliminar los duplicados para optimizar la consulta
simultanea en todas estas bases de datos.
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