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EDITORIAL

Importancia para una revista cientifica de encontrarse incluida
en las grandes bases de datos internacionales

The importance for a scientific journal to be included in the highest quality

international databases

Una de las mayores aspiraciones de los profesionales que
publican sus trabajos en revistas cientificas es obtener la
maxima difusion de sus aportaciones, a ser posible, univer-
sal'. Hoy en dia, esto solo pueden lograrlo de manera efecti-
va si la revista en la que han publicado el trabajo esta incluida
en bases de datos “internacionales”, es decir, con una cober-
tura geografica que abarque todo el mundo. Estas bases de
datos funcionan como auténticos filtros, pues exigen de en-
trada que las revistas que forman parte de su cobertura cum-
plan una serie de requisitos formales y de calidad.

Para lograr la inclusion en bases de datos internacionales
las revistas deben cumplir, como punto de partida, dos con-
diciones minimas: el acatamiento de una serie de estanda-
res (conocidos como “estandares de calidad formal” o de
“normalizacion”) y el valor de sus contenidos. Ademas, para
su aceptacion, deberan confluir otras circunstancias a veces
ajenas a la normalizacion y a calidad, como la de que los
responsables de las bases de datos perciban la oportunidad
de incluir la revista para llenar una laguna tematica existen-
te, el idioma de la revista y la representacion geografica,
entre otras.

La normalizacion en las revistas cientificas es una condi-
cion necesaria, pues sin ella no seria posible la difusion uni-
versal del conocimiento cientifico, y se aplica tanto a los
aspectos formales relacionados con su estructura fisica o
continente, como a sus contenidos, es decir, a la forma en
que los articulos han de presentar la informacion cientifi-
ca?. Las normas y recomendaciones que deben cumplir las
revistas han sido elaboradas y difundidas por organismos y
asociaciones, como la International Standard Organization?
a través de las normas 1SO 8-1997 e 1SO 215-1986 relativas,
respectivamente, a la “presentacion de las publicaciones
periddicas” y a la “presentacion de articulos en las publica-
ciones periddicas”, traducidas y publicadas en espanol por
la Agencia Espafiola de Normalizaciéon (AENOR). En el cam-
po biomédico suelen primarse las recomendaciones del
Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas
expresadas en los “Requisitos de uniformidad para manus-

critos enviados a revistas biomédicas”. En Espana, la Fun-
dacion Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia (FECYT)
promueve la Convocatoria de evaluacion de la calidad edi-
torial y cientifica, en cuya tercera edicion (2011-2012) han
resultado beneficiarias 31 de las 255 revistas cientificas es-
panolas que se presentaron, a las que se les ha otorgado un
diploma y un sello de calidad 1SO9001 que las acredita, du-
rante un periodo de tres anos, como excelentes. En total,
son ya 110 las publicaciones que han obtenido esta certifi-
cacion desde que se celebro la primera convocatoria en el
afo 20075. Muchas revistas cientificas que han obtenido
este sello de calidad han mejorado su posicionamiento y un
30% de ellas han conseguido entrar a formar parte de las
bases de datos de publicaciones internacionales que son re-
ferentes en el mundo. La Fundacién también contribuye a
que las agencias de evaluacion como la Comision Nacional
Evaluadora de la Actividad Investigadora (CNEAI) valoren,
entre los criterios especificos de evaluacion de los investi-
gadores, los articulos publicados en revistas acreditadas
por FECYT.

Por otra parte, las principales bases de datos bibliografi-
cas aplican rigurosos criterios formales propios o adaptados
de los anteriores para seleccionar las revistas que forman
parte de su cobertura. Entre estas bases de datos se incluye
Latindex (Sistema regional de informacion bibliografica en
linea para revistas cientificas de Latinoamérica, Caribe, Es-
pana y Portugal), que tiene como finalidad primordial me-
jorar la calidad de las revistas producidas en estos paises,
difundirlas y hacerlas mas accesibles®.

Las revistas electronicas y las ediciones digitales de las
revistas impresas también estan sujetas a parametros de
normalizacion y de calidad similares a los de las versiones
en papel, a los que se anaden otros dirigidos al entorno
web. Entre ellos se encuentran criterios relacionados con el
uso, que se define como la percepcién de cuan consistente,
organizada, eficiente, facil de usar e intuitiva es la revista,
asi como la ergonomia, que se refiere a la capacidad de ha-
cer agradable la lectura y la consulta de un texto’.
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La calidad del contenido es la otra condicion indispensable
para lograr la inclusion en las bases de datos internacionales.
Es una cualidad que debe garantizar el comité editorial de la
revista, seleccionando los articulos de mayor calidad y mejo-
randolos a través de las revisiones por paresé. El valor del
trabajo editorial exige unos requisitos minimos fundamenta-
dos en la uniformidad (estilo de la revista para las diferentes
partes y tipos de manuscritos), informacion de la revista (ob-
jetivo de la misma), resimenes descriptivos, informacion
bibliografica completa en las referencias citadas, infor-
macion para autores, aplicacion de proceso de revision por
pares, adherencia a guias de ética en la investigacion, cum-
plimiento de la periodicidad, puntualidad (fecha de impre-
sion), fechas de recepcion y aceptacion de los documentos,
relacion de los miembros del consejo y comité editorial, y
ausencia de endogamia, es decir, que sus integrantes pro-
vengan de instituciones diversas®. Por otra parte, el comité
editorial debe velar para que en la revista predominen los
articulos originales o de revision frente a las traducciones, la
publicacion de temas emergentes y de actualidad, y que los
trabajos publicados contribuyan efectivamente al campo al
que se dirigen. Otros requisitos tienen que ver con el presti-
gio de la entidad editora (debe garantizarse su neutralidad e
independencia respecto a intereses comerciales extracienti-
ficos), la calidad del disefio de la revista (impresion, graficos
e ilustraciones) y el idioma.

Las principales bases de datos internacionales especificas
de revistas biomédicas a las que toda revista debe aspirar a
estar indexada son MEDLINE y Embase. Entre las multidisci-
plinares destacan Science Citation Index Expanded (SCIE) y
Scopus.

MEDLINE, con 22 millones de registros es, sin duda, el es-
tandar de oro de la indexacion, la base de datos en la que
todas las revistas biomédicas aspiran a verse representa-
das. El acceso gratuito a MEDLINE a través de la plataforma
PubMed ha contribuido a potenciar su difusion y sus cuali-
dades. Las busquedas clinicas en MEDLINE estan considera-
das como el recurso publico de mayor utilidad para la
blusqueda de la literatura médica mundial mas relevante
para los cuidados de salud™. El Literature Selection Techni-
cal Review Committee se encarga de la eleccion de las re-
vistas y esta compuesto por miembros seleccionados de la
comunidad cientifica que son elegidos en base a sus logros
cientificos y reconocimientos. La decision del comité se
basa en varios criterios que incluyen: ambito de aplicacion
y cobertura tematica, calidad del contenido, calidad del
trabajo editorial, ausencia de influencia comercial, calidad
de la produccion, difusion, tipos de contenidos y cobertura
geografica'. El comité se relne tres veces al afio para revi-
sar las solicitudes. Por lo general, en cada reunién evalla
aproximadamente 150 revistas y aproximadamente el 25%
de ellas se aceptan para la indexacion en MEDLINE. En
caso de que la solicitud sea denegada, la revista puede
apelar la decision, o puede volver a solicitar la inclusion a
los dos anos'?>'3. La base de datos Embase (propiedad de
Elsevier) contiene mas de 7.600 revista activas autorizadas,
incluyendo todo MEDLINE, asi como 2.000 revistas biomé-
dicas no cubiertas actualmente en MEDLINE y tiene una
mayor cobertura de literatura relacionada con los medica-
mentos. Tanto Embase como la mayor parte de las bases de
datos internacionales se rigen por criterios de similares a
los comentados.

Mencidn especial merecen las bases de datos que analizan
e incluyen en sus registros las referencias bibliograficas de
los trabajos citados, como SCIE (de Thomson Reuters) y Sco-
pus (de Elsevier). Ademas, el analisis de estas referencias
bibliograficas les permite determinar indicadores bibliomé-
tricos basados en la citacion, como el factor de impacto
(F1), en el caso de SCIE y publicado anualmente en el Jour-
nal Citation Reports (JCR), y el Scimago Journal Rank (SJR)
en el de Scopus. La inclusion de una revista en SCIE y dispo-
ner de factor de impacto se ha convertido en una de las
maximas aspiraciones de las revistas, sobre todo en paises
como Espana, donde la evaluacion de la calidad de las publi-
caciones cientificas, y por tanto de la investigacion, se basa
fundamentalmente en este indicador™. Entre las ventajas
del FI debe mencionarse que goza de amplia cobertura in-
ternacional, permite realizar comparaciones entre revistas,
es un criterio determinante en la seleccion de las revistas
que deben formar parte de un fondo documental, y es una
indicador clave en la estrategia de los investigadores a la
hora de seleccionar las revistas a la que remitir sus manus-
critos’.

De forma resumida, la inclusion de una revista en las
bases de datos internacionales tiene las siguientes ven-
taja52,10,11,13:

— Se considera un factor de calidad en si mismo, ya que
para lograr la inclusion, la revista ha tenido que cumplir
unos criterios previos.

— Supone un salto cualitativo definitivo para consolidar la
revista entre las mas prestigiosas del mundo, otorgando-
le seriedad, confiabilidad y reconocimiento cientifico.

— Es también un reconocimiento a la actividad cientifica
desarrollada por el colectivo que colabora en la publica-
cion de la revista enviando sus trabajos y en la labor del
equipo directivo y editorial que se encarga de garantizar
su calidad.

— Es uno de los factores que mas contribuye a aumentar la
visibilidad de la revista y, con ello, la posibilidad de reci-
bir citaciones y aumentar su impacto, ya que los autores,
aun no disponiendo de la propia revista, pueden citarla a
partir de los resimenes, practica ampliamente extendi-
da hoy en dia gracias a las facilidades de acceso a las
bases de datos.

— Proporciona estabilidad editorial y un aliciente para se-
guir mejorando la calidad de la revista.

— Repercute favorablemente en el curriculum vitae de to-
dos los que publican en la revista, pues se valora mas si
el trabajo esta publicado en revistas indizadas que si no
lo estan, y mas todavia si se trata de revistas incluidas
en SCIE, pues en este caso tienen factor de impacto. ELl
maximo valor y reconocimiento se obtiene si, ademas,
la revista ocupa el primer tercio o el primer cuartil en la
lista por categorias tematicas del JCR.

En definitiva, conseguir la inclusion de las revistas en ba-
ses de datos internacionales es un ejercicio de responsabi-
lidad con los lectores y con los autores, que esperan que la
revista que leen o en la que publican sus trabajos esté re-
conocida en los mas amplios ambitos nacionales e interna-
ciones de difusion de la ciencia. Es necesario insistir aqui
en que lograrlo no es fruto de la casualidad, sino del buen
hacer editorial, de su competencia y rigor.
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