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Rasgo conciencia de  la  personalidad:
factor determinante en la
producción científica peruana

Personality conscientiousness  trait:  A
determining factor in Peruvian scientific
production
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En los  últimos  años  se ha documentado  la necesidad  de
impulsar  la  producción  científica  en  Latinoamérica1 y  espe-
cialmente  en  el  Perú,  país  que  a pesar  de  su rápido
crecimiento  en  la  investigación  biomédica2 aún  no puede
consolidar  la  misma  tendencia  en otras  áreas  de  la salud.
No  obstante,  no  se puede  negar  que  en  este  país  en los
últimos  años se  le  ha dado  mayor  importancia  a  la  inves-
tigación  científica,  así  lo  demuestran  una  mayor  inversión
y  nuevas  políticas  para  fortalecer  la  investigación  formativa
desde  el  pregrado3; sin  embargo,  consideramos  que,  a  pesar
de  estos  esfuerzos,  son factores  personales  los que  limitan
la  producción  científica  en  los  profesionales  de  la salud.

Consideramos  en tal  caso discutir  acerca  de  las  carac-
terísticas  psicológicas  que  promueven  el  ejercicio  de la
investigación;  para  ello,  nos  centramos  en  el rasgo  concien-
cia  de  la personalidad  que  según  el  modelo  teórico  de los
Cinco  Factores4 tiene  facetas  como  competencia  (C1),  orden
(C2),  sentido  del deber  (C3),  aspiraciones  de  logro  (C4),
autodisciplina  (C5)  y  reflexión  (C6); precisamente,  caracte-
rísticas  que  concuerdan  con  las  exigencias  que  demanda  el
proceso  de generar  conocimiento  científico5,  así por ejem-
plo,  se  necesita  desarrollar  un  sentimiento  de  capacidad
y  eficacia  personal  (C1)  para  aplicar  el  método  científico,
tener  orden  y planificación  para  ejecutar las  investigaciones
(C2),  cumplir  estrictamente  las  obligaciones  (C3)  de auto-
ría,  tener  deseo  de  superación  y  determinación  para  lograr
la  difusión  de  resultados  (C4), tener  capacidad  para  llevar  a
cabo  la  redacción  del  manuscrito  a  pesar  del aburrimiento,
(C5)  y,  sobre  todo,  pensar  críticamente  (C6).

En  suma,  desarrollar  estas  características  equivale  a
tener  la  posibilidad  de  generar  y  difundir  conocimiento

científico,  claro  está,  no  dejando  de  lado  la formación  pro-
fesional  y las  capacidades  investigativas,  pero,  en  el  Perú
es  urgente  actuar,  pues muchos  sueñan  con la  investigación
más  pocos  realmente  hacen  investigación.
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