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Desde  que  China  reportara  los  primeros  casos  de  la  COVID-19
hasta  la  fecha,  la  enfermedad  se ha  expandido,  ocasio-
nado  una  crisis  internacional1.  El  11  de  marzo  de 2020
fue  confirmado  en  Cuba el  primer  caso2, el  18  de  marzo
falleció  el  primer  paciente  importado  y,  el  26,  el  primer
cubano3.

Esta  situación  ha desafiado  los  sistemas  de  salud.  La edu-
cación  médica  no ha sido la  excepción.  Los universitarios
cubanos  han asumido  una postura  activa,  descrita  en  el  artí-
culo «Rol  del  estudiante  de  ciencias  médicas  frente  a la
COVID-19:  el  ejemplo  de  Cuba».4

En  Cuba  se han  planteado  estrategias  para  desarrollar
nuevas  formas  de enseñanza,  reajustándose  planes  calen-
darios  de  las  especialidades  a partir  de  las  normas  jurídicas
gubernamentales  establecidas.

En  cuanto  al posgrado,  en las  instituciones  de  salud  ha
disminuido  el  número  de  residentes,  y algunos  han  sido  reu-
bicados  en salas  de  atención  a la  COVID-19,  aunque  sus
especialidades  no  estén  relacionadas  con el  manejo  de estos
pacientes;  afectándose  sensiblemente  el  proceso  docente5.

Los  residentes  de  las  especialidades  clínicas  fueron  reu-
bicados  en  servicios  afines  en  sus  municipios  de  origen,
continuando  su  formación  a distancia.

A  los  residentes  de  especialidades  quirúrgicas  se  les pos-
puso  las  rotaciones  y la incorporación  de  habilidades  hasta
el  restablecimiento  del escenario  de  formación  principal
debido  a  que  la actividad  quirúrgica  se  restringió  a opera-
ciones  de  urgencias.  De  forma  similar  le  ocurrió  a  residentes
de  especialidades  estomatológicas.

Los  residentes  de  especialidades  biomédicas  pesquisaron
junto  a  los  estudiantes.  No  obstante,  recibieron  los  conte-
nidos  teóricos  y  participaron  en la  adecuación  de  programas
del  pregrado6.

Ante  la  situación  epidemiológica  mundial  es vital una
actualización  de  los  planes  de  estudio  en  las  Ciencias  Médi-
cas.  Se  deben  generalizar  nuevas  formas  de  evaluación  y
propiciar  el uso  de  las  nuevas  tecnologías  de  la información
y  las  comunicaciones.
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Landín», Holguín,  Cuba
b Neurocirugía,  Hospital  General  Docente  «Hospital  Carlos
Manuel  de  Céspedes»,  Granma,  Cuba

∗ Autor para  correspondencia.
Correo  electrónico:  leonelitocuba@outlook.com
(L.G. Céspedes-Tamayo).

https://doi.org/10.1016/j.edumed.2020.10.001

1575-1813/© 2020 Elsevier España, S.L.U. Este es un art́ıculo Open Access bajo la  licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/

licenses/by-nc-nd/4.0/).

https://doi.org/10.1016/j.edumed.2020.10.001
http://www.elsevier.es/edumed
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.edumed.2020.10.001&domain=pdf
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0045
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S1575-1813(20)30154-6/sbref0060
mailto:leonelitocuba@outlook.com
https://doi.org/10.1016/j.edumed.2020.10.001
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

	Médicos residentes cubanos durante la COVID-19
	Conflicto de intereses

	Bibliografía

