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PALABRAS CLAVE Resumen Se ha realizado una revision bibliografica del periodo de 1983-2014 con el objetivo
Curriculum; de conocer el desarrollo curricular de la materia de Enfermeria Comunitaria en la titulacion
Enfermeria de Enfermeria en el contexto espafol. La busqueda se realizd en 9 bases de datos de Enfer-
comunitaria; meria, Educacion, Ciencias de la Salud y otras Ciencias Sociales, ademas de en TESEO. Los
Universidad; criterios de seleccién de documentos fueron: el tipo de documento, la nacionalidad y la fecha
Educacion; de publicacion. Se analizaron 43 documentos, 24 de los cuales eran experiencias de innovacion
Investigacion y 19 investigaciones curriculares. La tematica mas frecuente en las publicaciones fue la forma-
curricular cion practico-clinica de los/as estudiantes en el ambito de la Atencion Primaria. Los elementos

curriculares mas estudiados fueron la evaluacion y la metodologia. El alumnado fue la pobla-
cion mas estudiada en la investigacion con clara perspectiva cuantitativa, en la que la encuesta
sobresale como la principal técnica de recogida de datos. El desarrollo cientifico-curricular ha
sido muy reducido. Se han localizado muy pocas publicaciones y la investigacion curricular ha
sido escasa, diversa en areas tematicas y elementos curriculares, y homogénea en enfoques
metodologicos.
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KEYWORDS Innovation and research on the Community Nursing curriculum: Literature review
Curriculum;

Community nursing; Abstract A literature review has been carried out in the period of 1983-2014. The aim has
University; been to know the curricular development of the Community Nursing subject in the university
Education; degree of Nursing in the Spanish context. The search was conducted in nine databases of Nur-
Curricular research sing, Education, Health Sciences and other Social Sciences, in addition to TESEO. The selection

criteria for documents were: the type of document, the nationality and the date of publica-
tion. 43 documents were analyzed, 24 of which were innovation experiences and 19 curricular
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investigations. The most frequent topic in the publications was the practical-clinical training
of the students in the field of Primary Care. The most studied curricular elements were the
evaluation and the methodology. The students were the most studied population in a research
with clear quantitative perspective, in which the survey stands out as the main data collection

technique.

The scientific-curricular development has been greatly reduced. Very few publications have
been located and curricular research has been limited, diverse in thematic areas and curricular
elements, and homogeneous in methodological approaches.
© 2018 Elsevier Espana, S.L.U. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introduccion

La materia de Enfermeria Comunitaria esta presente en el
curriculum de la titulacion universitaria de Enfermeria en
Espana desde su creacién'. Organismos internacionales’ y
las disposiciones legales sanitarias® enfatizarian el enfoque
hacia la salud de la atencion que justificarian la carga lectiva
de esta materia en los planes de estudio de final del siglo xx*.
La legislacion educativa posterior que ordend las ensefanzas
universitarias oficiales en el territorio espafiol®>® mantuvo la
denominacion de la asignatura, modificando los descriptores
y estableciendo como competencia especifica la de «Dirigir,
evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria al
individuo, la familia y la comunidad».

La orientacion curricular de la materia de Enfermeria
Comunitaria dentro de la formacion de Enfermeria, al tener
unos contenidos novedosos e inicialmente desconectados de
los intereses del alumnado que ingresa en las Facultades’?,
es fundamental para conseguir una renovacion del enfoque
asistencial de la profesion en el nivel de Atencion Prima-
ria de Salud. La aproximacion cientifica a este tema puede
hacerse desde muchas perspectivas y diferentes plantea-
mientos, pero una exploracion inicial nos hace sospechar
de la inexistencia de trabajos de profundo calado cientifico.

Han sido diferentes los/as autores/as que han situado
al enfoque positivista en el fondo de las experiencias
y reflexiones sobre el curriculum de Enfermeria, al que
debe su existencia el modelo biomédico imperante en el
conocimiento y la investigacion enfermera espafola®'". La
formacion superior anadida de las/os enfermeras/os en titu-
laciones, principalmente sociales, y la nueva orientacion
de la formacion de posgrado en esta disciplina parecen ir
deshaciendo esta tendencia'>""’.

Es por ello, que se ha realizado un analisis documental
para situarnos mas certeramente en la situacion real y dar
respuesta a ;qué lineas de innovacion e investigacion hege-
monizan las publicaciones sobre el curriculum de Enfermeria
Comunitaria?, y jcuales son las perspectivas tedricas, meto-
doldgicas y curriculares de la investigacion en Enfermeria
Comunitaria?

Asi, el objetivo principal de esta revision es conocer el
desarrollo cientifico-curricular de la materia de Enfermeria
Comunitaria en la titulacion de Enfermeria en las universida-
des espanolas plasmado en la literatura cientifica y descubrir

la magnitud de la produccidn cientifica, identificar las carac-
teristicas de dicha documentacion y analizar los elementos
curriculares de las investigaciones sobre Enfermeria Comu-
nitaria.

Material y método

Se realizo6 una revision bibliografica basada en la metodolo-
gia scoping review'8, que sintetiza el conocimiento cientifico
e identifica las lagunas en la investigacion. El trabajo se
desarroll6 en dos fases, siguiendo el esquema de la cadena
documental propuesto por Chaumier'®.

Busqueda y recopilacion de la documentacion

Se consultaron bases de datos nacionales e internacionales
especificas del area de Enfermeria (CUIDEN, CUIDATGE, CIN-
HAL), de Ciencias de la Salud en general (IME, MEDLINE), del
area de Educacion (REDINED y ERIC), alguna especifica del
area de Psicologia (PSICODOC), de Ciencias Sociales (SCO-
PUS, ISOCeducacion), y la base de datos espanola de tesis
doctorales (TESEO).

En la estrategia de bisqueda se utilizaron 17 descriptores
y los operadores booleanos «<AND» y «OR» para recuperar
toda la documentacion existente.

Para la seleccion se establecieron tres criterios de inclu-
sion: el tipo de documento, recopilandose Unicamente los
articulos cientificos originales y las tesis doctorales; la
nacionalidad, limitandose a trabajos desarrollados en las
universidades espanolas; y la fecha de publicacion (hasta
2014).

Se excluyeron todos aquellos articulos y tesis que no estu-
vieran centrados en la materia de Enfermeria Comunitaria
del Grado de Enfermeria o en algunos de los contenidos
incluidos en los descriptores de dicha asignatura (Epide-
miologia, Promocion de la Salud, Educacion para la Salud,
Atencion Primaria, Salud Comunitaria, Atencion Domici-
liaria, Atencion Familiar...). El tipo de documento fue
excluyente, eliminandose los articulos de revision y opi-
nion, quedandonos con los documentos de innovacion e
investigacion curricular. Se clasificaron como documentos
de innovacion aquellos que realizaban una propuesta pro-
gramatica novedosa o describian una experiencia educativa
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sin ofrecer unos resultados mediante una investigacion
rigurosa. Se consideraron como articulos de investigacion
aquellos que utilizando una metodologia cientifica ofrecian
resultados con cierto grado de validez externa e interna.
Una vez identificados los registros de interés para este tra-
bajo y ordenados cronoldgicamente, se realizd un analisis
documental diferenciado.

Analisis documental

Se hizo un analisis mas global y descriptivo en el que se
organizé la informaciéon con base en un sistema de cate-
gorias elaborado ad hoc (fig. 1). Para la clasificacion del
modelo didactico se diferencié entre modelo tradicional,
tecnoldgico, espontaneista o alternativo?.

Posteriormente se procedi6 a un analisis mas pormenori-
zado y especifico del texto completo de los articulos y tesis
doctorales siguiendo las dos fases del analisis documental
propuestas por Chaumier?': condensacién e indizacién.

Resultados

Se identificaron 426 documentos sobre el curriculum de
Enfermeria publicados desde 1985 a diciembre de 2014. Se
excluyeron 370 (86,8%) por estar centrados en otras mate-
rias de la titulacion de Enfermeria o en la formacion durante
la especialidad de esta disciplina. De los 56 trabajos restan-
tes, se descartaron 7 documentos sobre el curriculum de
Enfermeria Comunitaria de mayor antigliedad y sobre los
que tuvimos dificultades de acceso a la fuente por desca-
talogacion de la revista. De los 49 documentos revisados a
texto completo, se eliminaron 6 por no cumplir los criterios

de inclusion (fig. 2). Un total de 43 documentos fueron ana-
lizados; 25 publicaciones correspondian a experiencias de
innovacion curricular (55,8%), que aparecen descritas por
las categorias de analisis en la tabla 1, y 18 fueron investi-
gaciones curriculares (44,1%), detalladas en la tabla 2.

Comenzaremos por la descripcion de los documentos
sobre innovacion del curriculum de la asignatura de Enfer-
meria Comunitaria (tabla 1). El primer articulo publicado
era del afo 1983, produciéndose la mayor produccion en el
periodo comprendido entre 1990 y 2000 (n=13). El 62,5%
de los documentos (n=15) estaban centrados en propues-
tas sobre la formacion practica de esta asignatura, en tres
de sus areas tematicas: Atencion Primaria (10), Educacion
para la Salud (3) y Salud Comunitaria (2). Dos articulos
correspondieron a una propuesta integradora del curriculum
general de Enfermeria, en el que estaba incluida la mate-
ria objeto de analisis. Los 6 restantes estaban centrados en
la formacion teorica en Educacion para la Salud (2) y Salud
Comunitaria (4).

Ocho documentos fueron propuestas curriculares sobre
la materia en general, sobre contenidos concretos de Edu-
cacion para la Salud o sobre las practicas en el ambito de
Atencion Primaria. De estos, tan solo en uno se contempld
criterios de evaluacion. En 7 articulos se describieron
diferentes experiencias innovadoras llevadas a cabo, desde
el diseno a la evaluacion, a excepcion de 2 en las que
este uUltimo elemento estuvo ausente. Sin embargo, en
5 trabajos se comentaron experiencias exclusivamente
centradas en la evaluacion de la formacion practica. Los 4
documentos restantes abordaron propuestas metodologicas
alternativas, una de ellas con evaluacion de la experiencia.
Por lo tanto, todos los elementos curriculares fueron
abordados en el 29,1% de los trabajos, bien a través de

DOCUMENTOS SOBRE EL CURRICULUM DE ENFERMERIA COMUNITARIA

| CATEGORIAS DE ANALISIS |

| TIPO DE DOCUMENTO |

INNOVACIONES CURRICULARES

v

T

INVESTIGACIONES CURRICULARES

CLASIFICACION CRONOLOGICA

CLASIFICACION TEMATICA

| ELEMENTO CURRICULAR ESTUDIADO O FASE DEL PROCESO DIDACTICO |

|

- ENFOQUE O MODELO DIDACTICO

- REALIZACION DE EVALUACION (si procede)
- TIPO DE EVALUACION

- INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION

Figura 1
Fuente: elaboracion propia.

Sistema de categorizacion para el analisis documental.

v

- DISENO DE INVESTIGACION

- POBLACION DE ESTUDIO

- TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOGIDA
DE DATOS

- VARIABLES RESULTADO
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426 DOCUMENTOS IDENTIFICADOS SOBRE
EL CURRICULUM DE ENFERMERIA

368 eliminados por
no abordar el objeto
de estudio

2 eliminados por estar centrados en
la formacién durante la especialidad
de Enfermeria Familiar y Comunitaria

s | Enfermeria Comunitaria eliminados

7 documentos sobre el curriculum de

por dificulted de acceso

49 DOCUMENTOS REVISADOS SOBRE EL
CURRICULUM DE ENFERMERIA COMUNITARIA
(TEXTO COMPLETO)

6 eliminados por no cumplir
los criterios de inclusion:
Articulo de opinién (2)
Articulo de revision (4)

_——

43 DOCUMENTOS INCLUIDOS
EN EL ANALISIS

A S

24 sobre INNOVACION CURRICULAR l

Figura 2

los disefos curriculares propuestos, o bien a través de las
experiencias que describen el proceso curricular completo.
De forma aislada, la evaluacion (5) y la metodologia (4)
fueron los dos elementos curriculares mas estudiados.

Respecto a las experiencias curriculares con evaluacion,
cabe destacar que fue el proceso lo mas evaluado (9),
seguido de la evaluacion de los resultados (5) y de la
satisfaccion (2). El alumnado fue el protagonista de la eva-
luacion, seguido de los tutores/as clinicos. La encuesta fue
la principal técnica utilizada para la valoracién del proceso
evaluativo (6), seguido de la entrevista (2), guia de auto-
evaluacion (1), diario de campo (1), fichas de contenido
(1).

Dentro de las propuestas metodologicas, los trabajos
centrados en los recursos didacticos describieron desde
un enfoque fenomenoldgico-interpretativo la utilizacion del
cine”? y la tecnologia de la informacion y la comunicacion*
como buenos modelos de simulacion de la realidad, muy
Utiles para el aprendizaje.

El modelo didactico imperante en los disefos y experien-
cias curriculares fue el alternativo (14) frente al modelo
tradicional (4) o el tecnolégico (1).

Los documentos centrados en investigaciones sobre el
curriculum de la materia de Enfermeria Comunitaria fueron
19 (tabla 2), uno con el rango de tesis doctoral. La primera
investigacion publicada data del afno 1988, publicandose 3
trabajos cientificos en los 10 afios siguientes. No fue hasta
el inicio del nuevo milenio, cuando la produccién se hace
mas prolifera hasta el ano 2010, fecha a partir de la cual no
se han localizado mas documentos.

La formacion practica en el area de Atencion Pri-
maria vuelve a ser la tematica mas frecuente en las
investigaciones*->*? focalizadas en la evaluacion, al igual
que en las experiencias de innovacion. Dos de estas investi-
gaciones estuvieron centradas en la elaboracion y validacion

| 19 sobre INVESTIGACION CURRICULAR

Proceso de seleccion de los documentos publicados sobre el curriculum de Enfermeria Comunitaria.

estricta de escalas de valoracion del rendimiento de los/as
estudiantes®®>’. En el caso del primer documento ofrecieron
un instrumento de evaluacion aplicable al ambito primario
y hospitalario de las practicas clinicas con una satisfac-
toria validez aparente, validez de constructo y adecuada
fiabilidad interna, intra e interobservador. La propuesta eva-
luativa trasluce una concepcion humanista de la formacion
practica, complementaria con otros enfoques mas clinicos.
En el caso de la segunda aportacién®, la aplicacién del cues-
tionario en dos Escuelas de Enfermeria de Madrid durante
3 afios académicos®® les llevé a concluir sobre el elevado
rendimiento de los estudiantes en esta area, valorando dife-
rencias significativas seglin sexo, promocién, escuela de
procedencia y turno de practicas. Como puntos débiles se
identificaron la insuficiente duracion de las practicas en este
nivel de atencion, la escasa integracion de los conocimientos
teoricos y el discontinuo trabajo de enfermeria en equipo.
Las restantes investigaciones sobre la formacion practica
en Atencion Primaria abordan la evaluacion desde diferen-
tes perspectivas. La aplicacion de un cuestionario adaptado
y validado en el contexto espafol permitié concluir a las
autoras sobre la necesidad de aumentar la participacion y
colaboracion entre enfermeras/os asistenciales y docentes
en aspectos relacionados con el proceso de aprendizaje®.
Otro estudio planted el mismo objetivo pero desde una pers-
pectiva cualitativa, con la utilizacion del grupo de discusion
como técnica de recogida de datos®*. Uno de los trabajos se
centré en la evaluacion de la formacion practica Unicamente
desde la perspectiva de las enfermeras asistenciales tutoras
clinicas para realizar una evaluacion inicial diagndstica y una
valoracion final. La evaluacion final global fue muy buena;
no asi el diagndstico inicial, lo que hizo reflexionar sobre la
organizacion funcional del curriculum y la falta de conexion
entre el conocimiento adquirido en las aulas y la competen-
cia que se exigia a los futuros profesionales en la practica
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Tabla 1
seleccionadas

Caracteristicas principales de las experiencias de innovacion sobre el curriculum de Enfermeria Comunitaria

Primer autor y ano de Tematica Elemento curricular Enfoque 0o modelo  Evaluacion de la

publicacion estudiado o fase del didactico experiencia
proceso didactico

Gascon (1983)%2 Educacion para la Salud. Disefio y ejecucion de Modelo alternativo No

Pedreny (1986)2

Azagra (1986)%*
Abedafio (1990)%°

Garcia Megido (1991)%¢

Garcia Padilla (1991)%

Sanchez (1993)%8

Paris (1993)%°

Corominas (1994)3°

Rayo6n (1995)°"

Lomas (1996)3?

Martinez del Campo (1996)33

Formacion practica

Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Educacion para la Salud
Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Educacion para la Salud.

Formacion practica

Educacion para la Salud.

Formacion practica

Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Salud Comunitaria.
Formacion Practica

Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

experiencia practica en
centros escolares

Disefio, ejecucion y
evaluacion de la formacion
practica

Diseno curricular
Disefo del programa,

ejecucion y evaluacion de la

formacion practica

Diseno del programa

Disefio, ejecucion y
evaluacion de la
experiencia practica en
centro de adultos
Disefio y ejecucion de
experiencia practica en
centros escolares
Evaluacion

Evaluacion

Disefio, ejecucion y
evaluacion de la
experiencia didactica

Disefo, ejecucion y
evaluacion de la formacion
practica

Evaluacion

Modelo tradicional

Modelo alternativo
Modelo tradicional

Modelo tradicional

Modelo alternativo

Modelo alternativo

Modelo alternativo

Modelo alternativo

Si. Evaluacion del
proceso por el
alumnado y de
resultados por
los/as tutores/as de
practicas

No

Si. Evaluacion del
proceso por el
alumnado,
tutores/as
practicas,
profesorado de la
Escuela de
Enfermeria

Si. Evaluacion de
resultados mediante
Guia de
autoevaluacion del
alumnado y guia de
evaluacion para los
tutores/as
clinicos/as

Si. Cuestionario,
diario de campo y
entrevista

No

Si. Evaluacion del
proceso mediante
cuestionario por el
alumnado

Si. Evaluacion del
proceso y
satisfaccion del
alumnado mediante
cuestionario

Si. Evaluacion del
proceso mediante
entrevista al
alumnado

Si. Evaluacion del
proceso y de
resultados

Si. Evaluacion del
proceso mediante
cuestionario por
los/as tutores/as de
practicas
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Tabla 1 (continuacién)

Primer autor y ano de Tematica

publicacion

Elemento curricular
estudiado o fase del

Evaluacion de la
experiencia

Enfoque o modelo
didactico

proceso didactico

Artigas (1996)**

Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Novales (1998)%*

Martinez Roche (2000)3¢

German (2000)3”
Cava (2001)3

Educacion para la Salud
Atencion Primaria de
Salud. Formacion
practica

Lomas (2002)*° Salud Comunitaria.

Formacion practica

Enfermeria Comunitaria Disefo curricular

Diseno del programa

Evaluacion

Diseno curricular
Evaluacion

Diseno de un programa de
formacion practica

Enfoque didactico- No
tecnologico
Modelo alternativo No

Si. Evaluacion del
proceso mediante
cuestionario por el
alumnado

Modelo alternativo No
Si. Evaluacion de
resultados y
satisfaccion
mediante
cuestionario al
alumnado

Modelo tradicional No

Bernabeu (2004)%° Curriculum global de Metodologia Modelo alternativo No
Enfermeria integrador

Blanco (2007)*' Curriculum global de Diseno curricular Modelo alternativo No
Enfermeria integrador

Suarez (2007)* Salud Comunitaria

Metodologia (recursos

Modelo alternativo No

didacticos)

Martinez Riera (2007)% Salud Comunitaria

German (2008)* Salud Comunitaria

Martinez Riera (2009)% Salud Comunitaria

Diseno curricular

Metodologia (recursos
didacticos)

Metodologia

Modelo alternativo No
integrador

Modelo alternativo Si. Evaluacion del
proceso y
resultados. Ficha de
contenido cientifico
divulgativo y nota
literaria

Modelo alternativo No

real. El ultimo trabajo de esta linea evaluo el uso del porta-
folio como herramienta evaluativa de las practicas clinicas
de Enfermeria Comunitaria concluyendo sobre las dificulta-
des sentidas del estudiante en la realizacion de un proceso
reflexivo y continuado de su proceso de aprendizaje®.

Dos son los trabajos cientificos que versan sobre la Educa-
cion para la Salud“®°°, El primero de ellos combind el analisis
documental y la encuesta para conocer las propuestas pro-
gramaticas de la Educacion para la Salud en las diferentes
Escuelas de Enfermeria de Espafa. Entre las propuestas que
se formularon tras el estudio se encontraba la necesidad de
utilizar metodologias que aumentaran el papel activo del
estudiante en su aprendizaje y la ampliacién de la evalua-
cion a la valoracion del proceso, no solo del rendimiento®.

La segunda investigacion sobre Educacion para la Salud
corresponde a la tesis doctoral®®, de la que se publican
posteriormente 3 articulos cientificos®'~>}. Dicha autora
pretendio descubrir puentes epistemologicos entre la Enfer-
meria y la Educacion para la Salud que justificasen la
incorporacion de esta materia en el curriculum obligatorio

de la titulacion, buscando voces en la legislacion, entre el
profesorado, los/as profesionales asistenciales y el propio
alumnado. Los resultados obtenidos en estos dos Gltimos gru-
pos de estudio no han ayudado a legitimar la Educacion para
la Salud con entidad suficiente en el ejercicio y formacion
de la enfermeria.

La metodologia ha sido el elemento curricular protago-
nista en 5 de las investigaciones localizadas, centradas en
los contenidos generales de la materia®’-“8%9-%2_ Dos de ellas
con un diseno experimental para comparar los resultados
académicos del alumnado en funcién del uso de una meto-
dologia tradicional o una metodologia mas activa*’-*. En
ambos trabajos llegaron a la conclusion de la inexisten-
cia de diferencias en el nivel de conocimiento alcanzado
por el alumnado, pero si una mayor capacidad de resolu-
cién de casos-problemas a favor de los/as estudiantes a
quienes se le aplico la metodologia alternativa. El role-
playing, como herramienta metodoldgica en el proceso de
ensehanza-aprendizaje, es el protagonista de otro de los
estudios®' sobre el que se concluyd como una estrategia



Tabla 2 Caracteristicas principales de las investigaciones sobre el curriculum de Enfermeria Comunitaria seleccionadas

Primer autor (ano

Tematica

Elemento curricular

Diseno de

Poblacion de

Técnica e

Variable resultado

de publicacion) o fase del proceso  investigacion estudio instrumentos de
didactico recogida de datos
Gaztelu (1988)% Educacion para  Disefo curricular Investigacion Programas Analisis Estructuracion formal del programa, objetivos
la Salud mixta docentes. documental y planteados, metodologia, valoracion social del
encuesta al alumnado, recursos didacticos empleados, tipo de
profesorado evaluacion
Séez (1992)% Enfermeria Metodologia Estudio Alumnado Prueba tipo testy Nivel de conocimiento y capacidad de resolucion
Comunitaria Experimental caso practico de casos-problemas
Isla (1995)* Enfermeria Metodologia Estudio Alumnado Prueba de examen Consecucion de objetivos educativos, nivel de
Comunitaria experimental y valoracion implicacion, asistencia y participacion del
subjetiva del alumnado. Utilizacion de recursos materiales y
alumnado humanos
Juanola (1998)*° Atencion Evaluacion Alumnado y Cuestionario Valoracion del proceso de formacion con relacion
Primaria de tutores/as validado a filosofia educacional, apoyo educativo y
Salud. Formacion clinicos/as de relacion teoria-practica
practica practicas
Flores (2000)°° Educacion para  Contenidos Tesis doctoral. Profesorado, Encuesta Opinion sobre la pertinencia, estructura y carga

Flores (2001)°"
Flores (2001)°%

Flores (2002)°3

la Salud

Estudio descriptivo

Articulo derivado
de la Tesis
Articulo derivado
de la Tesis
Articulo derivado
de la Tesis

profesionales
asistenciales,
alumnado

Profesionales de
atencion primaria

Profesorado

Alumnado

lectiva de la Educacion para la Salud, la
necesidad y peso de las actividades educativas en
el ejercicio de la enfermera de primaria y
hospitalaria, la necesidad de la investigacion en
Educacion para la Salud
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Tabla 2 (continuacion)

Primer autor (aho  Tematica Elemento curricular Diseno de Poblacion de Técnica e Variable resultado
de publicacion) o fase del proceso investigacion estudio instrumentos de
didactico recogida de datos
Pérez (2002)>* Atencion Evaluacion Investigacion Alumnado, Grupo de discusion Problemas y dificultades que obstaculizan una
Primaria de cualitativa tutores/as clinicos adecuada preparacion
Salud. Formacion /as de practicas y
practica alumnado
egresado
Icart (2003)°° Atencion Evaluacion Estudio descriptivo Tutores/as Cuestionario sin Conocimientos, actitud y habilidad previa y
Primaria de clinico/as de validar posterior del alumnado para la formacion practica
Salud. Formacion practicas
practica
Albi (2003)°¢ Atencion Evaluacion Investigacion Alumnado Técnica Delphi, Formacion practica en 9 areas: responsabilidad y
Primaria de Psicométrica valoracion trabajo en equipo, decision, seguridad e
Salud. Formacion psicométrica iniciativa, relacion con el paciente y familia,
practica. mediante analisis  observacion y compresion, cumplimiento de
factorial normas, respeto a la intimidad del paciente,
estimulo del autocuidado, conocimiento del
entorno de trabajo y cumplimiento de normas.
Garcia (2003)°’ Atencion Evaluacion Investigacion Alumnado Técnicas de Un cuestionario que mide Actitud y capacitacion
Primaria de Psicométrica consenso, en conocimientos y habilidades del alumnado.
Salud. Formacion valoracion en una
practica. muestra piloto
Garcia (2004)°8 Atencion Evaluacion Estudio descriptivo Alumnado Cuestionario Actitud y capacitacion en conocimientos y
Primaria de validado habilidades del alumnado.

Salud. Formacion
practica.

(41
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Tabla 2 (continuacion)

Primer autor (ano

de publicacion)

Tematica

Elemento curricular
o fase del proceso

didactico

Disefio de
investigacion

Poblacion de
estudio

Técnica e
instrumentos de
recogida de datos

Variable resultado

Balanza (2004)%°

Guirao (2008)°°

Davd (2009)%*

Martinez (2009)°"

Guirao (2010)%?

Serrano (2010)>°

Epidemiologia y
Estadistica

Salud
Comunitaria o
Salud Publica
Salud
Comunitaria o
Salud Publica

Enfermeria
Comunitaria

Salud
Comunitaria o
Salud Publica
Atencion
Primaria de
Salud. Formacion
practica.

Evaluacion

Metodologia

Competencias

Metodologia

Metodologia

Evaluacion

Estudio Analitico
(Caso-Control)

Estudio
Descriptivo

Estudio
documental

Investigacion
Cualitativa

Estudio Cuasi-
experimental

Estudio
Descriptivo

Alumnado

Alumnado

Libros blancos de
las titulaciones
sanitarias y

socio-ambientales

Alumnado

Alumnado

Alumnado

Prueba de Examen

y Encuesta.

Test validado

Analisis
documental

Entrevistas semi-
estructuradas,

analisis de pruebas

de rendimiento y
de valoraciones
subjetivas

Test validado

Porta-folio,
cuestionario,
pruebas de
evaluacion.

Factores relacionados con el mal rendimiento:
sexo, edad, residencia familiar, tipo de domicilio
durante el curso, obligaciones extra-académicas,
asignaturas pendientes, autopercepcion de salud
y calidad de vida, ansiedad, percepcion de
dificultad de asignatura, asistencia a clase y
valoracion del material didactico para la
preparacion de la materia

Opinion sobre las caracteristicas del aprendizaje
adquirido

Existencia de competencias especificas sobre
actitudes y capacidades para solucionar
problemas de salud de la comunidad.

Actitud y opinion del alumnado sobre el proceso
de ensenanza-aprendizaje.

Opinion sobre las caracteristicas del aprendizaje
adquirido.

Edad, sexo, curso, ambito de practicas, turno,
puntualidad de entrega de actividades, dificultad
percibida, utilidad percibida, mejora del
aprendizaje percibida, horas de dedicacion,
calificaciones intermedias y finales,
autoevaluacion de practicas, calificacion de
tutora de practica, evaluacion final.
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integradora de la teoria y practica, con una valoracion
muy positiva por el alumnado, que fomenta la participa-
cion activa, el trabajo en equipo y el desarrollo personal.
Las dos ultimas investigaciones metodologicas se centran
en la valoracion continua de la opinion del alumnado sobre
una propuesta alternativa bajo las claves que propuso el
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES), consistente
en la combinacion de presentacion de contenidos basicos
de forma expositiva-participativa, resolucion de casos en
grupo, lectura critica de textos, trabajo autonomo con un
guion de contenidos orientativos sobre los que trabajar
y reflexionar y apoyo tutorial®®®?. La primera valoracion
mediante un estudio descriptivo no fue muy positiva, lo que
indujo al autor a introducir mejoras metodoldgicas valora-
das a los 2 anos mediante un disefio cuasiexperimental, tras
lo cual la opinion del alumnado mejoré.

El estudio de los factores que determinan los resultados
académicos del alumnado en los contenidos de Epidemio-
logia y Estadistica ha sido el objeto de analisis en otra de
las investigaciones®®. El analisis de regresion concluyd que
el tener asignaturas pendientes de cursos anteriores, la per-
cepcion del grado de dificultad de la materia y el nivel de
asistencia a las sesiones fueron los factores que mas varia-
bilidad explicaron sobre el rendimiento en la materia.

Por Gltimo, mencionar un analisis documental de los
libros blancos de aquellas titulaciones universitarias en las
que se incluian competencias de salud comunitaria®. Los
resultados mostraron que Enfermeria fue la titulacion que
menos competencias generales tenia definidas (6) frente
a otras del ambito de la salud, como Optica y Optome-
tria (58), Nutricion Humana y Dietética (51), Veterinaria
(41); o del area socioambiental, como Educacion Infantil
(30) y Ciencias Laborales (75). Sin embargo, en un anali-
sis de las competencias especificas, la titulacion enfermera
se mantuvo, produciéndose un descenso brusco en el resto
de titulaciones, situandose incluso por debajo de los estu-
dios de Enfermeria. Los autores pusieron de manifiesto el
mayor reconocimiento que la Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS) ofrece al papel que puede desempenar
la enfermeria en la Salud Publica frente al concedido en
Espafa en su libro blanco.

A modo de sintesis de los resultados sobre la investiga-
cion curricular, la evaluacion fue el elemento curricular mas
estudiado (7), seguido de la metodologia (5), los contenidos
(1), las competencias (1) y el disefo curricular al completo
(1). La investigacion cuantitativa fue la que dominé (11),
con disefos descriptivos (5), experimentales y/o cuasiexpe-
rimentales (3), analitico (1) y de caracter psicométrico (2).
Tan solo 3 estudios utilizaron una metodologia cualitativa y
uno combind ambas.

El alumnado fue la poblacion mas estudiada (13), seguida
de los/as tutores/as clinicos/as de practicas (4). La técnica
de recogida de datos mas frecuente fue la encuesta (8),
técnicas cualitativas, como el grupo de discusion, la téc-
nica Delphi o la entrevista (4), pruebas de examen (3) y el
analisis documental (2).

Los indicadores de resultado mas frecuentemente anali-
zados fueron el nivel de conocimientos, actitud y capacidad
del alumnado (7) y el proceso de ensenanza-aprendizaje en
su totalidad o alglin elemento del mismo (6).

Conclusiones

A pesar de las limitaciones expresadas con relacion al pro-
ceso de recopilacion de los documentos, consideramos que
el desarrollo cientifico-curricular de la materia de Enfer-
meria Comunitaria en la titulacién de Enfermeria en las
universidades espanolas ha sido muy reducido. No obstante,
no disponemos de otro parametro comparativo ni en la
misma titulacion, ni en otras materias del ambito univer-
sitario, por lo que esta apreciacion valorativa se realiza
con base en lo deseable. Ademas, este desarrollo curricular
es desigual en las diferentes areas tematicas que integran
la materia polarizandose principalmente en la formacion
practico-clinica, abandonando la orientacion mas tedrica,
e igualmente desigual en los elementos del curriculum con-
siderados, centrados mas en la evaluacion y la metodologia.

Se han localizado muy pocas publicaciones en los 31 afos
de seguimiento desde la publicacion del primer documento y
se ha evidenciado una mayor frecuencia de publicaciones de
innovacion frente a las de investigacion. La investigacion ha
sido escasay diversa en areas tematicas y elementos curricu-
lares estudiados, y homogénea en enfoques metodologicos.
Su evolucion en el tiempo, no obstante, ha sido positiva,
aunque a partir del aifio 2010 vuelve a abrirse un periodo
oscuro en la produccion.

Tanto en los documentos de innovacion como en los
de investigacion, las lineas tematicas que acumulan una
mayor produccion son por orden decreciente: la Formacion
Practica-clinica en Atencion Primaria de Salud, Educacion
para la Salud y la referida a los contenidos de Salud Comu-
nitaria. La Epidemiologia, en cambio, es la linea tematica
menos recogida en la produccion analizada y ausente entre
las experiencias de innovacion.

La formacion practica es el area mas prolifica en publi-
caciones, sobre todo, tras el nacimiento de la Atencion
Primaria en 1986, suponiendo un nuevo espacio de practicas
y un reto para la organizacion y programacion educativa que
justifica la presencia de algunas propuestas curriculares.
A diferencia de otras materias del curriculum de Enfer-
meria que practicamente limitan su formacion practica al
ambito sanitario hospitalario, en la materia de Enferme-
ria Comunitaria se ha detectado un esfuerzo anadido por
la busqueda de otros espacios de aprendizaje, no estricta-
mente sanitarios. Nos referimos al ambito escolar, en el que
se realizan intervenciones educativas en salud, o a la comu-
nidad, en la que se ejercen actuaciones de Salud Publica
o Salud Comunitaria. Estos planteamientos han estado pre-
sentes en las primeras experiencias localizadas, solapadas
en el tiempo por la formacién practica en el ambito de la
Atencion Primaria, que se convertira en el espacio clinico
por excelencia para la preparacion practica en Enfermeria
Comunitaria hasta nuestros dias.

En cuanto a las experiencias metodoldgicas localizadas,
todas otorgan un papel activo y principal al alumno/a en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, situandolo ante las
diferentes tematicas con una mirada interpretativa y socio-
critica, imbuyéndolos en algunas experiencias en un proceso
de investigacion-accion, en otras en un analisis fenomeno-
logico de la realidad y en las mas recientes a través de la
metodologia de aprendizaje basado en problemas (ABP).
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En las investigaciones curriculares se incorporan nue-
vos elementos como objeto de analisis en la investigacion
educativa. Ademas de la metodologia y la evaluacién se
amplian a los contenidos y las competencias, que se estu-
dian aislados en su gran mayoria, a excepcion de una de
las investigaciones que se plantea analizar la programa-
cion docente completa. Se evidencia la inexistencia de
investigaciones ecologicas o integradas en el curriculum
de Enfermeria Comunitaria que ademas aborden aspectos
referidos al profesorado y alumnado, permitiendo entender
desde una perspectiva holistica el conjunto de la practica
educativa.

Sobre los enfoques metodologicos, la perspectiva
racional-tecnoldgica o positivista se mantiene también en
los documentos sobre investigacion, con un importante
nimero de investigaciones cuantitativas, ademas de en un
nivel primario de entendimiento de la realidad, como es el
de la descripcion, donde el cuestionario solo o combinado
con otras técnicas ocupa una posicion hegemonica en el pro-
ceso de recogida de datos. A pesar de ello, se aprecia la
utilizacién de otras técnicas cualitativas.

En cuanto a la contribucion de la investigacion generada
sobre el curriculum de Enfermeria Comunitaria destacamos
que: la Unica investigacion documental sobre competen-
cias en Salud Publica evidencia el reducido peso que los
nuevos titulos de Grado de Enfermeria otorgan a esta
dimension del conocimiento; la investigacion cuantitativa
descriptiva generada para la evaluacion del proceso de
ensefanza-aprendizaje practico en el primer nivel de aten-
cion confirma la buena valoracion que tanto alumnado como
tutores/as de practicas realizan de este proceso formativo;
la investigacion en esta Ultima linea tematica nos ofrece
dos instrumentos de evaluacion de resultados validados con
enfoques y ambitos de aplicacion diferentes, ambos pue-
den ser una buena alternativa para solventar las limitaciones
halladas en algunas experiencias evaluativas de la formacion
practica en el ambito de Atencion Primaria.

El escaso desarrollo cientifico sobre el curriculum de
Enfermeria Comunitaria nos facilita la tarea de hacer pro-
puestas futuras de investigacion como son: la réplica de
este analisis a otras materias del curriculum o en otros
contextos nacionales; la investigacion sobre la construc-
cion de un curriculum integrado que considere la relacion
teoria-practica como eje vertebrador que dé coherencia
a la formacion ofertada, analizados desde un paradigma
interpretativo y/o sociocritico; estudios que contrasten las
bondades de la aplicacion en el proceso de ensefanza-
aprendizaje de nuevas metodologias; el aumento de la
investigacion sobre los nuevos disefios curriculares de esta
materia generados a partir de EEES y su contribucion al
nivel competencial del alumnado en el ambito comunitario;
la creacion de una linea de investigacion curricular sobre
la eleccion de contenidos que considere a la vez los refe-
rentes disciplinares y el conocimiento practico; trabajos
que valoren la pertinencia y adecuacion de los materiales
curriculares y que se replanteen los criterios de evaluacion
establecidos, aportando nuevos parametros.

Sin duda, el avance en estas lineas de investigacion per-
mitira ir construyendo un cuerpo de conocimiento referente
para la practica educativa de Enfermeria Comunitaria en los
estudios de Grado de la universidad espanola.
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