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Clinical simulation: A strategy of learning and
teaching in the undergraduate
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El desarrollo de los profesionales de la salud, registra cam-
bios constantes asociados a una reevaluacion permanente
de conceptos que permitan un mejor ejercicio de la prac-
tica médica. Estos cambios han generado efectos sobre las
instituciones educativas, las cuales buscan generar nue-
vas herramientas que permitan a los estudiantes de los
diferentes niveles de formacion, adquirir y aplicar los cono-
cimientos basicos, y de esta manera contribuir al medio,
estandarizando procesos de calidad en un ambito hospitala-
rio seguro para los pacientes'3.

La simulacion clinica, entendida como el conjunto de
procesos dirigidos por personal experto a estudiantes de
medicina con conocimientos previos, ha permitido la crea-
cion de nuevas competencias a través de escenarios que le
permitan entrar en un contexto clinico similar al real*>.

La inclusion de los programas de simulacion dentro de los
programas de medicina se remonta a mediados de los anos
70, por Laerdal, Abrahamson, Gravenstein y Gaba, los cuales
desarrollaron los primeros modelos capaces de recrear even-
tos anatomicos y fisiologicos con la finalidad de involucrar a
los médicos en formacion en entrenamientos de habilidades
basicas y clinicas, que permitieran adquirir un pensamiento
critico que respondiera a las necesidades actuales del que
hacer médico*®.

Si bien las practicas de simulacion tienen mayor utilidad
en las especialidades clinicas mas complejas, en especial las
que tiene énfasis quirdrgico, todas las especialidades pue-

den beneficiarse de este tipo de practicas’. La utilidad de
estas técnicas se ha demostrado, no solo en referencia a la
facilidad en el aprendizaje de practicas clinicas y en acor-
tar el tiempo de aprendizaje de habilidades, sino también
en la reduccion del estrés generado por el aprendizaje en un
ambiente quirdrgicoy la reduccion de la cantidad de deman-
das por vulnerar los derechos de los pacientes utilizados®. Lo
que conlleva a la realizacién de una adecuada introspeccion
de los errores, sin perjudicar al paciente’.

Encontramos que esta metodologia a pesar de su costo
promueve la formacion de un escenario reproducible que
permite adquirir vivencias y habilidades que posteriormente
seran utilizadas adecuadamente en los pacientes”°.

En la actualidad existen pocos estudios que incluyan a
alumnos de pregrado, donde se evallie objetivamente el des-
arrollo de sus competencias con la ayuda de las técnicas de
simulacion. La investigacion innovadora en este tema sera el
Unico camino para mejorar lo necesario, y convertir a este
proceso en el siguiente paso de la ensefanza en las escuelas
médicas del mundo.
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Comparative education. A valid optics in the
analysis of student research?
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Un saludo cordial. En atencion a la meritoria postura de
la revista epucacidN mépica de apertura y de apoyo al tema
de la actividad cientifica estudiantil, y en particular al
llamado a su estudio de manera transversal y con una
perspectiva de educacion comparada que realiza el arti-
culo «Actores y espacios reales para el avance de la
investigacion estudiantil»', resulta de interés ratificar que
es necesario pensar; tanto en la universidad como uni-
dad estructural y funcional de la investigacién estudiantil;
como en su convergencia con tendencias regionales e
internacionales.

En efecto se requiere que se generen espacios para nue-
vas estrategias y estructuras que coadyuven al cumplimiento
de este objetivo primordial para la formacion integral de los
estudiantes, al interior de las universidades, «[...] fortale-
ciendo sus programas a fin de motivar a los estudiantes a
vincularse a procesos de investigacion»?.

Un paso necesario en esta direccion es conocer cuales son
los esfuerzos regionales que con un fuerte peso de varia-
bles endogenas, se han venido realizando en pos de estas
metas. Acertadamente, el articulo en cuestion sugiere la
mirada de la educacion comparada. La misma, ademas de
brindar un marco general para el debate sobre el tema

de la investigacion estudiantil, propicia la construccion
discursiva de realidades diversas y la relocalizacion de prac-
ticas, experiencias alternativas o innovadoras y actores de
procesos similares en escenarios diferentes, con caracteris-
ticas propias.

Con base en lo anteriormente resenado, consideramos a
la educacion comparada como una éptica valida en el anali-
sis de la investigacion estudiantil. De hecho, al examinar la
naturaleza; tanto de sus mecanismos de desarrollo en Lati-
noamérica como de sus implicaciones teoérico-practicas, se
aprecia que la investigacion que realiza el estudiantado,
dista de ser un fenomeno homogéneo y que, paradoji-
camente, consigue convocar a toda una subcomunidad
cientifica, en torno a retos compartidos.

La plataforma que provee la revista para su difusion cons-
tituye un apoyo, apreciado y valorado por muchos. Muestra
de ello son algunas comunicaciones generosas que hemos
recibido humildemente y que, si bien somos conscientes de
que aun queda mucho camino por recorrer, constituyen un
incentivo para continuar esforzandonos.

Conflicto de intereses

Los autores declaran no tener ningun conflicto de intereses.

Bibliografia

1. Barbon Pérez 0G, Cepeda Astudillo L. Actores y espa-
cios reales para el avance de la investigacion estudiantil.
Educ Med. 2017;18:221 [citado 28 Ene 2017] Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1016/j.edumed.2016.11.012.

2. Ortiz Martinez Y. Rol de las sociedades cientificas en la

investigacion médica estudiantil en Colombia. Rev Cient


dx.doi.org/10.1016/j.riem.2016.08.003
mailto:diegoconques@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.edumed.2017.07.023
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.edumed.2017.07.025&domain=pdf

	Simulación clínica: una estrategia de aprendizaje y enseñanza en el pregrado
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	El rol docente en la promocin de la investigacin cientifica en pregrado
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	Simulacin clinica: una estrategia de aprendizaje y enseanza en el pregrado
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	La educacin comparada. ¿Una ptica valida en el analisis de la investigacin estudiantil?
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	La empatia: una necesidad en la educacin superior
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	De la presentacin a la publicacin en el pregrado. Una oportunidad en Latinoamerica
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	Participacin de la produccin cientifica en medicina en America del Sur
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	Panoramica sobre las publicaciones cientificas paraguayas en Scopus
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	Inculcando el profesionalismo al estudiante de medicina actual
	Conflicto de intereses

	Bibliografía

