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alternativos, y de nuevo la sociedad, esta vez como recep-
tora de la atencion sanitaria y, por tanto, responsable de
la valoracion de las utilidades. En los sistemas basados en
la gestion y el beneficio privados se anade un cuarto actor,
las propias empresas privadas, cuyas utilidades en la toma
de decisiones son distintas, y con frecuencia antagonicas,
respecto de las de la sociedad en su conjunto. Este hecho
diferencial deberia ser considerado de manera critica por
los expertos en economia sanitaria. Simplemente, no se
puede hacer un corta-pega entre los 2 tipos de sistemas*.
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Sr. Editor:

Hemos leido con mucha atencion la amable carta de L. Val-
divielso, con sus correctos y cientificos comentarios sobre
nuestro trabajo que, sin duda, van a contribuir al incre-
mento del conocimiento en nuestro pais de los costes de
la enfermedad tiroidea en las embarazadas espanolas.

En cuanto a la metodologia, se comenta la posibilidad de
que la precision y la fiabilidad de los resultados no sean los
adecuados. Entre otros, se apela a que al modelo de deci-
sion delineado en la figura 1 parece faltarte el nodo inicial.
Siguiendo la lectura, queda claro que el primer cribado que
se realiza a la cohorte hipotética de mujeres embarazas es
el de determinacion de niveles de anticuerpos antiperoxi-
dasa (anti-TPO). Con un rapido y sencillo calculo entre los
2 tipos de anti-TPO (0,11+0,89=1), resulta evidente que
el nodo inicial corresponderia al conjunto total de mujeres
embarazadas en consideracion.

Por otro lado, en la metodologia también se cuestiona
la asignacion de probabilidades y utilidades que se han
empleado (las cuales, como bien se senala en la carta
de L. Valdivielso, se han utilizado ampliamente en articu-
los anteriores). Sin embargo, en su razonamiento confunde
y utiliza indistintamente estos 2 parametros. Con el fin
de aclarar la diferencia de estos 2 términos, hago alu-
sibn a la referencia’ de L. Valdivielso). En relacién con
«Estimacion de probabilidades», comentar que una vez deci-
dido el modelo, al asignar probabilidades se debe utilizar
la informacion disponible con objetividad, sin confundir
la realidad con el deseo, ni la probabilidad del suceso
con la utilidad del resultado. Respecto a «Adjudicacion de
las utilidades» resefiar que al contrario de la asignacion
de probabilidades, al adjudicar utilidades hay que dejar

de fijarse en los datos ofrecidos por la observacion o por
las directrices externas y pensar en uno mismo. La utili-
dad es un parametro estrictamente propio de cada persona
y cada universo personal. La sustitucion de la utilidad
por otros parametros mas reproducibles, «objetivables»,
ajenos al factor individual, no afecta a las exigencias
de la racionalidad restringida, pero es inaceptable para
la pretension de abordar los problemas con racionalidad
ampliada.

Ademas, propone un ejemplo de «loteria estandar» que,
si bien esta basado en la denominada teoria de la utili-
dad esperada?, se trata de «una técnica dificil para los
sujetos encuestados, y los valores podrian estar contami-
nados por la aversion al riesgo del encuestado»®. El término
«ruleta rusa», a nuestro parecer, no resulta apropiado. Por
tanto, entendemos que la asignacion de los valores tanto de
probabilidades como de utilidades en nuestro articulo esta
ampliamente justificada.

En cuanto a los resultados, si bien es cierto que podria
considerarse en términos relativos correcta la disminucion
del 8,8-9,8% en mujeres que sufren un aborto, consideramos
que una aproximacion mucho mas adecuada para este estu-
dio es la de términos absolutos que resulta en una reduccion
del 0,4-0,46%. Ademas, la observacion en el cribado univer-
sal no se ha omitido sino que esta implicito en los datos de
partos pretérmino y de las reducciones absolutas asociadas
a cribado universal.

Finalmente, quisiéramos puntualizar que la certeza de L.
Valdivielso de que los beneficios de la determinacion de TSH
no requieren un modelo formal de analisis coste-efectivo,
va en contra de los principios de la medicina basada en la
evidencia®.
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