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Aller et al cuestionan que haya dificultad en el diag-
nostico histoldgico diferencial entre adenoma y carci-
noma de paratiroides, como se indicaba en la nota cli-
nica del nimero de octubre!, en referencia a un caso
de carcinoma de paratiroides. Actualmente, esta difi-
cultad diagndstica se mantiene como se indica en dife-
rentes revisiones y trabajos recientes>®. De hecho,
no siempre hay hallazgos histolégicos clasicos® de
malignidad en los carcinomas de paratiroides y en
cambio se puede encontrar, en ocasiones, en lesiones
benignas’. Discrepamos en que la ausencia de inmu-
norreactividad para la parafibromina, proteina codifi-
cada por el gen HRPT?2, sea la pieza fundamental para
el diagndstico de los carcinomas, si bien puede ser un
buen marcador adicional para la clasificacién de los
tumores de paratiroides®, sobre todo ante histologias
dudosas. No obstante, todavia se debe probar su valor
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diagndstico’. Ademds, en las fechas en que se diag-
nostico el caso descrito en la nota clinica atn no se
disponia de esta técnica novedosa.

Asimismo, hay poca experiencia con la radioterapia
en el tratamiento del carcinoma de paratiroides. Clasi-
camente, se ha considerado un tumor no radiosensi-
ble?!°. No es una terapia efectiva como tratamiento
curativo primario del tumor*’. Su uso para el control
del crecimiento o secrecion de paratirina no ha resul-
tado efectivo en la mayoria de los casos®. No obstante,
hay algunos trabajos publicados que le atribuyen efec-
tos beneficiosos como tratamiento paliativo en pacien-
tes con clinica local de carcinoma de paratiroides y en
los que no se puede llevar a cabo la reseccion quirtr-
gica''. En la serie de la clinica MD Anderson*, los au-
tores indican que la radioterapia podria ser util para
evitar la recidiva local en tumores primarios localmen-
te invasivos, basandose en los resultados de una serie
en que tan sélo 6 de 27 pacientes con carcinoma de
paratiroides recibieron radioterapia coadyuvante de la
cirugia. En todo caso, son siempre casos clinicos ais-
lados o series muy cortas de pacientes®'*'>, por lo que
estamos de acuerdo en que no permiten extraer con-
clusiones definitivas.

La cirugia sigue ocupando un papel destacado en el
tratamiento de la enfermedad metastdsica o recurrente,
la reseccion de cuanto tejido tumoral sea accesible es
la mejor paliaciéon®*’. Pero cuando la enfermedad se
encuentra ampliamente diseminada y la reseccion qui-
rirgica no es posible, los bisfosfonatos y, sobre todo,
mds recientemente los calcimiméticos>*7!3 se han de-
mostrado como agentes ttiles para la reduccién de la
hipercalcemia en la mayoria de los pacientes con car-
cinomas de paratiroides inoperables'*.

Por dltimo, comentar que no conocemos la evolu-
cién del carcinoma de paratiroides del paciente descri-
to en la nota clinica tras la dltima cirugia, dado que se
trataba de un paciente con un problema social y eno-
lismo activo importante y no acudid mas a nuestro
centro desde entonces, aunque hemos sabido de su
posterior fallecimiento cuya causa desconocemos.
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