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Infiltracién miocardica n
por tumor, simulandko =
isquemia miocardica

en electrocardiograma

Myocardial tumour infiltration mimicking
myocardial ischaemia in electrocardiogram

Introduccion

Las metastasis por tumores malignos cominmente no
envuelven al corazon, sin embargo, cuando ocurren pue-
den causar dafo del miocardio o pericardio, produciendo
cambios en el electrocardiograma (ECG) en el segmento
ST o la onda T'. Estas metastasis también pueden indu-
cir arritmias, bradicardia, fibrilacion auricular, extrasistoles
supraventriculares o ventriculares, trastornos de con-
duccion, bloqueos auriculoventriculares. La invasion o
compresion de alguna arteria coronaria principal ha sido
reportada, pero es rara’. Los tumores cardiacos primarios
son raros, y se encuentran hasta en 0.03% de autopsias. Los
tumores cardiacos secundarios o metastasicos comparativa-
mente son mas frecuentes, con incidencia hasta 100 veces
mayor que los primarios®.

Caso clinico

Paciente mujer de 69 aios quien ingres6 en la Unidad
de Cuidados Coronarios del Hospital Universitario de Los
Andes por haber presentado subitamente dolor toracico
opresivo, de fuerte intensidad, irradiado a brazo izquierdo,
se mantuvo mas de 20 min, y se asocio a disnea. Al exa-
men fisico de ingreso presentaba frecuencia cardiaca de
93 lpm, frecuencia respiratoria de 26 rpm, presion arte-
rial 110/80mmHg. A la auscultacion cardiaca presentaba
soplo eyectivo en foco pulmonar grado /v, irradiado a
foco adrtico accesorio, eyectivo, grado m/wv. En la auscul-
tacion pulmonar se encontraron crepitantes finos y gruesos
basales bilaterales. En ECG se observo elevacion del punto
J y ondas T negativas, simétricas de V1 a V4 y discreta
elevacion de ST en cara inferior (fig. 1). Tiene como ante-
cedente imagen quistica gigante en rindn derecho, a la cual
realizaron en diversas oportunidades drenaje percutaneo,
pero no realizaron biopsia ni indicaron otro tratamiento.
También refirié infecciones respiratorias a repeticion, con

Ultimo episodio dos semanas antes de la hospitalizacion.
En la radiografia de torax se observaron imagenes redon-
deadas de aspecto algodonoso con distribucion difusa en
ambos campos pulmonares. Se solicitaron enzimas cardiacas
y se encontraron dentro de limites normales en tomas seria-
das; dimero D resulté negativo. Se realizé ecocardiograma
transtoracico donde se observd el ventriculo izquierdo (i)
no dilatado con patréon geométrico normal y fraccion de
eyeccion preservada, sin trastornos de cinesia regional; el
ventriculo derecho (VD) no dilatado con funcion sistolica
preservada, con imagen ecorrefringente adherida al apex
del VD, de 36x20mm aproximadamente, que se extendia
hasta el tracto de salida del VD; presion sistolica de la arteria
pulmonar normal. Ante tales hallazgos, se solicitd resonan-
cia magnética de térax y abdomen, con contraste (fig. 2),
que reportd lesion ocupante de espacio (LOE) heterogé-
nea en cavidad del VD, de gran tamano 41x79x24 mm, que
infiltraba las paredes y ocasionaba disrupcion del pericar-
dio visceral, con bordes irregulares; generando obstruccion
dinamica del tracto de salida del VD. Realce tardio hetero-
géneo con areas de baja sefal de intensidad en relacion con
necrosis tumoral y hemorragia. Se planted sarcoma indife-
renciado o lesion metastasica. Riiidn derecho con pérdida de
la morfologia, lesion solida heterogénea de bordes mal defi-
nidos, 6.9x5.8 cm. En ambos pulmones, imagenes nodulares
multiples, con diametros entre 0.5 y 2cm, de distribucion
aleatoria, algunas con contacto pleural y con realce signifi-
cativo de todas las lesiones.

Se descartd cardiopatia isquémica ante enzimas car-
diacas negativas y ausencia de trastornos de cinesia en
ecocardiograma, y se planted que los cambios electrocar-
diograficos eran debidos a infiltracion tumoral en el VD,
y que esta era de origen metastasico, secundarias a LOE
renal. La paciente egreso con valoracion ambulatoria pla-
nificada por servicio de oncologia. Dos meses después del
alta, ingresoé en el area de urgencias por presentar trombo-
sis venosa profunda en ambos miembros inferiores, presentd
deterioro progresivo del estado general, y falleci6 durante
la hospitalizacion.

Discusion

Las metastasis cardiacas de otros tumores primarios siguen
siendo poco comunes, a pesar de que ocurren mas
frecuentemente que los tumores cardiacos primarios’. Car-
cinoma de células renales, sarcomas y cancer de pulmon
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Figura 1 A) Electrocardiograma del paciente donde se observa elevacion del punto J y ondas T negativas, simétricas de V1 a V4
y discreta elevacion de ST en cara inferior (i, m y AVF). B-1) Ecocardiograma transtoracico. B) Eje paraesternal largo, se observa
imagen ecorrefringente dentro de gran parte de la cavidad del VD (flecha). C y D) Eje paraesternal corto al nivel de los grandes
vasos, tumor en el tracto de salida del VD (flecha), con obstruccion dinamica vista por Doppler color D). E y F) Eje paraesternal
corto al nivel de la valvular mitral y mUsculos papilares respectivamente. Se puede ver LOE en mas del 50% del VD (flechas). G y
H) Vista de 4 camaras y 4 camaras modificado, donde se observa tumor intracavitario adherido al apex y pared lateral del VD, y al
septum interventricular (flecha). 1) Vista de 5 camaras. Se observa la extension del tumor dentro del VD y el septum interventricular

(flecha).

han sido los tipos de cancer mas prevalentes asociados a
metastasis cardiacas®. Las neoplasias hematoldgicas, ovari-
cas, gastricas y pancreaticas también tienen altas tasas de
dichas metastasis. El pericardio es el sitio mayormente invo-
lucrado, seguido de la afectacion epicardica y miocardica.

Aunque cualquier tipo de tumor puede afectar el corazon,
la probabilidad de esto es una funcion de consideraciones
anatomicas, estadio de la enfermedad y la biologia indivi-
dual del tumor y del paciente’. Las metastasis endocardicas
e intracavitarias son raras, y cuando ocurren pueden pro-
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Figura 2

Resonancia magnética. A) Vista anatomica de 2 camaras, en la que se ve tumor desde el apex del VD hasta la parte

media del VD, adherido también a la pared libre del VD y al septum interventricular (flecha). B y C) Vista lateral del VD en diastole
y sistole respectivamente. En esta se confirma la extension del tumor al tracto de salida del VD, asi como también la obstruccion
dinamica durante la sistole (flecha). D) Vista lateral del tracto de salida del VD. Se observa tumor extendido al origen de la arteria
pulmonar (flecha). E y F) Vista de eje corto, donde se puede apreciar el tumor intracavitario y su extension a través de la pared del
VD hasta el pericardio (flecha). G y H) Resonancia magnética de térax y abdomen. Se observa LOE de gran tamafio en rifidn derecho

e imagenes metastasicas en ambos pulmones (flecha).

ducir consecuencias severas como embolismos sistémicos o
pulmonares, obstruccion del flujo de entrada o del tracto de
salida del ventriculo afectado. En esta paciente se observd
infiltracion en apex del VD y del tracto de salida del VD con
obstruccion dinamica del mismo, y disrupcion del pericardio
visceral.

Los tumores pueden alcanzar el corazon mediante 4 vias:
diseminacion hematogena, diseminacion linfatica, exten-
sion transvenosa y extension directa. Ciertos tumores como
el carcinoma de células renales y el carcinoma hepatocelular
pueden extenderse dentro de la vena cava inferior y cre-
cer dentro de la auricula derecha (extension transvenosa).
En nuestra paciente, debido a sus antecedentes, se plan-
ted que el tumor primario era del sistema renal, el cual
hizo metastasis en pulmones y en VD. El estado hipercoa-
gulable relacionado con el cancer también puede causar la
formacion de trombos in situ’.

La mayoria de las metastasis cardiacas no se manifies-
tan clinicamente y se diagnostican posmortem; cuando se
manifiestan dependen de su localizacién y pueden incluir
disnea, palpitaciones, fibrilacion o flutter auricular, edema
en miembros inferiores, dolor toracico, derrame pericardico
y taponamiento cardiaco®. En este caso, la paciente pre-
sento aparicion subita de dolor toracico opresivo, y se asocid
a disnea.

Aun cuando no hay afectacion de arterias coronarias,
las metastasis en miocardio y pericardio podrian simular
un sindrome coronario agudo, inclusive con elevacion de
biomarcadores cardiacos y alteraciones del segmento ST y
la onda T en el ECG">. Otros mecanismos sugeridos para
estos cambios son: lesion miocardica continua que evita for-
macion de nueva membrana celular, estiramiento de fibras
musculares adyacentes, reaccion inflamatoria, cambio en
el gradiente Na-K transmembrana y transferencia de K del
tejido danado al miocardio adyacente produciendo dife-
rencias en los potenciales eléctricos®. En este caso habia
alteraciones del ST en cara inferior y del punto J y onda
T en cara anteroseptal, sin embargo, las enzimas cardiacas
normales, y dimero D negativo, orientd a que los cambios
en ECG no estaban asociados a infarto agudo de miocardio
o embolismo pulmonar, pero podrian estar relacionados con
la afectacion del apex y del septum interventricular a pesar
de que el tumor se infiltrd principalmente en VD.

La principal herramienta de deteccion es el eco-
cardiograma transtoracico, para establecer diagndstico,
localizacion y extension de masas cardiacas. En algunos
casos se debe usar el ecocardiograma transesofagico para
mejor evaluacion del patron morfologico. La resonancia
magnética cardiaca es excelente herramienta para diagnos-
ticar, ubicar y medir LOE®. En este caso se realizd RM de
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torax y abdomen para determinar la morfologia del LOE
renal y presencia de otras lesiones metastasis en ambos
pulmones.

Aunque el diagnostico clinico de metastasis cardiacas
puede ser hecho mediante técnicas de imagen, la histologia
del tejido sigue siendo el método definitivo para diferenciar
las masas neoplasicas de las no neoplasicas y para pla-
near la terapia definitiva o paliativa. Para la obtencién
de muestras para biopsia se puede realizar toracotomia
con biopsia abierta, biopsia endomiocardica, y estudio de
liquido pericardico. En los casos de derrame pericardico
debido a malignidad, se pueden identificar células malignas
cuando se realiza citologia del liquido obtenido mediante
pericardiocentesis; este resultado tiene alta correlacion
con el diagnostico histolégico®. Cuando se reseca una masa
cardiaca, debe documentarse a través de evaluacion exhaus-
tiva. Deben describirse las caracteristicas generales del
tumor: color, consistencia, superficie (lisa, aspera o vellosa),
tipo de crecimiento, presencia de pediculo. Ademas, se
debe medir y pesar, describir la presencia de epicardio,
endocardio o miocardico y de cualquier estructura normal
que se identifique (valvula, septum interauricular, etc.).
También se debe documentar la distancia del tumor desde
los margenes. Las secciones cortadas se deben inspeccio-
nar para detectar hemorragias, necrosis, calcificaciones o
degeneracion quistica’.

La biopsia endomiocardica es una herramienta muy til
para el diagnostico preoperatorio de masas intracardiacas,
principalmente las que se encuentran en cavidades dere-
cha y que muestran un patron de crecimiento infiltrante
u obstructivo, para realizar diagnostico diferencial de sar-
comas, linfomas y tumores metastasicos, y en las masas
cardiacas que no se pueden resecar. Durante la histologia
se realiza diferenciacion de las masas entre neoplasicas
y no neoplasicas, benignas y malignas, y se clasifican los
subtipos de neoplasias, ya que el comportamiento biolo-
gico del tumor podria favorecer la formacion de trombos,
aumento en secrecion de catecolaminas o mediadores de
inflamacioné.

En la inmunohistoquimica, el tipo de anticuerpos que
se pueden utilizar depende del tipo de tumor. Un panel
inicial Gtil sugerido incluye vimentina, antigeno relacio-
nado con factor vii (factor von Willebrand humano), CD31,
CD34, antigeno de membrana epitelial, citoqueratinas de
amplio espectro, proteina S-100, actina de misculo liso, des-
mina, miogenina, molécula HMB-45, CD45, CD20, y CD3. En
los casos donde se aplica la biologia molecular, se realiza
comunmente hibridacion fluorescente in situ y las pruebas

de PCR:. En nuestra paciente no se pudo obtener muestra
de las masas observadas.
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