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Hemos leido con interés el trabajo de Gonzalez Garcia et al.’
en el que, a partir de un caso clinico, realizan una sintesis
a nuestro juicio muy acertada de los aspectos mas impor-
tantes de la hidatidosis hepatica. Como muy bien comentan
los autores se trata de una zoonosis de distribucion mundial
con una incidencia variable en nuestro pais, aunque situada
por algunos autores entre 5 y 9 casos por cada 100.000
habitantes?. Efectivamente, la latencia hasta la aparicion
de sintomas atribuibles a ella puede ser hasta de 50 afnos
y en ocasiones los sintomas son inespecificos pudiendo difi-
cultar el diagnostico. Compartimos con los autores que la
hidatidosis debe considerarse ante cuadros de dolor abdomi-
nal (sobre todo en hipocondrio derecho), ictericia o fiebre.
Sin embargo, queremos complementar la informacion que
aportan, enfatizando en la importancia de considerarla ade-
mas en pacientes que consultan con reacciones anafilacticas
que son potencialmente graves y en las que el tratamiento
etioldgico precoz es crucial para mejorar el pronéstico.

En caso de rotura de un quiste hidatidico, la libera-
cion de material antigénico ocasiona fiebre y reacciones
alérgicas (incluidos casos de anafilaxia) como sintomas mas
frecuentes® por lo que ante una anafilaxia, en ausen-
cia de exposicion a un alérgeno identificable (alimento,
picadura de himenoptero, farmaco, etc.) y sobre todo si
se acompana de dolor abdominal, deberia no solo tratarse
la misma sino investigarse ademas con pruebas de imagen,
la existencia de un quiste hidatidico complicado cuyo
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tratamiento definitivo puede precisar una intervencion qui-
rdrgica urgente.

Consideramos que esta forma de presentacion debe ser
tenida en cuenta por los médicos de atencion primaria y
urgencias para poder emitir un diagnostico de sospecha
suficientemente precoz que permita resolver el proceso de
forma satisfactoria.
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