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Resumen

Introduccion: Los estudios bibliométricos sobre atencion primaria (AP) proporcionan
informacion de utilidad sobre las caracteristicas y evolucion de la actividad profesional y la
investigacion que se realiza, y no se han descrito suficientemente en su conjunto. El
objetivo de este trabajo es hacer una revision de éstos, describirlos y proporcionar
referencias bibliograficas para su facil localizacion y consulta.

Material y métodos: Busqueda bibliografica en las bases de datos IME y PubMed con los
items «bibliometria», «estudios bibliométricos», «publicaciones», «produccion cientifica»
e «investigacion», seguida de una revision y seleccion manual de éstos.

Resultados: Se han localizado 28 trabajos entre 1985 y 2008 que se describen y comentan
de forma individual. Tienen diferentes objetivos que van desde la descripcion a nivel
nacional o de comunidades autonomas hasta el abordaje de aspectos concretos de la AP,
como la utilizacion de medicamentos o la salud mental. Las metodologias empleadas
también varian habiéndose usado como fuentes de informacion revistas concretas o bases
de datos bibliograficas como IME, PubMed, MEDLINE o la Web of Knowledge.

Conclusion: Los estudios bibliométricos son utiles para describir y comprender la
actividad que se lleva a cabo por los profesionales de AP y seria conveniente realizarlos
de forma periodica con métodos estandarizados para analizar los cambios y tendencias a lo
largo del tiempo.
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Review of the bibliometric studies on Primary Care scientific production published in

Introduction: The bibliometric studies of primary health care provide useful information
on the characteristics and development of the professional activity and research carried
out, however they were not sufficiently described as a whole. This study has aimed to
review these studies, describe them, and to provide bibliographical references for their

Material and methods: Bibliographical search in IME and PubMed databases with the items
“bibliometrics,” “bibliometric studies,” ‘“publications,” ‘“scientific production’ and
“research,” followed by a review and manual selection of them.

Results: Twenty-eight studies were located between 1985 and 2008 and they are
described and commented on individually. They have different purposes, going from
description on a national or regional level to the approach to more specific aspects of
primary health care such as use of medications or mental health. The methodologies
applied also vary, having used specific journals and bibliographical databases such as IME,
PubMed-MEDLINE or the Web of Knowledge as sources of information.

Conclusion: Bibliometric studies are useful to describe and understand the activity carried
out by primary health care professionals, and it would be advisable to make them periodically

with standardized methods in order to analyze changes and trends throughout time.
© 2009 Elsevier Espana, S.L. and SEMERGEN. All rights reserved.
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easy localization and consultation.

Introduccién

Desde la conferencia de Alma-Ata en 1978 se ha ido
produciendo una constante evolucion en la atencion
primaria (AP) espafnola, debido a los cambios en aspectos
organizativos y de gestion, al uso de las nuevas tecnologias
diagnosticas y terapéuticas, al envejecimiento de la
poblacién con los consiguientes cambios en el tipo de
patologias, al fenomeno de la inmigracion, etc'2. Estos
cambios en la actividad repercuten en la investigacion que
se realiza y, por tanto, en los tipos y contenidos de las
publicaciones cientificas. También la implantacion de la
carrera profesional producira en el futuro un estimulo a la
investigacion y las publicaciones, que pasaran a tener un
valor apreciable para el profesional.

El estudio de la produccion cientifica permite analizar
aspectos importantes en AP, como la cantidad de actividad
investigadora y su evolucion a lo largo del tiempo, el tipo de
investigacion que se realiza, los temas que se abordan, los
grupos y centros mas activos en las diferentes areas, las
colaboraciones entre centros, etc. Los profesionales de AP y
los documentalistas han sido conscientes de ello y en los
Ultimos veinticinco afos se ha llevado a cabo una serie de
estudios bibliométricos sobre AP, que en su conjunto no han
sido suficientemente descritos.

El objetivo de este trabajo es elaborar una recopilacion y
revision de los estudios bibliométricos sobre AP realizados en
Espana, con el objeto de describirlos, conocer sus princi-
pales caracteristicas y conclusiones y ofrecer un listado
bibliografico que permita el facil acceso a éstos.

Métodos

La localizacion de los trabajos se realizd mediante una
bUsqueda bibliografica en PubMed y en el Indice Médico

Espafol (IME) realizada el 30 de abril de 2009. En una
primera fase se buscé por los items «bibliometria»,
«estudios bibliométricos», «publicaciones», «produccion
cientifica» e «investigacion», sin incluir ningln término
especifico de AP. Esto proporcion6 un gran nimero de
estudios bibliométricos y trabajos de otros tipos, tanto sobre
AP como sobre otros muchos temas y disciplinas. La
especificidad de AP se buscé en una segunda fase de forma
manual revisando uno a uno los contenidos del conjunto de
documentos proporcionados por la busqueda inicial, selec-
cionando los que tuvieran relacion con AP y cumplieran la
definicion de estudio bibliométrico, es decir, que trataran y
analizaran datos cuantitativos procedentes de las publica-
ciones cientificas. Ademas, con el fin de aumentar al
maximo la exhaustividad de la bUsqueda, se han revisado
las referencias bibliograficas de los articulos finalmente
seleccionados.

Resultados

En total han podido identificarse 28 trabajos publicados
hasta el afo 2008, cuya relacion cronologica y principales
caracteristicas se muestran en la tabla 1. El primero, de
Gutiérrez Garcia et al, se remonta al afio 1985° y describid la
produccion cientifica de AP en Espafia entre 1974 y 1983,
para lo cual utilizo la base de datos IME en la que pudo
localizar 279 articulos. Este trabajo tiene un doble mérito:
en primer lugar, es el primer estudio bibliométrico publicado
en Espana sobre AP; en segundo lugar, abarca un periodo de
estudio previo y posterior a la conferencia de Alma-Ata que
tuvo lugar en el afio 1978. Entre otros aspectos, destacaron
que la produccion cientifica de AP comenz6 a aumentar a
partir de 1980, que tenia escasa presencia en el conjunto de
las publicaciones (el 0,59% de las publicaciones médicas),
que no se habian consolidado grupos de trabajo auténomos,
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Tabla 1  Estudios bibliométricos sobre atencion primaria realizados en Espafa entre 1985 y 2008
Ao Periodo estudiado Primer autor N.° de documentos Fuente bibliografica
1985 1974-1983 Gutiérrez Garcia 279 IME
1990 1988 Olmos 4.225 citas 4 revistas de AP
1991 1986-1990 Beltran Brotons 71 7 revistas espaiolas
1991 1983-1990 Arnau 130 2 revistas espanolas
1992 1984-1990 Del Burgo 295 Revista Atencion Primaria
1993 1989-1991 Farris 63 9 revistas espanolas
1993 1991 Lopez-Miras 263 5 revistas de AP
1993 1984-1990 Jiménez Villa 324 Revista Atencion Primaria
1994 1984-1993 Garcia Olmos 122 Revista Atencion Primaria
1995 1988-1992 Gonzalez Diaz 176 IME y comunicaciones
1995 1990-1993 Soler Torrd 43 IME y MEDLINE
1996 1992-1995 Arco Ortiz de Zarate 282 2 revistas espanolas
1996 1991 Aleixandre 2.615 citas Revista Atencion Primaria
1996 1984-1993 Aleixandre 2.060 Revista Atencion Primaria
1996 1985-1994 Valderrama Zurian 324 IME
1996 1984-1995 Herran 151 Revista Atencion Primaria
1996 1988-1992 Alvarez Solar 446 IME
1996  1988-1992 Alvarez Solar 446 IME
1997 1984-1993 Gonzalez Soriano 241 6 revistas espanolas
1997 1971-1994 Marset Campos 3.015 IME
1997 Martinez Zapata
1999 1989-1995 Simé Mifana 1.865 Revista Atencion Primaria y MEDLINE
1999 1990-1997 Simé Mifana 1.014 MEDLINE y Revista Atencion Primaria
2002 1990-2001 Extremera Montero 149 MEDLINE
2005 1994-2003 Lopez de Castro 1.229 Revista Atencion Primaria
2007 2004-2005 Pujol 171 2 revistas extranjeras
2007 1984-2004 De Lorenzo-Caceres Ascanio 684 MEDLINE vy otras
2008 1997-2006 Segura Fragoso 818; 9.199 y 28.682 IME, PubMed, WOK

AP: atencion primaria; IME: indice médico espanol; WOK: Web of Knowledge.

y que al no estar todavia la AP consolidada como
especialidad, la mayoria de los autores que escribian sobre
ella eran pediatras, psiquiatras y ginecoélogos, asi como
algln experto en Salud Pdblica.

En 1990, Olmos et al* publicaron un articulo con el objetivo
de estudiar cuales eran las revistas mas citadas en AP, como
método que permitiera racionalizar las busquedas y alertas
bibliograficas. Esto fue llevado a cabo mediante el estudio de
4.225 citas bibliograficas de 328 articulos originales publica-
dos en 1988 en cuatro revistas de AP de ambitos culturales
diversos: Canadian Family Physician, Journal of Family
Practice, Atencion Primaria y Journal of the Royal College
of General Practitioners. Como conclusion, recomendaban un
conjunto de doce revistas clave en AP con la sugerencia de
que ésta podria ser la dotacion basica de un area de salud.
Figuraban en primer lugar tres revistas espanolas (Atencion
Primaria, Medicina Clinica y Gaceta Sanitaria) y el resto de la
lista estaba formada por las grandes revistas internacionales
de medicina general (British Medical Journal, New England
Journal of Medicine, Lancet, Journal of the American Medical
Association, Journal of the Royal College of General
Practitioners, Annals of Internal Medicine y Medical Care) y
de AP (Journal of Family Practice y Canadian Family
Physician). Ademas, proponian afadir la revista Rol de
Enfermeria para este grupo de profesionales y Farmacia
Clinica y Medical Letters como nexo con los farmacéuticos y
el campo de los medicamentos.

En 1991 se publicaron dos articulos. Beltran Brotons y
Martinez Garcia® describieron la produccién cientifica de AP
en la Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha entre
1986 y 1990, para lo cual tuvieron en cuenta los 71 articulos
publicados en 7 revistas espafolas, una de ellas especifica
de AP (Atencion Primaria) y el resto de enfermeria, medicina
general y salud publica. En este mismo ano 1991, Arnau
et al® analizaban la investigacion sobre utilizacién de
medicamentos en AP mediante el estudio de 130 articulos
originales publicados en las revistas Medicina Clinica y
Atencion Primaria entre 1983 y 1990. La principal conclusién
fue que la descripcion de la utilizacion de medicamentos se
recogia en un gran nimero de trabajos, aunque sélo en una
minoria constituian el objetivo principal del estudio. En
general, los estudios eran meramente descriptivos o con una
pobre valoracion cualitativa de los resultados.

Del Burgo y Gérvas, en 1992, se centraron en el estudio
de las autorias y las referencias bibliograficas de los 295
articulos originales publicados en la revista Atencion
Primaria desde 1984 hasta 1990, que estaban firmados por
1.467 autores y contenian 4.908 citas, al considerar que el
analisis de las referencias proporcionaba informacion sobre
los trabajos que habian influido en los firmantes de un
articulo y permitia cuantificar el impacto de las publicacio-
nes y su capacidad de transmision de la informacion
publicada. Entre otras conclusiones, destacaba el enorme
peso de la bibliografia en inglés, que alcanzé el 42,6% del
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total de citas. En 1993 se publicaron tres trabajos. Farrus
et al® revisaron los 63 articulos originales publicados por
profesionales de AP de Cataluha entre 1989 y 1991,
mediante la revision de nueve revistas espafolas de AP,
medicina interna y pediatria, y pudieron confirmar la
tendencia al alza en el nUmero de publicaciones que habia
sido descrita previamente®. Lopez-Miras et al’ estudiaban
por areas tematicas la investigacion publicada durante el
ano 1991 en revistas de AP de entornos culturales distintos,
mediante la revision de 263 trabajos publicados en
cinco revistas de AP (Atencion Primaria, Canadian Family
Physician, Family Practice, Journal of Family Practice y
Scandinavian Journal of Primary Health Care), concluyendo
la existencia de una gran homogeneidad entre ellas a pesar
de reflejar ambitos culturales y geograficos muy diferentes.
Finalmente, Jiménez Villa et al'® abordaban la descripcion
de los tipos de estudios utilizados en los 324 trabajos de
investigacion con tamafo muestral de, al menos, 10 casos
publicados en la revista Atencion Primaria entre 1984 y
1990, de los cuales el 93% correspondia a estudios
descriptivos, el 6,5% a estudios experimentales, un solo
estudio de casos y controles y ninglin estudio de cohortes.
En 1994, Garcia Olmos'' analizd los estudios sobre
utilizacion de servicios en la revista Atencion Primaria,
mediante la revision de los articulos originales publicados
entre 1984 y 1993. Pudo localizar 122 estudios de utilizacion
de servicios entre los 595 originales publicados (20,5%) y
describio las diversas modalidades como estudios de
necesidades, factores relacionados con el paciente, factores
relacionados con el profesional, relacion médico-paciente,
organizacion, factores socioculturales y utilizacion de
servicios. Dos nuevos articulos en 1995 describian la
produccion cientifica de AP en sendas comunidades auto-
nomas. El primero de ellos en la Comunidad de Murcia por
Gonzalez Diaz et al'? entre los afios 1988 y 1992 analizando
176 trabajos localizados en el IME, ademas de las comuni-
caciones presentadas a congresos. El segundo en la
Comunidad Valenciana por Soler Torrd, Solanas Prats y Ros
Garcia'®, mediante la seleccion de 43 articulos publicados
en cuatro revistas: Atencion Primaria, Medicina Clinica,
Revista Clinica Espanola y Gaceta Sanitaria entre 1990 y
1993, a partir de una busqueda realizada en IME y MEDLINE.
El ano 1996 fue el mas prolifico, publicAndose siete
articulos. Arco Ortiz de Zarate'™, sobre investigacion en
farmacia comunitaria, analizd6 282 articulos originales
publicados en Atencion Primaria y Farmacia Clinica entre
1992-1995 y pudo concluir el escaso interés por la
investigacion en farmacia en Espafa y la urgencia de
realizar esfuerzos para concienciar a los farmacéuticos
comunitarios sobre la importancia de la labor investigadora.
Aleixandre et al'® centraban su objetivo en el estudio del
pais de procedencia de las revistas citadas en las 2.615
referencias bibliograficas contenidas en 205 articulos de la
revista Atencion Primaria en el afio 1991, pudiendo mostrar
que Unicamente el 45% de las referencias procedia de
revistas espafolas. De nuevo Aleixandre et al'®, a partir del
analisis de los 2.060 articulos publicados en la revista
Atencion Primaria en sus 10 primeros afios de existencia
(1984-1993) incluidos en la base de datos IME, sefalaban
que la AP en Espana se encontraba en un periodo de
creciente actividad investigadora que enriquecia el conoci-
miento existente en ciencias de la salud en nuestro pais.

También en la Comunidad Valenciana, Valderrama Zurian
et al'” describieron la produccién cientifica en esa region
entre los anos 1985 y 1994 a partir del estudio de todos los
articulos incluidos en la base de datos IME sobre AP,
medicina rural y generalista y medicina familiar y comuni-
taria, complementado con la revision manual de siete
revistas especificas de medicina general y AP para captar
los articulos que hubieran podido quedar fuera de la
cobertura del IME entre 1985 y 1994. En total, pudieron
localizar 324 articulos firmados por profesionales de
instituciones de la Comunidad Valenciana para concluir
que la aportacion valenciana a la AP habia experimentado
un crecimiento mantenido y que reflejaba inquietudes y
problemas semejantes a los del resto de Espana. Por otra
parte, Herran, Artal y Vazquez-Barquero'® centraban sus
objetivos en el tema especifico de la salud mental en AP, a
partir de la descripcion de 151 articulos sobre el tema,
localizados en la revista Atencion Primaria desde el inicio de
su publicacion en 1984 hasta 1995, concluyendo que esta
produccion cientifica era escasa y no guardaba proporcion
con la prevalencia y frecuencia de presentacion en las
consultas de AP. Alvarez Solar et al'® describian la
produccion cientifica espafiola en AP entre 1988 y 1992 a
partir de 446 articulos originales recogidos en el IME en ese
periodo, que contenian el descriptor «atenciéon primaria».
Como principales conclusiones, la produccion cientifica en
AP seguia un crecimiento exponencial concentrandose,
sobre todo, en la revista Atencién Primaria, la mayoria de
los autores trabajaban en las unidades docentes de medicina
familiar y comunitaria con una escasa colaboracion entre
instituciones y, tanto en el nimero de firmantes como de
citas, la produccion de AP no parecia diferir de la realizada
por otras especialidades. De nuevo Alvarez Solar et al®
realizaron un andlisis tematico y metodologico de la
investigacion en AP entre 1988 y 1992, utilizando los mismos
procedimientos y los mismos 446 articulos mencionados en
el trabajo anterior. Como principal conclusion sefialaban que
la investigacion en AP publicada en ese periodo tenia
algunas deficiencias metodologicas y tematicas susceptibles
de mejora, sugiriendo la conveniencia de realizar periédi-
camente estudios para comparar la produccion cientifica de
distintos periodos y comprobar si se producian mejoras.

En el afo 1997, Gonzalez Soriano, Risco Otaolaurruchi y
Freixas Pascual?' publicaban un articulo que incluia una
parte sobre la evolucion de las publicaciones de enfermeria
comunitaria entre 1984 y 1993. Para ello, revisaron 241
articulos publicados en una muestra sistematica (un nimero
de revista de cada tres) de seis revistas espanolas, cinco de
ellas de enfermeria mas la revista Atencién Primaria, en los
que al menos uno de los autores debia ser profesional de
enfermeria. Sus conclusiones fueron que todavia se encon-
traban pocos temas de investigacion en enfermeria comu-
nitaria en Espana. En ese mismo afo 1997, Marset Campos
et al?? se interesaban por la evolucién de la implantacién del
nuevo modelo de AP, para lo cual estudiaron las tendencias
en las tematicas de 3.015 documentos sobre AP recogidos en
el IME en el periodo 1971-1994. Los clasificaron segin fueran
de clinica, salud publica, administracion sanitaria o promo-
cion de la salud y prevencion de la enfermedad, y como
conclusion constataban el gran peso del modelo clinico en
AP, la creciente importancia de los aspectos ligados al
control de calidad y a las cuestiones de administracion y
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programacion, y una menor importancia de los temas de
promocion de salud y prevencion. También en 1997 Martinez
Zapata et al?®, en una carta al editor, realizaban comenta-
rios metodologicos sobre el calculo de la produccion
cientifica de AP en las comunidades autonomas en relacion
con el articulo de Alvarez Solar et al de 1996'°.

En 1999, Simé Mifana et al?* utilizan la base de datos
MEDLINE con el objeto de revisar y describir la indizacion de
la revista Atencion Primaria desde 1989 a 1995 para evaluar
la validez de la informacion que se recogia en esta base de
datos y determinar, a partir de MEDLINE, la presencia de la
revista Atencion Primaria y su evolucion entre las revistas
incluidas en el grupo «Family Practice» del Index Medicus. A
partir de la revista, fueron revisados manualmente los 1.865
articulos publicados y se comprobo si habian sido indizados
en MEDLINE y la calidad de la indizacion. Entre las
conclusiones, destacaban que el peso relativo de la revista
Atencién Primaria era importante (14%) y que iba aumen-
tando en términos absolutos pero se mantenia estable en
términos relativos. De nuevo en 1999 Simé Mifana et al?®
describieron la produccion cientifica de los profesionales
espanoles de AP entre 1990 y 1997, intentando identificar
factores que explicaran las diferencias entre las comuni-
dades autonomas. Para ello, utilizaron la base de datos
MEDLINE complementada con documentos publicados en la
revista Atencion Primaria no recuperados en la busqueda,
pudiendo analizar un total de 1.014 documentos en los que
el primer autor procedia del primer nivel asistencial. Entre
las principales conclusiones destacaban el lento pero
indiscutible incremento en las publicaciones de primaria
en revistas de editorial no espanola que alcanzaba el 5,8% en
1997, pero aln muy lejos del 59% para el conjunto de la
produccion cientifica espanola. Asimismo, las comunidades
auténomas mas productivas en relacion con el producto
interior bruto (PIB), nimero de habitantes o nimero de
médicos fueron Murcia, Aragon, Extremadura, Catalufa y
Asturias, y los porcentajes del grado de implantacion del
nuevo modelo sélo explicaban un 20% de la variabilidad en la
produccion cientifica de las comunidades autéonomas.

Hasta el afio 2002 no surgieron nuevas publicaciones,
apareciendo en ese aho un estudio de Extremera Montero
et al?® sobre las publicaciones de los centros de salud
andaluces recogidas en MEDLINE entre 1990 y 2001.
Pudieron examinar 149 articulos y su conclusion mas
importante fue que no se observaba un claro aumento de
publicaciones de los centros de salud de Andalucia en
MEDLINE en ese periodo, a pesar de que se habian ido
abriendo numerosos centros de salud y se apreciaba un
creciente aumento anual en las comunicaciones presentadas
a congresos Y reuniones cientificas.

Tras un lapso de 3 afos sin nuevos articulos, en 2005 Lopez
de Castro et al?” publicaron una revision sobre la investiga-
cion en AP entre 1994 y 2003 a partir del analisis de 1.229
articulos publicados en esos 10 afos en la revista Atencion
Primaria. Entre sus conclusiones, la constatacion de que a
pesar de que se seguia investigando poco, se apreciaban
algunas circunstancias positivas, como la emergencia de
grupos de investigadores y estudios multicéntricos y la
accesibilidad y utilizacion de fuentes de financiacion de los
proyectos por parte de los investigadores. En 2007, Pujol
et al?® abordaban el estudio de la visibilidad de la AP en 2
revistas internacionales (BMJ y Lancet) y una nacional

(Medicina Clinica) mediante el andlisis de 171 articulos
publicados en 2004 y 2005. Llegaron a la conclusion de que
en este tipo de revistas con factor de impacto elevado, la
visibilidad de la AP es escasa, a pesar de que es en ese nivel
asistencial en el que se toman muchas de las decisiones y se
aplican muchos de los resultados de los trabajos de
investigacion. También en 2007, De Lorenzo-Caceres Ascanio
et al?® se centraban en los trabajos publicados sobre
evaluacion de alglun aspecto de la AP en Espana tras veinte
anos de reforma (1984-2004), para lo cual revisaron las
bases de datos bibliograficas MEDLINE, Science Direct, OVID
y colaboracion Cochrane, ademas de la revision manual de
los indices de 7 revistas espafiolas, busqueda manual a partir
de las citas bibliograficas de los documentos primarios y
busqueda en la base de datos de tesis doctorales de
universidades espanolas (TESEQO) y otras tesis, informes y
libros. En total, el estudio definitivo fue realizado con 684
documentos, y entre los principales resultados, mas de dos
tercios de los trabajos evaluaron «proceso» y solamente el
16% fueron de evaluacion de «resultados», como indicativo
de que interesaba mas el estudio de la satisfaccion de los
profesionales que la de los propios pacientes.

Finalmente, en 2008 Segura Fragoso>C analizo la produc-
cion cientifica de AP en Espana entre 1997 y 2006. Ademas
de describir la produccion interna de Castilla-La Mancha en
AP mediante el estudio de 818 documentos obtenidos en
PubMed, IME y Science Citation Index (SCI) y Social Science
Citation Index (SSCI) de la Web of Knowledge en que
participaron centros de esta region, comparé entre si las
comunidades autonomas espafolas a través del estudio de
9.199 documentos proporcionados por las blUsquedas en
PubMed e IME, y la produccion de AP de Espafia con la de
otros ocho paises europeos de nuestro entorno, utilizando un
conjunto de 28.682 documentos obtenidos de PubMed.
Como principales conclusiones, las comunidades auténomas
mas productivas que superaban los 300 documentos por
millon de habitantes fueron, por este orden, Navarra,
Aragon, Madrid y Castilla-La Mancha, y Espafa ocupa el
segundo lugar en numero absoluto de documentos de AP
entre los paises europeos estudiados, desciende al séptimo
lugar en nimero de documentos por millon de habitantes y
retorna al segundo lugar en porcentaje de documentos de
AP sobre la produccion total del pais en biomedicina y
ciencias de la salud (1,9%), por detras del Reino Unido.

Discusion

En la revision se observa que los estudios bibliométricos
sobre AP han sido realizados con propositos diversos. Algunos
abordan la descripcion de la produccion cientifica a nivel
nacional en términos generales, mientras que otros estudios
se refieren a areas geograficas mas limitadas como son los
realizados en varias comunidades autonomas. Hay trabajos
que dirigen su objetivo a aspectos concretos de la AP,
como es la utilizacion de medicamentos, la utilizacion de
servicios, la salud mental o los tipos de estudios de
investigacion. Incluso otros tienen una finalidad mas
centrada en el estudio de las revistas mas citadas, los
autores o las referencias bibliograficas.

Como puede apreciarse, veinte de los veintiocho trabajos
(71,4%) se publicaron entre 1990 y 1997 y hay diversidad en



80

A. Segura-Fragoso, A. Segura-Rodriguez

las fuentes de informacion y metodologias de blsqueda
usadas en ellos y, por tanto, en la posibilidad de comparar y
generalizar los resultados. En quince ocasiones (55,5%) se
utilizé una selecciéon arbitraria de una o varias revistas
(especificas de AP o no, espaiolas o extranjeras), estudiando
de forma sistematica los documentos contenidos en ellas en
un determinado periodo de tiempo. Esta metodologia tiene
la ventaja de utilizar una fuente primaria, que pone a
disposicion del investigador la totalidad de la informacion
original sobre el articulo, y ademas es exhaustiva, es decir,
contiene el 100% de los documentos objeto de estudio. Pero
su principal limitacion es su posible falta de representati-
vidad, ya que concentra el estudio en un nimero limitado de
revistas (en algunos trabajos, una sola de ellas), cuando la
realidad es que la produccion cientifica de AP se distribuye
en una gran diversidad de publicaciones cientificas, aunque,
como han mostrado algunos autores, en el caso de Espafna
entre el 70 y el 80% de éstas se concentran en la revista
Atencion Primaria?®2°.

En otras ocho ocasiones (29,6%) se recurrio a realizar la
busqueda en la base de datos IME, que recoge una seleccion
de las publicaciones periddicas de biomedicina y ciencias de
la salud editadas en Espafia, en la actualidad 494 revistas,
de las que 238 estan vivas y 256 estan cerradas. Esta base de
datos es imprescindible para el estudio de la produccion
cientifica espafiola en general®!, y desde luego la de AP, ya
que por ejemplo en el caso de Castilla-La Mancha alrededor
del 85% de ésta esta publicada en revistas recogidas en el
IME®? y, ademas, tiene una singularidad muy elevada en
relacion con MEDLINE y WOK. Esto significa que un
porcentaje muy alto de la producciéon cientifica de una
comunidad auténoma solo se puede encontrar en IME y no en
las otras dos bases de datos; por ejemplo, en el caso de
Aragon, el porcentaje de documentos Unicos del IME es del
68%>3. Otra ventaja es que recoge de forma exhaustiva el
lugar de trabajo de todos los autores, lo cual permite
realizar estudios geograficos, por centros, colaboraciones,
etc. Pero desde hace algunos anos este campo falta por
completo en una parte importante de los documentos®*, que
segun datos propios aun no publicados se aproxima al 25%.
Entre sus limitaciones, cabria destacar la ausencia de un
tesauro jerarquizado como el que utiliza el Medical Subject
Headings (MeSH) de MEDLINE, lo cual limita la precision de
las busquedas por descriptores. Asimismo, otro factor que
limita su uso es el retraso en la actualizacion, que en 2003
era de dos afos y medio, aunque en los Ultimos afios ha ido
mejorando®’.

En cinco ocasiones (18,5%) fue usada la base MEDLINE,
que es una de las mas ampliamente utilizadas a nivel
internacional. Esta base bibliografica destaca por la poten-
cia de sus bUsquedas por descriptores, pero presenta
también algunas limitaciones. Una de las mas importantes
es que solo recoge el lugar de trabajo del primer autor
(hasta 1988 no recogia este dato) y, por tanto, las busquedas
en las que se utiliza este campo quedan limitadas de forma
notable. Por ejemplo, en el estudio ya citado sobre la
produccién cientifica de Aragon®3, el 30% de los documentos
publicados en revistas comunes a MEDLINE y WOK no eran
recuperados por MEDLINE debido a que los autores arago-
neses no figuraban en el primer lugar de autoria. Otra
limitacion es que actualmente el numero de revistas
espanolas indexadas en MEDLINE es Unicamente de 64 con

solo una revista especifica de AP (Atencion Primaria) y, por
tanto, queda fuera una parte importante de la produccion
cientifica de este colectivo.

En una sola ocasion se ha utilizado una bUsqueda
combinada en las tres bases de datos IME, PubMed y WOK.
Probablemente ésta seria la metodologia recomendable
para el estudio de la produccion cientifica sobre AP,
incluyendo, ademas, en la sintaxis de la busqueda, la
recuperacion de todos los articulos procedentes del conjun-
to de revistas especificas de esta disciplina.

A modo de conclusion, cabe recalcar la importancia y
utilidad de los estudios bibliométricos como forma de
describir y comprender la actividad que se lleva a cabo
por los profesionales de AP asi como para la medida de
resultados de la investigacion, y la conveniencia de realizar
de forma periédica nuevos estudios que mantengan actua-
lizada la informacién y permitan examinar la evolucion y
tendencias a lo largo del tiempo.
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