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Resumen 

Gp"guvg"guvwfkq"ug"kfgpvkÞec"gn"rtqeguq"fg"kpvgtceek„p"uqekcn"fg"nqu"pk‚qu"eqp"u‡pftqog"fg"
Down (SD) en el sistema educativo ordinario de una ciudad en el interior de São Paulo 
*Dtcukn+0"Gp"gn"guvwfkq"rctvkekrctqp"8"pk‚qu"fg"5"c"8"c‚qu"fg"gfcf0"Ug"Þnoctqp"x‡fgqu"fg"
cada niño en cuatro situaciones de interacción social en dos ambientes diferentes (inte-
tkqt"{"gzvgtkqt+."nq"swg"rgtokvk„"cpcnk¦ct"ncu"jcdknkfcfgu"kpvgtrgtuqpcngu"{"fg"cwvqgzrtg-
uk„p"c"vtcxfiu"fg"nc"qdugtxcek„p"fg"37"vkrqu"fg"eqpfwevcu0"Nqu"tguwnvcfqu"tgxgncp"swg"gn"
vkrq"fg"eqpfwevc"“interactúa con otros niños”."fgpvtq"fg"nc"ecvgiqt‡c"fg"Ñjcdknkfcfgu"
kpvgtrgtuqpcnguÒ."hwg"nc"oƒu"htgewgpvg"vcpvq"gp"codkgpvg"kpvgtkqt"eqoq"gp"gzvgtkqt."eqp"
wpc"ogfkc"fg"49.7"{"4:.5."tgurgevkxcogpvg0"Vgpkgpfq"gp"ewgpvc"ncu"jcdknkfcfgu"fg"cw-
vqgzrtguk„p."u„nq"nc"eqpfwevc"“sonríe” se dio una cantidad de veces destacable en inte-
tkqtgu."eqp"wpc"ogfkc"fg":.38."okgpvtcu"swg"ncu"eqpfwevcu"“sonríe” e “imita a otros ni-

ños” vwxkgtqp"wpc"rtgugpekc" ukipkÞecvkxc"gp"gzvgtkqtgu."eqp"wpcu"ogfkcu"fg"7.38"{"5."
tgurgevkxcogpvg0"Gp"eqpenwuk„p."kpenwkt"pk‚qu"eqp"UF"gp"gn"ukuvgoc"gfwecvkxq"qtfkpctkq"
rtqowgxg" gp" gnnqu" pwgxcu" hqtocu" fg" crtgpfk¦clg" g" kpvgtceek„p"ogfkcpvg" gn" eqpvcevq"
fkctkq"eqp"pk‚qu"eqp"fgucttqnnq"pqtocn."nq"swg"ngu"rgtokvg"cfswktkt"jcdknkfcfgu"fg"kpvg-
racción social.

Tgekdkfq"gn"39"fg"cdtkn"fg"4234="cegrvcfq"gn"48"fg"lwpkq"fg"4235
,Cwvqt"rctc"eqttgurqpfgpekc0
Correo electrónico:"nw¦kctcBhotr0wur0dt"*N0K0"Rhgkhgt+0
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Abstract

Vjku"uvwf{"kfgpvkÞgu"vjg"rtqeguu"qh"uqekcn"kpvgtcevkqp"qh"ejknftgp"ykvj"FqypÔu"u{pftqog"
*FU+"kp"vjg"tgiwnct"gfwecvkqpcn"u{uvgo"qh"c"ekv{"kp"vjg"kpvgtkqt"qh"U«q"Rcwnq."Dtc¦kn0"Ukz"
ejknftgp" cigf" htqo" vjtgg" vq" ukz" {gctu" qnf" rctvkekrcvgf" kp" vjg" uvwf{0" Gcej" ejknf" ycu"
xkfgqvcrgf"kp"hqwt"ukvwcvkqpu"qh"uqekcn"kpvgtcevkqp"kp"vyq"fkuvkpev"gpxktqpogpvu"*kpfqqtu"
cpf" qwvfqqtu+." yjkej" gpcdngf" vjg" cpcn{uku" qh" kpvgtrgtuqpcn" cpf" ugnh/gzrtguukqp" umknnu"
vjtqwij"vjg"qdugtxcvkqp"qh"37"v{rgu"qh"dgjcxkqtu0"Vjg"tguwnvu"tgxgcn"vjcv"vjg"dgjcxkqt"
v{rg"“Interacts with another child”."ykvjkp"vjg"ecvgiqt{"Ñkpvgtrgtuqpcn"umknnuÒ."ycu"vjg"
oquv"htgswgpv"dqvj"kpfqqtu"cpf"qwvfqqtu"ykvj"cp"cxgtcig"qh"4907"cpf"4:05."tgurgevkxgn{0"
Ykvj" tgictf" vq" Ñugnh"gzrtguukqp" umknnuÒ." qpn{" vjg"dgjcxkqt"“Smiles” jcf"c" eqpukfgtcdng"
pwodgt"qh"qeewttgpegu"kpfqqtu"ykvj"cp"cxgtcig"qh":038."yjkng"vjg"dgjcxkqtu"“Smiles” and 

“Imitates other children” rtgugpvgf" ukipkÞecpv" qeewttgpeg" qwvfqqtu"ykvj" cxgtcigu" qh"
7038"cpf"5."tgurgevkxgn{0"Vjg"eqpenwukqp"ku"vjcv"kpenwfkpi"ejknftgp"ykvj"FU"kp"vjg"tgiwnct"
gfwecvkqpcn" u{uvgo"rtqoqvgu"pgy"hqtou"qh" ngctpkpi"cpf" kpvgtcevkqp" hqt" vjgo"vjtqwij"
fckn{"eqpvcev"ykvj"ejknftgp"ykvj"v{rkecn"fgxgnqrogpv."gpcdnkpi"vjgo"vq"ceswktg"uqekcn"
interaction skills.

Introducción 

El síndrome de Down (SD) o trisomía 21 es una anomalía 
cromosómica muy frecuente que ocurre debido a una carga 
genética extra desde el momento del desarrollo en el úte-
tq."nq"swg"octec"cn"pk‚q"rctc"vqfc"nc"xkfc10"Nc"eqpÞtocek„p"
fg"nc"vtkuqo‡c"43"pq"vkgpg"xcnqt"fg"rtqp„uvkeq."{c"swg"gp"nc"
eqowpkfcf"ekgpv‡Þec"gzkuvg"gn"eqpugpuq"fg"swg"pq"jc{"itc-
dos de SD. Las diferencias en cuanto al desarrollo se deben 
c"ncu"ectcevgt‡uvkecu"kpfkxkfwcngu"*jgtgpekc"igpfivkec+."nc"gu-
vkowncek„p."nc"gfwecek„p."gn"gpvqtpq"{"nc"rtgugpekc"q"cwugp-
cia de trastornos clínicos, entre otros2. El desarrollo mental 
{"ncu"jcdknkfcfgu"kpvgngevwcngu"fg"nqu"pk‚qu"eqp"UF"cdctecp"
wpc" cornkc" xctkgfcf." gpvtg" tgvtcuq"ogpvcn" g" kpvgnkigpekc"
egtec"fg"nqu"guvƒpfctgu"eqpukfgtcfqu"pqtocngu5. 

Tgurgevq"c"nqu"jkvqu"fgn"fgucttqnnq."nqu"pk‚qu"eqp"UF"gzrg-
tkogpvcp"ekgtvq"tgvtcuq"gp"eqorctcek„p"eqp"nqu"pk‚qu"eqp"
fgucttqnnq"v‡rkeq."cwpswg"gp"rtkogtqu"jc{"wpc"itcp"xctkcdk-
nkfcf"gp"nc"xgnqekfcf"c"nc"swg"ug"cfswkgtgp"ncu"jcdknkfcfgu0"
Guvg"tgvtcuq"rwgfg"guvct"ecwucfq"rqt"xctkqu"hcevqtgu."cwp-
swg"gn"rtkpekrcn"gu"nc"hcnvc"fg"guvkowncek„p"vgortcpc"{"htg-
cuente en el entorno en el que vive el niño4. Por lo tanto, 
vivir en un entorno exigente que fomenta una variedad de 
guv‡ownqu"{"fkhgtgpvgu"rqukdknkfcfgu"fg"fguewdtkokgpvq"hc-
eknkvc"nc"tgqticpk¦cek„p"{"nc"rncuvkekfcf"egtgdtcn"fg"nqu"uwlg-
tos20"Cu‡."gn"gpvqtpq"gueqnct"ug"eqpxkgtvg"gp"wp"gurcekq"ko-
rqtvcpvg"rctc"rtqoqxgt"gn"crtgpfk¦clg"{"gn"fgucttqnnq"fg"
jcdknkfcfgu"uqekcngu0"

La escuela, lo mismo que la familia, es uno de los micro-
ukuvgocu"rtkpekrcngu"swg"hqogpvcp"gn"fgucttqnnq"fg"nqu"kpfk-
xkfwqu0"Gu"gn"ugiwpfq"egpvtq"uqekcn"oƒu"korqtvcpvg"rctc"nqu"
pk‚qu." uqdtg" vqfq" rctc" nqu" swg" vkgpgp" fkuecrcekfcfgu." {c"
swg"nc"guewgnc"gu"wp"gurcekq"rtkxkngikcfq"rctc"guvkownct"ncu"
hwpekqpgu"eqipkvkxcu"{"ncu"jcdknkfcfgu"uqekcngu5. 

Ncu" jcdknkfcfgu" uqekcngu" uqp" eqpfwevcu" crtgpfkfcu." uq-
ekcnogpvg"cegrvcdngu."swg"rgtokvgp"c"nc"rgtuqpc"kpvgtce-
vwct"fg"ocpgtc"ghkec¦"eqp"qvtqu"{"gxkvct"q"gnwfkt"eqpfwevcu"
kpcegrvcdngu"swg"fcp"nwict"c"kpvgtceekqpgu"uqekcngu"pgicvk-
vas80"Nqu"pk‚qu"pgegukvcp"wpc"xctkgfcf"cfgewcfc"fg"jcdknk-

fcfgu"uqekcngu"q"fkhgtgpvgu"vkrqu"fg"eqpfwevcu"uqekcngu"rctc"
tgncekqpctug"fg"ocpgtc"ucvkuhcevqtkc"eqp"uwu"eqorc‚gtqu"{"
rtqhguqtgu."{"rctc"rqfgt"nkfkct"eqp"nqu"tgswkukvqu"fg"ncu"uk-
vwcekqpgu" kpvgtrgtuqpcngu70" Wp" ffihkekv" fg" eqortgpuk„p" q"
fgugorg‚q"gp"ncu"fgocpfcu"fg"wpc"ukvwcek„p"q"fg"nc"ewnvw-
ra interfiere en la calidad de las relaciones sociales8. La 
korqtvcpekc"fg"cfswktkt"jcdknkfcfgu"uqekcngu"guvƒ"tgeqpqek-
fc"rqt"vqfcu"ncu"vgqt‡cu"fgn"fgucttqnnq"{"gu"gurgekcnogpvg"
hwpfcogpvcn"gp"rtqeguqu"fg"cfcrvcek„p"uqekcn."vcpvq"rctc"
pk‚qu"eqp"fgucttqnnq"v‡rkeq"eqoq"rctc"pk‚qu"eqp"cni¿p"vtcu-
vqtpq"q"fkuecrcekfcf9. 

Las interacciones sociales se consideran interacciones 
gfwecvkxcu"gp"nc"ogfkfc"gp"swg"rtgugpvcp"eqpfkekqpgu"rctc"
nqu"uwlgvqu"rctc"cfswktkt"eqpegrvqu."jcdknkfcfgu"{"guvtcvg-
ikcu" eqipkvkxcu"swg"chgevcp"cn" crtgpfk¦clg"{"cn"fgucttqnnq"
social70"Ncu"jcdknkfcfgu"uqekcngu"gp"pk‚qu"{"cfqnguegpvgu"hc-
cilitan la iniciación y la conservación de relaciones sociales 
rqukvkxcu." eqpvtkdw{gp" c" uw" cegrvcek„p" rqt" rctvg" fg" uwu"
eqorc‚gtqu"{"ug"vtcfwegp"gp"wpc"cfcrvcek„p"gueqnct"ucvku-
factoria8. 

En un entorno escolar, los niños con SD y con edades com-
rtgpfkfcu"gpvtg"5"{"8"c‚qu"pq"rtgugpvcp"fkhgtgpekcu"ukipkhk-
ecvkxcu"gp"gn"rtqeguq"fg"ncu"kpvgtceekqpgu"uqekcngu"gp"eqo-
rctcek„p"eqp"nqu"pk‚qu"eqp"fgucttqnnq"v‡rkeq0"Pq"qduvcpvg."
jc{"wp"ffihkekv"fg"jcdknkfcfgu"uqekcngu"cugtvkxcu"gp"pk‚qu"eqp"
SD: tienden a tener menos iniciativa, tienen una conducta 
uqekcn"oƒu"rcukxc10. 

Gp"guvg"guvwfkq"ug"kfgpvkhkecp"ncu"jcdknkfcfgu"uqekcngu"fg"
nqu"pk‚qu"eqp"UF"c"vtcxfiu"fgn"rtqeguq"fg"kpvgtceek„p"eqp"pk-
‚qu"eqp"fgucttqnnq"pqtocn."{"ug"eqortwgdc"uk"ncu"eqpfwevcu"
difieren en función del entorno escolar (en interior o exte-
rior). 

Métodos

¡uvg"gu"wp"guvwfkq"ewcpvkvcvkxq."pq"gzrgtkogpvcn"{"vtcpuxgt-
ucn."eqp"wp"gphqswg"cpcn‡vkeq"{"fguetkrvkxq"{."fcfcu"uwu"ec-
tcevgt‡uvkecu."rwgfg"encukÞectug"eqoq"wp"guvwfkq"fg"ecuqu"
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o¿nvkrngu0"Eworng"vqfqu"nqu"etkvgtkqu"fivkequ"rctc"nc"kpxguvk-
icek„p"gp"uwlgvqu"jwocpqu0"

Gp"gn"guvwfkq"rctvkekrctqp"8"pk‚qu"eqp"UF."fg"gpvtg"5"{" 
8"c‚qu"fg"gfcf."swg"hwgtqp"kpuetkvqu"gp"rtqitcocu"fg"gfw-
ecek„p"rtggueqnct"fg"guewgncu"owpkekrcngu"fg"nc"tgf"gfwec-
tiva ordinaria de Ribeirão Preto, en São Paulo (Brasil). Los 
rctvkekrcpvgu"uqp"rqequ"rqtswg"gn"guvwfkq"ug"egpvtc"gp" nc"
ecnkfcf"fg"ncu"kpvgtceekqpgu"uqekcngu"fg"nqu"pk‚qu"{"rqtswg"
ug"vtcvc"fg"wp"guvwfkq"fguetkrvkxq"qdugtxcekqpcn0"

Los niños fueron sometidos a observación en las activida-
fgu" gzvtcgueqnctgu" *¦qpcu" itcpfgu" {" gzvgtkqtgu+" {" gp" ncu"
cecffiokecu"*¦qpcu"tguvtkpikfcu"g"kpvgtkqtgu+0"Gp"ncu"cevkxk-
fcfgu"gzvtcgueqnctgu"pq"jwdq"fktgeek„p"rgfci„ikec"{"ug"fg-
ucttqnnctqp"gp"nc"rkuvc"fgrqtvkxc."gn"ctgpgtq."gn"ecorq"fg"
h¿vdqn"{"nc"ucnc"fg"lwgiqu"fg"nc"guewgnc0"Ncu"¦qpcu"gzvgtkqtgu"
eran similares en todas las escuelas: tenían grandes ele-
ogpvqu"ogvƒnkequ"*vqdqiƒp."vkqxkxq."eqnworkq."ecuc"fg"lw-
iwgvg+." lwiwgvgu" fg" ctgpc" *ewdq." egfc¦q." rcnc+" {" qvtqu."
eqoq" dcnqpgu." ow‚gecu." ec¦wgncu." eqejgu" {" lwiwgvgu" fg"
eqpuvtweek„p0"Gp"guvqu"nwictgu"nqu"pk‚qu"rqf‡cp"fgucttqnnct"
nkdtgogpvg"uw"etgcvkxkfcf"{"tgncekqpctug"okgpvtcu"lwicdcp0"

Ncu"cevkxkfcfgu"cecffiokecu"ug"nngxctqp"c"ecdq"gp"¦qpcu"
oƒu"tguvtkpikfcu"{"egttcfcu."eqp"ogucu"{"uknncu."lwiwgvgu"{"
ocvgtkcngu"fkfƒevkequ0"Rqt"nq"igpgtcn."gp"guvqu"gpvqtpqu"nqu"
pk‚qu"ug"swgfctqp"ugpvcfqu"gp"ncu"uknncu"{"ug"citwrctqp"gp"
ogucu"fg"xctkqu"pk‚qu"rctc"nngxct"c"ecdq"cevkxkfcfgu"rgfc-
i„ikecu"guvtwevwtcfcu"rtqrwguvcu"rqt"gn"gfwecfqt0"Eqp"htg-
ewgpekc"wvknk¦ctqp"ocvgtkcn"eqoq"hqnkqu."jqlcu"fg"glgtekekqu."
egtcu."nƒrkegu"fg"eqnqtgu."vkpvc"{"rkpegngu."tgvcngu."rncuvknk-
pc"{"rgicogpvq."gpvtg"qvtqu0"

Gn"eqorqtvcokgpvq"fg"nqu"pk‚qu"ug"hkno„"eqp"wpc"eƒoctc"
fkikvcn"gphqecfc"cn"rctvkekrcpvg="ug"gxkv„"hknoct"ncu"kpvgtce-
ekqpgu"gpvtg"nqu"rctvkekrcpvgu"{"nqu"kpxguvkicfqtgu0"Nc"hknoc-
ek„p"gorg¦„"ewcpfq"ug"kpkek„"nc"cevkxkfcf"fktkikfc"ugi¿p"gn"
rtqvqeqnq"fg"tgeqikfc"fg"fcvqu"wvknk¦cfq"rqt"Cpj«q11. Cada 
niño fue filmado en dos sesiones de 15 minutos en 2 días 
diferentes: una sesión en el exterior y otra en el interior. 

Nqu"fcvqu"tgeqikfqu"fwtcpvg"nc"hknocek„p"ug"cpcnk¦ctqp"fg"
ocpgtc"ewcpvkvcvkxc0"Ncu"fqu"ugukqpgu"ug"eqpvcdknk¦ctqp"lwp-
vcu"rctc"qdvgpgt"nc"ogfkc"fg"nc"eqpfwevc"fg"nqu"rctvkekrcp-
tes en cada uno de los entornos. 

Rctc"tgikuvtct"nqu"fcvqu"ug"wvknk¦„"wp"hqtownctkq"gncdqtcfq"
rqt"Cpj«q11" swg" eqpvgp‡c" wpc" ecuknnc" rqt" ecfc"okpwvq" fg"
tqfclg" *gp" vqvcn." 37"okpwvqu+" rctc" ecfc" eqpfwevc" fgpvtq" 
fg" ncu" ecvgiqt‡cu" fg" jcdknkfcfgu" kpvgtrgtuqpcngu" {" fg" cw-
vqgzrtguk„p0" Ecfc" eqpfwevc" ug" octe„" eqoq" rtgugpvg" q" 
ausente en cada minuto de cada sesión de filmación de 
37"okpwvqu0"Cu‡."ug"rwuq"wpc"*Z+"gp"nc"ecuknnc"fg"nc"eqpfwevc"
cuando se observaba cualquiera de las conductas descritas 
oƒu"cdclq."{"vcodkfip"ug"tgikuvtcdc"gn"okpwvq"gp"swg"crctg-
cía según las categorías siguientes: 

30"Jcdknkfcfgu"kpvgtrgtuqpcngu<"Ñkpvgtcev¿c"eqp"qvtqu"pk-
‚quÒ."Ñkpvgtcev¿c"eqp"wp"cfwnvq" *gfwecfqt+Ò."Ñkpvgtcev¿c"
eqp"qdlgvqu"*lwiwgvgu."ocvgtkcn"fkfƒevkeq+Ò."Ñeqorkvg"eqp"
qvtc" rgtuqpc" rqt" nc" cvgpek„p" fgn" gfwecfqtÒ." Ñug" rgngc" q"
rgicÒ."Ñrtgugpvc"cwvqfghgpucÒ."Ñguvcdngeg"eqpvcevq"kpkekcn"
eqp"qvtqu"pk‚quÒ."Ñlwgic"eqp"nqu"qvtqu"rgtq"eqp"qvtqu"qdlg-
vquÒ"{"Ñlwgic"eqp"qvtqu"eqp"gn"okuoq"vkrq"fg"qdlgvqÒ0"

40"Jcdknkfcfgu"fg"cwvqgzrtguk„p<"ÑnnqtcÒ."Ñuqpt‡gÒ."Ñug"swg-
fc"uqnqÒ."ÑecpvcÒ."Ñkokvc"c"qvtqu"pk‚quÒ"g"Ñkokvc"cn"gfwecfqtÒ0"

Ug"crnke„" nc"rtwgdc"fg"tcpiqu"eqp"ukipqu"gp"rctgu"rctc"
eqorctct"ncu"ogfkcpcu"fg"ecfc"jcdknkfcf"qdugtxcfc"gp"kp-
vgtkqtgu"eqp"ncu"jcdknkfcfgu"qdugtxcfcu"gp"gzvgtkqtgu12. 

Resultados 

Gp"ewcpvq"c"ncu"jcdknkfcfgu"kpvgtrgtuqpcngu."nqu"tguwnvcfqu"
demuestran que la conducta “interactúa con otros niños” 

gu"nc"oƒu"htgewgpvg"vcpvq"gp"kpvgtkqt"eqoq"gp"gzvgtkqt."eqp"
wpc"ogfkc"fg"49.7"{"4:.5."tgurgevkxcogpvg0"

A continuación se encuentran las conductas “interactúa con  

objetos” y “juega con los otros con el mismo objeto”,  
eqp"wpc"gngxcfc"htgewgpekc"fg"crctkek„p."cwpswg"uwu"og-
fkcu"guvƒp"kpxgtvkfcu"gp"codqu"gpvqtpqu0"Nc"eqpfwevc"“inte-

ractúa con objetos” rtgugpvc"wpc"ogfkc"fg"48"gp"kpvgtkq-
res, mientras que “juega con los otros con el mismo objeto” 

rtgugpvc"wpc"ogfkc"fg"44.7"gp"nc"htgewgpekc"fg"eqpfwevcu"
rtgugpvcfcu"rqt"nqu"pk‚qu"guvwfkcfqu"gp"kpvgtkqtgu0"Gp"gzvg-
riores, la conducta “juega con los otros con el mismo obje-

to” rtgugpvc"wpc"ogfkc"fg" 43."okgpvtcu" swg" “interactúa 

con objetos” rtgugpvc"wpc"ogfkc"fg"37.7"gp"gn"okuoq"gp-
torno. 

Otra conducta muy frecuente en ambos entornos es “in-

teractúa con el educador”." swg" rtgugpvc" wpc" ogfkc" fg"
39.:5"gp"kpvgtkqtgu"{"9.7"gp"gzvgtkqtgu0"Nc"eqpfwevc"“esta-

blece contacto inicial con otra persona” rtgugpv„"wpc"htg-
ewgpekc"ogfkc"fg"32.7"gp"kpvgtkqtgu"{"8.8"gp"gzvgtkqtgu0"

Las conductas “compite con otra persona por la atención 

del educador”, “se pelea o pega” y “presenta autodefensa” 

pq"hwgtqp"ow{"htgewgpvgu"gp"pkpi¿p"gpvqtpq"{"rtgugpvctqp"
una media de 1 en ambos casos. 

Gp"nc"hkiwtc"3"ug"rtgugpvcp"oƒu"fgvcnncfcogpvg"nqu"tguwn-
vcfqu"tghgtgpvgu"c"ncu"jcdknkfcfgu"kpvgtrgtuqpcngu"qdugtxc-
das en niños en interiores y exteriores. 
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Figura 1 Htgewgpekc"fg"eqpfwevcu"tgncekqpcfcu"eqp"ncu"jcdknk-
fcfgu"kpvgtrgtuqpcngu"gp"ecfc"gpvqtpq0
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Figura 2 Htgewgpekc"fg"eqpfwevcu"tgncekqpcfcu"eqp"ncu"jcdknk-
fcfgu"fg"cwvqgzrtguk„p"gp"ecfc"gpvqtpq0
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Gpvtg"ncu"eqpfwevcu"fg"nc"ecvgiqt‡c"fg"jcdknkfcfgu"fg"cw-
vqgzrtguk„p." u„nq" nc" eqpfwevc" “sonríe”" rtgugpv„" wpc" htg-
ewgpekc"ukipkhkecvkxc."eqp"wpc"ogfkc"fg":.38"gp"nc"htgewgp-
ekc"fg"eqpfwevcu"gzrtgucfcu"gp" kpvgtkqtgu0" Ncu" eqpfwevcu"
“sonríe”, “imita a otros niños” y “se queda solo” no fueron 
ow{" htgewgpvgu" gp" gzvgtkqtgu" {" rtgugpvctqp" ogfkcu" fg"
7.38."5"{"4.38."tgurgevkxcogpvg0"

Gn"tguvq"fg"eqpfwevcu"rtgugpvctqp"wpc"htgewgpekc"ogfkc"
inferior a 1, tal como se muestra en la figura 2. 

No se observaron diferencias significativas entre los en-
vqtpqu"cn"eqorctct"ncu"ecvgiqt‡cu"fg"eqpfwevcu."ucnxq"gp"gn"
caso de la conducta “interactúa con el educador”, que ocu-
tt‡c"eqp"oƒu"htgewgpekc"gp"codkgpvg"kpvgtkqt0"Nqu"tguwnvcfqu"
ug"rtgugpvcp"gp"nc"vcdnc"30"

Discusión

Nqu"pk‚qu"cfswkgtgp"{"oglqtcp" ncu"jcdknkfcfgu"eqipkvkxcu."
goqekqpcngu"{"uqekcngu"swg"ngu"ceqorc‚ctƒp"vqfc"uw"xkfc"gp"
los diferentes entornos de la escuela35. Por lo tanto, incluir 
c"nqu"guvwfkcpvgu"eqp"pgegukfcfgu"gurgekcngu"fgpvtq"fgn"uku-
vgoc"gfwecvkxq"qtfkpctkq"gu"wp"rtqeguq"eqornglq"{"tgswkg-
tg"nc"kornkecek„p"{"rctvkekrcek„p"fg"vqfqu"nqu"okgodtqu"fg"
ncu"qticpk¦cekqpgu"gueqnctgu0"Guvc"kpenwuk„p"fgdg"rncpkÞect-
ug"fg"oqfq"swg"nqu"guvwfkcpvgu"eqp"gfcfgu"ukoknctgu"rctvk-
ekrgp"gp"vqfcu"ncu"cevkxkfcfgu"gueqnctgu"{"ug"citwrgp"gp"nc"
okuoc"encug."cwpswg"vgpicp"fkhgtgpvgu"qdlgvkxqu"fg"crtgp-
fk¦clg"eqp"fkhgtgpvgu"itcfqu"fg"eqornglkfcf0"Gn"fgucttqnnq"
del conocimiento relacionado con las interacciones entre 
guvwfkcpvgu"eqp"UF."uwu"eqorc‚gtqu"fg"encug"{"rtqhguqtgu"
gp"gn"ukuvgoc"gfwecvkxq"qtfkpctkq"gu"wpc"pgegukfcf"ekgpv‡Þ-
ec"{"uqekcn."{c"swg"crq{c"nc"ectcevgtk¦cek„p"{"nc"oglqtc"fg"
nqu"rtqeguqu"fg"kpenwuk„p"gp"nc"guewgnc14 . 

Habilidades interpersonales 

Ncu"eqpfwevcu"oƒu"htgewgpvgu"fg"guvc"ecvgiqt‡c"fg"jcdk-
lidades incluían “interactúa con otros niños”, “interactúa 

con objetos” y “juega con los otros con el mismo tipo de 

objeto”. Nqu"pk‚qu"eqp"UF"rtgugpvctqp"eqp"owejc"htgewgp-
ekc"ncu"rtkogtcu"fqu"eqpfwevcu"gp"codqu"gpvqtpqu0"Nc"eq-
owpkecek„p"xgtdcn"{"pq"xgtdcn."gu"fgekt."eqp"qvtc"rgtuqpc."{"
nc" kpvgtceek„p" eqp" qdlgvqu" uqp" gngogpvqu" hwpfcogpvcngu"
fgn" fgucttqnnq" uqekcn." {" nc" ecrcekfcf" fg"ocpkhguvctncu" fg"
wpc"ocpgtc"eqjgtgpvg"{"eqorngogpvctkc"gu"gugpekcn"rctc"
desenvolverse bien socialmente7. 

Ewcpfq"wp"pk‚q"gorkg¦c"c"gpvtct"gp"qvtqu"oketqukuvgocu"
cfgoƒu"fg"nc"hcoknkc."nc"ecpvkfcf"{"fkxgtukfcf"fg"kpvgtnqew-

Tabla 1 Eqorctcek„p"fg"ecfc"jcdknkfcf"ocpkhguvcfc"gp"gzvgtkqtgu"{"gp"kpvgtkqtgu"*rtwgdc"fg"tcpiqu"eqp"ukipqu+ 

Habilidades Eqorqtvcokgpvqu" Valor Z Valor P 

Kpvgtrgtuqpcn" Interactúa con otro niño
Interactúa con un adulto
Kpvgtcev¿c"eqp"qdlgvqu
Eqorkvg"eqp"qvtc"rgtuqpc"rqt"nc"cvgpek„p"fgn"gfwecfqt
Ug"rgngc"q"rgic
Presenta autodefensa
Establece contacto inicial con otros niños
Lwgic"eqp"nqu"qvtqu"rgtq"eqp"qvtqu"qdlgvqu
Lwgic"eqp"qvtqu"eqp"gn"okuoq"vkrq"fg"qdlgvq"

2.65"
1,78 
1,98 
0,00 
1,41 
0,00 
0,87 
*
2.75"

2.892"
0,075 
2.268§ 
1,000 
0,159 
1,000 
2.684
*
0,597 

Cwvqgzrtguk„p" Llora
Sonríe 
Se queda solo 
Canta 
Imita a otros niños 
Imita al educador 

*
1,57 
1,71 
1,00 
1,59 
1,00 

*
2.338"
0,087 
2.539"
2.335"
2.539"

§"UkipkÞecvkxq0
,"Pq"rwgfg"ecnewnctug0
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vqtgu"cwogpvc."cu‡"eqoq"ncu"qrqtvwpkfcfgu"fg"crnkect"{"og-
lqtct"uw"tgrgtvqtkq"uqekcn."nq"swg"kphnw{g"fg"ocpgtc"fgekukxc"
gp"uw"cfswkukek„p"{"fgugorg‚q"fg"jcdknkfcfgu"uqekcngu0"Vg-
pkgpfq"gp"ewgpvc"nc"tgncek„p"eqp"nqu"eqorc‚gtqu"fg"encug"
ewcpfq"gn"pk‚q"gpvtc"gp"nc"guewgnc."ug"rtgugpvc"wpc"oc{qt"
xctkcdknkfcf"fg"oqfgnqu"{"fgocpfcu"rctc"swg"cfswkgtc"pwg-
xcu"jcdknkfcfgu"uqekcngu7. 

Gu" kpvgtgucpvg"guvwfkct" nc"rtgugpekc"fg"guvwfkcpvgu"eqp"
deficiencias en un entorno educativo ordinario en cuanto 
nqu"pk‚qu"jcp"cfqrvcfq"nqu"guvƒpfctgu"fgn"itwrq"rctc"gnnqu"
mismos, así como las interacciones sociales que se dan de 
manera natural entre estudiantes con deficiencias y el resto 
fg"guvwfkcpvgu."egpvtƒpfqug"gp"gn"rcrgn"fgn"qvtq"eqoq"og-
diador de la interacción de uno mismo en la sociedad15. Se 
rwgfg"fgfwekt"swg"nqu"pk‚qu"uqogvkfqu"cn"guvwfkq"crtgpfgp"
eqp"uwu"eqorc‚gtqu"cn"ugt"kpenwkfqu"gp"ncu"cevkxkfcfgu"gz-
traescolares dentro del entorno escolar, desarrollando y 
fgugorg‚cpfq"jcdknkfcfgu"uqekcngu"fwtcpvg"fkejc"kpvgtce-
ción. 

Las conductas “juega con los otros con el mismo tipo de 

objeto” y “juega con los otros pero con otros objetos” es-
vƒp"kpvgttgncekqpcfcu"{"ug"tghkgtgp"cn"vkgorq"fg"lwgiq"{"c"
e„oq"ug"wvknk¦cp"guqu"qdlgvqu"gp"fkejq"eqpvgzvq0"Ewcpfq"gn"
pk‚q"lwgic"eqp"nqu"fgoƒu"rgtq"eqp"fkhgtgpvgu"qdlgvqu."rtg-
ugpvc" wp" lwgiq" rctcngnq" {" guvƒ" fgucttqnncpfq" jcdknkfcfgu"
dƒukecu"fg"uqekcnk¦cek„p0"Pq"qduvcpvg."ewcpfq"gn"pk‚q"lwgic"
eqp"qvtqu"{"eqp"gn"okuoq"qdlgvq."rtgugpvc"lwgiq"eqqrgtcvk-
xq"{"guvƒ"glgtekvcpfq"{"cornkcpfq"ncu"jcdknkfcfgu"fg"uqekc-
nk¦cek„p38. En este estudio se demuestra que sólo la conduc-
ta “juega con el mismo objeto” se observó con frecuencia 
tanto en interiores como en exteriores. Esta situación indi-
ec"swg"nqu"pk‚qu"vkgpfgp"c"lwict"eqp"gn"okuoq"qdlgvq"q"c"
fgucttqnnct" gn" lwgiq" rctc" nqitct" nqu" okuoqu" qdlgvkxqu." nq"
ewcn"tgswkgtg"wvknk¦ct"gn"okuoq"qdlgvq"ewcpfq"guvƒp"gp"gn"
mismo entorno100"Wpc"ukvwcek„p"fg"guvg"vkrq"tgxgnc"gn"lwgiq"
oƒu"eqornglq"swg"guvkownc"ncu"jcdknkfcfgu"fg"kpvgtceek„p"
social. 

Las conductas “compite con otra persona por la atención 

del educador”, “se pelea o pega” y “presenta autodefensa” 

owguvtcp"e„oq"tgceekqpcp"nqu"rctvkekrcpvgu"cpvg"ukvwcekq-
pgu"fg"eqphnkevq0"Gn"jgejq"fg"swg"guvcu"qewttkgugp"eqp"rqec"
htgewgpekc"kpfkec"swg"nqu"pk‚qu"eqp"UF"guvcdcp"dkgp"cfcrvc-
dos al entorno escolar y que interactuaban bien con sus 
eqorc‚gtqu"fg"encug0"

Los estudios muestran que la inclusión beneficia a los ni-
‚qu"eqp"fghkekgpekcu"gp"owejqu"curgevqu."eqoq"gp"ncu"jcdk-
nkfcfgu"fg"jcdnc."nc"eqpfwevc"uqekcn"{"gn"tgpfkokgpvq"cecffi-
mico17,180" Guvg" jgejq" rwgfg" guvct" tgncekqpcfq" eqp" nc"
diversidad de estímulos ofrecidos en el entorno escolar, ya 
swg"wp"gpvqtpq"gzkigpvg"swg"hqogpvc"fkhgtgpvgu"rqukdknkfc-
fgu"fg"fguewdtkokgpvq"hceknkvc"nc"tgqticpk¦cek„p"{"rncuvkek-
fcf"egtgdtcn"fg"nqu"uwlgvqu2. 

La conducta “interactúa con el educador” rtgugpv„"htg-
cuencias muy variadas según el entorno: fue muy frecuente 
gp"kpvgtkqtgu"rgtq"rqeq"gp"gzvgtkqtgu0"Guvg"jcnnc¦iq"uwikgtg"
swg"nqu"pk‚qu"kpvgtcev¿cp"oƒu"eqp"uwu"eqorc‚gtqu"ewcpfq"
lwgicp"ukp"tgincu"gp"gn"gzvgtkqt."okgpvtcu"swg"nqu"gfwecfq-
tgu"guvƒp"oƒu"cvgpvqu"c"ncu"ceekqpgu"fg"nqu"pk‚qu."c{wfƒpfq-
ngu"eqp"ncu"vctgcu"{"cpkoƒpfqngu"c"lwict"gp"nc"encug"*kpvgtkq-
res). En consonancia, los niños también buscan a los 
gfwecfqtgu"rctc"oquvtctngu"uw"vtcdclq0"Ecdg"vgpgt"gp"ewgp-

ta que, a través de la inclusión en la escuela, los niños em-
rkg¦cp"c"rcuct"vkgorq"eqp"uwu"eqorc‚gtqu."corn‡cp"uw"wpk-
xgtuq"fg"kpvgtceek„p"uqekcn"{"rtgugpvcp"eqpfwevcu"ukoknctgu"
c"ncu"qdugtxcfcu"gp"pk‚qu"eqp"fgucttqnnq"v‡rkeq0"

Esto mismo también se observa en cuanto a la conducta 
“establece contacto inicial con otra persona”. Esta conduc-
vc"ug"qdugtx„"eqp"wpc"htgewgpekc"tgncvkxcogpvg"dclc"gp"gz-
vgtkqtgu"gp"eqorctcek„p"eqp"gn"eqpvgzvq"gp"kpvgtkqtgu0"Gu"
rqukdng"swg" nqu"pk‚qu"eqp"UF"vgpicp"wpc"oc{qt"fkhkewnvcf"
rctc"kpkekct"gn"eqpvcevq"uqekcn"rqt"uw"hcnvc"fg"gzrgtkgpekc"gp"
codkgpvgu"oƒu"cnnƒ"fg"uw"oketqukuvgoc"hcoknkct0"Gp"gpvqt-
pqu"oƒu"hcoknkctgu"fg"nc"xkfc"eqvkfkcpc."eqoq"gp"nc"encug."gu"
rqukdng" swg" guvc" jcdknkfcf" ug" fgucttqnng" oƒu" hƒeknogpvg0"
Guvqu"tguwnvcfqu"kpfkecp"swg"nqu"pk‚qu"eqp"UF"rtgugpvcp"wp"
ffihkekv"gp"jcdknkfcfgu"uqekcngu"cugtvkxcu."ncu"swg"fgrgpfgp"
fg"nc"kpkekcvkxc."{"fgucttqnncp"oglqt"ncu"jcdknkfcfgu"uqekcngu"
rcukxcu." q" cswgnncu" gp" ncu" swg" gn" gpvqtpq" vkgpg" wp" rcrgn"
determinante10. Por lo tanto, el entorno escolar facilita las 
interacciones sociales y, en consecuencia, el desarrollo de 
jcdknkfcfgu"rctc"swg"nqu"pk‚qu"ug"fgugpxwgnxcp"dkgp"gp"uq-
ciedad. 

Habilidades de autoexpresión 

Gpvtg"ncu"jcdknkfcfgu"fg"cwvqgzrtguk„p." nc"eqpfwevc"“son-

ríe”"hwg"nc"oƒu"htgewgpvg"gp"nqu"fqu"gpvqtpqu"guvwfkcfqu."nq"
que indica que los niños con SD se sienten bien cuando inte-
tcev¿cp"eqp"uwu"eqorc‚gtqu"gp"cevkxkfcfgu"gueqnctgu0"

Otras conductas que, al igual que “sonríe”," gzrtgucp"
emoción, como “llora” y “canta”." tctcu" xgegu" crctgegp0"
Eso no significa que estas conductas no ocurran con fre-
ewgpekc0" Uwrqpgoqu" swg" ukorngogpvg" pq" hwgtqp" ow{" 
frecuentes durante la filmación. 

La conducta “se queda solo” vcorqeq"hwg"ow{"htgewgp-
vg."nq"swg"rtqdcdngogpvg"kpfkec"swg"nqu"pk‚qu"eqp"UF"vkgpgp"
gn"rqvgpekcn"fg"kpvgtcevwct"eqp"uwu"eqorc‚gtqu"ewcpfq"vkg-
pgp"nc"qrqtvwpkfcf0"

Para los niños, ir a la escuela significa entrar en un mun-
fq"pwgxq"gp"gn"swg"vkgpgp"swg"cfswktkt"fg"ocpgtc"rtqitguk-
xc"eqpqekokgpvqu"ecfc"xg¦"oƒu"eqornglqu."nq"swg"fgocpfc"
nc"uqekgfcf"{"ncu"dcugu"fg"nq"swg"gu"gugpekcn"rctc"nc"gfwec-
ek„p"fg"ewcnswkgt"rgtuqpc190"Wpq"fg"nqu"rtkpekrcngu"qdlgvk-
xqu" gp" nc" gfwecek„p"rtggueqnct" gu" jcegt" swg" nqu" pk‚qu" ug"
jcicp"oƒu"cwv„pqoqu"gp"gn"cwnc."gu"fgekt."swg"cukokngp"pqt-
ocu"fg"eqpxkxgpekc"gp"uqekgfcf"rctc"swg"rwgfcp"eqorqt-
vctug"ukp"oqnguvct"cn"itwrq0"Nc"eqphqtokfcf"uqekcn"gu"kpfku-
rgpucdng" rctc" swg" wp" kpfkxkfwq" rwgfc" kpvgitctug" gp" wp"
itwrq19. 

En relación con las conductas “imita a otros niños” e 
“imita al educador”, nc" rtkogtc" rtgugpv„" wpc" htgewgpekc"
owejq"oƒu"ukipkhkecvkxc"vcpvq"gp"kpvgtkqtgu"eqoq"gp"gzvg-
tkqtgu0"Guvq"pq"ukipkhkec"swg"gn"gfwecfqt"pq"vgpic"wp"rcrgn"
gugpekcn" gp" gn" rtqeguq" fg" kpvgtceek„p" g" kpenwuk„p" uqekcn."
rgtq"nqu"pk‚qu"fg"guc"gfcf"fgocpfcp"oƒu"kpvgtceek„p"eqp"
otros niños que tienen los mismos intereses. El educador 
guvcdc" vqfq" gn" vkgorq" rtgugpvg." rgtokvkgpfq" c" nqu" pk‚qu"
swg"fgucttqnncugp"uwu"jcdknkfcfgu"uqekcngu11. 

Guvqu"tguwnvcfqu"kpfkecp"swg"nqu"pk‚qu"eqp"UF"vkgpgp"oƒu"
tendencia a imitar las conductas de otros niños que a buscar 
wp"oqfgnq"gp"nqu"gfwecfqtgu"*cfwnvqu+0"Fg"cj‡"swg"gn"gpvqt-
pq"gueqnct"ugc"vcp"korqtvcpvg"gp"gn"rtqeguq"fg"kpenwuk„p="nc"
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guewgnc"rgtokvg"swg"nqu"pk‚qu"eqp"UF"vgpicp"oƒu"eqpvcevq"
eqp"pk‚qu"fg"nc"okuoc"gfcf"eqp"fgucttqnnq"v‡rkeq."nq"swg"pq"
qewttg"gp"gn"gpvqtpq"rtqvgikfq"fg"eqpvgzvqu"fg"gfwecek„p"
gurgekcn"q"kpenwuq"vgtcrfiwvkequ11. 

Los resultados de este estudio clarifican que la inclusión 
de niños con SD en la red de educación ordinaria fomenta 
pwgxcu"hqtocu"fg"crtgpfk¦clg"g"kpvgtceek„p"c"vtcxfiu"fg"nc"
xkfc"fkctkc"eqp"pk‚qu"swg"jcp"vgpkfq"wp"fgucttqnnq"v‡rkeq."nq"
swg" ngu" c{wfc" c" cfswktkt" ncu" jcdknkfcfgu" pgeguctkcu" rctc"
desenvolverse bien en sociedad. 

Financiación

Nc"Hwpfcek„p"fg"Crq{q"c"nc"Kpxguvkicek„p"Ekgpv‡Þec"fg"U«q"
Rcwnq"*HCRGUR+"eqncdqt„"gp"guvg"guvwfkq"eqp"wpc"dgec"rctc"
kpxguvkicek„p"wpkxgtukvctkc"rtqrqtekqpcfc"cn"cwvqt"rtkpekrcn0
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