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den al peri l de pacientes para los que es-

tá autorizado el uso de este fármaco. En 

este estudio, los pacientes que tomaron 

sibutramina durante 6 años de forma 

ininterrumpida presentaron un incremen-

to del riesgo de padecer enfermedad car-

diovascular en un 11,4%, frente al 10% 

del grupo control tratado con placebo. 

Sin embargo, fuera del ámbito de la 

EMEA, las autoridades sanitarias no han 

retirado el fármaco, que se sigue utili-

zando respetando siempre las indicacio-

nes establecidas. Algunas sociedades 

cientíi cas, como la SEEN, han subraya-

do que la posibilidad de sufrir un episo-

dio de enfermedad cardiovascular to-

mando sibutramina es remota, sobre todo 

en aquellas que no se encuentran entre 

los grupos de riesgo. 

Formato internacional para 
la firma de autores de manuscritos. 
Plataforma IraLIS
Los autores hispanos son los únicos en Occi-

dente que i rman los artículos cientíi cos con 

los dos apellidos, indicando en primer lugar 

el del padre y después el de la madre. Por es-

te motivo, estos autores aparecen, con fre-

cuencia, indexados por el segundo apellido 

en las bases de datos como Thomson ISI, 

Scopus, Medline, Biosis, Chemical Abs-

tracts, etc. Si el nombre es compuesto tam-

bién se complica la indexación, ya que apa-

recen muchas variantes de las iniciales que 

dii cultan cualquier búsqueda bibliográi ca. 

Para que esto no suceda, se recomienda:

1.  Que la i rma sea siempre la misma.

2.  Utilizar el formato Nombre + Inicial 

(opcional) + Apellido.

3.  Si quieren usarse dos apellidos, unirlos 

con un guión.

4.  No usar la abreviatura M.ª (se debe es-

cribir M. o María)

5.  Las partículas De, Del, De la y De los 

deben ir junto al apellido, no junto al 

nombre.

Un grupo de investigadores de la UPV, la 

UB, la FAO y EPI (www.elprofesionalde-

lainformacion.com) ha puesto en marcha la 

plataforma IraLIS (International Registry 

for Authors: Links to Identify Scientists), 

que cuenta con el apoyo de la FECYT 

(Fundación Española para la Ciencia y la 

Tecnología), y con el asesoramiento de 

los principales grupos bibliométricos. Pa-

ra más información, pueden consultar la 

web http://iralis.org.  ■
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