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PALABRAS CLAVE Resumen Los actos de canibalismo con ingestion de carne humana se practican por distintos
Canibalismo; pueblos y culturas desde la antigiiedad conocida. En general estas conductas tenian 2 motivos
Antropofagia; fundamentales: la supervivencia del individuo en casos de grandes hambrunas y situaciones
Trastornos de extremas, o una forma ceremonial en sacrificios rituales con la finalidad de incorporar cuali-
personalidad dades del enemigo a la persona que ingeria esa carne y era la vencedora. Sin embargo, fuera

ya de estas 2 motivaciones conocidas, en la historia de la humanidad se describen casos aislados
de canibalismo, generalmente llevados a cabo por individuos con trastornos mentales graves,
fundamentalmente esquizofrenia o trastornos psicoticos, sin que existan casos documentados
en los que la Unica enfermedad de base sea un trastorno de la personalidad como los trastornos
esquizoides.

© 2014 Asociacion Nacional de Médicos Forenses. Publicado por Elsevier Espaia, S.L.U. Todos
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KEYWORDS Underlying pathology in cannibalistic behavior: A case report

Cannibalism;

Anthropophagy; Abstract The acts of cannibalism with ingestion of human flesh practiced by different peoples
Personality disorder and cultures from antiquity known. In general these behaviors had 2 main reasons: The survival

of the individual in cases of great famines and extreme situations, or a ceremonial meaning in
ritual sacrifices in order to incorporate qualities of the enemy of the person who ate the meat
and had won. However, outside these 2 well-known motivations, isolated cases of cannibalism
usually carried out by individuals with severe mental disorders, particularly schizophrenia or
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psychotic disorders are described in the history of mankind. No documented cases exist where
the only underlying pathology are schizoid personality disorders.
© 2014 Asociacion Nacional de Médicos Forenses. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights
reserved.

Introduccion la presencia de alcohol etilico 0,25g/l; el Juzgado de Ins-

Los términos canibalismo y antropofagia con frecuencia se
utilizan de forma indistinta, sin embargo no son exacta-
mente iguales: canibal es aquel que devora a un ser vivo de
su propia especie y antropofago es aquel que devora seres
humanos'.

Los actos de canibalismo con ingestion de carne humana
se practican por distintos pueblos y culturas desde la anti-
gliedad sin una base psicopatologica’. Sin embargo, se han
descrito casos aislados de canibalismo, generalmente lleva-
dos a cabo por individuos con trastornos psicoticos graves',
los cuales ademas desencadenan una gran conmocion en la
opinion publica.

A continuacion relataremos un caso de asesinato con
intencionalidad canibal, por considerarlo de interés ante la
falta de un trastorno mental severo: le fue diagnosticado
Unicamente un trastorno de la personalidad esquizoide,
junto a consumo abusivo de alcohol y cannabis.

Descripcion médico-forense

Varon aleman de 26 ainos, con evidentes signos de haber
consumido algun tipo de sustancia, fue detenido tras haber
perseguido e intentado agredir a un vecino del pueblo, que
avisd a la policia al haberlo encontrado ensangrentado y
durmiendo en el interior de una furgoneta propiedad de
otro vecino. En la inspeccion ocular de la finca donde habi-
tualmente trabajaba el duefo del vehiculo, se descubrieron
marcas de arrastre y sangre en el terreno del exterior de la
nave, que la puerta estaba forzada, y en el interior, sobre un
gran charco de sangre, se encontraba el cadaver desnudo y
descuartizado del dueno del vehiculo, ademas de una sierra
metalica manchada con restos de sangre y tejidos y multi-
ples manchas de sangre de proyeccion alrededor. La cabeza
y un miembro superior se localizaron en 2 bolsas de basura
en el interior del maletero del vehiculo robado, junto con un
serrucho con restos de sangre y tejidos. Se intervinieron al
detenido 2 navajas y una mochila negra que contenia media
botella de whisky y una bolsa de plastico con una cacerola
metalica con un trozo de carne en su interior.

En la autopsia se objetivaron 42 heridas por arma blanca
en diferentes regiones corporales, sin incluir las realiza-
das posteriormente para seccionar las diferentes partes del
cuerpo, y se localizé una pérdida de sustancia en el brazo
derecho, que abarcaba por completo el musculo triceps,
correspondiente al fragmento conservado en la cacerola
metalica. La data de la muerte se establecié entre 5h y
6 h antes de la detencion.

Transcurridas aproximadamente 11 h desde la detencion
se obtuvo una muestra de sangre en la que se determind

truccion solicitd la exploracion fisica y psicopatologica del
detenido.

Se tomo declaracion en Alemania a la madre y al hermano
del detenido, que relataron que nunca tuvo relaciones esta-
bles con los iguales, ni relaciones de pareja, y que manifiesta
Unicamente afecto hacia los animales; también detallaron
los antecedentes psicobiograficos de interés reflejados en
la tabla 1.

La valoracién del detenido, asistido por un intérprete,
se efectud por 2 médicos forenses en una Unica sesion,
al negarse el detenido a someterse a varias entrevistas.
Inicialmente mostré una actitud negativa, agresiva y poco
colaboradora, incluso afirmé que era subdito inglés en un
intento por ocultar su identidad. En la entrevista, limitaday
mediatizada por la barrera idiomatica, se mostr6 poco cola-
borador e incluso intent6 ocultar su identidad. Preguntado
por los hechos, el sujeto manifestaba recordarlos «de forma
borrosa... no queria echar la culpa al alcohol pero estaba
frustrado por perder al perro. . ., la victima no le habia hecho
nada. .., tenia ganas de matar y de violencia. . ., lo descuar-
tizd porque queria enterrarlo en el bosque.. ., estaba muy
borracho», manifestando remordimientos por lo ocurrido.

Igualmente se procedi6 a la traduccion de su diario,
donde destacaba un importante componente solitario, un
lenguaje raro y peculiar, y una gran imaginacion a la hora de
dibujar figuras y paisajes a los que atribuye un componente
magico y fantastico. La lectura de su diario confirmé que
durante el viaje desde Alemania con su perro realizaba un
consumo abusivo de alcohol de forma ocasional de caracte-
risticas ansioliticas, evitaba el contacto social pero iniciaba
peleas sin motivacion aparente con desconocidos y su ali-
mentacion en numerosas ocasiones dependia del pillaje e
incluso compartia con su perro los restos de animales caza-
dos o atropellados en las carreteras.

Asimismo, el detenido fue valorado por 2 psiquiatras de
forma independiente y todos los profesionales coincidieron
en que padecia un trastorno esquizoide de la personali-
dad (TE) y consumo perjudicial de alcohol. Ademas, de la
lectura del diario se podria deducir la presencia de rasgos
antisociales y esquizotipicos de la personalidad.

No se puede concluir si la ingesta de bebidas alcohdlicas
fue anterior o posterior a los hechos, tampoco la cantidad
ingerida, al parecer, de whisky (consumo maximo de media
botella), y dado que la toma de sangre se realizd 14-15h
después de los hechos, no es posible realizar calculos retros-
pectivos de alcoholemia. En cualquier caso se excluy6 una
situacion de intoxicacion etilica aguda por haber sido visto
una hora antes de la data estimada de la muerte sin signos
de intoxicacion aguda y, puesto que para realizar la des-
cuartizacion descrita se precisaria de una gran coordinacion,
fuerza y destreza a nivel motor, la ingesta de alcohol debid
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Tabla 1 Antecedentes psicobiograficos de interés

16 anos Primeros problemas psiquicos®

17 anos Trastorno esquizoide de personalidad
Consumo de cannabis
Autolesiones
Cl 110 (verbal 97, manipulativo 126)°

18-21 anos Varios ingresos en unidad psiquiatrica de adultos y tratamientos por «ataques de psicosis y abuso de
alcohol»”

19 anos Divorcio de los padres®

20 anos Ingreso por «ataque de psicosis y abuso de alcohol»?

21 anos Comienza a vivir con la madre ante la falta de empleo?

23 anos Se marcha a vivir solo y rechaza los tratamientos?

25 anos Desaparece del piso e inicia su viaje por Alemania?

25 anos Desalojo del piso por falta de pago de alquiler. Su madre le localiza a la vuelta de viaje, discuten porque
no quiere someterse a tratamiento y desaparece?

26 anos Detenido por asesinato en Espana

Se comprueba que habia viajado por Austria, Italia, Francia (detenido por intento de robo de vehiculo) y
llega a Espana por tren hasta Figueras. Transita por las localidades de Yecla y Jumilla (acusado y absuelto
de asesinato de un agricultor) y aparece andando por una localidad de Albacete, donde comete el asesinato

a Informacion obtenida de las declaraciones que le fueron tomadas a la madre y a su hermano, en Alemania, obtenidas por cooperacion

judicial internacional y, posteriormente, traducidas al castellano.

b Informacién obtenida de informes psiquiatricos alemanes requeridos por cooperacién judicial internacional y posteriormente tradu-

cidos al castellano.

realizarse mayoritariamente en tiempo posterior, y no habria
estado en la base de la conducta con la intencion canibal
descrita.

Asi, teniendo en cuenta las caracteristicas del estilo de
vida del sujeto, se podria afirmar que la motivacion de base
en la conducta tras el asesinato fue la necesaria subsistencia
y provision de alimentos para un futuro.

Se concluye que el sujeto no tenia alteradas ni la capaci-
dad de juicio critico ni su voluntad en relacion con los hechos
imputados: fue condenado como autor de un delito de asesi-
nato con ensafamiento a la pena de 18 afos de prision. En la
actualidad permanece ingresado en un centro penitenciario
sin episodios de agitacion ni conflictos relevantes, aunque
con tendencia al aislamiento social, en tratamiento con un
antipsicotico depot a dosis bajas, con el mismo diagndstico
clinico.

Discusion

Existen multiples casos descritos de actos canibales en la
literatura médica e incluso en la prensa de sucesos, y aunque
en ocasiones se trata de leyendas urbanas?, otras tienen una
base real y se detecta enfermedad mental grave o consumo
de toxicos subyacente.

Asi, una nueva droga denominada «sales de bafo» o
«paloma roja» se ha relacionado con varios ataques cani-
bales ocurridos en EE. UU. en los Gltimos afos y su consumo
ya se ha descrito en Espafa. Su principio activo es la meti-
lendioxipirovalerona, de potentes efectos alucinogenos y
estimulantes; su uso produce agitacion, agresividad y tras-
tornos sensoperceptivos, manteniéndose las alteraciones
conductuales incluso dias.

Sin embargo, la mayoria de las conductas de canibalismo
son realizadas por pacientes con trastornos psicoticos, tipo

esquizofrenia paranoide, cuando dentro del contenido deli-
rante asesinan a personas y comen parte de sus cuerpos’.

No hemos localizado en la literatura cientifica casos de
canibalismo descritos en pacientes con el diagndstico exclu-
sivo de trastorno de la personalidad. El TE se caracteriza
por un patron general de distanciamiento de las relacio-
nes sociales y de restriccion de la expresion emocional en
el plano interpersonal®“. Las personas con TE, en general,
prefieren vivir solas y aisladas de los demas, carecen de
habilidades sociales, y se ha descrito en ellas una notable
proclividad a la delincuencia y a menudo sus acciones son
de una refinada crueldad, lo que indica la existencia de una
mentalidad primitiva, salvaje, inferior y preldgica®.

El caso descrito muestra todas las caracteristicas reco-
gidas en el DSM-5 para el diagnéstico del TE y rasgos
antisociales y esquizotipicos, asi como presenta un patron de
abuso de alcohol y cannabis, puesto que el vagabundeo y la
falta de recursos econdmicos impedian que realizara un con-
sumo habitual de estas sustancias®*¢. Todos estos factores y
la interaccion entre los mismos se consideran de relevancia
para los hechos cometidos.

Conflicto de intereses
Los autores declaran no tener ningln conflicto de intereses.
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