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PALABRAS CLAVE Resumen

Anestesia general; Introduccion: Esta investigacion se realizo a fin de comprobar que la perfusion intravenosa de
Anestésicos locales lidocaina en anestesia general balanceada disminuye la concentracion alveolar de inhalatorios
intravenosos; y la dosis de opioides, sin afectar la estabilidad hemodinamica, sin generar arritmias.
Respuesta Objetivos: Medir si la lidocaina disminuye el consumo de sevofluorano y fentanilo, evaluar las
hemodinamica; variables hemodinamicas, estudiar el intervalo QT corregido (QTc) y la repolarizacion ventricular
Lidocaina- intervalo pico-fin de la onda T (Tp-f).

Sevofluorano- Métodos: Estudio clinico prospectivo, aleatorizado, en 32 pacientes ASA | y Il programados para
Fentanil-Intervalo videolaparoscopias en 2 grupos: grupo lidocaina (n = 15), bolo 1,5mg/kg de lidocaina seguido
QTc-Intervalo Tp-f de perfusion intraoperatoria continua 2 mg/kg/h, y grupo control (n = 17), sin lidocaina, per-

fusion de solucion fisioldgica. Se evaluaron el sevofluorano mediante fraccion inspirada (Fl) y
la fraccion espirada (FE); el consumo de fentanilo; los parametros hemodinamicos; la repola-
rizacion ventricular mediante QTc y Tp-f. El analisis se realizé mediante el test t, test de chi
al cuadrado, el test de Fisher y el test de Mann-Whitney. Los resultados con una p<0,05 se
consideraron estadisticamente significativos.

Resultados: Ambos grupos, sin diferencia demografica. Grupo lidocaina, con una disminucion
FI de sevofluorano del 19% (2,33 vs. 2,77; p=0,008) y FE de sevofluorano 16% (2,01 +0,45,
vs. 2,33+0,32; p=0,021). El grupo lidocaina presentd menor presion arterial sistolica 30 y 35
min (p=0,020, p=0,016) sin diferencias significativas en presion arterial diasélica, frecuencia
cardiaca y rescates de fentanilo (p=0,061), ni en los valores de QTc y Tp-f en los diferentes
momentos evaluados.
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Conclusion: La perfusion de lidocaina por via intravenosa en anestesia general disminuye el
consumo de sevofluorano, esto conserva la estabilidad hemodinamica y no afectaria la repola-
rizacion ventricular.

© 2016 Federacion Argentina de Asociaciones, Anestesia, Analgesia y Reanimacion. Publicado
por Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Effect of intravenous lidocaine infusion on sevoflurane and fentanyl comsumption,
hemodinamic response and ventricular repolarization

Abstract

Background: intravenous infusion of lidocaine may decrease inhalation agents and opioid requi-
rements, improve hemodynamics parameters but its potential risk of arrhythmias remained
unknown.

Objectives: the aim of this study was to evaluate if lidocaine decrease sevofluorane and fentanil
requirement, to assess hemodynamic parameters and to study corrected QT interval (QTc),
ventricular repolarization and Tp-e interval.

Methods: thirty-two patients scheduled to undergo abdominal videolaparoscopic surgery par-
ticipated in this randomly and double-blinded study. The Lidocaine Group (n=15) received
intravenous lidocaine bolus injection of 1.5mg/kg lidocaine then a continuous infusion of
2mg.kg~'.h~" intraoperatively; while the Control Group (n=17) received equal volume of
saline. Sevofluorane requirement by Fraction of Inspiration (Fl), Fraction of Expiration (FE),
micrograms of fentanil consumption, SBP, DBP and HR, corrected QT interval (QTc) and Tp-e
interval (the time interval from the peak to the end of the T wave) were evaluated.

Results: Patient demographics were similar in the two groups. Lidocaine group decreased sig-
nificantly the sevofluorane requirement approximately by 19% (2.33 vs. 2.77; p=0.008) by FI
and 16% (2.014+0.45 vs. 2.33+0.32; p=0.021) by FE. The SBP group was lower in the Lidocaine
Group as compared to the Control Group during 30 (p=0.020) and 35 (p=0.016) evaluated
points. There were no differences with respect to fentanil consumption, DBP, HR, QTc and
Tp-e.

Conclusion: Intravenous lidocaine reduced sevofluorane requirements to maintain adequate
hemodynamics stability, without any effect on ventricular repolarization.

© 2016 Federacion Argentina de Asociaciones, Anestesia, Analgesia y Reanimacion. Published

by Elsevier Espafa, S.L.U. All rights reserved.

Introduccion

La anestesia general se define como el coma farmacoldgico
reversible, que tiene como objetivo brindar hipnosis, anal-
gesia, relajacion neuromuscular, control neurovegetativo y
modulacion de la respuesta inflamatoria. Los farmacos anes-
tésicos utilizados para tal fin no estan exentos de efectos
adversos, por lo cual se emplean farmacos adyuvantes para
disminuir sus riesgos, y de esta manera aumentar su mar-
gen de seguridad'. Se sabe que los agentes halogenados
utilizados en la practica habitual modifican la estabilidad
hemodinamica, por efecto directo sobre el corazon y el
musculo liso vascular, y en forma indirecta sobre el sis-
tema nervioso auténomo, siendo su accion dependiente de
la concentracion utilizada y el tiempo de exposicion®. Los
cambios marcados en la presion arterial durante el intrao-
peratorio pueden resultar en un compromiso en el balance
de oxigeno miocardico y en la funcion ventricular izquierda.
Por otro lado, los opioides utilizados como complemento
de inhalatorios estan involucrados con la produccién de
ileo postoperatorio y retencion urinaria, dos complicacio-
nes que se asocian a malestar y prolongacion de la estadia

hospitalaria, aumentando la morbilidad postoperatoria y los
costos hospitalarios®.

Recientes estudios avalan que el empleo de lidocaina en
perfusion continua tendria propiedades analgésicas, preven-
tivas de hiperalgesia y antiinflamatorias, pudiendo tener
otras acciones diferentes de la clasica producida por el
bloqueo de canales de sodio?®. Al administrarse por via
intravenosa (IV) aumenta los niveles de acetilcolina en
el liquido cefalorraquideo, provocando inhibicion descen-
dente, inhibicion de receptores de glicina y aumentando
la liberacion de opioides endogenos, brindando analgesia.
A la vez, en la médula espinal, disminuye los potenciales
postsinapticos actuando sobre receptores NMDA vy las neu-
roquininas, modulando la respuesta del dolor’. En modelos
animales la lidocaina interviene en los primeros pasos de
la respuesta inflamatoria sistémica, modulando la margina-
cion, la adherencia y la diapédesis de los leucocitos hacia el
sitio de lesion, inhibiendo la produccién de radicales libres
y la liberacién de histamina®.

Un factor importante a considerar cuando se utiliza lido-
caina por via IV es la posible afectacion de la conduccién
ventricular®. Altas concentraciones de lidocaina podrian
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alterar el periodo refractario ventricular, pudiendo producir
arritmias. Para evaluar su accion sobre el funcionamiento
eléctrico ventricular, pueden ser utilizados dos registros de
la electrofisiologia cardiaca. El intervalo QT corregido (QTc)
representa el periodo de repolarizacion ventricular, mien-
tras que el intervalo pico-fin de la onda T (Tp-f) expresa
la dispersion transmural de la repolarizacién'. La prolon-
gacion de los intervalos QTc y Tp-f es considerada como
potencial generadora de arritmias, ya que facilitaria los cir-
cuitos de reentrada entre areas miocardicas en diferentes
estados refractarios.

Visto lo anterior expuesto, se propone la hipétesis de
que la perfusion de lidocaina por via IV como adyuvante en
anestesia general disminuye el consumo de sevofluorano y
opioide, sin generar inestabilidad hemodinamica ni altera-
ciones en repolarizacion ventricular.

El objetivo del estudio fue medir el consumo de
sevoflurano y fentanilo, determinando si existen cambios
hemodinamicos y en la repolarizacion ventricular, en com-
paracion con un grupo sin administracion de lidocaina.

Pacientes y métodos

El estudio se llevd a cabo en el Hospital Escuela Eva Peron,
entre noviembre del 2014 y mayo del 2015. En un estudio
prospectivo, aleatorizado, fueron estudiados 32 pacientes
ASA 1y Il programados para cirugia electiva abdominal y/o
ginecologica laparoscopica bajo anestesia general, con eda-
des entre los 18 y los 65 anos. El protocolo fue aprobado por
el Comité de Etica e Investigacion de la institucién. En el
presente estudio solo se incluyeron las cirugias que comen-
zaron a las 7:30 a.m. para evitar las variaciones horarias de
las hormonas de estrés. Todas las cirugias fueron realiza-
das por técnica estandar de 4 trocares y neumoperitoneo
con dioxido de carbono a una presion intraabdominal de
13 a 15mmHg, y fueron asistidas por el mismo grupo de
anestesiologos y cirujanos.

Criterios de inclusion

- Pacientes ASA 1 y Il.
- Edad entre 18 y 65 anos.
- Ambos sexos.

Criterios de exclusion

- Negativa del paciente.

- IMC > 40.

- Enfermedad hepatica, renal o cardiaca.

- Alergia a anestésicos locales.

- Uso cronico de opioides.

- Antecedentes de convulsiones o arritmia.

- Pacientes portadores de afeccion cardiovascular o
respiratoria, manifiesta, padecimiento de afecciones
endocrinas, renales o hepaticas, terapia cronica con
benzodiacepinas, bloqueantes de canales de calcio, blo-
queantes de receptores betaadrenérgicos o corticoides.

Luego de obtener el consentimiento informado, los
pacientes se asignaron aleatoriamente a uno de los siguien-
tes grupos:

- Grupo lidocaina: perfusion de lidocaina por via IV.
- Grupo control: perfusion de solucion fisiologica.

Se utiliz6 una secuencia de asignacion aleatoria generada
por una persona ajena al estudio, mediante el software
R (R Core Team, R Foundation for Statiscal Computing,
Vienna University of Economics and Business, Viena,
Austria, www.r-project.org), sin imponer ninguna restric-
cion en el esquema de aleatorizacion. Los anestesiologos
que administraron la anestesia fueron cegados del grupo a
que pertenecian los pacientes.

Manejo anestésico

Al arribar al quiréfano se insertd una canula de teflon 18 G
en la vena antecubital del miembro superior izquierdo y se
instalé monitorizacion segiin normas FAAAAR'' | la cual con-
sistio en el registro continuo de electrocardiograma (Drager
Infinity Vista XL MS 18986, EE. UU.), temperatura, presion
arterial no invasiva, concentracion inspirada de oxigeno,
saturacion de oxigeno de la hemoglobina y concentracion
final de espiracion de CO? (Drager Medical 8608214-00
Liibeck, Alemania).

Los pacientes fueron premedicados 15 min previos a la
cirugia con midazolam (Dormicum®, Roche) 0,02-0,05 mg/kg
como ansiolitico, diclofenac (Dioxaflex®, Bago) 1mg/kg y
dexametasona (Decadron®, Sidus) 8 mg como analgesia pre-
ventiva. Se administraron 10 ml/kg de solucion CINa al 0,9%
para compensar la pérdida nocturna de fluidos y luego
se mantuvo una infusion continua de la misma solucion a
5ml/kg/h.

Se realiz6 preoxigenacion con O, 100% durante 4 min
previo a la induccion anestésica. Luego se administro fenta-
nilo 2 mg/kg (Fentanil Gray®, Gray). La induccion anestésica
se realizd con propofol (Fresofol®, Fresenius) 1,5mg/kg
hasta lograr la pérdida del reflejo palpebral. Posterior-
mente, el grupo lidocaina recibié bolo de 1,5 mg/kg seguido
de perfusion continua de 2 mg x kg' x h' durante 45
min, momento en el cual la perfusion fue detenida'. El
grupo control recibid solucion salina con el mismo esquema
de perfusion. Para facilitar la intubacion endotraqueal se
administro vecuronio (Vecural®, Richmond) a 0,1 mg/kg. La
intubacion endotraqueal fue realizada 4 min posteriores
a la induccion anestésica y se inicid ventilacion meca-
nica controlada por volumen para mantener normocapnia
(CO, entre 30 y 35mmHg), con mezcla de aire y oxigeno
a FIO2 de 60%. El mantenimiento de la anestesia se rea-
liz6 con sevofluorano aumentando progresivamente 0,5% la
fraccion inspirada (Fl) cada 30 s hasta lograr mantener valo-
res hemodinamicos dentro del 20% del valor basal, hasta
un maximo de 3,5% (analizador de gases, Dragiier Infinity
Vista XL®). Si los valores hemodinamicos no disminuian des-
pués de haber aumentado el inhalatorio, se administraba
fentanilo 1 ng/kg, hasta obtener valores adecuados de pre-
sion arterial y frecuencia cardiaca (FC). De ser necesario, la
administracion de fentanilo podia repetirse con un intervalo
entre dosis de 5 min. Con el objetivo de prevenir recuerdos
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intraoperatorios, durante el mantenimiento la FI del sevo-
fluorano nunca fue menor del 1% (0,5 CAM).

Consumo de sevofluorano

Se registraron la FI y la fraccién espirada (FE) de
sevofluorano con monitor ETAC (End Tidal Anesthetics
Concentration, Dragiier Infinity Vista XL®) en los siguientes
momentos.

Preintubacion.

Postintubacion.

Postincision.

Cada 5 min hasta completar 45 min.

Consumo de opioide

Se registraron la cantidad de pacientes que recibieron fen-
tanilo como rescate analgésico y el total en microgramos de
fentanilo que recibi6 cada grupo.

Parametros hemodinamicos

Se registraron presion arterial sistolica (PAS), presion
arterial diastélica (PAD) y FC con esfigmomanémetro auto-
matico y ECG de monitor multiparamétrico. (Drager Medical
8608214-00 Lubeck, Alemania).

El registro de PAS, PAD y FC se realizo en los siguientes
momentos:

Basal.

Preintubacion.

Postintubacion.

Postincision.

Cada 5 min hasta completar 45 min.

Registros de repolarizaciéon ventricular

Fueron registrados los QTc y Tp-f mediante ergo-
metro digital (Galix Ergo PS®, California, EE. UU.)
(http://espanol.galix-gbi.com/product_line.php). El inter-
valo QT fue tomado en la derivacion DI, el ordenador realiza
su correccion en forma automatica con formula de Bazett y
lo transforma en intervalo QTc. Luego del analisis del QTc y
sobre el mismo complejo QRS y onda T, se aplica una funcién
caliper para medicion manual del intervalo Tp-f. El inter-
valo Tp-f es el tiempo que transcurre desde el pico hasta
el fin de la onda T, conocido como dispersion transmural de
la repolarizacion. Ambos fueron medidos en los siguientes
momentos:

Basal.

Preintubacion.

Postintubacion.

Intraoperatorio: transcurridos 45 min desde comienzo de
la anestesia.

El limite de normalidad para QTc fue 440 ms y para Tp-f
76 ms'3.

Registros de efectos adversos

Se defini6 como hipotension arterial (PAS <20% PAS basal),
hipertension arterial (PAS>20% PAS basal), bradicardia
(FC<de 50 latidos/min con hipotension o FC <de 40 lati-
dos/min), taquicardia (FC > 100 latidos/min) y/o rigidez del
torax como la incapacidad de ventilar a presion positiva.
Los episodios de hipotension fueron corregidos con aumento
de la infusion de solucion fisioldgica y disminucion de la
administracion de sevofluorano al 50%; de persistir durante
mas de 1 min, se administraron bolos IV de 5mg efedrina,
dosis que podria repetirse hasta 2 oportunidades. En caso de
bradicardia se administré bolo IV 0,01 mg/kg de atropina,
dosis que podria repetirse hasta 2 oportunidades. Los even-
tos de taquicardia e hipertension fueron tratados con bolo
de fentanilo 1 mg/kg; de persistir durante mas de 1 min,
se aumento la administracion de sevofluorano 0,5 CAM. En
el caso de rigidez del torax se administraba succinilcolina
1 mg/kg.

Analisis estadistico

Se estimd un tamano muestral de 15 pacientes por grupo de
manera de tener una potencia del 85% para detectar una
diferencia en el consumo promedio de sevofluorano que se
corresponda con una reduccion del 15% en relacion con el
grupo control. Se asumié una desviacion estandar de 0,42
unidades, en ambos grupos, sobre la base de experiencias
previas. Se consideré6 como nivel de significacion el valor
0,05. La potencia del 85% bajo el test de Mann-Whitney
resulta equivalente a una potencia del 80% para el test t,
dado que el primero tiene una eficiencia del 95% en com-
paracion con el segundo. Los datos se presentan mediante
el promedio acompaiado de la desviacion estandar para las
variables continuas y las frecuencias junto con los porcen-
tajes para las variables categoéricas. En el analisis de las
variables basales las comparaciones entre grupos se realiza-
ron mediante el test t para evaluar igualdad de promedios
(luego de verificar el cumplimiento del supuesto de norma-
lidad mediante el test de Kolmogorov-Smirnov) y mediante
el test de la chi al cuadrado o mediante el test de Fisher
para comparar las proporciones entre grupos. Para el analisis
de los parametros hemodinamicos, el consumo de sevofluo-
rano y los valores de repolarizacion cardiaca se utilizd el
test de Mann-Whitney para evaluar las diferencias en cada
momento de registro. Los resultados con una probabilidad
asociada menor que 0,05 se consideraron estadisticamente
significativos.

Resultados

Los datos demograficos (edad, IMC, sexo, ASA, duracion de la
cirugia, duracion de la anestesia) fueron similares en ambos
grupos (tabla 1).

Respecto a la Fl de sevofluorano, el grupo control mostrd
un promedio de 2,77 + 0,38, mientras que en el grupo lido-
caina fue 2,33 £ 0,44, representando una disminucion del
consumo de sevofluorano de 19% (p=0,008). Esta diferen-
cia en el consumo de inhalatorio se hace mas marcada a lo
largo del tiempo, encontrandose valores estadisticamente
significativos en los momentos postintubacion (p=0,024), y
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Tabla 1 Caracteristicas generales de los pacientes por grupo
Grupo control (n=17) Grupo lidocaina (n=15) p
Edad (anos)? 36,3 + 12,3 35,5+ 10,8 0,844
IMC? 27,9 + 4,3 29,8 + 4,7 0,256
Sexa® (femenino) 10 (59%) 11 (73%) 0,389
Estado ASA® (ASA I) 7 (41%) 8 (53%) 0,492
Duracion de la cirugia (min)? 89,9 £ 35,5 78,3 £ 28,5 0,323
Duracion de la anestesia (min)? 114,7 + 37,7 99,7 + 28,3 0,217
3 Promedio + desviacion estandar, test t de comparacion de medias.
b n.° (%), test de la chi al cuadrado.
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Figura 1  Valor promedio fraccion inspirada (FI) de sevofluorano (

%) seglin grupos. Los puntos representan los valores promedios

y las lineas la desviacion estandar de los valores de la Fl en cada uno de los momentos de evaluacion segln grupo. Se indican las
probabilidades asociadas al test de la U de Mann-Whitney para la comparacion de ambos grupos en cada momento de evaluacion

que fueron estadisticamente significativas.

posteriormente en los minutos 10 (p=0,014), 15 (p=0,047),
30 (p=0,015), 35 (p=0,009) y 45 (p=0,014) (fig. 1).

En cuanto a la FE de sevofluorano, el Grupo Control mos-
tré un promedio de 2,33 (& 0,32), mientras que el Grupo

Lidocaina fue 2,01 + 0,45, lo cual representa una disminu-
cion del consumo de sevofluorano de 16% (p=0,021) (fig. 2).

En cuanto a los rescates de analgesia con fentanilo, se
realizaron en 2 pacientes (13%) del grupo lidocaina (dosis

p =0,023
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Figura 2

Valor promedio fraccion expirada (FE) de sevofluorano (%) segun grupos. Los puntos representan los valores promedios

y las lineas la desviacion estandar de los valores de la FE en cada uno de los momentos de evaluacion segin grupo. Se indican las
probabilidades asociadas al test de la U de Mann-Whitney para la comparacion de ambos grupos en cada momento de evaluacion

que fueron estadisticamente significativas.
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Figura 3  Valor promedio de presion arterial sistdlica (PAS en mmHg) en cada uno de los tiempos quirdrgicos segun grupos. Los

puntos representan los valores promedios y las lineas el desvio estandar de los valores de la PAS en cada uno de los momentos de

evaluacion segun grupo.
*p=0,020.

**p=0,016 comparacion entre grupos, test de la U de Mann-Whitney.

total 200 pg, 100 + 28), mientras que en el grupo control se
realizo en 8 (47%) pacientes (800 wg, 100 4 30), sin hallarse
diferencias significativas (p=0,061).

Respecto a los parametros hemodinamicos el grupo lido-
caina muestra menor PAS en los minutos 30 (p=0,020) y 35
(p=0,016) (fig. 3). Los valores de PAD y FC no mostraron
diferencias significativas en los momentos evaluados.

En cuanto a los parametros de repolarizacion ventri-
cular, los valores de QTc del grupo control vs. grupo
lidocaina no se hallaron diferencias significativas en los
momentos basal (420,4+29,8 vs. 403,8+35,6, p=0,172),
preintubacion (398,8 54,2 vs. 404,4 35,4, p=0,874), pos-
tintubacion (439,34 31,6 vs. 418,7 +-44,4, p=0,093), post-
incision (428,3 +23,4 vs. 410,4 £+ 37,8, p=0,166). Respecto
a los registros de Tp-f no hubo diferencias en los momentos
basal (74,6 +9,1 vs. 77,3+13,6, p=0,621), preintubacion
(78,8 12,1 vs. 79,8 +9,2, p=0,766), postintubacion (76,7
+13,3 vs. 77,7 £ 13,9, p=0,921) y postincision (71,9 +11,2
vs. 76,6 + 14,0, p=0,499).

Con respecto a los efectos adversos, tanto en el grupo
control como en el grupo lidocaina se registr6 bradicardia en
2 pacientes (12% vs. 13%, p=1) e hipotension en 3 pacien-
tes vs. 2 pacientes (18% vs. 13%, p=1). No se registraron
arritmias durante el intraoperatorio.

Discusién

Este estudio demostrd que la perfusion de lidocaina por via
IV en bolo de 1,5mg/kg seguido de 2 mg/kg/h en anestesia
general disminuyd el consumo de sevofluorano, sin afectar
el consumo de opioide, los parametros hemodinamicos y ni
repolarizacion ventricular, comparado con el grupo control.

Con respecto al consumo de sevofluorano, la perfusion
de lidocaina disminuye la concentracion alveolar del sevo-
fluorano, necesario para mantener adecuada estabilidad
hemodinamica. La disminucion del consumo de sevofluo-
rano fue del 19% respecto al grupo control segln la Fl y
del 16% segun la FE. En concordancia con estos resultados,
Kaba et al.'* en pacientes sometidos a hemicolectomia VDLP

hallaron una disminucion del porcentaje de sevofluorano con
dosis similares de lidocaina empleadas en este ensayo. En
otra publicacion Hans et al.'® evidenciaron que la perfusion
de lidocaina disminuye las concentraciones efectivas de pro-
pofol durante estimulo quirdrgico, pero no en ausencia de
este, lo que sugiere accion antinociceptivas del anestésico
local. Asimismo, la lidocaina tendria propiedades neuropro-
tectoras, ya que cruza la barrera hematoencefalica e inhibe
la transmision de impulsos nerviosos'®.

En relacion con el consumo de opioide, el grupo lido-
caina mostréo menor aporte de fentanilo, sin embargo no
se hallé diferencia significativa respecto al grupo control.
Coincidiendo con este hallazgo, Bryson et al."” no hallaron
diferencia en el consumo de fentanilo y morfina en pacientes
sometidos a histerectomia. En contraposicion, el metaana-
lisis de Marret et al."® evidencia menor duracion de ileo
y dolor postoperatorio, lo cual se atribuye al menor con-
sumo de opioide. Se especula que el mecanismo analgésico
de la lidocaina seria multifactorial, actuando sobre recep-
tores acoplados a proteina G o estimulando liberacion de
opioides endogenos, efectos que contribuyen a disminuir
los requerimientos de agentes inhalatorios. Sin embargo, el
control del dolor no fue logrado en algunos tipos de cirugia,
como cirugia plastica de mama'® o reemplazo de cadera®.
En este estudio, el tiempo quirlrgico de la cirugia VDLP
sugiere que la infusion de lidocaina impactaria mas sobre
los requerimientos de sevofluorano que sobre el consumo de
opioide.

En cuanto a la respuesta hemodinamica, el grupo lido-
caina presentd valores de PAS menores respecto al grupo
control, sin hallarse diferencias clinicas relevantes res-
pecto al grupo control. No se hallaron diferencias entre
grupos respecto a situaciones de hipotension y bradicar-
dia, las cuales fueron transitorias y rapidamente revertidas.
En concordancia con estos resultados, Acevedo Rincon
et al.?' demostraron mejor estabilidad hemodindmica en
grupo sevofluorano-lidocaina respecto a grupo sevofluorano-
clonidina, en el cual los valores de presion arterial y FC
fueron menores.
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Con respecto a la accion de la lidocaina sobre repola-
rizacion ventricular, tanto el grupo lidocaina como el grupo
control no prolongaron la duracion de los intervalos QTc y Tp-
f en los momentos evaluados. En ambos grupos, los valores
hallados de QTc fueron menores al limite permitido fijado
por convencién de 440 ms??, mientras que los valores de
Tp-f no superaron los 100 ms como el limite de seguridad,
recomendados por Nakao et al.?*. Se infiere que a dosis uti-
lizadas en este estudio la ausencia de prolongacion de los
intervalos de repolarizacion sugiere bajo potencial arritmo-
génico por parte de la lidocaina. Al respecto, Kopper et al.?*,
utilizando la misma dosificacion que este estudio, al medir
concentraciones de lidocaina, hallaron valores menores a 2
wng/ml, siendo las concentraciones arritmogénicas mayores
a5 pg/ml.

La disminucion de los requerimientos de sevofluorano
tendria potencial beneficio en aquellos pacientes porta-
dores de cardiopatias o hipovolémicos, en los cuales es
imprescindible mantener equilibrada presion de perfusion
coronaria. Por otra parte, existe evidencia de que los
agentes inhalatorios estarian involucrados en la disfuncion
cognitiva postoperatoria en pacientes de edad avanzada,
por lo cual la perfusion de lidocaina podria disminuir la
exposicién en tiempo y concentracién??. La lidocaina
es un farmaco accesible y econdémico, con gran potencia
sinérgica y/o aditiva para disminuir hipnéticos y opioides,
permitiendo aumentar la bioseguridad en anestesia.

Conclusion

La perfusion de lidocaina por via IV 1,5mg/kg seguido de
2mg/kg/h como adyuvante de la anestesia general para
cirugias abdomino-pelvianas, en pacientes ASA | y Il, dis-
minuiria el consumo de sevofluorano, brindando estabilidad
hemodinamica sin afectar a la repolarizacion ventricular. Se
necesitan estudios en pacientes con diferentes patologias,
para comprobar los beneficios brindados por la perfusion
de lidocaina como la realizada en pacientes con patolo-
gias cardiacas, podrian beneficiarse disminuyendo las dosis
de anestésicos como el sevoflurano y determinar si existen
cambios en la estabilidad hemodinamica y electrofisiologia
cardiaca.
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