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La paraoxonasa es una enzim a asociada a las lipo-
proteínas de alta densidad (HDL) que contribuye a
inhibir la oxidación de las lipoproteínas de baja den-
sidad (LDL), teniendo, por tanto, función anti-
aterogénica. Se han relacionado los valores bajos de
actividad de esta enzim a con el infarto de m iocardio,
la hipercolesterolem ia fam iliar y la diabetes m ellitus.

El polim orfism o 192 del gen  de la paraoxonasa
origina dos form as alélicas responsables de su  acti-

vidad: el a lelo Q, asociado a  baja  actividad, y el
a lelo R, asociado a  a lta  actividad. La com binación
de estos dos a lelos da  lugar  a  tres genotipos: QQ
asociado a  valores de baja  actividad (por  debajo
de 200 U/l), QR y RR asociados a  actividades m e-
dias-a ltas (por  encim a de 200 U/l) (fig. 1), or igi-
nando en  la  población  una distr ibución  bim odal
(fig. 2).
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Figu ra 1. Figu ra 2.


