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pacientes  que, como  en  nuestro  caso,  sí  que  responderán  al
tratamiento  farmacológico1.

Hay  que  tener  en cuenta  que  en  un  20-30% de  pacientes
con  estudios  de  RM  normales,  lesiones  sutiles  pasan  inadver-
tidas  si  la  evaluación  de  la  RM  cerebral  no  es guiada  por  el
contexto  clínico1.

En nuestro  caso  presentamos  un  paciente  con crisis  par-
ciales  complejas  en el  que  se detecta  una  leve afectación
cerebral  en  el  estudio  electrofisiológico  focalizada  en  la
región  temporal  izquierda,  coincidente  con  la lesión  identifi-
cada  en  la  RM  de  alto  campo  lo  que  nos  lleva  a correlacionar
ambos  hallazgos.

La  epilepsia  focal  asociada  a encefalocele,  es una  enti-
dad  poco  frecuente1—3,  aunque  su  incidencia  podría  ser más
alta  de  lo  que  se piensa  al  ser una  causa  frecuentemente
no  identificada  en los estudios  de  imagen  de  epilepsia1,2.
Esto  es  debido  a  la  dificultad  para  detectar  lesiones  estruc-
turales  pequeñas  isointensas  con el  parénquima,  así  como  la
limitación  de  la  RM en  el  estudio  de  anomalías  óseas1,4.

Resulta  interesante  añadir  adquisiciones  de  alta  resolu-
ción  en  planos  coronal  y sagital  en  los estudios  negativos  de
epilepsia  temporal  revisados  específicamente  para  detectar
anormalidades  sutiles en el  polo  temporal4.  El EPT  se iden-
tifica  como  una  herniación  de  la  parte  más  rostral  del  lóbulo
temporal  a  través  de un defecto  óseo en  la base  del  cráneo,
rodeada  por  una  columna  de  líquido  cefalorraquídeo1.

Entre  los  procedimientos  quirúrgicos  propuestos  en
los  pacientes  con epilepsia  refractaria  se incluyen  la
lesionectomía  y la  lobectomía  temporal  anterior  con  o sin
hipocampectomía2,  aunque  la  estrategia  quirúrgica  óptima
es  aún  controvertida1.
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Lesión seudotumoral
desmielinizante aislada:
¿encefalitis focal monofásica
autoinmune?

Isolated pseudotumoural  demyelination: A
focal, monophasic  autoimmune encephalitis?

Sr.  Editor:

Las  lesiones  seudotumorales  simulan  clínica  y radiológica-
mente  un  tumor  del  sistema  nervioso  central1—3.

Se  presenta  el  caso de  una  mujer  de  28  años,  sin  antece-
dentes  de  interés,  que  consultó  por  instauración  subaguda
y  progresiva  de  hemiparesia  derecha  y disartria,  como
traducción  clínica  de  una  lesión seudotumoral.  La  resonan-
cia  magnética  (RM)  inicial  (fig. 1  [1])  mostró  una  lesión
heterogénea  afectando  a corona  radiada y centro  semio-
val  izquierdos  y al cuerpo  calloso,  sin  edema  perilesional,
ni  efecto  masa  y sin  captación  de  gadolinio.  Se  realiza-
ron  analítica  de  sangre,  punción  lumbar  (con  estudio  de
bandas  oligoclonales),  hemocultivos  y  cultivos  de  líquido
cefalorraquídeo  (LCR),  tomografía  computarizada  (TC)  y
tomografía  por emisión  de  positrones/tomografía  compu-
tarizada  (PET/TC)  de  cuerpo  completo  y ecocardiograma,
con  resultado  normal  o  negativo.  Se  incluyó  estudio  de

inmunodeficiencias  y  de autoinmunidad  (sistémica,  anti-
cuerpos  antineuromielitis  óptica,  antiglicoproteína  de  la
mielina  oligodendrocítica  [MOG],  onconeuronales  y antisu-
perficie  neuronal),  PCR  de  VVZ y VHS  en  LCR  y  serologías
de  VIH,  VHC,  VHB,  CMV, lúes,  Toxoplasma  gondii,  Borrelia
burgdorferi,  QuantiFERON

®
y PPD,  negativos.  Tras  descartar

razonablemente  la  causa  infecciosa,  con  datos  radiológicos
sugestivos  de lesión  seudotumoral  inflamatoria  se  inició  tra-
tamiento  inmunosupresor  (figs.  1  [2 y  3]): 2 pulsos  de  1 g
de metilprednisolona  intravenosa  y un  ciclo  de inmunoglo-
bulinas  intravenosas  (IgIV).  Tras  5 semanas,  sin respuesta
terapéutica  y  con  progresión  clínica  y  radiológica  (fig.  1 [3])
(aumento  del tamaño  lesional  y captación  de contraste)  se
realizó  una  biopsia  cerebral  (fig. 2), con  hallazgos  compa-
tibles  con  proceso  inflamatorio  desmielinizante1,4 y ningún
dato  histológico  de  malignidad.  Posteriormente  se inició  tra-
tamiento  con  rituximab,  con mejoría clínica  progresiva.  La
RM  cerebral  (fig.  1  [4])  un mes  después  objetivó  disminución
del  tamaño  lesional  y ausencia  de captación  de  contraste.
La paciente  fue  dada  de alta  hospitalaria  con diagnóstico
de  lesión  inflamatoria  seudotumoral.  Permanece  en  segui-
miento  por neurología,  sin  nuevos  eventos  hasta  la  fecha
actual.

Las  lesiones  inflamatorias  seudotumorales  son  muy poco
frecuentes  (0,3/100.000  habitantes/año5,6). Su  diagnós-
tico  diferencial  incluye  causas  infecciosas,  tumorales  y
vasculares1,3.  Algunas  características  clínico-radiológicas
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