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Tuberculosis meningoencefalica -
y espinal tras parto

Postpartum meningoencephalitis and spinal
tuberculosis

Sr. Editor:

EL 5-10% de los casos de tuberculosis extrapulmonar afecta al
sistema nervioso central (SNC) en diferentes manifestacio-
nes clinicas': meningitis, hidrocefalia, ictus por vasculitis?,
abscesos y tuberculomas cerebrales. La afectacion espinal
epidural en forma de absceso® es excepcional, asi como
la afectacion del compartimento meningeo encefalico con
absceso espinal simultaneo.

Mujer de 23 anos de origen bereber, inmunocompetente,
que tras su segunda cesarea, asistida mediante anestesia
epidural, comienza con cefalea, rigidez de nuca y nau-
seas de curso subagudo durante 2 semanas sin presentar
fiebre. Tras tomografia computarizada cerebral normal
se realizd puncion lumbar con bloqueo de la salida de
liquido cefalorraquideo evidenciando hipoglucorraquia,
pleocitosis linfocitaria y ADA elevado. La Rx de toérax
fue normal. Tras inicio empirico de tuberculostaticos
(isoniacida 300 mg + pirazinamida 1.600 mg +rifampicina
600 mg + etambutol 1.100mg/dia oral) y esteroides (dexa-
metasona 4mg/8h) sufrio, horas mas tarde, deterioro
neuroldgico con cuadro confusional, paraplejia y anestesia
de miembros inferiores con nivel D10 y retencion de
orina. La resonancia magnética (RM) de neuroeje mostrd
hidrocefalia comunicante, realce meningeo encefalico y

espinal, tuberculomas en fosa posterior y lesion captante
de contraste extraxial medular a nivel D10 sugerente de
absceso epidural (figs. 1 y 2). No habia afectacion verte-
bral. El medio de Lowenstein fue positivo a Mycobacterium
tuberculosis.

La evolucion, manteniendo el tratamiento tuberculosta-
tico inicial durante 2 meses y posteriormente simplificado
a isoniacida +rifampicina hasta completar un ano junto
con dexametasona, fue de recuperacion progresiva de la
movilidad con deambulacion auténoma a los 2 meses y
normalizacion de la RM cerebral a los 4 meses. A los 8
meses aln persistia vejiga neurdgena precisando sondaje
intermitente que se resolvid a los 11 meses del inicio del
tratamiento con desaparicion de lesion extramedular, pre-
viamente descrita, en RM de control. El tratamiento fue bien
tolerado.

Se trata de un caso excepcional de tuberculosis del SNC
en paciente inmunocompetente con clinica meningea ini-
cial y deterioro neurolégico dramatico en posible relacion
a respuesta paraddjica durante el inicio del tratamiento
tuberculostatico®’. Se decidid manejo conservador sobre el
absceso espinal. La evolucion fue favorable manteniendo el
tratamiento prolongado.

Las mujeres en el posparto temprano tienen el doble
de probabilidades de desarrollar tuberculosis que las muje-
res no embarazadas®. El embarazo suprime la respuesta
proinflamatoria T-helper 1 (Th1), que puede enmascarar los
sintomas, mientras que aumenta la susceptibilidad a una
nueva infeccion y la reactivacion de la tuberculosis’. Des-
pués del parto, la supresion de Th1 se invierte ocurriendo
similar al sindrome de reconstitucion inmune y los sintomas
son exacerbados®.

Figura 1
tuberculomas en fosa posterior en T1 coronal tras gadolinio.

A) RM cerebral mostrando hidrocefalia comunicante en secuencia FLAIR axial. B) Realce meningeo de contraste con
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CARTA AL EDITOR

Figura2 A) RM con realce meningeo espinal a nivel dorsal en corte axial tras gadolinio. B) Lesion captante de contraste extraaxial
posterior a nivel D10 sugerente de absceso en secuencia T1 sagital con gadolinio.
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Sindrome de Claude secundario ‘
a traumatismo craneoencefalico —

Claude syndrome secondary to head trauma

Sr. Editor:

Se presenta el caso de una nina de 4 afos que tras un
traumatismo craneoencefalico (TCE) grave por accidente
doméstico presenta signos compatibles con afectacion de
arterias paramedianas mesencefalicas derechas, asi como
ausencia de funcion de glandula lacrimal izquierda por
fractura de pefhasco izquierdo; ambas complicaciones raras
del TCE.

Nifa de 4 anos de edad que sufre la caida de un televisor
sobre la cabeza. A su llegada al hospital presenté un indice
de Glasgow 7 que obligd a realizar intubacion e ingreso en
unidad de cuidados intensivos pediatricos (UCIP). La tomo-
grafia computarizada (TC) cerebral objetivé una hemorragia
subaracnoidea en cisternas de la base junto a fractura de
huesos occipital y temporal izquierdo, y ambos penascos;
asociando neumoencéfalo. Extubada a las 12h del ingreso
en la UCIP con un indice de Glasgow inicial de 11 y pro-
gresiva recuperacion con buena tolerancia oral al tercer
dia e indice de Glasgow 15 al quinto, pasando a planta. Se
objetivo ptosis y déficit de aduccion en el ojo derecho y
ausencia de lagrimeo por el ojo izquierdo, junto a dificultad
para mantener sedestacion, la prueba de Romberg positivo
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