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PALABRAS CLAVE Resumen

Ninos; Introduccion: La capacidad para dibujar constituye una funcion practogndsica compleja, que
Dibujo; se adquiere en la infancia y que no suele explorarse asiduamente en la consulta neuropediatrica.
Maduracion; Objetivo: Validar el test grafomotor (TGM) de Pascual en escolares cubanos de 5 a 11 afnos.
Test grafomotor; Pacientes y métodos: Realizaron el TGM un total de 172 nifios pertenecientes al preescolar de
Test psicométrico; un Circulo Infantil del Municipio Plaza de Ciudad de la Habana y los que cursaban del primer al
Trastorno quinto grado en una escuela primaria de esta misma area. El muestreo fue sistematico. El test
visuoconstructivo se repitio al siguiente dia. Todos los dibujos fueron puntuados a ciegas por un neurélogo y una

residente de neurologia.

Resultados: Para la validacion del test se tom6 como criterio de validacion la diferenciacion
con la edad y el curso escolar. Se obtuvo una alta correlacion entre las edades de los nifios
y las puntuaciones obtenidas (coeficiente de Spearman=—-0,78; p<0,01) y similar correlacion
inversa entre el curso escolar y las calificaciones del test (coeficiente de Spearman=-0,79;
p<0,01). El test resultd muy fiable, siendo el coeficiente de correlacion intraclase (CCl) para
la concordancia interobservador de 0,99 y para el test-retest de 0,97.

Conclusiones: El test fue valido de acuerdo al criterio empleado de diferenciacion con la edad
y el curso escolar. El TGM demostré una gran estabilidad temporal e interobservador. Conside-
ramos que es un instrumento muy util en la exploracion neurologica del nifio en edad escolar
en Cuba.
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Validation of the Pascual Graphomotor Test in Cuban school children

Abstract

Introduction: The ability to draw is a complex perception and cognition function, which is
acquired in infancy and is not usually investigated in the neuropaediatric clinic.

Objective: To validate the Pascual graphomotor test (PGT) in 5 to 11 year-old Cuban school
children.

Patients and methods: The PGT was performed on a total of 172 children from the city of
Havana Circulo Infantil del Municipio Plaza nursery school and from the 1st to 5th year of
a primary school in the same area. The sample was systematic. The test was repeated the
following day. All the drawings were scored blind by a neurologist and neurology resident.
Results: For the validation of the test the differentiation with age and school year was taken
as a validation criterion. A high correlation was obtained between the ages of the children and
the scores obtained. The Spearman coefficient was —0.78 (P=0.01), and a there was a similar
inverse correlation between the school year and the test scores (Spearman coefficient = —0.79,
P=0.01). The test was very reliable, with an intraclass correlation coefficient (ICC) of 0.99 for
inter-observer agreement and 0.97 for the test-retest.

Conclusions: The test was valid according to the criterion employed, differentiation with age
and school year. The PGT demonstrated good temporal and inter-observer stability. We believe
that it is a very useful tool in the neurological examination of Cuban school children.

© 2010 Sociedad Espanola de Neurologia. Published by Elsevier Espaia, S.L. All rights reserved.

Introduccion

La funcion basica de los test psicologicos consiste en medir
diferencias entre los individuos o en un mismo individuo en
distintas ocasiones. Es, pues, evidente que los test psicologi-
cos se emplean corrientemente en la solucién de una amplia
gama de problemas practicos, asi como también cumplen
importantes funciones en la investigacion'.

Son varios los test desarrollados para el diagnodstico
del nivel madurativo del nino. Entre ellos destaca, his-
toricamente, el test del dibujo de la figura humana, de
Goodenough (1926), que se ha utilizado tanto como test de
madurez mental? como de personalidad. En nuestro medio
los mas empleados son el test de Bender, desarrollado por
Lauretta Bender en 193834, el test de Rey, creado por Rey
en 19425 y la prueba del desarrollo de la integracion visuo-
motora (PDIV), ideado por Beery en 1982°. Todas las pruebas
requieren que el nifio copie figuras geométricas y se puntian
los fallos o aciertos. Las calificaciones se dan en puntuacio-
nes directas o en puntaciones tipicas (convirtiendo la media
a 100 puntos y la desviacion tipica [DT] a 15) como ocurre
en los test psicométricos. Usando estas medidas los neu-
ropsicologos pueden orientar la rehabilitacion de pacientes
cognitivamente afectados. Una evaluacion neuropsicoldgica
es mas sensible a las repercusiones funcionales de la lesion
cerebral que los estudios convencionales de neuroimagenes.
No obstante, los test neuropsicologicos son de limitada utili-
dad por si solos y deben interpretarse conjuntamente con la
informacion clinica, de neuroimagen, y los complementarios
de laboratorio’.

El acto de dibujar constituye una funcion practogndsica
compleja, que se adquiere en la infancia. Para su realizacion
influyen la percepcién visual, la integracion de las diferentes
informaciones visuales (integracion visuomotriz), la aptitud
practica y la ejecucion motriz fina. Poder contar con un test
que mida esta capacidad en la consulta neuropediatrica es
de extraordinario valor?.

A pesar de los test ya existentes para medir las habili-
dades visuoperceptivas y motrices finas en los nifos, estos
constituyen pruebas de aplicacion individual y que requieren
de la inversion de tiempo por parte del examinador con cada
paciente, lo que limita su uso cotidiano en la consulta neuro-
pediatrica. Por ello, nos proponemos en el presente estudio
la validacion del test grafomotor de Pascual, que constituye
una herramienta de facil aplicaciéon, de uso tanto indivi-
dual como colectivo, rapida (requiere menos de 10 minutos),
atractiva para los ninos y sencilla de calificar, por lo que
puede emplearse cominmente en la exploracion neuropsi-
cologica, incluso por parte de educadores, para la deteccion
precoz de escolares con trastornos en la adquisicion de estas
aptitudes.

El test grafomotor de Pascual ha sido validado previa-
mente en poblacién escolar normal, espafola y peruana®?,
asi como empleado ya en nifos con diferentes afecciones
neuropsiquiatricas'®'!, pero al realizarse por comparacion
con el criterio de la edad, s6lo es valido bajo las condi-
ciones existentes en el tipo de ambiente en que este fue
tipificado, es decir, no puede suponerse que este criterio
sea universal', lo que nos obliga a validarlo bajo nuestras
condiciones si deseamos considerarlo como un instrumento
para pesquisa de estas alteraciones.

Se exponen los resultados de la aplicacion del test a una
serie de nifos cubanos con nivel mental y de aprendizaje
normales, para demostrar la validez, fiabilidad y sencillez
del test grafomotor de Pascual, caracteristicas necesarias
para que el test sea util en nuestro medio.

Sujetos y método

Se realizd un estudio prospectivo, transversal, con el obje-
tivo de conocer la pauta de maduracion normal del dibujo
de los escolares cubanos, mediante el test grafomotor (TGM)
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de Pascual y estudiar la validez y fiabilidad de los métodos
de puntuacién propuestos por el autor del test?.

Técnicas y procedimientos

Seleccion de la muestra

Con este propésito fueron explorados todos los nifios de pre-
escolar de un Circulo Infantil situado en el Municipio Plaza,
con poblacion urbana perteneciente a la capital cubanay los
que cursaban del primer al quinto grado de una escuela pri-
maria de esta misma area. Posteriormente, se excluyeron
del estudio aquellos que no cumplieron con los siguientes
criterios de inclusion:

. Estar comprendidos en el grupo de edad de 5 a 11 afos.

. Realizar el primer y segundo test.

3. Tener un rendimiento escolar normal segun el criterio del
profesor.

4. No dejar ninguna figura sin dibujar.

N =

Aplicacion de la intervencion

El test fue aplicado a todos los nifios en dos ocasiones (test y
retest), en dias consecutivos, en condiciones parecidas (ilu-
minacion, ventilacion, nivel de ruido, orientaciones de los
profesores, tiempo para realizar la prueba). El test se rea-
liz6 en grupo por todos los estudiantes de cada aula y con
instrucciones concretas, tal como recomienda el autor del
test en su articulo original®, al iniciar la jornada escolar,
todos al unisono y bajo iguales condiciones externas.

Cada nifo recibié una hoja con los dibujos (8 figuras
sencillas: rombo, escalera, cruz, flor, reloj, casa, cubo y
bicicleta), que debid copiar lo mejor que pudo, segun las
instrucciones expuestas por el autor del test?.

Recoleccidn de la informacion

Para la obtencion de la informacion necesaria para cum-
plimentar los objetivos propuestos, paralelamente a la
aplicacion del TGM, fueron recogidas en un registro indepen-
diente las siguientes variables: edad, sexo, curso escolar,
numero de la aplicacion del test y rendimiento escolar
normal, basado en el criterio del profesor respecto al apren-
dizaje del nino.

Asimismo, se procedi6 a la calificacion de los test, de
modo independiente y sin conocer los datos antes menciona-
dos, por 2 observadores: a) médico residente de neurologia
de tercer afo y b) médico especialista de neurologia.

Como método de correccion se empleo el descrito por
el autor del test® que puntia entre 0 (test perfecto) y 20
puntos (test peor posible). Cada figura se califico segun el
tipo de error de la copia y se calculd la puntuacion total del
test con la suma de la puntuacion otorgada a cada una de
ellas.

Se excluyeron los resultados de los test de aquellos nifios
cuyo rendimiento escolar era regular o malo, segln el cri-
terio del maestro, y corroborado por el examen neuroldgico
y psiquiatrico, realizado por un especialista en Neurologia y
Psiquiatria infantil, respectivamente. De esta forma pode-
mos estimar que, al exigir un rendimiento escolar normal
como criterio de inclusion en el estudio, el coeficiente de
inteligencia (Cl) de los analizados era de 85 o mas.

Para demostrar la validez de la prueba se emple¢ el cri-
terio de diferenciacion con la edad y el curso escolar, para
determinar si las puntuaciones mejoraron progresivamente
con el avance de la edad y el curso escolar respectivamente,
tal como se espera con las aptitudes que se adquieren con
la madurez, durante la nifez'.

Por otra parte, se determind si hubo diferencias estadis-
ticamente significativas en las puntuaciones obtenidas por
cada uno de los sexos.

La fiabilidad del test se prob6é demostrando que las pun-
tuaciones se mantenian estables en el tiempo, esto es,
que se comportaban de manera similar en la primera y
segunda aplicaciones del test (test-retest). Asimismo debian
ser semejantes las calificaciones otorgadas por uno y otro
observador, lo que implico que necesariamente debian cali-
ficarse por 2 examinadores’.

Se confecciond una base de datos en Excel con la infor-
macion obtenida. Para el analisis estadistico se empled el
paquete SPSS. Se calcularon los estadigrafos descriptivos:
medias, desviaciones tipicas, varianzas y percentiles.

Las comparaciones de resultados entre dos variables
cuantitativas se llevaron a cabo mediante el analisis de las
medias de muestras independientes o de muestras pareadas
con la “‘t”’ de Student, y para las comparaciones entre dos
variables cualitativas se empled la prueba no paramétrica U
de Mann Whitney.

Las comparaciones de mas de dos medias independientes
se realizaron mediante la prueba Kruskal Wallis y la prueba
a posteriori de comparaciones multiples de Tamhane.

Las relaciones entre dos o mas variables cualitativas se
analizaron mediante el coeficiente de correlacion de Spear-
man.

Para el calculo de la concordancia del test-retest e inter-
observador se utilizo el coeficiente de correlacion intraclase
(cch.

Resultados

El objetivo del estudio era conocer la pauta de maduracién
de la capacidad para dibujar en nifos escolares normales,
por lo que para determinar la validez y fiabilidad del TGM,
se excluyeron los sujetos con rendimiento escolar bajo y
otros que no pudieron completar el test (ver criterios de
inclusion).

Caracteristicas de la muestra

De un total de 205 ninos que realizaron la prueba se excluye-
ron 33 (4 por no realizar el segundo test; 27 por presentar un
rendimiento escolar bajo y 2 por tener antecedentes perso-
nales de epilepsia o TDAH), quedando la muestra finalmente
constituida por 172 nifios (344 test). De ellos 82 pertenecian
al sexo masculino y 90 al femenino.

Las edades estuvieron comprendidas en el intervalo de
5,33 anos a 11,35 anos, con una media de 8,32 anos, DT
de 1,78 anos y P50 de 8,33 anos, de donde podemos inferir
que, al ser la mediana (P50) y la media muy similares, los
diferentes grupos etarios tuvieron una representacion equi-
tativa en la muestra. Esto tiene gran relevancia, ya que fue
precisamente el criterio de diferenciacion con la edad uno
de los empleados en la validacion del TGM.
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Figura 1  Puntuacion media por grupos etarios. Coeficiente
de correlacion de Spearman =—0,78. Fuente: Planilla de vacia-
miento de datos.

Validez del test grafomotor de Pascual

Al observar las figuras 1y 2 vemos que conforme aumentan
la edad o el curso escolar la puntuacion disminuye, es decir,
la copia del dibujo se perfecciona. Esto lo demuestra ade-
mas la alta correlacion entre las edades de los nifios y las
puntuaciones obtenidas, que arroja un coeficiente de Spear-
man=-0,78 (p<0,01), lo que evidencia una correlacion
negativa muy estrecha. Asimismo, se pone de manifiesto
una elevada correlacion inversa entre el curso escolar y las
calificaciones obtenidas en el test (coeficiente de Spear-
man=-0,79, p<0,01).

Hubo diferencias estadisticamente significativas entre las
medias de las puntuaciones de cada grupo etario de forma
global (Kruskal Wallis=111,668 y p<0,01). Las pruebas
realizadas de comparaciones multiples arrojaron también
diferencias significativas entre las medias de puntuaciones
alcanzadas entre los grupos de edades consecutivas, o cada
dos grupos de edad (tabla 1).

Resultados similares se obtuvieron al analizar las dife-
rencias entre las puntuaciones medias obtenidas por curso
escolar, las cuales fueron significativas de manera global
(Kruskal Wallis=116,257 y p<0,01). De igual forma, las

95% ic puntuacion total

0 T T T T T T
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Figura 2 Puntuacion media por cursos escolares. Coeficiente
de correlacion de Spearman=—0,79. Fuente: Planilla de vacia-
miento de datos.

pruebas de comparaciones multiples arrojaron diferencias
significativas entre las medias de puntuaciones alcanzadas
por los nifos de grados escolares consecutivos o cada dos
cursos (tabla 2).

Fiabilidad inter-observador y test-retest

El resultado del CCI para la concordancia inter-observador
fue de 0,99 y para el test-retest el resultado del CCl fue de
0,97.

Comparacion de los resultados de ambos sexos

El promedio de edad en la muestra estudiada fue de 8,3
anos en el sexo femenino y de 8,4 anos en el masculino, con
t=-0,27 p=0,78, lo que evidencia que no hubo diferencia
estadisticamente significativa entre las edades medias, es
decir, ambos sexos estuvieron igualmente representados en
los diversos grupos etarios estudiados.

Por otra parte, el promedio de las puntuaciones fue
de 8,52 en las ninas y 8,36 en los nifos, sin diferencias
estadisticamente significativas al aplicar la prueba U de

Tabla 1 Diferencias entre las puntuaciones medias por edades

Edad 5,0-5,99 6,0-6,99 7,0-7,99 8,0-8,99 9,0-9,99 10,0-10,99 11,0-11,99
5’0_5’99 o * *% *k *% *% *%
6,0_6’99 * e NS *% *% *% *%
7’0_7,99 *% NS S * *% *% *%
8’0_8’99 F*¥k *k * — NS * *k
9,0-9,99 * * ** NS ——- NS NS
10,0-10,99 ** b B & NS . NS
11,0-11,99 * ** * o NS NS .

**p<0,01; NS: no significativo.
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Tabla 2 Diferencias entre las puntuaciones medias por cursos escolares

Curso escolar Preescolar Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto
Preescolar —_ ** * ** ** *
Primero w% o wk *k *k wk
Segundo * ** —_ NS ** *
Tercero * ** NS _ NS *
Cuarto o ** o NS —_— NS
QUintO *% *% *% *% NS e

*p<0,05; *p<0,01; NS: no significativo.

Tabla 3 Percentiles de la puntuacion del test grafomotor
de Pascual en poblacion escolar normal cubana por grupos
etarios

Edad P25 P50 P75

5,0-5,99 14,63 15,75 16,88
6,0-6,99 10,75 12,25 14,00
7,0-7,99 7,81 9,75 12,50
8,0-8,99 4,75 7,00 9,25
9,0-9,99 3,12 4,78 6,75
10,0-10,99 2,00 4,00 6,56
11,0-11,99 1,56 3,88 4,88

Fuente: Planilla de vaciamiento de datos.

Mann-Whitney (valor 3630,00y p =0,854), esto es, fue seme-
jante la madurez grafomotriz en ambos sexos.

La tabla 3 muestra los valores correspondientes a los per-
centiles del 25 al 75 para cada grupo etario, obtenidos por
los ninos que fueron objeto de estudio y que, al ser escolares
normales, proponemos como rango de la normalidad.

Discusion

Esta investigacion persiguié como objetivo validar el TGM de
Pascual en nifios cubanos normales, con vistas a su posterior
uso cotidiano en las consultas de Neuropediatria, como parte
del examen neuropsicologico de los infantes.

Para la validacion de la prueba fueron examinados nifos
entre 5 y 11 afos, pertenecientes a una poblacion esco-
lar normal. Para que un test sea valido como instrumento
diagnostico debe demostrarse que realmente mide la cuali-
dad que se desea evaluar al aplicarlo. En nuestro estudio no
pudieron realizarse test psicométricos o visuoperceptivos,
por lo que no pueden compararse los resultados del TGM
con ellos. La validez respecto de otras pruebas neuropsico-
logicas creemos que es poco importante en nuestro trabajo,
ya que la poblacion estudiada tiene inteligencia normal (cri-
terio de inclusion: que el rendimiento escolar fuera normal),
y este tipo de validez ya fue demostrada por el Dr. Pascual®.
También tomamos como referencia que el test grafomotor
ha sido contrastado previamente frente a la escala de inteli-
gencia de Wechsler en escolares espafioles'®'!, demostrando
alta sensibilidad pero baja especificidad. Por tales motivos
se tomo como criterio de validacion la relacion de la puntua-
cion del test con la edad y el curso escolar, pues un test que
mida una funcion o cualidad que experimenta maduracion

con la edad debe puntuar mejor en la medida que aumenta
tanto la edad como el curso escolar.

En nuestro estudio el TGM mostr6é una alta correlacion
inversa entre la edad de los nifos y las puntuaciones del
test, asi como entre estas y el curso escolar. Estos resultados
son comparables con los de otras pruebas, como los test
de Beery® y Bruininks-Oserestsky'?, y similares a lo hallado
por Pascual y Bojorquez al aplicar este mismo test en
otras poblaciones infantiles®®. La correlacion fue negativa
porque el test puntla los errores, y a mayor edad menos
errores. Asimismo, el grado escolar tuvo gran influencia en
el desempeno de la prueba. Esto pudo deberse a que la
ensenanza es diferente cuando el sujeto avanza de curso,
siendo progresivamente mayores las exigencias educacio-
nales, por lo que no es de extranar que las funciones que
dependen de la madurez del individuo se relacionen en gran
medida con la escolaridad alcanzada hasta ese momento.

Por otra parte, la comparacion entre las medias de las
puntuaciones en cada grupo de edad y en cada curso escolar
arrojo diferencias estadisticamente significativas de forma
global. También hubo diferencias significativas entre las
medias de las puntuaciones en los grupos de edades con-
secutivas, o cada dos grupos de edad, y entre las medias
alcanzadas por los nifios de grados escolares consecutivos o
cada dos cursos. Esto demuestra que el TGM es muy sensible
para medir como maduran las funciones visuomotrices afio
tras ano en los ninos entre 5 y 11 anos de edad. Resulta-
dos muy semejantes fueron reportados previamente por los
autores que aplicaron el TGM en Espafa y Peru®°.

En nuestro estudio la madurez visuografomotriz fue simi-
lar en el sexo masculino y femenino; resultados congruentes
con lo encontrado por los autores que validaron el test ante-
riormente en otras poblaciones®?.

El test se mostro fiable en nuestra poblacion, con
CCl mayores de 0,90, considerada como alta o exce-
lente (error minimo o nulo). Esta es una cualidad muy
importante porque indica que puede repetirse sin temor
a que el resultado resulte alterado por el aprendizaje
ni por ser puntuado por diferentes profesionales, mante-
niendo la utilidad como instrumento de medida de madurez
grafomotriz®%1314,

Finalmente destacamos que las puntuaciones obtenidas
por los escolares cubanos fueron mayores que las reportadas
en las series de nifios espafioles y peruanos®®. Al no disponer
de un estudio psicométrico de los nifos participantes no
podemos estar seguros de que no exista un cierto sesgo
de seleccion de los profesores en funcion de lo que ellos
consideran rendimiento escolar normal. En cualquier caso,
el rendimiento normal nos asegura que la inteligencia es
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normal, muy probablemente superior a Cl 85, y hay que
tener en cuenta que en la validacion del TGM en Espana
también se selecciono los casos con este criterio. En nuestro
estudio fueron excluidos 27 de 205 casos (13%) por bajo
rendimiento, lo que corresponde a una distribucion normal
de la poblacion en cuanto a la inteligencia, con una media
de 100 a casi una desviacion estandar, es decir, Cl 70-85.
Por ello consideramos razonablemente descartado el sesgo
de seleccion de nifos mas inteligentes o menos inteligentes
que la media de la poblacion.

Las ligeras diferencias de puntuaciones entre las pobla-
ciones escolares de diferentes paises pone de relieve la
importancia de efectuar la validacion del test antes de su
aplicacion definitiva en una poblacion particular.

Conclusiones

1. El test fue valido de acuerdo al criterio empleado de
diferenciacion con la edad y el curso escolar.

2. Fue semejante el desarrollo de la madurez grafomotriz
en ambos sexos.

3. El TGM mostro6 una gran estabilidad temporal e interob-
servador.
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