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Subacute thyroiditis after COVID-19 vaccination R
Tiroiditis subaguda tras la vacunacién con COVID-19
Dear Editor:

We would like to share ideas on the publication “Subacute
thyroiditis after anti-SARS-CoV-2 (Ad5-nCoV) vaccine.!” Rebollar
reported a case and mentioned for possible clinical association
between thyroid problem and COVID-19 vaccination.! Thyroid
problem might be followed vaccination and the pathogenesis is
still inconclusive. Regarding subacute thyroiditis, there are spora-
dic case reports in COVID-19 vaccine recipients.”> The observed
thyroid abnormality might or might not be associated with vac-
cination. After vaccination, the abnormal thyroid function might
occur and it is not related to any immunological abnormality.*
Hyperviscosity might occur after vaccination* and it can result in
an aberrantly thyroid function.’
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Respuesta a "Tiroiditis subaguda tras la R

vacunacion con COVID-19"
Reply to "Subacute thyroiditis after COVID-19 vaccination”
Sr. Editor:

La carta de Yasri y Wiwanitki'! sobre mi reporte de caso?
especula sobre la asociacién de vacunaciéon anti COVID-19, hiper-

viscosidad sanguinea y disfuncién tiroidea. No existe una relacién
fisiopatoldgica descrita entre hiperviscosidad y «funcién tiroidea
aberrante». Las mediciones hormonales tiroideas espurias ocasio-
nadas por la hiperviscosidad sanguinea y la disfuncién tiroidea no
deben ser confundidas.

La hiperviscosidad por componentes acelulares (proteinas), que
pueden ser monoclonales o policlonales, son causa conocida de
posible interferencia en los inmunoanalisis usados en tiroides?;
entre estas entidades poco comunes se encuentran: macroglobu-
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linemia de Waldenstrém, crioglobulinemia y mieloma miltiple#,
y enfermedades reumatolégicas asociadas con altos niveles de
factor reumatoide. Las interferencias por paraproteinas en los
inmunoandlisis utilizados en las mediciones de concentraciones
de hormonas tiroideas y TSH° han sido ampliamente estudiadas
y especificadas; aunque los resultados espurios son mayormente
reportados en hormonas tiroideas totales>-5, cualquier inmunoana-
lisis utilizado puede ser proclive a interferencia. Sin embargo, estas
interferencias son reconocibles y no significan alteracién funcional
tiroidea alguna.

Etica

Todos los procedimientos realizados durante este estudio
retrospectivo se realizaron de acuerdo con los estandares éticos
del comité de investigacion institucional y nacional, y el estudio se
realiz6 de acuerdo con los estandares de la OMS de investigacién
biomédica y cientifica en humanos. La aprobaciéon del comité de
ética no es necesaria para los informes de casos. Se obtuvo el con-
sentimiento informado, firmado por el participante incluido en el
estudio.
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