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Aunque, globalmente, la causa mas frecuente de lesiones geni-
tales es la infeccién por virus del herpes simplex, en nifios y
adolescentes no sexualmente activos, deben considerarse otras
etiologias no infecciosas o infecciosas®. La importancia de detec-
tar alguno de estos procesos, y de descartar la transmisién
sexual, hace necesario un diagnéstico etiolégico preciso. A. schaa-
lii es un microorganismo aislado, en ocasiones, en pacientes
ancianos con patologia genitourinaria de base, pudiendo ser res-
ponsable de infecciones invasivas en inmunodeprimidos'26. De
los casos pediatricos previamente comunicados, cinco corres-
pondieron a infeccién urinaria, un caso de absceso intradural y
otro de balanopostitis®. Al igual que en los pacientes adultos,
existia la asociacién con antecedentes de patologia urogenital,
presente en cinco de siete casos. Las condiciones de humedad
prolongada en la zona genital y anaerobiosis favorecen su creci-
miento. Este hecho se asocié en cuatro de siete pacientes (enuresis,
uso prolongado de pafiales o de trajes de bafio). De manera
equivalente, nuestro paciente sufria de enuresis primaria, con
empeoramiento del cuadro en el contexto de confinamiento pro-
longado por la pandemia de COVID-19. La familia describe el
aumento de escapes diurnos asociados con la situacion de estrés,
por lo que podria considerarse un efecto adverso del confinamiento
domiciliario.

El caso presentado constituye, a nuestro conocimiento, el primer
aislamiento de A. schaalii en (ilceras genitales, tanto en nifios como
en adultos. A pesar de que se ha demostrado la presencia de este
género en la microbiota urogenital de pacientes asintomaticos?,
la especie A. schaalii es la que ha mostrado un mayor potencial
patogénico. Durante la atencién inicial del paciente en el servicio
de urgencias pediatricas, no se contemplé enviar alguna muestra
de orina para realizar un cultivo; el andlisis de la orina mediante
una tira reactiva fue normal, y el paciente no presentaba sintomas
ni signos clinicos compatibles con la infeccién urinaria diferentes
a su enuresis de base, ni tampoco mostraba alguna alteracién de
parametros infecciosos en el control analitico. No obstante, pos-
teriormente a la identificacién del microorganismo, en la revisiéon
del paciente, se solicité dicho estudio microbiolégico de orina con
bisqueda especifica de este microorganismo, la cual fue negativa.
Aunque en este caso se descartaron plausiblemente otras causas
de tlceras genitales, ya que el paciente no mostraba otros sinto-
mas y present6 una adecuada respuesta al tratamiento antibiético,
se hace necesaria una mayor casuistica que permita dilucidar
s6lidamente esta nueva asociacion. Para el tratamiento de las infec-
ciones producidas por A. schaalii, se recomienda amoxicilina o
cefalosporinas, siendo generalmente resistente a fluoroquinolonas
y cotrimoxazol®.

Una limitacién de este trabajo es que no se realizé la identifica-
cién con un método molecular, aunque se ha descrito previamente
la correcta identificacién de esta especie mediante MALDI-TOF”.

Como conclusién, es necesario tener presente a los microorga-
nismos oportunistas, como A. schaalii, en el diagnéstico diferencial
de las tlceras genitales en pacientes con patologia urolégica y, par-
ticularmente, cuando exista exposicion a humedad prolongada en
la zona genital.
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Utilidad de un panel sindromico para L)
infecciones respiratorias en el diagnéstico
de meningitis aguda bacteriana

Utility of multiplex PCR syndromic panel for respiratory
infections in the diagnosis of acute bacterial meningitis

Nifla de 5 afios, vacunada correctamente para su edad y sin
antecedentes de interés, acude a urgencias por un cuadro de 24 h
de evolucién de fiebre (39,2 °C), vomitos, hiporexia, decaimiento y
cefalea. Ingresa en pediatria con empeoramiento progresivo a las
24 h, tumefaccién periorbitaria izquierda, tendencia a la somno-
lencia y posicion en tripode al intentar la sedestacion. Se realiza

puncién lumbar y TAC, compatibles con meningitis bacteriana
aguda (pleocitosis polimorfonuclear, glucosa 4 mg/dl, proteinas
106 mg/dl). En el gram no se observaron microorganismos. Ingresa
en la UC], inicidandose antibioterapia empirica con cefotaxima
(300 mg/kg/dia) y vancomicina (60 mg/kg/dia) y, ademads, dexame-
tasona (0,15 mg/kg/dia).

Se realiza Filmarray® meningitis/encefalitis (BioMérieux, Fran-
cia) resultando negativo para los microorganismos que habitual-
mente producen meningitis en nuestro medio. En el gram del
hemocultivo se observaron cocos grampositivos en racimos. Se rea-
liza Filmarray® respiratorio (RP2plus), amplificando Streptococcus
pyogenes (SPY). Se avisa al pediatra, que no modifica el tratamiento
hasta obtener el crecimiento de SPY en el LCR. En el hemocultivo
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crece un estafilococo coagulasa negativa considerado contami-
nante. Se suspende vancomicina y se afiade clindamicina 9 dias
ante la sospecha de shock téxico por hipotensién y eritrodermia en
manosy cara. Al sexto dia delingreso vuelve a pediatria, con mejoria
progresiva del estado general y resolucién de la clinica neurolégica,
salvo por paralisis facial periférica derecha. Se diagnostica una otitis
media aguda, con resolucién progresiva tras mantener dexame-
tasona 4 dias (0,15 mg/kg/dia) y una celulitis preseptal izquierda,
iniciando tratamiento con Tobradex® 10 dias.

Al 7.° dia reingresa en la UCI por cefalea frontal (reiniciando
dexametasona 48 h) e hiponatremia, con hallazgos compatibles
con sindrome pierde sal cerebral. A los 8 dias de tratamiento, y
coincidiendo con la administracién de cefotaxima, presenta una
reaccién exantemadtica pruriginosa en cara y tronco que cede con
corticoides. Posteriormente, present6 una reaccién similar con van-
comicina y después con meropenem, cediendo nuevamente con
corticoide intravenoso. Desde alergologia se recomienda adminis-
trar vancomicina premedicada con ranitidina y polaramine y evitar
beta-lactdmicos, completando 20 dias de tratamiento sin reac-
ciones cutaneas, con exploracion fisica y audiometria normales al
alta, y minima ptosis izquierda. Un afio después no presentaba
secuelas.

SPY es una bacteria grampositiva que causa un amplio espec-
tro de enfermedades, siendo la faringoamigdalitis aguda la mas
frecuente!. Puede ser responsable de otitis media, sinusitis,
diversas infecciones invasivas e infecciones inmunolégicas. En
ocasiones puede producir meningitis y otras infecciones intra-
craneales, bien por extension directa de un foco contiguo o por
diseminacién hemat6gena'2. Segtin los Centros para el Control y
la Prevencién de Enfermedades, la meningitis por SPY tiene una
prevalencia de 0,06 casos en 100.000 nifios/afio (<0,2% de las
meningitis bacterianas)® con un 43% de mortalidad.

La meningitis bacteriana aguda supone una urgencia médica,
y tanto un diagnéstico, como un tratamiento precoz son cruciales
para evitar un desenlace fatal. Dado que SPY es una causa rara de
meningitis piégena en comparacioén con S. pneumoniae y Neisseria
meningitidis, se recomienda la terapia empirica con una cefalospo-
rina de tercera generacién mas vancomicina. Una vez que se aisla
SPY en el LCR, la penicilina es el antibiético de eleccién, aunque en
algunos casos, como el nuestro, se mantiene la cefalosporina, no
siempre con buena evolucién®~.

En la Gltima década los hospitales han incorporado los paneles
sindrémicos a su arsenal diagnéstico, que en el caso de la menin-
gitis aguda detectan 14 microorganismos en 70 min. Sin embargo,
cuando el agente etiol6gico no se observa en el gram y no se incluye
entre los patégenos habituales, es imperativo recurrir a otras alter-
nativas como un panel sindrémico orientado al diagnéstico de
infecciones respiratorias, de manera analoga a la aplicacién del
panel sindrémico de sepsis para detectar S. pneumoniae en liquido
pleural® o N. meningitidis en hemocultivos y LCR’. También se ha
utilizado el panel de meningoencefalitis® para detectar Streptococ-
cus agalactiae en liquido pleural y Listeria monocytogenes en liquido
amniotico.

En conclusién, a pesar de las midltiples complicaciones la
paciente tuvo una evolucién favorable a largo plazo. Aunque desde
microbiologia se utilizaron todas las herramientas disponibles para
identificar el agente etiolégico en pocas horas sin valorar el ele-
vado coste, la precocidad del resultado no modific6 el manejo de la
paciente. Creemos conveniente vencer la barrera de las costumbres
para adaptarse a las nuevas tecnologias.

Financiacion

La presente investigacién no ha recibido ayudas especificas
provenientes de agencias del sector publico, sector comercial o
entidades sin dnimo de lucro.
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