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Actinotignum schaalii y ilceras genitales en R

paciente pediatrico
Actinotignum schaalii and genital ulcers in a pediatric patient

El diagnéstico de las tlceras genitales en nifios reviste particular
importancia, ya que podria indicar tanto patologias no infecciosas
(enfermedad de Behget, enfermedad inflamatoria intestinal, reac-
ciones adversas a fairmacos o ulceras de Lipschiitz), como causas
infecciosas, pudiendo algunas estar relacionadas con abuso sexual.
Destacan las infecciones por virus herpes simplex, citomegalovirus
y virus de Epstein-Barr. Entre las bacterianas se incluyen infec-
ciones estreptocécicas y estafilocdcicas, bacterias gramnegativas y
el ectima gangrenoso por Pseudomonas aeruginosa'.

Actinotignum schaalii (A. schaalii) es un bacilo grampositivo,
anaerobio facultativo, residente en el epitelio cutdaneomucoso
urogenital?. Su verdadero significado clinico ha permanecido, pro-
bablemente, infraestimado y esta condicionado por la dificultad
para su aislamiento en cultivos habituales®. Se han descrito, hasta
la fecha, solo siete casos previos de infeccién pediatrica, principal-
mente infecciones urinarias y, menos frecuentemente, genitales?,
aunque nunca ulceras. Presentamos el primer caso descrito en la
literatura de tlceras genitales asociadas con el aislamiento de este
microorganismo.

Se trata de un paciente de siete afios que acude tras consulta
telefénica durante el periodo de confinamiento por COVID-19.
Refiere tlceras en glande y regién balanoprepucial de 24 horas de
evolucion, sin fiebre, antecedente traumatico o consumo reciente
de nuevos medicamentos. El paciente estaba diagnosticado previa-
mente de enuresis nocturna primaria y escapes de orina diurnos,
en aumento durante las semanas previas, coincidiendo con una
mayor ansiedad debido a la situacién de confinamiento domicilia-
rio. Este paciente asocia, ademas, encopresis y sindrome de Gilles
de la Tourette. No existia evidencia de agresién/abuso sexual.

Durante la exploracion, se objetiva tlcera en glande de 4 mm
(fig. 1) y otra de similar tamafio y menor profundidad, en laimagen
especular lateral con la primera, asi como otras subyacentes a nivel
del frenillo balanoprepucial, el cual se encontraba eritematoso. No
presentaba lesiones orofaringeas y el resto de la exploracién fisica
era normal. Se realiz6 una toma de exudado de las tlceras para lle-
var a cabo un estudio microbiolégico. La analitica basica era normal,
incluyendo PCR < 0,2 mg/L, hemograma: 11.890 leucocitos/mm?3
(31% PMN, 54% linfocitos, 7% monocitos, 7% eosinofilos).

En el estudio microbiolégico, tras 48 horas de incubacién en CO,,
crecieron abundantes colonias, muy pequefias (< 1 mm), en cultivo
puro, no hemoliticas, citocromo-oxidasa y catalasa negativas en
medio de agar sangre de cordero (BD, Espafia), que correspondieron
a bacilos grampositivos, de morfologia ligeramente curvada, con
rasgos de corinebacterias, y de crecimiento lento. Se identificaron
correctamente mediante la espectometria de masas MALDI-TOF
(Bruker Biotyper, Billerica, MA, USA) como A. schaali (con un score
maximo de 2,212). El estudio de sensibilidad antibiética, en medio
de agar sangre en CO,, mostro los siguientes valores de CMI (mg/L)
(que se interpretaron a las 48 horas, segin los criterios para anae-
robios grampositivos del EUCAST y anaerobios del CLSI 2020 para
tetraciclina): ampicilina (0,064), clindamicina (0,023) y tetraciclina
(0,5) (sensibles), y metronidazol (> 256) (resistente). Posterior al
aislamiento de la dlcera, se realiz6 un cultivo de orina con bsqueda
especifica de A. schaalii que fue negativa.

La serologia para Chlamydophila pneumoniae, Mycoplasma pneu-
moniae, sifilis, Toxoplasma gondii, virus de la hepatitis C (VHC), virus
de la hepatitis B (VHB) y virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH) fue negativa. Solo se detect6 IgG anti-citomegalovirus y anti-
virus Eptein-Barr. La determinacién de anticuerpos antinucleares
mostré un patrén moteado (1/160). Se realizé un tratamiento oral
con amoxicilina (50 mg/kg/dia, siete dias) y acido fusidico tépico,
ademas de medidas higiénicas, siendo la evolucién favorable, con
desaparicion de las lesiones a los siete dias.
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Figura 1. Ulceras en glande y regién subyacente al frenillo balanoprepucial.
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Aunque, globalmente, la causa mas frecuente de lesiones geni-
tales es la infeccién por virus del herpes simplex, en nifios y
adolescentes no sexualmente activos, deben considerarse otras
etiologias no infecciosas o infecciosas®. La importancia de detec-
tar alguno de estos procesos, y de descartar la transmisién
sexual, hace necesario un diagnéstico etiolégico preciso. A. schaa-
lii es un microorganismo aislado, en ocasiones, en pacientes
ancianos con patologia genitourinaria de base, pudiendo ser res-
ponsable de infecciones invasivas en inmunodeprimidos'26. De
los casos pediatricos previamente comunicados, cinco corres-
pondieron a infeccién urinaria, un caso de absceso intradural y
otro de balanopostitis®. Al igual que en los pacientes adultos,
existia la asociacién con antecedentes de patologia urogenital,
presente en cinco de siete casos. Las condiciones de humedad
prolongada en la zona genital y anaerobiosis favorecen su creci-
miento. Este hecho se asocié en cuatro de siete pacientes (enuresis,
uso prolongado de pafiales o de trajes de bafio). De manera
equivalente, nuestro paciente sufria de enuresis primaria, con
empeoramiento del cuadro en el contexto de confinamiento pro-
longado por la pandemia de COVID-19. La familia describe el
aumento de escapes diurnos asociados con la situacion de estrés,
por lo que podria considerarse un efecto adverso del confinamiento
domiciliario.

El caso presentado constituye, a nuestro conocimiento, el primer
aislamiento de A. schaalii en (ilceras genitales, tanto en nifios como
en adultos. A pesar de que se ha demostrado la presencia de este
género en la microbiota urogenital de pacientes asintomaticos?,
la especie A. schaalii es la que ha mostrado un mayor potencial
patogénico. Durante la atencién inicial del paciente en el servicio
de urgencias pediatricas, no se contemplé enviar alguna muestra
de orina para realizar un cultivo; el andlisis de la orina mediante
una tira reactiva fue normal, y el paciente no presentaba sintomas
ni signos clinicos compatibles con la infeccién urinaria diferentes
a su enuresis de base, ni tampoco mostraba alguna alteracién de
parametros infecciosos en el control analitico. No obstante, pos-
teriormente a la identificacién del microorganismo, en la revisiéon
del paciente, se solicité dicho estudio microbiolégico de orina con
bisqueda especifica de este microorganismo, la cual fue negativa.
Aunque en este caso se descartaron plausiblemente otras causas
de tlceras genitales, ya que el paciente no mostraba otros sinto-
mas y present6 una adecuada respuesta al tratamiento antibiético,
se hace necesaria una mayor casuistica que permita dilucidar
s6lidamente esta nueva asociacion. Para el tratamiento de las infec-
ciones producidas por A. schaalii, se recomienda amoxicilina o
cefalosporinas, siendo generalmente resistente a fluoroquinolonas
y cotrimoxazol®.

Una limitacién de este trabajo es que no se realizé la identifica-
cién con un método molecular, aunque se ha descrito previamente
la correcta identificacién de esta especie mediante MALDI-TOF”.

Como conclusién, es necesario tener presente a los microorga-
nismos oportunistas, como A. schaalii, en el diagnéstico diferencial
de las tlceras genitales en pacientes con patologia urolégica y, par-
ticularmente, cuando exista exposicion a humedad prolongada en
la zona genital.
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Utilidad de un panel sindromico para L)
infecciones respiratorias en el diagnéstico
de meningitis aguda bacteriana

Utility of multiplex PCR syndromic panel for respiratory
infections in the diagnosis of acute bacterial meningitis

Nifla de 5 afios, vacunada correctamente para su edad y sin
antecedentes de interés, acude a urgencias por un cuadro de 24 h
de evolucién de fiebre (39,2 °C), vomitos, hiporexia, decaimiento y
cefalea. Ingresa en pediatria con empeoramiento progresivo a las
24 h, tumefaccién periorbitaria izquierda, tendencia a la somno-
lencia y posicion en tripode al intentar la sedestacion. Se realiza

puncién lumbar y TAC, compatibles con meningitis bacteriana
aguda (pleocitosis polimorfonuclear, glucosa 4 mg/dl, proteinas
106 mg/dl). En el gram no se observaron microorganismos. Ingresa
en la UC], inicidandose antibioterapia empirica con cefotaxima
(300 mg/kg/dia) y vancomicina (60 mg/kg/dia) y, ademads, dexame-
tasona (0,15 mg/kg/dia).

Se realiza Filmarray® meningitis/encefalitis (BioMérieux, Fran-
cia) resultando negativo para los microorganismos que habitual-
mente producen meningitis en nuestro medio. En el gram del
hemocultivo se observaron cocos grampositivos en racimos. Se rea-
liza Filmarray® respiratorio (RP2plus), amplificando Streptococcus
pyogenes (SPY). Se avisa al pediatra, que no modifica el tratamiento
hasta obtener el crecimiento de SPY en el LCR. En el hemocultivo
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