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Con el diagnéstico inicial de COVID-19, el paciente presentd
un empeoramiento clinico y analitico, con tendencia a la hipoten-
sién arterial y vomitos. En este sentido, fue de vital importancia
no olvidar que, adin con un diagnéstico de COVID-19 y compatibi-
lidad clinica y radiolégica, el paciente procedia de area endémica
de malaria. Ademas, nos encontrabamos ante un sindrome febril al
regreso de un pais tropical al que se afladia anemia, hiperbilirrubi-
nemia y trombocitopenia.

Se realizé de forma urgente una inmunocromatografia rapida
(Malaria Ag Pf/Pan, Standard Diagnostics, Inc.®) con resultado posi-
tivo para la deteccién del antigeno de Plasmodium falciparum y
antigeno comn. Acto seguido se realiz6 frotis de sangre periférica
con identificacién de parasitos intraeritrocitarios tipo Plasmodium
falciparum de doble anillo y localizacién excéntrica-parasitacion
multiple en un porcentaje del 4,5%.

Tras valoracién inicial por la unidad de cuidados inten-
sivos, reuniendo criterios de gravedad clinicos (postracién
e hiperbilirrubinemia), y parasitolégicos (parasitemia >4% en
semi-inmune), finalmente recibi6 tratamiento con dihidroartemi-
sinina/piperaquina ajustado a peso durante 3 dias con muy buena
tolerancia®'°. En el frotis de control a las 24 h se objetivé un des-
censo de la parasitemia inferior al 1% y al fin del tratamiento no se
visualizaba parasitemia. La mejoria clinica progresiva se acompaiié
de una resolucién sintomatica.

En cuanto a COVID-19, el paciente permanecié asintomatico
con resolucién clinica y radiolégica sin precisar oxigenoterapia
suplementaria ni otro tratamiento sintomatico. Se realizaron deter-
minaciones serolégicas SARS-CoV-2 mediante ELISA y CLIA con
seroconversion en el decimoprimer dia desde la primera determi-
nacién PCR SARS-CoV-2 en exudado nasofaringeo, la cual persistia
positiva al alta. Desconocemos la influencia de SARS-CoV-2 en
la evolucién de la malaria grave, asi como la posible influen-
cia del tratamiento antipalidico con derivado de la artemisinina
que recibi6 el paciente. Gendrot et al.11, tras comprobar actividad
in vitro, proponen la utilidad de las combinaciones antimalaricas
con alta concentracién en parénquima pulmonar como terapias
prospectivas en COVID-19''. Hipétesis que precisard de futuros
estudios de investigacién que aborden esta cuestién dada la ausente
casuistica comunicada de coinfeccién SARS-CoV-2 y Plasmodium
falciparum en la literatura.

No debemos bajar la guardia en la asistencia de la enfermedad
importada, atin en tiempos de pandemia, pues una actuacién rapida
y un diagnéstico precoz es vital ante una urgencia médica como es
la malaria.
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Eosinofilia y dolor abdominal tras una n
neumonia grave por enfermedad por
coronavirus 19

Eosinophilia and abdominal pain after severe pneumonia due to
CoviD 19

En el contexto de la pandemia por enfermedad por coronavi-
rus 19 (COVID-19) se esta utilizando frecuentemente tratamientos
inmunosupresores. Estos tratamientos pueden predisponer a la
reactivacion de infecciones que permanecian asintomaticas.

Presentamos el caso de un varén de 70 afios que acudié a un
hospital de tercer nivel de la Comunidad de Madrid en abril de

2020 en el contexto de pandemia por SARS-CoV2. Como (nico
antecedente médico el paciente era hipertenso en tratamiento con
losartan-hidroclorotiazida. El paciente era de origen ecuatoriano,
residente en Madrid desde 2008, volviendo a su pais una Ginica vez
de visita en 2016. Concretamente el paciente residi6 en el area rural
en Guayaquil, durante la infancia realiz6 tareas agrarias y frecuen-
temente caminaba descalzo. Posteriormente trabajé como chapista
en una fabrica de coches, profesion que mantiene en la actualidad
en Espafia. Acudié al hospital por presentar tos seca, febricula, dis-
neay dolor toracico. En la exploracion fisica presentaba crepitantes
secos hasta campos medios, constantes: FR: 34rpm, SatO, basal:
92%. Se solicit6 analitica en la que destacé: elevacion de transami-
nasas, leucocitos 8.690/l, neutréfilos 7.680/l (88,4%), linfocitos
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Figura 1. Larva de Strongyloides en fresco de heces.

590/l (6,8%), monocitos 360/l (4,1%), eosinéfilos 10/l (0,1%),
baséfilos 10/l (0,1%), hemoglobina 16 g/dl, plaquetas 244.000/ 1.
En la radiografia se confirmé la presencia de neumonia y la PCR
en el exudado nasofaringeo resulté positiva para SARS-CoV2. Los
primeros 3 dias de ingreso present6 empeoramiento respiratorio
desarrollando sindrome de distrés respiratorio del adulto, por lo
que se inicié tratamiento con bolos de 250 mg de metilpredniso-
lona durante 5 dias, se administré tocilizumab los dias 6.° y 13.°
de ingreso y anakinra entre los dias 10.°-13.° y 19.°-24.°. Tras la
mejoria clinica se redujo la dosis de corticoides progresivamente,
completando un mes de tratamiento. Durante el ingreso mantuvo
un recuento de eosinéfilos normal. Se solicité Quantiferon, siendo
el resultado negativo y serologias de VIH, sifilis, hepatitis By C,
Leishmania y Trypanosoma cruzi todas ellas negativas. También se
solicit6 serologia para Strongyloides estercoralis, pero la prueba no
estaba disponible temporalmente.

Al mes tras el alta el paciente comenz6 con dolor abdominal
epigastrico, sin nauseas, vomitos, diarrea, fiebre, prurito cutaneo,
ni pérdida de peso o apetito. La sintomatologia respiratoria se habia
resuelto. La radiografia de térax mostré resolucién de la neumonia.
Se solicité analitica con la siguiente férmula leucocitaria: leu-
cocitos 23.170/wl, neutréfilos 3.000/pl (12,7%), linfocitos 5.900/ .l
(25,3%), monocitos900/pl (3,9%), eosindfilos 13.300/wl (57,3%),
basoéfilos 200/l (0,8%). Se solicitaron de nuevo las serologias,
siendo todas ellas negativas, salvo la de Strongyloides que fue
positiva. En el fresco de heces se confirmé la presencia de larvas
de Strongyloides sp. (fig. 1). Ante el diagndstico el paciente reci-
bié albendazol 400 mg/12 horas durante 3 dias, con resolucién de
los sintomas digestivos. A las semanas se realizé control analitico,
con mejoria de la eosinofilia; no obstante, ante la persistencia de la
misma, se solicit6 de nuevo muestras de heces, donde se observaron
otra vez larvas de Strongyloides sp.. Dado el fracaso del tratamiento
se instaurd tratamiento con ivermectina con resolucion del cuadro.

El diagnéstico de estrongiloidosis se establece por la visualiza-
cién de las larvas de Strongyloides. Esta infeccion es frecuentemente
infradiagnosticada debido a la baja sensibilidad de las técnicas
diagnésticas, no obstante, la serologia es suficiente para la exclu-
sién del diagnéstico!. Aunque en nuestro medio generalmente
se trata de casos importados, también existe trasmisiéon endé-
mica en Espafia?. La mayoria de los casos importados provienen

de Suramérica®, siendo Ecuador uno de los paises con mayor
prevalencia®.

El Strongyloides es el inico nematodo que es capaz de producir
autoinfeccién en el hospedador, lo que origina parasitacién crénica
durante décadas’. En los pacientes inmunocompetentes la infec-
ci6n es asintomatica frecuentemente”. Mas del 80% de los pacientes
con estrongiloidosis importada presentan eosinofilia como tnica
manifestacion. Desde este punto de vista, la presencia de eosinofilia
en un paciente procedente de Suramérica nos debe hacer sospechar,
entre otros posibles diagnésticos, la infeccién por Strongyloides>.

Cuando existe desarrollo de sintomas aparece dolor epigastrico,
lesiones cutaneas y/o eosinofilia®. En los pacientes inmunodeprimi-
dos puede producir un sindrome de hiperinfestacién con afectacién
de muiltiples 6rganos y mortalidad elevada’. La administracién
de glucocorticoides y otros inmunosupresores es factor de riesgo
para el desarrollo de sintomas®~7. El tratamiento de eleccién® es la
ivermectina (accesible a través de medicacién extranjera), siendo
una alternativa menos eficaz el albendazol (accesible en farmacia
convencional). Dadas las circunstancias excepcionales, en nuestro
caso se opté como primera medida terapéutica por el albendazol,
dada la facilidad de adquisicién por parte del paciente.

Nuestro paciente presenté una reactivaciéon de Strongyloides
sp. probablemente en relacién a la administracién prolongada
de corticoides. En los cuadros de neumonia grave por COVID-
19 se estan utilizando ademas otros farmacos inmunosupresores,
como tocilizumab o anakinra, lo que se ha relacionado con un
aumento del riesgo de infecciones oportunistas®. De forma general
se recomienda el estudio y erradicacién parasitaria en aquel-
los pacientes con antecedentes de residencia o viajes a zonas
endémicas'®. Ademads, se debe hacer despistaje de infecciones
latentes (tuberculosis, hepatitis B) en caso de administracién de tra-
tamientos inmunosupresores'!.Las guias de trasplante de 6rgano'?
incluyen el estudio de infecciones parasitarias en pacientes pro-
cedentes de areas endémicas. Por todo ello, en este contexto de
pandemia, a los pacientes que se les va a someter a inmuno-
supresion seria interesante realizarles despistaje de infecciones
latentes'3.

Conflicto de intereses

Los autores declaran no tener conflictos de intereses ni haber
recibido financiacién para la realizacién de este trabajo.

Bibliografia

1. Alvarez-Martinez MJ, Belhassen-Garcia M, Flores-Chavez MD, Pérez de Ayala
A, Sulleiro E. Diagndstico de parasitosis importadas en Espafia. En: Cercenado
Mansilla E, Cantén Moreno R, editores. Alvarez-Martinez M, coord. Procedimien-
tos en microbiologia clinica. Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica (SEIMC); 2020. p. 2020.

2. Barroso M, Salvador F, Sanchez-Montalva A, Bosch-Nicolau P, Molina I.
Strongyloides stercoralis infection: A systematic review of endemic cases in
Spain. PLoS Negl Trop Dis. 2019;13:e0007230, https://doi.org/10.1371/journal.
pntd.0007230.

3. Salvador F, Trevifio B, Chamorro-Tojeiro S, Sanchez-Montalvd A, Herrero-
Martinez JM, et al. Imported strongyloidiasis: Data from 1245 cases registered
in the + REDIVI Spanish Collaborative Network (2009-2017). PLoS Negl Trop Dis.
2019;13:e0007399, doi: 10.1371/journal.pntd.0007399.

4. Buonfrate D, Mena MA, Angheben A, Requena-Mendez A, Mufoz ], Gobbi F,
et al., COHEMI Project Study Group. Prevalence of strongyloidiasis in Latin Ame-
rica: A systematic review of the literatura. Epidemiol Infect. 2015;143:452-60,
http://dx.doi.org/10.1017/S0950268814001563.

5. Greaves D, Coggle S, Pollard C, Aliyu SH, Moore EM. Strongyloides stercoralis
infection. BMJ. 2013;347:f4610.

6. Keiser PB, Nutman TB. Strongyloides stercoralis in the inmunocompromised
population. Clin Microbiol Rev. 2004;17:208-17.

7. Fardet L, Généreau T, Poirot JL, Guidet B, Kettaneh A, Cabane J. Severe strongy-
loidiasis in corticosteroid-treated patients: Case series and literature review. ]
Infect. 2007;54:18-27.

8. Henriquez-Camacho C, Gotuzzo E, Echevarria ], White AC Jr, Terashima A,
Samalvides F, et al. Ivermectin versus albendazole or thiabendazole for


http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0080
dx.doi.org/10.1017/S0950268814001563
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0095
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100
http://refhub.elsevier.com/S0213-005X(20)30329-3/sbref0100

480 Carta cientifica / Enferm Infecc Microbiol Clin. 2021,39(9):475-482

Strongyloides stercoralis infection. Cochrane Database of Systematic Reviews.
2016, http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD007745.pub3.

9. Morenab V, Milazzoa L, Orenia L, Bestettia G, Fossalic T, Bassoli C, et al. Off-label
use of tocilizumab for the treatment of SARS-CoV-2 pneumonia in Milan Italy.
Eur ] Interl Med. 2020;76:36-42.

10. Monge-Maillo B, Navarro M, Rodriguez E, Ramos Rincén JM, Chamorro Tojeiro
S, Jiménez Sanchez S, et al. Affiliations expand Community screening campaign
for Strongyloides stercoralis among Latin American immigrants in Spain. Clin
Microbiol Infect. 2018;24:1220-1, http://dx.doi.org/10.1016/j.cmi.2018.06.029.

11. Winthrop KL, Mariette X, Silva JT, Benamu E, Calabrese LH, Dumusc A, et al.
ESCMID Study Group for Infections in Compromised Hosts (ESGICH) Consen-
sus Document on the safety of targeted and biological therapies: an infectious
diseases perspective (Soluble immune effector molecules [II]: agents targeting
interleukins, immunoglobulins and complement factors). Clin Microbiol Infect.
2018;24 Suppl:S21-40, http://dx.doi.org/10.1016/j.cmi.2018.02.002.

12. Schwartz BS, Mawhorter SD. AST Infectious diseases community of prac-
tice: Parasitic infections in solid organ transplantation. Am J Transplant.
2013;13:280-303.

13. William M, Stauffer MD, Alpern ]JD, Walker PF. COVID-19 and dexamethasone.
A potential strategy to avoid steroid-related strongyloides hyperinfec-
tion. JAMA Published online. 2020;324:623-4, http://dx.doi.org/10.1001/
jama.2020.13170.

Ilduara Pintos-Pascual *-*, Marcos Lépez-Dosil ?,
Ciara Castillo-Naiez ¢ y Elena Mifiez-Rubio?

4 Servicio de Medicina Interna, Unidad de Enfermedades Infecciosas,
Hospital Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid, Espafia

b Servicio de Microbiologia Clinica, Hospital Puerta de Hierro
Majadahonda, Madrid, Espafia

¢ Medicina de Familia, Centro de Salud Brunete, Madrid, Espafia

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: ilduarapintos@gmail.com (I. Pintos-Pascual).

https://doi.org/10.1016/j.eimc.2020.10.014
0213-005X/ © 2020 Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Micro-
biologia Clinica. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Actinotignum schaalii y ilceras genitales en R

paciente pediatrico
Actinotignum schaalii and genital ulcers in a pediatric patient

El diagnéstico de las tlceras genitales en nifios reviste particular
importancia, ya que podria indicar tanto patologias no infecciosas
(enfermedad de Behget, enfermedad inflamatoria intestinal, reac-
ciones adversas a fairmacos o ulceras de Lipschiitz), como causas
infecciosas, pudiendo algunas estar relacionadas con abuso sexual.
Destacan las infecciones por virus herpes simplex, citomegalovirus
y virus de Epstein-Barr. Entre las bacterianas se incluyen infec-
ciones estreptocécicas y estafilocdcicas, bacterias gramnegativas y
el ectima gangrenoso por Pseudomonas aeruginosa'.

Actinotignum schaalii (A. schaalii) es un bacilo grampositivo,
anaerobio facultativo, residente en el epitelio cutdaneomucoso
urogenital?. Su verdadero significado clinico ha permanecido, pro-
bablemente, infraestimado y esta condicionado por la dificultad
para su aislamiento en cultivos habituales®. Se han descrito, hasta
la fecha, solo siete casos previos de infeccién pediatrica, principal-
mente infecciones urinarias y, menos frecuentemente, genitales?,
aunque nunca ulceras. Presentamos el primer caso descrito en la
literatura de tlceras genitales asociadas con el aislamiento de este
microorganismo.

Se trata de un paciente de siete afios que acude tras consulta
telefénica durante el periodo de confinamiento por COVID-19.
Refiere tlceras en glande y regién balanoprepucial de 24 horas de
evolucion, sin fiebre, antecedente traumatico o consumo reciente
de nuevos medicamentos. El paciente estaba diagnosticado previa-
mente de enuresis nocturna primaria y escapes de orina diurnos,
en aumento durante las semanas previas, coincidiendo con una
mayor ansiedad debido a la situacién de confinamiento domicilia-
rio. Este paciente asocia, ademas, encopresis y sindrome de Gilles
de la Tourette. No existia evidencia de agresién/abuso sexual.

Durante la exploracion, se objetiva tlcera en glande de 4 mm
(fig. 1) y otra de similar tamafio y menor profundidad, en laimagen
especular lateral con la primera, asi como otras subyacentes a nivel
del frenillo balanoprepucial, el cual se encontraba eritematoso. No
presentaba lesiones orofaringeas y el resto de la exploracién fisica
era normal. Se realiz6 una toma de exudado de las tlceras para lle-
var a cabo un estudio microbiolégico. La analitica basica era normal,
incluyendo PCR < 0,2 mg/L, hemograma: 11.890 leucocitos/mm?3
(31% PMN, 54% linfocitos, 7% monocitos, 7% eosinofilos).

En el estudio microbiolégico, tras 48 horas de incubacién en CO,,
crecieron abundantes colonias, muy pequefias (< 1 mm), en cultivo
puro, no hemoliticas, citocromo-oxidasa y catalasa negativas en
medio de agar sangre de cordero (BD, Espafia), que correspondieron
a bacilos grampositivos, de morfologia ligeramente curvada, con
rasgos de corinebacterias, y de crecimiento lento. Se identificaron
correctamente mediante la espectometria de masas MALDI-TOF
(Bruker Biotyper, Billerica, MA, USA) como A. schaali (con un score
maximo de 2,212). El estudio de sensibilidad antibiética, en medio
de agar sangre en CO,, mostro los siguientes valores de CMI (mg/L)
(que se interpretaron a las 48 horas, segin los criterios para anae-
robios grampositivos del EUCAST y anaerobios del CLSI 2020 para
tetraciclina): ampicilina (0,064), clindamicina (0,023) y tetraciclina
(0,5) (sensibles), y metronidazol (> 256) (resistente). Posterior al
aislamiento de la dlcera, se realiz6 un cultivo de orina con bsqueda
especifica de A. schaalii que fue negativa.

La serologia para Chlamydophila pneumoniae, Mycoplasma pneu-
moniae, sifilis, Toxoplasma gondii, virus de la hepatitis C (VHC), virus
de la hepatitis B (VHB) y virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH) fue negativa. Solo se detect6 IgG anti-citomegalovirus y anti-
virus Eptein-Barr. La determinacién de anticuerpos antinucleares
mostré un patrén moteado (1/160). Se realizé un tratamiento oral
con amoxicilina (50 mg/kg/dia, siete dias) y acido fusidico tépico,
ademas de medidas higiénicas, siendo la evolucién favorable, con
desaparicion de las lesiones a los siete dias.
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Figura 1. Ulceras en glande y regién subyacente al frenillo balanoprepucial.
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