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Fungemia relacionada con catéter por
Geotrichum capitatum en una paciente
pediitrica inmunocompetente

’Catheter-related fungemia caused by Geotrichum capitatum in
an immunocompetent pediatric patient’

Las infecciones ftingicas invasivas (IFI) estin causadas prin-
cipalmente por Candida spp. y Aspergillus spp. Sin embargo,
existen hongos emergentes como Geotrichum capitatum (actual-
mente Saprochaete capitata) que se caracteriza por producir IFI
en el paciente inmunodeprimido, principalmente con neutrope-
nia prolongada y enfermedad oncohematolégica'. Otros factores
de riesgo, como en otras infecciones flingicas, son la presencia de
catéter venoso central (CVC), recibir nutricién parenteral, uso de
antibioterapia de amplio espectro, corticoterapia, quimioterapia, y
disrupcién de la barrera cutineo-mucosa, habiéndose descrito bro-
tes nosocomiales y mayor incidencia en ciertas areas geograficas
como Italia, Francia, Turquia y Espana.

Existen publicaciones de casos de IFI causadas por Geotrichum
spp. en pacientes pediatricos oncohematoldgicos?~4, sin embargo,
hay pocos casos descritos de infeccién en inmunocompetentes?, sin
existir publicaciones de casos en la edad pediatrica.

Presentamos un caso de fungemia por Geotrichum capitatum
relacionado con catéter en una lactante de 4 meses. Presenta cua-
dro compatible con obstruccién intestinal, por lo que es intervenida
de urgencia. En el postoperatorio, ingresa en UCI, se coloca un
CVC y se continia tratamiento con ceftriaxona y metronidazol.
Precisa nutricién parenteral durante 13 dias. Al 7.° dia posqui-
rargico presenta febricula con aislamiento de Enterococcus faecalis
en la herida quirtrgica, por lo que se realiza cambio antibidtico a
piperacilina-tazobactam; la paciente es reintervenida por eventra-
ciébn de epiplony presentairritabilidad y fiebre alas 48 h. Se extraen
analitica y nuevas muestras microbioldgicas (hemocultivo y liquido
ascitico) y se asocia linezolid al tratamiento. Ante la persistencia de
fiebre, se decide retirar el CVCy se envia para realizar cultivo.

En el cultivo de la punta del catéter y en los hemocultivos se
aislaun hongo levaduriforme, por lo que se inicia tratamiento empi-
rico con fluconazol, que se sustituye por anfotericina B liposomal
cuando se confirma el aislamiento de Geotrichum capitatum (fig. 1A,
B). El estudio de extension resulta negativo, asi como la detec-
cién de galactomanano. La paciente evoluciona favorablemente,
sin aislamiento microbiolégico en los hemocultivos de control y se
completa tratamiento durante 14 dias. Se realiza estudio de inmu-
nodeficiencia celular, que resulta normal y se constata la ausencia
de neutropenia. Como complicaciones, a la semana de tratamiento
con anfotericina B presenta hipopotasemia.

Geotrichum capitatum es un hongo emergente con una mortali-
dad superior al 70% en pacientes inmunodeprimidos. En este grupo
de pacientes, la presentacion clinica es similar ala de la candidemia,
pero con mayor frecuencia de enfermedad diseminada.

El conocimiento de la patogenia del hongo y la respuesta
inmunitaria del huésped son herramientas imprescindibles para

el manejo de estas infecciones. Nuestra paciente presenta varios
factores predisponentes, como el uso de nutricién parenteral,
antibioterapia de amplio espectro, antecedente de cirugia y ser
portadora de CVC. Dado que es un hongo que forma parte de
la microbiota habitual de la piel, tracto digestivo y respiratorio,
se podria considerar como puerta de entrada la disrupcién de la
barrera mucosa o cutanea, con colonizacién del CVCy posterior fun-
gemia. A pesar de la alta virulencia y mal prondstico descritos, la
buena evolucién de nuestra paciente se podria explicar por su con-
dicién inmunocompetente, ademas de la retirada precoz del CVC.

El diagnéstico se realiza generalmente por aislamiento en
hemocultivos. Los hongos del género Geotrichum crecen en agar
Saboureaud con colonias blancas de aspecto cremoso, que pueden
confundirse con el género Candida, pero en el examen microscépico
de la tincién Gram, a diferencia de esta, se observan blastoconidias
que emergen de las artroconidias en forma de «palo de hockey».
La temperatura 6ptima de crecimiento es de 30°C. Por lo gene-
ral, Geotrichum spp. es un hongo muy asacarolitico, y en concreto,
Geotrichum capitatum solo fermenta glucosa y galactosa, y tam-
poco tiene capacidad de hidrolizar urea. Se han descrito casos de
reactividad cruzadaenla prueba de deteccién del antigeno de galac-
tomanano de Aspergillus spp.?, circunstancia que no sucedi6 en
nuestra paciente.

Figura 1. A. Morfologia macroscépica de colonias de Geotrichum capitatum tras 48 h
de incubacién en agar Sabouraud. B. Artroconidia en tincién de Gram a partir de
frasco de hemocultivo (1.000x).
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Cartas cientificas

No existe un tratamiento estandarizado, se recomienda la
administracién de anfotericina B, ya que se han observado concen-
traciones minimas inhibitorias elevadas para las equinocandinas y
fluconazol®. En nuestro caso, Geotrichum capitatum presenté con-
centraciones minimas inhibitorias similares a las descritas en la
literatura con evolucién favorable tras tratamiento con anfotericina
B. La hipopotasemia, entre otros, es un evento secundario derivado
del tratamiento con anfotericina B, por lo que es importante su
monitorizacion.

En conclusidn, Geotrichum spp. es un hongo emergente que no
solo afecta a pacientes inmunodeprimidos, por lo que habra que
tener en cuenta dicho riesgo en pacientes inmunocompetentes con
varios factores predisponentes para IFL.
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