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Verrucous plaque-like lesion with progressive growth in the scalp of a 3-month-old infant
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Descripcion clinica del caso

Lactante de 3 meses, sin antecedentes de interés, nacida por
parto vaginal sin complicaciones, que es vista en el servicio de
urgencias por presentar lesién en cuero cabelludo que han detec-
tado sus padres hace unas 4-5 semanas y que ha tenido crecimiento
progresivo desde entonces. La paciente no ha presentado fiebre ni
sintomatologia general y no se observan lesiones en otras localiza-
ciones. Los padres negaban heridas o lesiones previas en la zona.
En urgencias se realizé cultivo de hongos y bacterias con resultado
negativo, y se inicio tratamiento con corticoides y antiflingicos t6pi-
cos sin mejoria, por lo que se decidio citar a la paciente en consultas
de Dermatologia. En la consulta, a la exploracidn fisica, observamos
una placa verrugosa, formada por miltiples papulas agrupadas, de
distribucién folicular y aspecto quistico alguna de ellas, de unos
2 cm de didametro en regién parietooccipital derecha (fig. 1). Con
sospecha de verrugas virales en placa vs. Molluscum congénito
se realiza el afeitado de una pequeifia region. Se realiz6 explora-
cién fisica genital de la madre que en ese momento no presentaba
lesiones.

Evolucion

El estudio histolégico revel6 la presencia de 16bulos de epitelio
folicular abiertos a la superficie cutinea que penetran en la dermis
(fig. 2A). En el citoplasma de los queratinocitos podemos obser-
var los tipicos cuerpos de inclusién, que resultaron diagnésticos
de infeccién virica por Molluscum contagioso y que aumentan de
tamafio desde las capas basales a las mas superficiales de la epi-
dermis, incrementandose a su vez su basofilia (fig. 2B). Llamaba la
atencioén la distribucién folicular de la infeccién, observandose las
lesiones inicamente en la epidermis folicular. Una vez realizado el
diagnéstico, se comenz6 tratamiento con una solucién diluida de
KOH, presentando mejoria importante en 2 semanas, observandose
Gnicamente 3-4 papulas residuales.
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Figura 1. Placa verrugosa formada por miiltiples papulas de aspecto seudoquistico
y distribucién folicular, localizadas en regién parietooccipital derecha.

Comentario final

El Molluscum contagioso es un virus ADN de doble cadena per-
teneciente a la familia de los Poxvirus'. Esta infeccién, que es muy
frecuente en nifios y relativamente frecuente en genitales de adul-
tos jévenes, ha sido publicada de forma excepcional en neonatos
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Figura 2. 2 A Visién panoramica de la afectacién folicular por la infeccién del Molluscum contagioso observandose 16bulos de epitelio folicular que penetran en la dermis
donde se ven los caracteristicos cuerpos de inclusién del virus. 2 B A mayor aumento podemos observar con detalle cémo estos cuerpos de inclusién aumentan de tamaiio

desde las capas mads basales a las mas superficiales, volviéndose mas basoéfilos.

y lactantes, encontrandose tinicamente 15 casos descritos en la
literatura?-%. La localizacién de todos los casos, excepto en 3 de ellos
es el cuero cabelludo y llama la atencién que todos los pacientes
nacieron por parto vaginal, indicando la transmisién vertical como
mecanismo mas plausible igual que ocurre con otros virus como el
herpes o el virus del papiloma humano. Berbegal-DeGracia et al.,
en su revision de los casos publicados, indican que en el contagio
podrian influir la utilizacién de instrumentos que pueden erosionar
la piel durante el parto, al igual que un mayor diametro craneal del
nifio o partos mas prolongados como los de las primiparas?.

La histologia es diagnéstica en esta infeccion siendo muy carac-
teristicos los cuerpos de inclusién baséfilos en los queratinocitos
epidérmicos, aunque generalmente cuando se trata de lesiones
tipicas en forma de papulas umbilicadas rosadas con centro que-
ratésico en nifios mas mayores o adultos jévenes no es necesario
realizar una biopsia. Existen diversos tratamientos la mayoria
mecanicos mediante raspado o exprimiendo las lesiones, habiendo
aparecido en los wltimos afios productos como el utilizado en
nuestro caso que irritan las lesiones y estimulan la respuesta infla-
matoria para eliminar el virus.

Como conclusién, presentamos un caso en el que tanto la clinica
como la histologia son peculiares, ya que es muy infrecuente la pre-
sentacién en placa que vemos en esta nifia, no habiendo encontrado
una imagen asi entre los casos publicados en neonatos, y aunque
ha sido descrito previamente?, existen pocos casos de infeccién por
Molluscum con afectacién Gnicamente folicular como la que obser-
vamos en nuestra paciente, ya que los casos gigantes o mas extensos
son tipicos de pacientes inmunodeprimidos. El conocer esta presen-
tacion atipica es de gran ayuda para realizar un diagnéstico precoz

y visual en estos pacientes. Ademas el saber que la infeccién por
Molluscum contagioso puede tener una transmisién vertical como
ocurre con el virus del papiloma o el virus herpes, puede instar a
los profesionales a realizar el tratamiento de la madre durante la
gestacion para evitar el contagio.
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